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 مقدمة:

إن وظيفة المدرسة لم تعد تقتصر عمى حشو ذىن التمميذ بالمعمومات، بل تمتد إلى 

قدر  رعاية جوانب نموه المختمفة جسميا وعقميا ونفسيا واجتماعيا وخمقيا ومينيا لتحقيق أقصى

 ممكن من النمو المتكامل وتحقيق التوافق النفسي والاجتماعي والمدرسي.

بمعزل عن الآخرين، بل ىو في علاقة دائمة مع المحيطين بو مما والتمميذ لا يعيش 

يتطمب منو التوافق الايجابي معيم، وربما تظير بعض الاضطرابات السموكية أو المشكلات 

أثناء تفاعمو المستمر مع البيئة مما يتطمب من العاممين في النفسية أو الاجتماعية وغيرىا  

عادتو إلى حالة التوافق  المجال المدرسي والتربوي مساعدتو عمى تعديمو سموكو وتوجييو وا 

 الايجابي، وىنا تقع الميمة عمى  الاخصائي النفسي المدرسي.
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 تعريف الاخصائي النفسي المدرسي: -1

وم بالممارسة المباشرة لمخدمات النفسية التي تقوم عمى ىو ذلك الشخص الذي يق

تقديم الخدمات العلاجية النفسية والإرشاد النفسي، وحل المشكلات النفسية لمطلاب داخل 

المدرسة، حيث ىناك تغير في النمو النفسي لدى التلاميذ في كل مرحمة من مراحل النمو 

القمق والاكتئاب، كذلك التلاميذ يم إلى أين يعانون من مشكلات نفسية وتغيرات قد تؤدي ب

 الذين يعانون من بعض المشكلات العائمية أو بعض المشكلات الذاتية.

 (71، ص 0222)غيت، 

ويعرف أيضا بأنو ذلك الشخص الفني والميني المؤىل الذي يمارس عممو في المجال 

التكيف والتأقمم مع البيئة المدرسي ىادفا إلى مساعدة التلاميذ من جميع النواحي ليستطيعوا 

المدرسية والبيئة المجتمعية المحيطة بيم ومساعدتيم أيضا عمى قياد مشروعيم الدراسي 

بات والميني وفق أسس عممية تعتمد عمى تحميل ميولات واستعدادات التمميذ من جية ومتطم

 (71ص،  0221)الطراوني، الواقع المدرسي من جية أخرى.

مدرسي ىو شخص ميني متخصص لتقديم خدمات التكفل إن الاخصائي النفسي ال

النفسي لمتلاميذ، وذلك بالتعاون مع طاقم المعممين والإدارة المدرسية من جية والأولياء من 

جية أخرى، وذلك بيدف مساعدة التلاميذ عمى مواجية المشكلات التي تعترضيم في 

 مسارىم الدراسي.
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 سية المدرسية:التلاميذ المستفيدون من الخدمة النف -2

يستفيد من ىذه الخدمة جميع التلاميذ من الابتدائي إلى الثانوي، وتتمثل ىذه         

ة يالاستفادة في صورة مجموعة من الخدمات الوقائية الأولية عمى شكل حصص اعلام

تحسيسية، أو بصورة خدمات ارشادية وعلاجية لمتلاميذ الذين يحتاجون ليذه الخدمة 

 (72ص  0222)عبد الرحمن وعبد الله،  بشدة.)ويطمبونيا 

 الأهداف المتوخاة من الخدمة التي يقدمها الاخصائي النفسي المدرسي: -3

 توفير المناخ الصحي لمطالب للاستفادة بأكبر قدر من العممية التعميمية. 

 تنمية شخصية الطالب في جوانبيا المختمفة الجسمية، العقمية الوجدانية، والسموكية. 

 تقديم الخدمات النفسية والإرشادية كحالات الاضطرابات النفسية البسيطة. 

 التدىور صور من عمييا يترتب وما المختمفة فاتاالإنحر  بصور الطلاب تبصير 

 والإجتماعي. النفسي

 فى جديدة أساليب عمى وتدريبيم وميوليم قدراتيم وفق التصرف عمى الطلاب مساعدة 

 .الخرافي التفكير عن والبعد التفكير

 الخاصة لمحالات الفردية الخدمة تقديم. 

 الأنشطة فى بالمشاركة وذلك الطلاب لدى الابداع قدرات تنمية. 
 المناسبة التعميم نوعيات إلى الطلاب وارشاد توجيو. 
 الفراغ. وقت من للإستفادة وميارات عادات إكتساب 

 (02-71، ص 0200)لجنة تطوير الخدمات النفسية، 
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 الاخصائي النفسي المدرسي:صفات  -4

يتحمى المختص النفسي المدرسي بمجموعة من الصفات الشخصية والمينية التي تمكنو من 

 القيام بميامو في المؤسسات التربوية وىي:

السرية والأمانة في العمل وعدم الافصاح عن ىوية التلاميذ الذين يعانون من مشكلات أو  -

 رشادية والعلاجية منيا.طمبوا الخدمة النفسية لاسيما الا

 تكوين علاقة مينية بحثة بين التمميذ والمختص حفاظا عمى متانة العلاقة الارشادية. -

اشراك الأولياء في كل ما يخص العممية الارشادية وتبميغ الادارة بذلك حتى لا يحدث سوء  -

 فيم في المستقبل.

من أجل السير الحسن لمجمسة  تمميذتطبيق الأدوات والاختبارات المناسبة حسب حالة كل  -

 الارشادية.

 وىناك مجموعة من الصفات الشخصية تتمثل في:

بتعدا عمى كل ما يقمل من أىمية الاخصائي النفسي أن يكون ذو مظير لبق ومعتدل م -

المدرسي ويجرح الصورة المشرفة والنبيمة لممينة، مما ينعكس عمى إقبال التلاميذ والاقتداء 

 بو.

زام بالقيم الاجتماعية والحرص عمى المصمحة العامة لممدرسة ويكون صاحب المبادرة الالت -

 في كل نشاطات المدرسة ومناسباتيا.
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الابتعاد عن كل أشكال التعصب الديني والقبمي، وتقبل التلاميذ بمعتقداتيم وأراءىم بكل  -

داتو الدينية أو شفافية ومصداقية دون الاعلان أو التمميح لو بعدم تقبمو سواء لمعتق

 الاجتماعية، لتمكنو من احتواء الطالب بالصورة المناسبة.

 التعاون مع زملائو في العمل والتشاور الميني والاجتماعي مما يثري العممية الارشادية. -

أن يكون ممم بأدوات وأساليب وتقنيات الفحص والكشف عن التلاميذ من خلال تعاممو  -

 المباشر معيم.

 (1، ص 0277بن غذفة، )

 أدوار الاخصائي النفسي المدرسي: -5

 النفسية المشكلات تشخيص عمى المدرسي النفسي الأخصائي يعمل :التشخيصي الدور -

 في ويعتمد الدراسي، التحصيل عمى سمبيا أثرا ليا فيكون المتمدرسين، بعض تواجو قد التي

 لو تسمح التي المقابمة أىميا من يبقى السيكولوجية، الأدوات من مجموعة عمى ذلك

 عمى تأثيرىا ودرجة منيا يعاني التي النفسية المشاكل وكشف المستيدف لمفرد بالإنصات

 (72، ص 7191)الزيادي، .لممتعمم المدرسية الحياة

 واضطرابات مشاكل وجود حالة في المدرسي النفسي الأخصائي يتدخل: العلاجي الدور -

 أثر ليا يكون قد التي السموكيات من مجموعة ظيرا تم حالة في أو العلاج، تستدعي نفسية

 التدخل عميو لزاما يكون أنو كما العدواني، السموك مثل الفصل، جماعة أو الفرد عمى بالغ
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 التحصيل وضعف المدرسية، لمواجبات الزائد كالإىمال الأخرى الحالات من العديد في

 مثل الخاطئة العادات من الكثير الى إضافة الزملاء، من الغيرة ومشكمة التعمم وصعوبات

 (22، ص 0222)كامل، .الأظافر وقضم اللاإرادي التبول

 التعمم عممية تعيق نفسية مشاكل من يعاني المتمدرس يكن لم إن حتى :والإرشاد التتبع -

 الذي المدرسي النفسي الأخصائي عمى الدور يتوقف وىنا النفسي، الدعم الى يحتاج فإنو

 نحو ويرشده بنفسو، المتعمم ثقة يقوي أنو كما ووقتو، جيده تنظيم عمى المتمدرس يساعد

 مع التعامل وكيفية الدراسي، مساره في تواجيو التي الإكراىات مع لمتعامل الصحيحة الطرق

 ىذه مثل في عادة المتمدرس يصيبان الذين والتوتر الخوف عمى التغمب أجل من الاختبارات

 المتفوقين، مثل الخاصة الفئات لرعاية تنموية برامج تنظيم عمى يعمل  أنو كما الوضعيات،

 (27ص  0222)عبد الرحمن وعبد الله، .الخاصة الاحتياجات ذوي أو الموىوبين أو

 الأنشطة من العديد تييئة في النفسي الأخصائي يساىم: المدرسية الأنشطة تنظيم -

 من وتمكنيم المتمدرسين طرف من أكبر مجيود لبدل تحفيزيا دافعا تشكل التي المدرسية،

 ورشات: بينيا من ونذكر النفسية، والإكراىات التعممية الصعوبات من كثير عمى التغمب

 .الفعال الاستذكار ورشات التمثيل، مثل الذات عن التعبير الحر أنشطة لمرسم

 المدرسين بتدريب فيقوم التدريب، وحدة عناصر أىم من النفسي الأخصائي يعد :التدريب -

 التعميم عمميتي إنجاح في تساعدىم أن بإمكانيا التي التعميمية الأساليب من مجموعة عمى

 يعمل كما العنف، استخدام دون التأديب وميارات التربوية بالبدائل مدىم قبيل من والتعمم،
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طلاعيم الأمور أولياء تدريب عمى  مع التعامل وطرق الاجتماعية التنشئة أسس عمى وا 

 (721-701)عبد الرحمن وعبد الله، مرجع سابق، ص .المراىق مع التعامل وكيفية المراىق

 أن سيما لا التربوي، الفعل في المتدخمين أىم من المدرسي النفسي الأخصائي يبقى        

 من العديد تجاوز في المتمدرسين ومساعدة وتوجييو التعمم فعل إنجاح في حاسما يعد دوره

 .  النفسية والمشاكل التعمم صعوبات

 النفسي المدرسي: الأخصائي أدوات - 4

 :ىي وامكاناتو الفرد قدرات عمى لمتعرف النفس عمم في المستخدمة الأدوات أبرز من

عا، ونظرا ع البيانات شيو الملاحظة: تعتبر الملاحظة العممية من أقدم وأكثر وسائل جم -

لصعوبة ملاحظة سموك الفرد ، تقتصر الملاحظة عمى جانب محدد من السموك لدى الفرد 

 ك.جوانب السمو وذلك يجب تحديد 

والملاحظة ىي مشاىدة الملاحظة عمى طبيعتو، وتسجيل ما يلاحظو المرشد بدقة ثم تسع  

 .ذلك تحميل ىذه الملاحظات والربط بينيا وبين البيانات المستخمصة

  (72، ص 7192، المعروف)

 في أدائو أو الفرد سموك عن الكشف في الأدوات أىم من تعتبر التي النفسية: الاختبارات -

 الى بالإضافة سموكو في المؤثرة والعوامل الخاصة، الفرد قدرات عن تكشف إذ ،معينة مواقف

 .واتجاىاتو وانفعالاتو الفرد مشاعر كشف
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 ىذا تجاه ومشاعره الفرد سموك ملاحظة عمى تساعد اختبارية كمواقف الروائز اعتبرت وقد 

 معيا التعاطي في وأسموبو عميو، المطروحة المسائل معالجة في طريقتو وكذلك الموقف،

 .الفاحص تجاه وموقفو

دراك قرب، عن الفرد لفيم الضرورية الأدوات من Interview :المقابمة -  مشاعره وا 

 الحصول ىي المقابمة وغاية. بو المحيط العالم وتجاء يواجييا، التي المواقف تجاه واتجاىاتو

 ينبغي ولذلك لممفحوص، العامة المشكمة فيم في السيكولوجي تساعد التي المؤشرات عمى

 مقاومة تستثير لا حتى المباشرة الشخصية الأسئمة عن يبتعد أن البداية في السيكولوجي عمى

 وآرائو وطفولتو، حياتو، عن العامة، بالأسئمة البدء ينبغي لذلك السمبية؛ ومواقفو المفحوص،

 الأسئمة صياغة محسن عن فضلاً  ىذا. المحددة الخاصية الأمثمة في الدخول قبل

 بتفيم يكتفي ولا تاماً  تفيماً  المفحوص مشاكل تفيم السيكولوجي يحاول أن أي ،ووضوحيا

 (. 029، ص 7192العيسوي، ).فقط المعطيات أو الوقائع

 أو الواعية ورغباتو ومشاعره، أفكاره عن الانفعالي، بالتفريغ لممفحوص، المقابمة، وتتيح

 .اللاواعية

 وعميقة ىامة معطيات لمسيكولوجي تقدم فأنيا إيجابية بطريقة تستخدم عندما المقابمة إن

( السيكولوجي) بالمقابمة القائم فيو يكون شخصين بين دينامي بتفاعل تزودنا انيا" الدلالة

 في متعمقة ينطمق أن المفحوص تمكين في عظمي فائدة ليا أن كما وملاحظة، مشاركا
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 الخاصة طبيعتيا وبسبب الوقت نفس في تسمح حين عمى ،Introspection الاستيطان

 ". نفسو يتأمل وىو المفحوص سموك بالملاحظة القائم يلاحظ أن لموجو، - والوجو

 (021، ص 7197لازاروس، )

 الدراسة وضع النمو، تاريخ: الفرد حالة عن المعمومات جمع تتضمن وىي الحالة: دراسة -

 الفرد تاريخ عن شاممة بيانات جمع تتيح أنيا أي والأسري؛ والاجتماعي، الصحي، الوضع

 .ومشكلاتو ووضعو،

 ميلاده منذ معين شخص حياة وقائع للأخصائي تكشف قيمة أداة الحالة دراسة إن      

 بأسموب ومشكلاتو الفرد تاريخ عن معمومات لجمع أساسية خطرة وىذه. الحاضر الوقت حتى

 .منظم عممي

 صحتيا اختبار بعد، فيما يحاول، التي الأولية الفروض وضع عمى الأخصائي يساعد مما 

 (72، ص 7191الزيادي، ) .السابقة التشخيصية خبراتو من

 المدرسي:المشكلات التي يتابعها الاخصائي النفسي  -5

أصبحنا  نظرا لمتطور المتسارع الذي عرفو المجتمع والذي أثر مباشرة عمى المدرسة حيث

لدى  نلاحظ الانحرافات والمشكلات داخل المؤسسات التربوية، بالإضافة إلى سوء التكيف

مما استدعى ضرورة العناية والاىتمام بيم من الناحية العقمية والنفسية، وىو ما التلاميذ، 

جعل ضرورة الاخصائي النفسي في المؤسسات التربوية أممتيا التطورات الأخيرة للانحرافات 



00 
 

والمشاكل السموكية داخل المؤسسات التربوية، فقد تعددت المشكلات النفسية في الوسط 

ائقا عمى مسارىم التكيفي السميم مع الأىداف التعميمية والتربوية المدرسي وأصبحت تشكل ع

 ومن بين أكثر المشكلات شيوعا بو ىي:

المشكلات النفسية ىي الشعور بالأزمة وعدم التكيف الذي يظير المشكلات النفسية:  1-7

ييا معو مجموعة من الأعراض المعرفية والعقمية والمزاجية الانفعالية والمضطربة التي يعان

وتتمثل  (الفرد ويحتاج لمتغمب عمييا إلى مساعد متخصص منيا: )القمق، الخوف، الاكتئاب

 في:

العزلة والانطواء: عند الطفل تكون لديو نقص في النمو وضعف الشخصية، ويعتبر  -

الاخصائيين النفسيين ىذه الظاىرة من أخطر أنواع التكيف حيث يلاحظ عميو الصمت 

 وتمعثم في الكلام.والشرود مع كسل وممل 

ولدييم بعض المخاوف الاجتماعية  أما عند المراىقين فيي أكثر قمقا وتوترا وأقل فيما،

 (710، ص 0221، وآخرون وسموكات وسواسية وأفعال قيرية.)الخالدي

العدوانية: سموك ينتج عنو ايذاء النفس أو الآخرين وتخريب الممتمكات بالإضافة إلى  -

 للاخرين، ويعتبر العدوان استجابة عامة للإحباط.الايذاء المفظي 

 (701-771، ص 0272)عمايرة، 

ضعف الثقة بالنفس: تشمل ىذه المشكمة الشعور بالنقص وأفكار خاطئة وغير واقعية  -

 يكتميا التمميذ في اللاشعور، فتجعمو غير قادر عمى التكيف.
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 وتؤثر أماميا والوقوف مواجيتيا من التمميذ يتمكن لا مشاكل ىي المشكلات المدرسية: 1-0

 سموكية صعوبات شكل عمى وتظير عام بشكل حياتو وعمى الدراسي تحصيمو عمى

 .المدرسي والمحيط الأصدقاء مع توافق وعدم الطلاب عند وتحصيمية واجتماعية

 والإدمان المدرسي والعنف الدراسي والتأخر المدرسة من اليروب مثلاً  المشكلات ىذه من

 في الرغبة يفقد فقد تعميمية مشكلات عدة الصف في المتعمم وتواجو الكثير وغيرىا والسرقة

ومن ىذه المشاكل  سمباً  عميو المتكرر الغياب يؤثر وقد زملائو عن ويتأخر الدراسي التحصيل

 نذكر:

: وىو انقطاع التمميذ عن المدرسة في مرحمة معينة، دون أن يكمل التسرب المدرسي -

 (710، ص 0221المرحمة.)الخالدي وآخرون، دراستو في تمك 

التأخر المدرسي: ويعرف بأنو حالة تأخر أو تخمف أو نقص أو عدم اكتمال النمو  -

التحصيمي، نتيجة عوامل عقمية أو نفسية أو اجتماعية أو انفعالية بحيث تنخفض نسبة 

 (11، 0271التحصيل الدراسي إلى دون المستوى العادي.)صولي، 

تعمم: تعد من أىم الصعوبات التي تعيق عممية التعمم لدى التلاميذ، بحيث صعوبات ال -

تصبح خدمات التربية الخاصة والتدخل النفسي، مما يستوجب عمى الاخصائي النفسي 

عادة تأىيميم  .المدرسي أن يساعدىم عمى تطوير مياراتيم وقدراتيم وشخصياتيم، وا 

 (90، ص 0229)العيسوي، 

 يشعر فرد كلو  وىادف، يعرض سموك ىو الإنساني السموكالمشكلات السموكية:  1-2

 الانتماء إلى جتوحا عاشبا في إحباطا صادف ما إذا فإنو جماعة،لم الانتماء إلى بحاجتو
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 تبسموكيا القيام إلى حتما سيمتجأ فإنو وبالتالي وبالدونية الأمل بخيبة سيشعر فإنو ،لمجماعة

 بيا يقوم سموكية أنماط أربعة وكاسل دريكرز حدد وضد. جةالحا تمك لإشباع مقبولة غير

 :ىي الفرد

 .الآخرين انتباه لشد سموكية أنمالط -

 .السمطة وتأكيد القوة لإظيار سموكية أنماط -

 .انتقامية عدوانية سموكية أنماط -

 .ةءالكفا وعدم جزالع عمى تدل سموكية أنماط -

 (79، ص 0229 جب،ر  بن الحريري،)

 ومن بين المشاكل السموكية في المدرسة نذكر:

التمرد والعناد: وىو من النزاعات العدوانية لدى التلاميذ، ويعتبر تصادم بين رغبات  -

وطموحات التمميذ، ورغبات ونواىي الكبار وأوامرىم وىو يعبر عن مخالفة التمميذ لوالديو 

ومعارضتيم أو الاصرار عمى تصرف ما  ومدرسيو ولأوامر المدرسة كنوع من تأكيد الذات

 .لمتمميذ كون اشارة لمظير من مظاىر الانحراف النفسي السموكيوقد ي

 (090، ص 0229)عبيد، 

، أو سموكا الكذب: يعني قول شيء غير حقيقي، وىو سموك متعمم وليس صفة فطرية -

كذب  موروثا وىو عرض ظاىري لدوافع واضطرابات نفسية ويشير الشربيني حول خمف

 التمميذ أسباب منيا الاجتماعية والتفاخر واليروب من العقاب وتعويض النقص أو الانتقام.

 (02، ص 0222)الشربيني، 
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 :الميثاق الأخلاقي والمهني للإخصائي النفسي المدرسي -6

 قبل من ابي والالتزام اتيمراعا من لابد وأخلاقيات قواعد الإنساني تمعلمجا في مينة لكل

 الأىداف تحقيق نحو قدما السير عمى يساعدىم ذلك لان المينة، لتمك المنتسبين الأفراد

 الموجيات أىس من النفساني الاخصائي مينة أخلاقيات وتعد وفاعمية بكفاية المنشودة

 مرجعية بأطر وتزوده داخميا رقيبا لديو تشكل نيالأ الييا المنتسب الإنسان سموك في المؤثرة

 اتخاذ عمى يعينو ذاتيا تقويما الآخرين مع وعلاقاتو أداء ويقوم عممو، في ابي يسترشد ذاتية

ن ،الآخرين ومع مينتو، ومع ذاتو مع نسجاماا أكثر ليكون يحتاجيا التي الحكيمة القرارات  وا 

 لمينتو الاخصائي انتماء مقدار يتحدد إذ وواجب، ضروري أمر الأخلاقيات بتمك الالتزام

 لكل ان ذلك والمواقف الأحوال جميع في اومراعاتي المينة تمك بقواعد التزامو درجة بموجب

 الممارسة لتمك العممية الشروط وتحدد ممارستيا تعكس القواعد من مجموعة مينة

 الذي الجميور مع علاقاتو ونوع يمتينيا أن يريد من ابي يتمتع أن يجب التي والخصائص

 ىناك تكون أن يمكن لا المزدوج الاحترام ذلك وبدون اخدمتي من يستفيد أو اليو تتوجو

 :نجد الالتزامات ىذه بين فمن لمكممة الحقيقي بالمعنى نفسية ممارسة

 الأخلاقية والمعايير القيس تحدد وثيقة بمثابة يعتبر الذي: لممؤسسات الأخلاقي الميثاق -

 الأخلاقية التوجييات مجموعة بأنو ويعرف العمال، يتبناىا ان المطموب المينية والسموكية

 تشريعية بنود ليست فيي المؤسسة، داخل العمال سموك كستع والتي عمييا المتفق والمعايير

نما   (79 ص ،0271 ،نعموني.)أخلاقية وا 
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 لممحاذير التنبو النفسية، الممارسة احترام في وتتمثل: النفسانية الممارسة تجاه تزاماتللاا -

 .السمطة أو النفوذ استغلال من الحذر الميني، السر الإيديولوجية،

 الحياد ومصالحو، المفحوص توازن عمى الحفاظ في وتتمثل: الفاحص تجاه لتزاماتالا-

 (11 ص، 7112 حجازي،).النظرة شمولية والموضوعية،

 النفسي للأخصائي الأخلاقي لمميثاق مبادئ ستة الأمريكية النفس عمس جمعية حددت كما

 :يمي ما في والمتمثمة

 .بو القيام يستطيع الذي بالعمل الأخصائي قيام أي: الكفاءة -

 .معيم يتعامل كممن مع وأمينا عادلا الأخصائي يكون ان أي: الاستقامة -

 .الميني بالسموك الخاصة المعايير عمى يحافظ ان أي: والمينية العممية المسؤولية -

 .السعادة درجات اعمى بموغ عمى تيممساعد أي: الآخرين برفاىية الاىتمام -

 .المجتمع عمى والفائدة بالخير يعود فيما مياراتو يستخدم ان أي: الاجتماعية المسؤولية -

 يفترض وما وأسرارىم الناس حقوق الأخصائي يحترم ان أي: الناس خصوصيات احترام -

  (710 ص ، 0271 نعموني،.)عميو يؤتمن نأ

 والمينية في ما يمي:ويمكن أن نحدد ىذه المبادئ الأخلاقية 

 السموك بحميد ممتزما الإبيار، عن بعيدا معتدلا، العام مظيره يكون النفسي الأخصائي -7

 .والآداب

 مباشرة بصورة يتسبب، ما كل ويتحاشى" التمميذ" العميل بصالح النفسي الأخصائي يمتزم -0

 .بو الإضرار في مباشرة، غير أو
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 السماوية والشرائع العام، الصالح ومراعاة المجتمع، إفادة إلى النفسي الأخصائي يسعى -2

 . والقانون والدستور،

 الطائفي التعصب وأنواع أشكال كل من متحررا يكون أن النفسي الأخصائي عمى -1

 .المون أو العرق، أو السن، أو لمجنس، سواء الأخرى التعصب وأشكال

 والآراء والاتجاىات القيم اعتناق في الآخرين حقوق عممو في النفسي الأخصائي يحترم -1

 .يعتنقو عما تختمف التي

 وعدم الصدق أساسيا الطالب، مع متوازنة موضوعية علاقة النفسي الأخصائي يقيم -9

 .الابتزاز أو الاستغلال شبية متجنبا الخداع،

 الاستغلال يشوبيا الطلاب مع خاصة شخصية علاقات النفسي الأخصائي يقيم لا -1

 .الأناني أو النفعي، أو المادي، أو الجنسي،

مكانيات بحدود العميل مصارحة النفسي الأخصائي عمى -9  بو الخاص الميني النشاط وا 

 .خداع أو مبالغة دون

 لا أو يجيدىا، لا مينية أساليب أو طرقاً  أو فنية، أدوات النفسي الأخصائي يستخدم لا -1

 .للاستخدام صلاحيتيا إلى يطمئن

 .تسجيل أجيزة أو أدوات النفسي الأخصائي يستخدم لا -72

 وىو شخصية، وبيانات خاصة أسرار من لو يقدم ما عمى مؤتمن النفسي الأخصائي -77

 العميل ولصالح الموقف يقتضيو ما عدا فيما عمييا، الغير اطلاع ضد تأمينيا عن مسئول
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 أو الإكمينيكى الفريق مع الحالات ومناقشة الأطفال، وعلاج الآباء، إرشاد في الحال ىو كما)

 .(المتخصصين رؤسائو مع

 العميل مع بالتعامل مرؤوسيو أو مساعديو أحد بتكميف النفسي الأخصائي قيام عند -70

 .المساعدين ىؤلاء عمل عن كاممة المسئولية الأخصائي ىذا يتحمل عنو، نيابة

 لأي يكفل وبشكل الدقة، من قدر بأقصى الميني عممو النفسي الأخصائي يوثق -72

 .الأسباب من سبب لأي الميمة في الاستمرار عن العجز حالة في استكمالو آخر أخصائي

 أو يعالجيا، أو يبحثيا، أو النفسي، الأخصائي يدرسيا التي الحالات نشر يجوز لا -71

 لمتسبب منعاً " أوصافيم أو كأسمائيم" أصحابيا كشف من الآخرين يمكن بما مقرونة ا،يييوج

 .ضدىم المنشورة البيانات استغلال أو ليم، حرج أي في

 الطرق اتباع النفسي الأخصائي فعمى بالتزاماتو، الوفاء عن العميل يعجز عندما -71

 الحدود في الخدمة تقدم قد جيات إلى العميل وتوجيو الالتزامات، بيذه المطالبة في الإنسانية

مكانياتو العميل ظروف بيا تسمح التي  .وا 

 العلاقة إطار في التدخل أو التشخيص، أو التقويم، بعمميات النفسي الأخصائي يقوم -79

 يقدم ألا عمى"  والمقابلات كالمقاييس"  صحتيا تدعم أدلة عمى تقاريره وتعتمد فقط، المينية

 .صريح قضائي بأمر يكون أن لابد ذلك وعدا المعنية لمجيات إلا التقارير ىذه

 المينة قيمة من يرفع ما اتجاه في وأقوالو تصرفاتو تكون لأن النفسي الأخصائي يسعى -71

 .الآخرين نظر في النفسية
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 قائمة المراجع:

المرحمة  لمتلاميذالنفسية والتربوية (: المشكلات 0229)زىرة  رجب بن، رافدة الحريري -

 . الابتدائية، دار المناىج، عمان، الأردن

 الصحة النفسية وعلاقتيا       ) دلال سعد الدين ،العممي فؤاد ،عطاء الله الخالدي -

 ، الأردن.دار الصفاء، عمان،  بالتكيف والتوافق، ط

  المصرية، القاىرة، مصر. الأنجمو ، دارينيكيالاكم النفس عمم (:7191محمود ) الزيادي -

القاىرة (: المشكلات النفسية عند الأطفال، دار الفكر العربي، 0222الشربيني زكريا ) -

 مصر.

 دار باڤا العممية ،7دئ التوجيو والإرشاد التربوي، طمبا :(0221لله )عبد االطرواني  -

 .عمان

 ، مصر.الإرشاد والعلاج، الدار الجامعية الإسكندرية       ن لعيسوي عبد الرحما -

 ، القاىرةالمعارف دار ،المعاصرة الحياة في النفس عمم (:7192عبد الرحمن ) العيسوي -

 مصر.

 ،7وليات المرشد النفسي المدرسي، طمسؤ  :(7192)صبحي عبد المطيف المعروف  -

 .مطبعة الآداب، العراق

(: واقع الاخصائي النفسي المدرسي داخل المؤسسات التربوية 0277بن غذفة شريفة ) -

 .1دراسة ميدانية بولاية سطيف، مجمة دفاتر المخبر، العدد السابع، ص



09 
 

، دار الطميعة 2ط-مبادئ الممارسة النفسية-(: الفحص النفسي7112)حجازي مصطفى  -

 دمشق، سوريا.

 المناخ المدرسي وعلاقتو بالصحة النفسية لدى عينة من تلاميذ       ) صولي إيمان -

التعميم المتوسط والثانوي، مذكرة مقدمة لنيل شيادة الماجستير في الصحة النفسية والتكيف 

 .مرباح، ورقمةالمدرسي، جامعة قاصدي 

دليل عمل الاخصائي النفسي  (:0222عبد الله ىشام إبراىيم )مد السيد، عبد الرحمن مح -

، الييئة العامة لشؤون المطابع الأميريةوالمواد التعميمية،  ، مركز تطوير المناىجالمدرسي

 التعميم، مصر.و وزارة التعميم 

دار صفاء مشكلاتو وأثره عمى الصحة النفسية، : الضغط النفسي و (0229)عبيد ماجدة  -

 .لمنشر والتوزيع عمان الأردن

 مظاىرىا المشكلات الصفية السموكية التعميمية الأكاديمية،       ) عمايرة محمد حسن -

 .دار الميسرة، الأردن، 2أسبابيا وعلاجيا، ط

العممية  الدار،  ط ترجمة شاىين لطفي، عمم النفس المدرسي         ) فرانسواىا غيث -

 ، الأردن.الدولية لمنشر والتوزيع ودار الثقافة لمنشر والتوزيع، عمان

 ، مصر.عمم النفس المدرسي، مكتبة ابن سينا، القاىرة       كامل، محمد عمي ) -

 . بيروت الشروق دار - غميم محمد سيد ترجمة - الشخصية (:7197) د ،لازاروس -

ة ار إددليل عمل الباحث النفسي في المدرسة، (: 0200لجنة تطوير الخدمة النفسية ) -

 .، وزارة التربية، الكويتمية التربوية والأنشطةنقطاع التالخدمات الاجتماعية والنفسية، 
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 لمنشر جسور دار ،7ط ،والتنظيم العمل النفس عمم الى مدخل (:0271) مراد نعموني -

 .الجزائر


