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Résumeé

L'étude visait a révéler une relation entre I'estime de soi et la solitude
psychologique chez les étudiants de I'Université du Chahid Hamma
Lakhdar El oued.

L'etude a ete faite sur un groupe personnes de (53) étudiants et
étudiantes de tous les niveaux et j'ai utilisé la méthode aléatoire pour
le choisir a I'aide d'outils de collecte de données représentés dans:
PsychologicalUnityScale (Russell) et Self-EsteemScale (Rosenbarch)
apres s'étre assuré de leur validité (honnéteté et stabilité).

La méthode descriptive corrélative a été employée dans cette
etudeles données ont été traitées a l'aide du progiciel statistique
(spss) pour le traitement statistique.

Les résultats de I'étude sont les suivants :

— |l existe une corrélation inverse statistiquement significative entre
la solitude psychologique et I'estime de soi chez les étudiants
universitaires.

— |l existe une corrélation inverse statistiquement significative entre le
sentiment de solitude psychologique dans sa dimension sociale et

I'estime de soi chez les étudiants universitaires.

— Il n'y a pas de corrélation statistiguement significative entre le
sentiment de solitude psychologique dans sa dimension liée au rejet

et I'estime de soi chez les étudiants universitaires.

— |l n'y a pas de corrélation statistiguement significative entre le
sentiment de solitude psychologique dans sa dimension liée a la

perte d'intimité et d'estime de soi chez les étudiants universitaires.
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