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 شكر وتقدير
ولولاه ما  ،النعم أخرجني من العدم وأفاض عمي   ،وجدإلى الذي اعتنى بوجودي قبل أن أ  ‌‌‌‌

ولا تحركت ىمتي إلى طمب العموم والحكم  ،ولا نطق لساني بفصيح الكمم ،مسك بناني بقمم
...إنو الحق تبارك وتعالى فمو كانت البحار مدادا والأشجار أقلاما ومن في السماوات 

 .والأرض كتابا ما عب روا عن شكر لمحة بصر واحدة تفضل بيا عمينا

 ... الكريمين والديلى السبب الظاىري في وجودي إ       

فأتوجو بالشكر الخاص إلى أمي التي كان بطنيا لي وعاء وصدرىا لي سقاء وحضنيا لي  
لى أبي الذي كان كيف الأمان وعدة الزمان يشقى لراحتي ويسعى لفرحت  .يغطاء وا 

فكانت نعم الدليل،  تأخذ بعثرتي  ،ي وأرشدتني ولسداد الخطى بصرتنيإلى من عممتن     
ي من أمور وتسيل ما أشكل بين السطور أستاذتي الغالية وتنيض كبوتي، تحل ما أقفل عن

 ر.قدير وأرفع معاني الحب والتوقي... لك مني أسمى عبارات الشكر والت مشري سلاف... 

 ...إلى من تعممت منيم الأدب قبل العمم      

النفس الذين ما بخموا عنى بعمم ولا بتجربة، نبيوني كمما غفمت  معم قسمــ أساتذتي في 
 .كمما ضممت وأرشدوني

لييا أحالونيو  ،مبة العمم الذين أعانوني وآزرونيــ أصحاب الشيادات وط  . زودوني بالمراجع وا 

ضافة توجييات الذين ساىموا في التحكيم ةممين وأساتذمعــ أصحاب الخبرة من  ، وا 
الأخوة  لىإكما أوجو شكري وتقديري واحترامي ، بتصميميم صور البرنامجومصممين 

تمام إعمى تمنياتيم لي الخير وتقديم لي يد المساعدة والتشجيع عمى  والأخوات والأصدقاء
في تطبيق بكل الإمكانيات  مدرسة عبد الله مسمم التي ساعدتنيولا أنسى ، ىذا العمل
 وأطفال عينة الدراسة، فميم ألف شكر.البرنامج 

 .والشكر ني أغمى تحيات الإكبار والإجلاللكم م            

  لا يذهب العرف بين الله والناس...  من يفعل الخير لا يعدم جوازيه      
 رــــــاجــــــــــــى          
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 ممخص الدراسة  
لى الكشف عن فعالية برنامج تربية اختيارات قائم عمى المعب إىدفت الدراسة الحالية        

 وقد افترضنا فعالية البرنامج. ،التحضيريلاكتساب المفاىيم المينية لدى أطفال القسم 

 ( سنوات 6-5تتراوح أعمارىم بين ) ( طفلاً 33جراء الدراسة عمى عينة مقدرة ب)إتم        
ولتحقيق أىداف الدراسة قامت الباحثة ببناء مقياس اكتساب  بابتدائية عبد الله مسمم بتغزوت،

المفاىيم المينية وبرنامج تربية الاختيارات القائم عمى المعب والتحقق من صدقو وثباتو. 
واستخدام  القائم عمى المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة تباع المنيج التجريبيإوب

 :لىإختبار )ت( تم التوصل المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وا

توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجات أفراد المجموعة التجريبية وأفراد  -
 المجموعة الضابطة عمى مقياس اكتساب المفاىيم المينية في القياس البعدي.

توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجات أفراد المجموعة التجريبية وأفراد  -
الضابطة عمى مقياس اكتساب المفاىيم المينية)الأسماء( في القياس المجموعة 

 البعدي.
توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجات أفراد المجموعة التجريبية وأفراد  -

المجموعة الضابطة عمى مقياس اكتساب المفاىيم المينية)الأدوات( في القياس 
 البعدي.

توسط درجات أفراد المجموعة التجريبية وأفراد توجد فروق ذات دلالة احصائية بين م -
المجموعة الضابطة عمى مقياس اكتساب المفاىيم المينية)النشاطات( في القياس 

 البعدي.
فقد  وبناء عميو ،ومنو تم التحقق من فعالية البرنامج في اكتساب المفاىيم المينية       

 ،ل التمدرسالمينية لأطفال ما قبأوصت الدراسة بتوظيف الألعاب في اكتساب المفاىيم 
 في تبمور مشاريع مينية في أوقات مبكرة.ما يساىم وذلك م
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Résumé d'étude 

L'étude actuelle a comme but la découverte de l'activité  d'un programme 

d'éducation des choix basé sur le jeu pour l'acquisition des notions 

professionnelles chez les enfants de la chasse préparative, et on a proposé 

l'activé du programme. 

On a fait l'étude sur un échantillon d'environ 30 enfants agés de 5 à6 ans à 

l'école primaire  Abdallah mouslim à Taghzout .Et pour atteindre les buts de 

l'étude ,la chercheuse a fait une construction d'un mesure d'aquisition des 

notions professionnelles et un programme d'éducation des choix, basé sur le jeu 

et s'assurer de son raisonnement et de stabilisation ,et à la suite l'éxpérimentalité 

et l'utilisation du moyen calculatif et   écart  type  Et l'éxamen, on est arrivé à: 

-Il y a des différences dont Statistiqument  significative  Entre le moye des 

degrets des individus du groupe expérimental et les individus du groupe stable 

sur le mesure d'aquisution des notions professonnelles en mesure  post. 

- Il y a des différence dont Statistiquement  significative  Entre le moye des 

degrets des  indinidus du groupe experimental et les individus du groupe stable 

sur le mesure d'aquisition des notions professionnelles noms en mesure   post. 

 - Il y a des différence dont  Entre statistiquement  significative le moye des 

degrets des  indinidus du groupe experimental et les individus du groupe stable 

sur le mesure d'aquisition des notions professionnelles activités en mesure  post.  

- Et d'ici on s'est raisonné de l'activité du programme de l'aquisition des notions 

professionnelles, et de cette base , les études ont conseillé d'employer les jeux 

dans l'aquisition des notions professionnelles chez les enfants de prés-étude, ce 

qui participe à la cristalisation des projets professionnels  dans des temps tôt.  

 

 

 

 

 



 د‌
 

 فهـــــــــــــــــــرس المــــــــــــحتويات

 العنوان                                الصفحة                                          
 أ ...........................................................شكر وتقدير -
 ب ..........................................العربيةممخص الدراسة بالمغة  -
 ج .........................................بالمغة الفرنسيةممخص الدراسة  -
 د ...فيرس المحتويات................................................... -
 و ....فيرس الجداول..................................................... -
 8 .........................مقدمة........................................ -

 الجانب النظري
 الفصل الاول: تقديم موضوع الدراسة

 13 ....إشكالية الدراسة.................................................... -1
 17 .....أىداف الدراسة.................................................... -2
 18 ....الدراسة.....................................................أىمية  -3
 18 ...التعريف الاجرائي لمفاىيم الدراسة................................... -4
 23 .....حدود الدراسة..................................................... -5

 الاختياراتالفصل الثاني: برامج تربية 
 22 ...تمييد............................................................. -
 22 ....................................تعريف برامج تربية الاختيارت........ -1
 24 ...الظروف التاريخية لنشأة وتطوير برامج تربية الاختيارات............... -2
 28 ...العامة لبرامج تربية الاختيارات..............................الأىداف  -3
 33 ...طريقة تصميم برامج تربية الاختيارات................................ -4
 35 ...تقييم برامج تربية الاختيارات......................................... -5
 36 ..الفصل.....................................................خلاصة  -

 عند الطفل الفصل الثالث: المعب
 38 ..تمييد............................................................. -
  38 ...تعريف المعب..................................................... -1



 ه‌
 

 39                خصائص المعب................................................... -2
 41     أنواع المعب........................................................ -3
 44   ...........................  .....أدوات المعب وشروطو.............. -4
 45 ......................... .   ......الأطفال..........أىمية المعب عند  -5
 47         ............................  ...النظريات المفسرة لمعب.............. -6
 51 خلاصة الفصل.................................................... -

 الفصل الرابع:  المفاهيم المهنية
 54    تمييد............................................................. -
 54 ...............................تعريف المفاىيم المينية.............. -1
 56 ...............................خصائص المفاىيم المينية........... -2
 57 المينية...............................................أنواع المفاىيم  -3
 59 كتسابيا............................إمستويات المفاىيم المينية وكيفية  -4
 62 خلاصة الفصل.................................................... -

 الفصل الخامس: القسم التحضيري
 64 .تمييد............................................................. -
 64 .................................تعريف القسم التحضيري............ -1
 65 .  تطور القسم التحضيري في الجزائر.................................. -2
 66 يم التحضيري...................تعمالدوافع الاىتمام بالطفولة في مرحمة  -3
 68 .أساسيات القسم التحضيري.......................................... -4
 73 .................................الأدوار المتعمقة بأقسام التحضيري... -5
 74 ..................................ميام القسم التحضيري.............. -6
 79 ...خلاصة الفصل................................................... -

 الجانب الميداني 
 جراءات المنهجية لمدراسةالفصل السادس: الإ

 82 تمييد............................................................... -
 82 المتبع........................................................المنيج   -1
 83 الفرضيات.......................................................... -2



 و‌
 

 84 ..الدراسة الاستطلاعية...............................................   -3
 86 ..الدراسة......................................................ميدان  -4
 87 ..العينة.............................................................. -5
 89 ..أدوات جمع البيانات................................................. -6
 97 ....الأساسية...................................اجراءات تطبيق الدراسة  -7
 98 ...الأساليب الإحصائية............................................... -8
   
  عرض وتحميل نتائج الدراسة :الفصل السابع 
1- 
1-1-        

 ..................................عرض وتحميل نتائج فرضيات الدراسة
 لمدراسة.............................عرض وتحميل نتائج الفرضية العامة 

133 
100 

 131 الأولى لمدراسة....................عرض وتحميل نتائج الفرضية الجزئية  -1-2
 132 لثانية لمدراسة.....................عرض وتحميل نتائج الفرضية الجزئية ا -1-3
 133 ....نتائج الفرضية الجزئية الثالثة لمدراسة..................عرض وتحميل  -1-4
  مناقشة وتفسير نتائج الدراسة  :الفصل الثامن 

 135 ............................تمييد....................................  -
 135 ..............................مناقشة وتفسير نتائج فرضيات الدراسة.... -1
 135 ....سة........................مناقشة وتفسير نتائج الفرضية العامة لمدرا -1-1
 136 ...ولى لمدراسة.................مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الجزئية الأ -1-2
 138 ....لمدراسة.................ية مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الجزئية الثان -1-3
 139 ..ثة لمدراسة...................مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الجزئية الثال -1-4
 111 ................................خلاصة نتائج الدراسة والمقترحات...... 
 114 .............................قائمة المراجع............................ 
  لملاحققائمة ا 

 

 

 



 ز‌
 

 فهرس الجداول

 85 توزيع مجتمع الدراسة الاستطلاعية.(: يوضح 31جدول رقم )

 86 توزيع التلاميذ مدرسة عبد الله مسمم حسب السنوات. (: يوضح32جدول رقم )
نتــــائج اختبــــار)ت( لدلالــــة الفــــروق فــــي نســــبة الــــذكاء  (: يوضــــح33جــــدول رقــــم )

 لممجموعة التجريبية والضابطة.
87 

نتــائج اختبــار)ت( لدلالــة الفــروق فــي مقيــاس اكتســاب (: يوضــح 34جــدول رقــم )
 المفاىيم في القياس القبمي لممجموعة التجريبية والضابطة.

88 

المفـــــاىيم كتســـــاب إمعـــــايير تصـــــحيح بنـــــود مقيـــــاس  (: يوضـــــح 35جـــــدول رقـــــم )
 المينية.

91 

 91 حساب معامل ألفا كرونباخ لممقياس.(: يوضح 36جدول رقم )
 92 حساب معامل الاتساق الداخمي لممقياس.(: يوضح 37جدول رقم )
ـــة الفـــروق فـــي القيـــاس البعـــدي لدرجـــة (:38جـــدول رقـــم ) ـــار)ت( لدلال ـــائج اختب نت

  المفاىيم بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة.
133 

نتـــائج اختبـــار)ت( لدلالـــة الفـــروق فـــي القيـــاس البعـــدي لدرجـــة  :(39جـــدول رقـــم )
 بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة. ) الأسماء(المفاىيم

131 

ائج اختبـــار)ت( لدلالـــة الفـــروق فـــي القيـــاس البعـــدي نتـــيوضـــح  :(13جـــدول رقـــم)
 بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة. )الأدوات(لدرجة المفاىيم

132 

نتـــائج اختبـــار)ت( لدلالــة الفـــروق فــي القيـــاس البعـــدي (: يوضــح 11جــدول رقـــم )
 بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة. )النشاطات(لدرجة المفاىيم

133 

 

 
 



8 
 

 :ةـقدمـم
 أكدت فقد، والمربين اليونسكو في الباحثين باىتمام المبكرة الطفولة مرحمة حظيت         
تبدأ  لمطفل المستقمة الشخصية بناء عمى (26، 6002سرية، كما ورد في )اليونسكو  منظمة

 يلاحظ الطفولة نفس عمم ميدان في العممية لمجيود والمتتبع ،تدريجيا في مرحمة الطفولة
 الدولية المنظمة أكدت الطفولة، فقد من الأولى بالسنوات الحديثة العممية المؤتمرات اىتمام
 المبكرة المرحمة في للأطفال المتميزة النوعية ذات الأنشطة أن عمىالصغار  الأطفال لتعميم

 درجة وأن ومعرفياً، وعاطفياً  واجتماعياً  جسمياً  ومعززة، وتقوييم وآمنة غنية ببيئة تزودىم
 بيدف التربوية المؤسسات داخل الأطفال لكل تتوافر أن يجب الأنشطة نوعية من عالية
  ( 6002 مجيد،).جوانب شخصية الطفل تنمية
وممتعاً،  فاعلاً  أسموباً  المدرسة قبل ما مرحمة أطفال تعميم في المعب استخدام دويع       
 عمى المربون أكد وقد .فييا يعيش التي البيئة وعن نفسو عن كثيرة أشياء الطفل يتعمم حيث
 مظاىر من الأبرز المظير النمو نفس عمماء يعده حيث والتعمم لمتسمية كوسيمة المعب أىمية

 جسدياً  الطفل ينمو طريقو وعن المرحمة، ىذه في الطفل يحتاجو الذي النمو، وىو المطمب
 المعب عمى تشجع بيئة التربوية والمؤسسة الوالدان ىيأ وكمما واجتماعياً، وانفعالياً  ومعرفياً 
 يساىم كما شخصيتو. جوانب جميع في إنمائية مكاسب الطفل حقق كمما وسائمو، وتتيح
 ويقوده واستعداداتو إمكانياتو ويطور وأحاسيسو الطفل تنمية خيال في المختمفة بأنواعو المعب
ومن ىنا  في ألعابو. ، وخاصة التفكير بمينتو المستقبمية من حيث تجسيده التفكير إلى

جاءت فكرة الاىتمام بيذا الموضوع وجعل ىذا التفكير والاختيار الميني المستقبمي مدروس، 
القيام ببناء برنامج تربية الاختيارات القائم عمى المعب لتنمية اكتساب المفاىيم من خلال 

 .في وقت مبكر المينية وذلك يساىم في بناء مشروع ميني مستقبمي
وقد أنجزت ىذا الدراسة بناء عمى ما تمميو الدراسات النفسية والتربوية مكونة من جانبين     

الأول يتعمق بالاطار النظري لمدراسة والثاني بالاطار الميداني، ويشمل كل جانب عدة 
 فصول.

طار النظري خمسة فصول. يتعمق الفصل الأول بتقديم موضوع الدراسة يتضمن الإ       
 ىا ومفاىيميا الاجرائية.دم تحديد مشكمة الدراسة وأىدافيا وأىميتيا وحدو حيث سيت
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 لى برنامج تربية الاختيارات، وذلك بتسميط الضوء عمىإأما الفصل الثاني، فسيتطرق       
تعريف ىذه البرامج، ثم التطرق الى الظروف التاريخية لتطور ىذه البرامج، والأىداف  العامة 

 ثم نوضح طريقة تصميم ىذه البرامج وتقييميا.ليذه البرامج، ومن 
المعب، وذلك بتسميط الضوء عمى تعريف المعب  لىإطرق فيو أما الفصل الثالث، فسيت       

لى النظريات إوخصائصو، ثم أنواع المعب وأدواتو، وأىميتو بالنسبة للأطفال ثم التطرق 
 المفسرة لو.

المفاىيم المينية، من حيث تناولنا تعريف المفاىيم لى إأما الفصل الرابع، فسيتطرق      
مستويات المفاىيم المينية وكيفية  ثم توضيح  ،المينية وخصائصو، ثم أنواع المفاىيم المينية

 سيامات النظريات حول الاختيار الميني.إاكتسابيا ثم 
ائر، ثم لى القسم التحضيري بتعريفو وتطوره في الجز إأما الفصل الخامس، فسيتطرق      

لى دوافع الاىتمام بالطفولة في ىذه المرحمة ثم أساسيات ىذا القسم والأدوار المتعمقة إالتطرق 
 بيو، والتطرق أخيرا الى ميام ىذا القسم.

الفصل السادس والفصل السابع  :طار الميداني لمدراسة فيشمل ثلاثة فصولأما الإ     
 والفصل الثامن لمدراسة.

جراءات المنيجية لمدراسة، وذلك من خلال عرض المنيج الفصل السادس الإيتناول         
جراءات الدراسة ا  المتبع وفرضيات الدراسة التي سيتم التحقق من صحتيا أو نفييا، وأىداف و 

ليو من خلاليا، ثم نعرض ميدان إم نتائجيا وما توصمنا الاستطلاعية التي تم القيام بيا وأى
جراءات التطبيق لمدراسة الحالية ا  ات المستخدمة في جميع البيانات و الدراسة وعينتيا، والأدو 

 والأساليب الاحصائية المستعممة لتحميميا.
أما الفصل السابع فسيتم فيو عرض النتائج المتعمقة بالإجابة عمى تساؤلات الدراسة        

تمدة وباستخدام والتحقق من فرضياتيا، وذلك بعد عممية جمع وتفريغ البيانات بالأدوات المع
 الأساليب الاحصائية المناسبة.

لييا لتساؤلات إأما الفصل الثامن فسيتم فيو مناقشة وتفسير النتائج التي تم التوصل       
 وفرضيات الدراسة، وذلك عمى ضوء الاطار النظري والدراسات السابقة.

. وسترفق الدراسة خر الدراسة، نستعرض خلاصة النتائج وأىم مقترحات الدراساتآوفي      
 بقائمة المراجع المعتمدة والملاحق.
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ونأمل أن تكون ىذه الدراسة إضافة عممية لمفت إنتباه مختمف الأطراف في العممية         
المعب من طرف المعنيين بالأمر وىذا ما لو آثار  ميمة إلى ضرورة إستغلالالتربوية والتع

 بناء عمى ستساعد  وبالتالي ،لدى الأطفال اكتساب المفاىيم المينيةإيجابية فعالة في 
واضحة.  مينية شخصية سوية لدييا رؤية مستقبمية  
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 إشكالية الدراسة: ـ1
لمستقبمية في مختمف جوانب الحياة عمى التربية التحديات العالمية الراىنة وافرضت       

د بنيتيا وأىدافيا وطرائقيا تجديدا يستجيب لتمك التحديات. وكان من أىم يتجد المستقبمية
جوانب ىذا التجديد في أقسام التحضيري أن تكون التربية في ىذه المرحمة متسمة بالمرونة 

 (2002،وأن تكون مستمرة  وتمبي حاجات الطفل ومتطمباتو وخصائصو.)السيد
 ة ىي السن المثمى لبداية التمدرس،عمماء التربية أن سن السادسويعتقد الكثير من       
ما  ن الطفلإ ، حيثبن خمدون وغيرهإك قبولا عند الكثير من عمماء العرب لاقىالاعتقاد وىذا 

أن  يجعل عمى مما الكثير وخزن العديد من المعمومات،يكون قد حمل  قبل سن المدرسة
 (:8، 91;5،شريطيستقبل المعمومات ويتجاوب معيا.) 

 و، من النمو المعرفيأن تحصيل المعرفة يبتدأ في سن مبكرة  يمكن القولوعميو       
مرحمة  التعميم نجد أنفي مجال التربية و  العمماء العرب والمسممينسيامات إلى إبالنظر 

ذ تعد مرحمة تكوين إ ،من أىم الفترات في تكوين شخصية الطفل تعتبر ،الطفولة المبكرة
وتنمو  ملامح شخصية الطفل مستقبلا، وتتشكل فييا العادات والاتجاىات،عداد ترسم فييا ا  و 

حية وتتمثل القيم الرو  ول والاستعدادات، وتتفتح القدرات، وتتكون الميارات وتكتشف،المي
وخلاليا يتحدد مسار نمو الطفل الجسمي والعقمي والنفسي  والتقاليد والأنماط السموكية،

طبقا لما توفره لو البيئة المحيطة لعناصرىا التربوية والثقافية  لوجداني،وا والاجتماعي
 ( 81، 2002.)عبد الرزاق، والصحية والاجتماعية

مرحمة الطفولة المبكرة أو عمر ما قبل المدرسة من أىم عمى ىذا الأساس تعتبر و      
كما  ،البيئة الخارجية كتساب التوافق الصحيح معإالفترات في حياة الطفل وذلك لأنو يبدأ في 

ما يكتسب في الطفولة وذلك لأن  لتي تؤثر في سموك الطفل فيما بعد،أن ىذه المرحمة ىي ا
شخصيتو في  سموب المميز لمسموك والأساس الذي ستقام عميوويصبح ىو الأ يصعب تغييره،

 م حياتو وتييئة بيئتويلى من يحسن تنظإيحتاج  ( لذلك29 ،0;;5)عزازي،  .المستقبل
 ( 4 ، ;:;5مصادر الخبرة المنظمة.)المندلاوي، لتكوين المواقف البيئية المميئة ب

وذلك بإدخال أنشطة  بالأطفال في ىذه المرحمة، ىتمامللان الضرورة ممحة إوعميو ف      
 وعمى رأس ىذه الأنشطة المعب. لى برامج القسم التحضيري،إوفعاليات متنوعة 

ميما يسيم في تشكيل شخصية  لعالم الطفولة ووسيطا تربويا يعد المعب مدخلا وظيفيا      
يعتبر المعب في منظور عمماء  ذإكتساب الخبرة. ا  أدوات التعمم و  فضلا عن أنو أحد الطفل،
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مدخلا أساسيا لنمو الأطفال في الجوانب العقمية والجسمية والاجتماعية  التربيةالنفس و 
 ( 1 ،:;;5ية. ) المصري، والمغو  والأخلاقية والمعرفية والانفعالية

لى أن إ  (2002 العمي،في  كما ورد، :;;5)جاسردراسة  طار توصمتالإ ىذافي و       
ومن خلال أنشطة المعب  م الأطفال لمرحمة ما قبل التمدرس،المعب لو دور فعال في تعمي

المتنوعة يتعرف الطفل عمى الأشكال والأشياء والألوان والأحجام والمفاىيم ويقف عمى ما 
وىذا ما يثري حياتو العقمية  ة بو من خصائص وما يجمع من أىمية،يميز الأشياء المحيط

 عن العالم المحيط بو.ارف مختمفة بمع
 ويشير وثيقة،بين لعب الطفل وتفكيره علاقة  ن العلاقة( أ52، ;;;5ويؤكد الدين)      

جميع النظريات الحديثة لمنمو العقمي عمى أن أصل الذكاء والتفكير الانساني يكمن فيما يقوم 
  .بو الطفل من نشاط وحركة ولعب

 في ىذا الشأن أن الطفل في مرحمة الطفولة يكون تفكيره متأثرا بصورة (بياجيو) ويرى     
وىذا  ثر واقعية عنو في مراحمو السابقة،حيث يكون أك كبيرة بالمغة المتكممة في محيطو،

 يحاء،الإ التصنيع، :الأمر يؤدي بنا الى بعض خصائص أو مظاىر التفكير الطفولي مثل
 (40 ،1;;5ختراع.)الأشرف، والا

وخاصة أن  ل،زا ميما وواسعا من تفكير الأطفاويعتبر التفكير بمينة المستقبل حي      
العديد من العوامل تمعب دورا في توجيو ىذا التفكير بالمستقبل الوظيفي لمفرد واختيار المينة 

 (1 ،:200احتياجاتو ويحقق رغباتو. ) قطامي، المناسبة التي يستطيع من خلاليا أن يمبي 
مقاعد  ويتجمى ذلك في  أن الطفل يبدأ في التفكير باختيار المينة منذ طفولتو وعمى     

كحمم بمينة المستقبل فبعضيم يتبنى دور الطبيب أو الممرض أو المعمم وتبقى ىذه  ،الدراسة
المين التي أن الأطفال يميمون الى  ( فيسوبر)وىذا ما يؤكده راسخة.  الأفكار والتصورات

)كامميا، فترى الطفل يرسم لنفسو مين معينة دون مين أخرى. يرون أنيا تحقق ذاتيم،
5;91) 
فقديما قال الخميفة عمر  ية كبيرة بالنسبة لمفرد والمجتمع،ويعتبر ميدان المينة ذو أىم     

بن الخطاب رضي الله عنو" أرى الرجل فيعجبني فاذا قيل لي لا مينة لو سقط من 
عمى (:200، )حمدان السواطكما ورد في  (2004( وقد أكد بكر )2002 عيني".)ذيب،

كما تؤثر مواقف العمل في  د، فيي تعبر عن أسموب حياة الفرد،دور المينة في حياة الأفرا
ن المينة تحقق إتشكيل أنماط الأبنية النفسية لدى أعضاء المجتمع علاوة عمى ذلك ف
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ذا ما وضع الفرد في وظيفة إ ،فمن الناحية الاقتصادية ،أغراض اقتصادية ونفسية واجتماعية
لى زيادة الانتاجية ومن الناحية النفسية يؤدي فشل الفرد في مينة ما إن ذلك يؤدي إمناسبة ف

ن البطالة عند إأما اجتماعيا ف لى شعوره بالنقص والفشل والاحباط، والاضطراب والتوتر،إ
بالإضافة الى  والاجتماعي،لى التعرض لكثير من مظاىر عدم التوافق النفسي إالفرد تؤدي 

 لعاطمون عن العمل أكثر من غيرىم.ا االضغوط النفسية التي يتعرض لي
تتجو التربية في العصر الحديث  ،نفجار معرفيا من اليوم وفي ظل ما يشيده عالم      
حمول لمواجية ىذا التدفق المعرفي المزدحم بالحقائق ستخدام " المفاىيم " كأحد الإنحو 

 (:200 )الكردي، والبيانات والمعمومات اليائمة.
حديات يعتبر من أىم الت يم المفاىيم عمى المستوى المدرسي،تعمم وتعم نإوعمى ذلك ف    

الاىتمام  لان ذلك يعني تغيرا في أىداف التربية من مجرد التي تواجو المجال التربوي،
كتساب العديد من الميارات العقمية تساعد إلى مساعدة التلاميذ عمى إ بالحقائق والمعمومات،

 (:55 ،0;;5مام، إع الذين يعيشون فيو.)عمى التكيف مع أفراد المجتم
في مرحمة الطفولة )ما قبل المدرسة( وينمو تشكيل المفيوم تتم عممية تشكيل المفيوم      

زيد كتساب المفاىيم وتعمميا يا  ويزداد عمقا واتساعا كمما نما الطفل وازدادت خبراتو ومعارفو و 
 (9 ،2000مع نمو الزمن العمري.)اقصيعة، 

نا أصبحت برامج الارشاد والتوجيو الميني من أكثر البرامج التربوية التصاقا ومن ى     
فيي تعرفيم بالمفاىيم  وتفضيلاتيم المينية والأكاديمية، باحتياجات الأطفال والمتمدرسين

المينية وقدراتيم وميوليم وتساعدىم عمى التخطيط السميم لمستقبميم التعميمي والميني في 
 (2008 تيم.) قطامي،يمكانا  ضوء رغباتيم و 

وتعد برامج تربية الاختيارات أنشطة بيداغوجية تساعد عمى النمو التدريجي لبعض       
الخصائص والاتجاىات نحو المدرسة وعالم الشغل ونحو الذات والتي من خلاليا يكتسب 

رزولت، التمميذ فكرة المشروع الميني كمحرك أساسي لسموكاتو الحاضرة والمستقبمية.)ت
200:، 51) 
عن  في (2001 كما ورد في )الداىري، (;0;5) (بارسونز)وىذا ما عبر عنو        

فراد وأكد بأن ىذه الحاجة ماسة حتى لا يمقى الحاجة الممحة لمتوجيو والارشاد الميني للإ
يبقى ليبحث الفرد كثيرا عن مينة و  –في عمم المينة المعقد  –ىؤلاء الأفراد في خضم الحياة 

           ينة.ال بين التعميم والمالمينة المناسبة وذلك في فترة الانتقفي مكانو لا يعرف كيف يختار 
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 ى دنيا المين وعالميا ومتطمباتيا،لى مساعدة الأفراد في التعرف عمإلذا فقد ظيرت الحاجة 
ميا بما فييا وتقب التعرف عمى امكاناتيم الذاتية، وتكوين صورة واقعية عنيا،ومساعدتيم في 

 يجابية حول المين المختمفة،وتنمية الاتجاىات والقيم والمبادئ الإ من نقاط قوة أو ضعف،
 (2;;5تيار مدروس وتحقيق الرضا الميني.)السفاسفة،واتخاذ قرارات مبنية عمى اخ

ويتجمى الانطلاق من البدء في العناية بالتفكير الميني للأطفال من خلال تنمية       
مول الأنشطة لى شإوالالتفات  صمة بتطوير التفكير الميني عندىم،ميارات الضرورية المتال

وموضوعات مينية في سن مبكرة يسيم في الوصول بخيال الطفل  المتمركزة عمى المعب،
عن طريق استخدام جميع حواسو  بينيا،لى التفكير بالعديد من المين والمفاضمة إومخيمتو 

 (2008 نحو التفكير بمينة المستقبل.) قطامي،وده كأدوات معرفية تق
لى ضرورة الاىتمام باكتساب المفاىيم المينية لطفل إومن ىنا تظير الحاجة الممحة       

القسم التحضيري، من خلال تعرفو عمى أسماء المين واكتشاف الأدوات المستعممة في ىذه 
 .المستقبلالمين، وكيفية ممارستيا، وذلك مما يساعد الطفل في التفكير نحو مينة 

معرفة فعالية برنامج  الدراسة حولىتمامنا في ىذه لقد أنصب ا قوبناء عمى ما سب       
تربية الاختيارات القائم عمى المعب لاكتساب المفاىيم المينية لدى أطفال القسم التحضيري 

 ( سنوات.8 -1بعمر)
 >جابة عمى التساؤل الرئيس العامويمكن بمورة مشكمة الدراسة في محاولة الإ      

ت أفراد المجموعة التجريبية وأفراد توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجاىل  
 ?المجموعة الضابطة عمى مقياس اكتساب المفاىيم المينية في القياس البعدي

جابة عن التساؤلات الجزئية في الإنو يمكن تحديد مشكمة الدراسة إوانطلاقا مما سبق ف  
 :التالية
التجريبية ىل توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجات أفراد المجموعة  -5

وأفراد المجموعة الضابطة عمى مقياس اكتساب المفاىيم المينية)الأسماء( في القياس 
 ?البعدي

ىل توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجات أفراد المجموعة التجريبية  -2
وأفراد المجموعة الضابطة عمى مقياس اكتساب المفاىيم المينية)الأدوات( في القياس 

 ?البعدي
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فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجات أفراد المجموعة التجريبية وأفراد  توجد -2
المجموعة الضابطة عمى مقياس اكتساب المفاىيم المينية)النشاطات( في القياس 

 ?البعدي
 ـ أهمية الدراسة:2

 ،والمتغيرات التي يدرسيا ،تكمن أهمية الدراسة في أهمية الموضوع الذي سنتناوله      
ومنو فإن موضوع الدراسة ينطوي عمى أىمية كبيرة سواء  لى تحقيقيا،إوالأىداف التي تسعى 

 من الناحية النظرية أو التطبيقية>
 > فمن الناحية النظرية

كتساب المفاىيم إفي تناوليا موضوعا جديرا بالاىتمام وىو ع أىمية ىذه الدراسة ترج -
من خلال التعرف عمى تعدد  ،سنوات( 8-1المينية لدى أطفال القسم التحضيري بعمر )

 المين، واكتشاف أدواتيا وكيفية ممارستيا، وذلك يضيف لمطفل حصيمة معرفية مينية. 
في  لأسرة التربوية، وىذا يساعد افي توظيف المعب بأنواعو لتعممسياما إكما تقدم الدراسة  -

 وبالتالي يكون دورىا اكساب المعارف بتشويق ومتعة. ،تسييل مياميا
تاحة الفرصة لمباحثين اتباع ا  تقدم نتائج ايجابية لمبرنامج وذلك يسيم الاستفادة منو، و  -

وبذلك تعد مراحل العمرية المتتالية، بما أننا تناولنا عمى عينة التكوين القاعدي لمشخصية 
 لممعرفة العممية والتراث العممي.ثراء ا  الدراسة الحالية مساىمة متواضعة و 

 > من الناحية التطبيقية
القائمون عمى بناء المناىج التربوية  من المتوقع أن يستفيد من نتائج ىذه الدراسة -

من خلال ادخال عنصر المعب في المناىج مما يسيم في التعمم بطريقة  وتطويرىا،
 أسيل وأسرع.

وكذلك بالنسبة لممعممين مساعدة عمى حسن سير الدرس، بطريقة ممتعة وسيمة   -
 الاستيعاب.

ومساعدة الأولياء في تحديد اختيارات مدروسة لأبنائيم عن حياتيم المينية  -
 المستقبمية.

ال ومواكبة عصر تجدد الدراسة معمومات عن مدى أىمية التفكير الميني للأطفتقدم   -
  وتنوع المين.
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كساب إوذلك من شأنو  ،برامج تربية الاختيارات لأطفال القسم التحضيريبناء  -
المفاىيم المينية التي تبمور مشاريع مينية مبكرة، وىذا يساىم في اختيار ميني 

 . لانتاجافي مستقبمي مدروس لمشباب مما يضمن الجودة والنوعية والزيادة 
كساب مستشاري التوجيو ميارة ا  و  ،رشادية تعميمية نوعيةإبأساليب  تزويد المؤسسات -

 نتاج البرامج من أجل بناء مشاريع التلاميذ المينية في أوقات مبكرة.إ
 أهداف الدراسة: -3

 تيدف الدراسة الحالية التعرف عمى>       

سنوات( وذلك من  8-1ضيري بعمر )القسم التحكتساب المفاىيم المينية لدى أطفال ا  ­
 >خلال

 المينية )الأسماء(.اكتساب المفاىيم  -
 اكتساب المفاىيم المينية )الأدوات(. -
 اكتساب المفاىيم المينية )النشاطات(. -

 لمفاهيم الدراسة:  الإجرائيةالتعاريف -4
ونظرا لأن  ،ستخدام بعض المفاىيم الأساسيةإتداول في مختمف فصول ىذه الدراسة       

ننا إف ،الباحثين بصفة عامة قد يختمفون أو يتفقون حول معاني ومضامين بعض المفاىيم
لييا نرى من إغموض قد يعيق فيم دراستنا والنتائج المتوصل تجنبا لأي التباس أو 

 الضروري  تقديم التعريف الإجرائي لمفاىيم الدراسة كما يمي> 
 
 :برنامج تربية الاختيارات -4-1

من   برنامج تربية الاختيارات كطريقة سيكوبيداغوجية محددة  Vouillotو  Fornerيعرف      
 (41 ،:200،طرق الفرق التربوية لمختمف المؤسسات أو مؤسسات التكوين.)ترزولت

بأنيا طريقة بيداغوجية كندية الأصل تعتمد عمى  واخرون Joumeneكما يعرف      
مجموعة من الأنشطة التي تساعد عمى التطور التدريجي لخاصية النضج المعرفي والوجداني 
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عداد بناء إمن خلال نمو بعض الكفاءات والاتجاىات التي تسمح بتعمم سيرورة الاختيار وب
 (;200 ،ترزولتو المشروع.)بوسنة

تمثل مجموعة من الجمسات أو  ن برنامج تربية الاختيارات وعمى ىذا يمكن القول بأ      
حيث تقدم مجموعة من المعارف المنظمة والمرتبة  ،الحصص تعرض في شكل نشاطات
كتساب الطفل مفاىيم مينية عن طريق إلى إوتيدف  ،بطريقة عممية مقصودة وىادفة ومرتبة

 المعب. 
  :نية المفاهيم المه -4-2

( المفيوم عبارة عن فكرة أو تمثيل لمعنصر المشترك الذي يمكن ::;5ويعرف جودت )     
وىو تصور عقمي عام أو مجرد  ،من خلالو التمييز بين المجموعات والأصناف المختمفة

 (:5 ،:200 ،لموقف أو حادثة أو شيء ما.)اقصيعة
وكما أن المفيوم عبارة عن كممات أو أشباه جمل تمكننا من تبويب أو تصنيف مجموعة     

 (58 ،;:;5 ،)أبو حموتقميل تعقيد بيئتنا المحيطة بنا.مما يعمل عمى  ،من الملاحظات
ومن ىنا يمكن أن نعرف المفاىيم المينية في دراستنا بالتعرف عمى تنوع  وتعدد       
 >المعبر عنيا المينة ومضمونيا من أدوات ونشاطاتسم إمن حيث  ،المين

 ،المعمم ،الخباز ،البقال ،الطبيبأسماء المين> وتمثمت أسماء المين في الدراسة عمى ) -
  الخياط(. ،البناء ،الشرطي ،عامل النظافة ،الحلاق ،الفلاح

ىذه   ات مستعممو بكثرة فيأدو  2مثمت أدوات ىذه المين في كل مينةتأدوات المينة>  -
 باعتبارىا أداة ضرورية يستعمميا صاحب المينة.  المينة

القيام بنشاط أو فعل لأداء فعمية بسيطة تعبر عن  وتتمثل في جممة  النشاطات المينية> -
 نشاطات. 2المينة، ولكل مينة 

 :المعب -4-3
يعرف المعب بأنو ذلك النشاط الحر الموجو أو غير الموجو يكون عمى شكل حركة أو       

سمسمة من الحركات يمارس فرديا أو جماعيا ويتم فيو استغلال طاقات الجسم الذىنية والطاقة 
الجسمية أيضا ويمتاز بالخفة والسرعة في التعامل مع الأشياء ولا يتعب صاحبو وبو يتمثل 

لى الاستمتاع وقد إلا إمومات التي تصبح جزءا من البنية المعرفية لمفرد ولا ييدف الفرد لممع
 (58 ،2004 ،يؤدي وظيفة التعمم.)صوالحة
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وكما يعرفو عدس بأنو استغلال طاقة الجسم الحركية في جمب المتعة النفسية لمفرد ولا       
 (51 ،2002 ،يتم المعب دون طاقة ذىنية أو حركية جسمية.) العناني

موجية ومقصودة وبتقنيات ونعرف المعب في دراستنا بأنو نشاط يمارسو الطفل بطريقة       
يتم من خلاليا التعرف عمى أسماء المين وأدواتيا ونشاطاتيا وذلك من خلال  ،مختمفة

استخدام تنوع الألعاب التي تمفت انتباه الطفل وترغبو للاستكشاف والبحث، وتثير حواسو، 
 ولعبة المطابقة. ومن أنواع المعب المستخدمة في البرنامج تمثيل الأدوار ولعبة الكمبيوتر

 
 حدود الدراسة:-5

  :تنحصر الدراسة فيما يمي      

لى المؤسسات التربوية )الابتدائيات( عمى إينتمي مجتمع الدراسة  :الحدود الجغرافية  -5-1
 بتدائية الشييد عبد الله مسمم".إ" :وتضم الدراسة  ،مستوى ولاية الوادي

 سنوات(. 8-1تشمل الدراسة أطفال القسم التحضيري بعمر ) :الحدود البشرية -5-2

لى غاية شير مارس إخلال شير فيفري  تطبيق أدوات الدراسةتم  :الحدود الزمنية -5-3
 .2051-2054من السنة الدراسية 

المتمثل في برنامج تربية المستقل  > تتحدد الدراسة الحالية بمتغيرالحدود الموضوعية -5-4
المنيج التجريبي، أما ، وذلك باتباع الاختيارات والمتغير التابع اكتساب المفاىيم المينية

 >الأدوات المستخدمة في الدراسة فتمثمت فيما يمي

 مقياس اكتساب المفاىيم المينية.            -2برنامج تربية الاختيارات.            -5
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 :الثاني فصلال
 برامـــج تربيـــــة الاختيــــارات

 

 تمهيــــــــــــد  -
  .تعريـــــف برامـج تربـــية الاختيـــــارات -1
وتطويـــــر برامــج تربيـــة  الظــــروف التاريخية لنشأة -2

  .الاختيــــارات
  .الأهــــــــداف العامة لبرامج تربيـــــــة الاختيـــــارات -3
 .مـــــج تربيــة الاختيـــــاراتطريقـــــــة تصميم برا -4
  .تقييـــــــــم برامج تربيــــة الاختيــــــارات -5

 خلاصـــــــــة الفصــــــل
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 : تمهيد 

 ،ة تربوية لا يمكن الاستغناء عنياتربية الاختيارات ضرورة اجتماعيأصبحت برامج      
وذلك لأىمية تقديم المساعدة لمختمف المستويات انطلاقا من أطفال التحضيري إلى فئات 

جيين إلى مراكز التكوين التلاميذ المتمدرسين في مختمف المستويات ثم الاتجاه لمشباب المتو 
تعريف برامج تربية  :طمق نتطرق في ىذا الفصل إلىالمن ومن ىذا ،الميني والتميين

الاختيارات ثم الظروف التاريخية لنشأة وتطور ىذه البرامج وبعدىا التطرق إلى الأىداف 
 .رورا بطريقة تصميم ىذه البرامج وأخيرا تقييم ىذه البرامجم لياالعامة 

 : تعريف برامج تربية الاختيارات  -1

( 1998،36 حيث يعرف)زىران، ،الى تعريف البرنامجيجب عمينا أولا التطرق       
البرنامج عبارة عن مخطط منظم يقوم في ضوء أسس عممية لتقديم الخدمات الارشادية 

سواء كان فرديا أو جماعيا لجميع  من تضميم المدرسة بيدف  ،المباشرة وغير المباشرة
لمتعقل ولتحقيق التوافق النفسي والقيام بالاختيار الواعي ا ،مساعدتيم في تحقيق النمو النفسي

 ويقوم بتخطيطو وتقييمو لجنة وفريق من المسؤولين والمؤىمين. ،داخل المدرسة وخارجيا

( بأنو مجموعة من الأنشطة والفعاليات والتجارب التي 2001بينما عرفو باقرة )      
لتساعد عمى تحقيق أىدافيا التربوية  ،تمارسيا المدرسة والأجيزة التربوية وتخططيا

والاجتماعية لأنو لا يمكن تصور وجود جماعة دون أن يتضمن وجودىا برنامج مخطط لو 
وتنفيذه وتتابعو وتقيم نتائجو مما يبرز دور البرنامج كجياز تفاعل تربوي واجتماعي.)أبو 

 (2009،66 ،أسعد

نامج بأنو مجموعة من الخطوات ومن خلال ىذين التعريفين يمكن أن نعرف البر       
حيث يتضمن مجموعة من  ،المحددة تستند في أساسيا عمى نظريات وفنيات الارشاد النفسي

وذلك  ،المعمومات والميارات والأنشطة المختمفة التي تقدم لأفراد خلال فترة زمنية محددة
والرضا  اكتساب ميارات جديدة تؤدي بيم الى تحقيق التوافقبيدف تعديل سموكات أو 

 النفسي. 

 ومن أنواع البرامج يوجد برامج تربية الاختيارات حيث عبر عنو  حسب     



12 
 

Forner وVouillot  كطريقة سيكوبيداغوجية محددة من طرف الفرق التربوية لمختمف
ويضيف إلى ذلك ( 45 ،2008،.)ترزولتمؤسسات التكوين سسات المدرسية أوالمؤ 

Piellerot  إلى طريقة تربية الاختيارات بأنيا برنامج منسجم والتي يمكن وصفو بتعميمي
 .من منيجية سيكوبيداغوجية محكمة ومؤسس انطلاقا

فقد حاولوا الإشارة إلى أصل برامج تربية الاختيارات وتحديد  آخرونو  Joumeneأما      
الأىداف الاجرائية ليا بحيث يرون بأنيا طريقة بيداغوجية كندية الأصل تعتمد عمى مجموعة 

داني من الوجو  النضج المعرفيمن الأنشطة التي تساعد عمى التطور التدريجي لخاصية 
بإعداد وبناء و  سمح بتعمم سيرورة الاختيار لتي تالاتجاىات اخلال نمو بعض الكفاءات و 

 (46 ،2008،.)ترزولتالمشروع

من خلال ما سبق يمكن تحديد برنامج تربية الاختيارات وكما تم الاتفاق عميو من      
ي آخرون بأنو نشاط تربو بوسنة و  ،Dupont، Wattsطرف مجموعة من الباحثين من بينيم 

اتجاىاتيم ودافعيتيم والمفاىيم قدراتيم ومعارفيم و  جماعي يسمح لممشاركين بتطوير وتنمية
التخطيط لموصول إلييا ضمن بناء اختيارات دراسية ومينية مناسبة و الضرورية لتشكيل 

بالإضافة إلى ذلك   ،(1997 ،)ترزولتواعداد تحقيق مشروع دراسي وميني وحتى مستقبمي
 Huteauإليور أشا ذ توجد حسب مامتعددة إيمكن القول أن برامج تربية الاختيارات متنوعة و 

وتسمح المقابمة  أساس مبنية عمى حيث ىذه الأخيرة ،فردية أخرىو  عمى شكل طرق جماعية
عمى تقوم  لطرق الجماعية لتربية الاختياراتابينما  ،بتنمية قدرة الطفل عمى البحث والتفكير

أطفال أو  7 -6إلى  4 -3عدد من المنجزات الجماعية من خلال تشكيل أفواج تتراوح بين 
الخبرات لتحقيق و لآراء أفواج تتكون من نصف القسم أو القسم كمو وتستخدم المناقشة وتبادل ا

 (123، 2009،ترزولتو.)بوسنة الأىداف

بأنو نشاط من خلال دراستنا  مخص تعريف برامج تربية الاختياراتوبالتالي يمكن أن ن      
 بطرق جماعية لتشكيل اختياراتو لطفل المفاىيم المينية الضرورية اكسابتربوي ييدف الى 

  من أجل تبمور مشروعو الميني في أوقات مبكرة.وفردية 

وبعد تطرقنا الى تعريف برامج تربية الاختيارات مما يستدعي التعرف عمى ظروف       
 .ريخية ليذه البرامج وتتبع تطورىاالتا
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  :برامج تربية الاختياراتالظروف التاريخية لنشأة وتطور  -2

 فباعتماد ،رغم التطور السريع والمكثف لبرامج تربية الاختيارات مع بداية الثمانينات      
بدأ التفكير في كيفية تييئة  ،التوجيو رسميا من طرف المؤسسات وبتكوين متخصصين لو

خاصة بالنسبة لمتلاميذ الذين ينيون دراستيم الابتدائية  ،الشباب لمواجية مشكلات التوجيو
 خفض.المستوى المن وويرغبون في مجالات التكوين ذات التأىيل أ

  F.ᴘarsonsإن ىذه الاىتمامات التربوية لعممية التوجيو قد ظيرت مبكرا في كتاب      
إلى ضرورة تزويد بالولايات المتحدة الأمريكية والذي يشير من خلالو  1909المنشور في 

الإجابة عمى الاستبيانات  عمى الفيم الواضح لنفسو من خلال الفرد بالمعمومات المينية وحثو
ممارسة أنشطة متعددة ومختمفة أخذ بعين الاعتبار تجربتو المدرسية في  ،المينية والشخصية

حاول نفس  ضافة إلى ىذابالإ مجال الأشغال اليدوية وذلك من أجل تقييم رغباتو وقدراتو.
المساعدة عمى حل مشكلات الباحث اقتراح نشاطات تساعد عمى تنمية العمميات المعرفية 

 (2008،85،.)العاصميالتوجيو

ما شيدت تراجعا في مجال  إن ىذه النواة الأولى لبرامج تربية الاختيارات سريعا       
 التوجيو بتشخيص القدراتفي ميدان إذ مع بداية الثلاثينات اىتم الممارسون  ،التطبيق

تقنية المساعدة عمى و إلى تطوير وتحسين الأدوات السيك حثيناالاستعدادات مما دفع بالبو 
تنمية وتكوين مى  من تحديد الوسائل المساعدة عالكشف وتحديد الخاصيات السابقة بدلا
 .الاىتمامات وسيرورة الاختيارات المينية

تطورت  ،جامعي للإحصائيات بداية من الثلاثينياتفي فرنسا ومع نشأة المكتب الو        
بعض المساعدات البيداغوجية الخاصة بالتوجيو لصالح تلاميذ المدارس الثانوية لمطمبة 

إلا أن ىذه الأخيرة كانت مبنية عمى العمل الإعلامي ومقدمة من طرف أساتذة  ،الجامعيين
 (2008،49،.)ترزولتدئين فقطتمب

ن المعيد وبعض الباحثين م Léonويمكن تسجيل أول بوادر تربية الاختيارات مع        
اقتراحيم فن تدريس ب وذلكINETOP التوجيو الميني بباريسالوطني لدراسات العمل و 

لتلاميذ السنة الأخيرة information professionnelle l La didactique de lي الإعلام المين
  من التعميم الابتدائي.



14 
 

عمى المشاركة الفعالة في  وكان ييدف ىذا الاعلام بالدرجة الأولى إلى حث التلاميذ      
عداد مشاريعيم و  علاميم من أجل توسيع بناء وا  الدافعية عمى فاقيم المينية وتنمية القدرة و آا 

 اختيارات مدروسة.

وعلاقتو  وجماعتو في مجال الإعلام المينيLéon لكن رغم الاقتراحات التي قدميا      
عداد المشاريع المستقبميةببنا إلا أنو لم يؤثر بشكل كبير عمى مسار وتطور تربية  ،ء وا 
وجماعتو  Léon إلى تركيز  Huteauويعود ذلك حسب  ،تيارات وتطبيقاتيم البيداغوجيةالاخ

 ،رق تحقيق سيرورة الاختيار من جيةعمى طرق الإعلام الميني المحط دون الاىتمام بط
لتاريخية عمى الممارسة ومن جية أخرى إلى سيطرة المنحى التشخيصي في ىذه المرحمة ا

بحيث يعمل المختصون عمى التوجيو العفوي ) المرحمي ( لمتلاميذ المتخرجين من  ،الميدانية
 .مين بسيطة بعد تكوين ابتدائي عامالمدارس الابتدائية نحو 

 Huteauو Guicharadحسب  لبرامج تربية الاختياراتلحقيقية إرجاع البداية ا ويمكن      
اعتمد فيما بعد و  ،التي خمفيا المنحى التشخيصي إلى السبعينيات وخاصة مع السمبيات

مو التدريجي لمسيروات المنحى التربوي أو التطوري لتوجيو الذي ينبني أساسا عمى الن
ية لصياغة يزمات الضرور الوجدانية التي تكمل في الأخير باكتساب الميكانالمعرفية و 

أخصائي التوجيو في مما دفع بالكثير من الباحثين والأساتذة و  ،الاختيارات المدرسية والمينية
 . عددة ومتنوعة لتربية الاختياراتالجامعات الكندية إلى تصميم برامج مت

نموذجا حيا ومصدرا حقيقيا  –ADVP-الشخصي عتبر طريقة تنشيط النمو الميني و وت     
 Ginzbergو BujoldوNoiseaux و Pelletierلمختمف الطرق الحديثة بحيث حاول كل من 

التي من صور مواقف إجرائية لميام النمو و ت Superأعمال و Ginzberg انطلاقا من أعمال 
 .رة اختياراتو الدراسية والمينيةخلاليا يحقق الفرد سيرو 

بيدف مرافقة عمى تجريب وضعيات بيداغوجية  Legvesو Pemavtinل عم ،وبالموازاة     
دماجيم جل في الخمسينات في فرنسا مثلا . فالانفجار المدرسي المسالتلاميذ في نموىم وا 

كثرة الشعب وفرض لطور الأول من التعميم الثانوي و الذي أدى إلى تعميم التعميم في او 
 ر في التكفل المبكر بالمتمدرسينإلى التفكيأدى  ،ير معقدة خاصة في قرارات التوجيومعاي
 (120، 2009ترزولت، و)بوسنة .وافقتيم من أجل تنمية اختياراتيممو 
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ع كما أن مشكلات العمل التي مست الحقبة التاريخية بعد السبعينيات كالتطور السري      
التغيير في و  ،قبعض المين كانت موجودة في الساباختفاء لعالم الشغل وظيور مين جديدة و 

أصبح من الضروري مى التنبؤ بالتحولات المستقبمية ظروف وطرق أداء العمل وعدم القدرة ع
 .المرافقة التفكير في خدمات توجييية تعتمد عمى نشاط

فقد تميز بتغير عمى مستوى النسق القيمي  ،فيما يخص التطور الاجتماعي عموماأما       
وىما بعدان أساسيان يمكن تطويرىما  ،وتفتحو الشخصيالخاص بالفرد وخاصة استقلاليتو 
تجدر الإشارة إلى نقطة حساسة  كما Guichard و  Huteauمن خلال برامج تربية الاختيارات

بحيث تجاوز محتوى ىذه  ،الاختيارات بعد فترات السبعينات في مجال تطور برامج تربية
وأدرج الباحثون البعد  ،والمينيةحول التخصصات الدراسية البرامج الجانب الإعلامي 

موعة من وتنمية مج ،ساعدة الفرد عمى التعرف عمى ذاتوالسيكولوجي الذي ييدف إلى م
تحقيق المشاريع المستقبمية من خلال ادماجيو في الكفاءات والاتجاىات الضرورية لبناء و 

مل عدم ميل من عواالتقو الايجابي عمى دافعيتو المدرسية  سيرورة اختياراتو ومحاولة التأثير
 (1997،56،)ترزولت.المساواة في مجال التوجيو

ن الدول كطريقة وقد تم في الوقت الحالي إدراج برامج تربية الاختيارات في كثير م      
عمى مستوى المتوسطات مع سنة ففي فرنسا عمم تطبيق ىذه الطريقة  ،جديدة في التوجيو

وتحاول الييئات المكمفة بالتوجيو إدراجيا رسميا عمى مستوى التعميم الثانوي بحيث  ،1985
أصدرت وزارة التربية الوطنية تعميمات خاصة بتوجيو تلاميذ  المرحمة الاعدادية تنص عمى 

  .صياغة اختيارات مسؤولة ومدروسةضرورة تييئتيم ل

د التلاميذ اعدارورة بناء و عمى ض 1989الصادر في كما يؤكد قانون التوجيو       
 (2009،ترزولتو)بوسنة .لمشاريعيم الدراسية والمينية

فقد نصت القوانين في  ،اف الوطنية لمدراسة في الاعداديةأما في إطار تحديد الأىد     
مما يتطمب المساعدة  ،يارات المستقبمي الخاصة بالتكوينعمى البناء التدريجي للاخت 1995

 .والتييئة والتي تفرض طريقة تربوية شخصية

ختيارات تسمح لنا بتحديد ن ذكر العوامل التي ساىمت في ظيور برامج تربية الاثم إ     
 أساس ىذه الأخيرة.مصدر و 
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 ADVPتعتبر طريقة تنشيط النمو الميني و الشخصي :مصدر برامج تربية الاختيارات-أ
الإشارة إلييا  تكما تمتأسست ىذه الطريقة  ،الاختياراتمصدر أو أساس معظم برامج تربية 

كندا مع مطمع السبعينيات وكانت تيدف حسب وجماعتو في جامعة  pelletierسابقا عمى يد
ىؤلاء الباحثين إلى ترشيد النمو الميني لمفرد من خلال تعبئة وتجنيد كفاءاتو المعرفية و 

 .ضرورية لتحقيق ميام النموىاتو الاتجا

إن ميام النمو الواجب تحقيقيا من طرف الفرد تشكل في الأساس مراحل النمو الميني      
عمم النفس المعرفي لجيمفورد  ،رظريات التطورية كنظرية جينزبرغ وسوبكما تشير ليا الن

المفروضة عمى الفرد ام التطورية ه الميذتتمثل ى .زه الانساني وعمى رأسو كارل روجر الاتجاو 
 :في

بذات  لممعمومات المتعمقة : وتترجم اجرائيا في البحث الناشطميمة الاستكشاف والتعرف -
 .الفرد والمحيط الخارجي

 .تنظيم وترتيب المعمومات المكتسبة: وتترجم اجرائيا في التبمور ميمة -

ماج كل العوامل اد : وتترجم اجرائيا في الاقتراب من فعل  القرار معميمة التخصص -
 .الضرورية لذلك

ختيار تخصص من التخصصات : وتترجم اجرائيا في التصريح الفعمي لاميمة التحقيق -
 .المقترحة

بتمخيص   Boyوتوجد في الوقت الحالي عدة طرق خاصة بتربية الاختيارات وقد قام       
 (2000،102)بوسنة،.ريقة تنشيط النمو الميني والشخصيطريقة معتمدة من بينيا ط 16

رواجا كبيرا وتطبيقا واسعا في   Huteauو  Guichard ولقد لفتت ىذه الأخيرة حسب     
الأوساط الأوروبية التربوية حتى أن الكثير من المختصين في التوجيو لا يفرقون نظريا بين 

امج كما عمل الكثير من المصممين لبر  ،رات وتنشيط النمو الميني والشخصيتربية الاختيا
وسيعيا من تالطريقة و تربية الاختيارات عمى إعادة ىيكمة بعض المواقف البيداغوجية ليذه 

من خلال اقتراح "طريقة تربية  وجماعتو  pelleranaوىذا ما قام بو ،الناحية التطبيقية فقط
 اقتراح " طريقة تحديد مستقبمي " من خلال ت " لتلاميذ المرحمة الاعدادية و الاختيارا
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المينية  الحياة نحو اب التاركين لممؤسسات المدرسية والمتوجيينالموجية لمشبو 
 (51 ،2008،)ترزولت.

اجراءات تربية الاختيارات في إطار و تسجل طرق  أساس برامج تربية الاختيارات: -ب
ب بعض الاستقصاء الشخصي وتجريو بيداغوجيا التجربة أي يعتمد ىذا الموقف عمى البحث 

 .ومعالجتيا معرفياالوضعيات 

تساعد ىذه التجارب المعاشية من طرف الفرد عمى التحكم في بعض القواعد واكتساب       
ساب بعض المفاىيم أي اكت ،السموكيات الضرورية لنموه المينيو الاتجاىات و بعض الكفاءات 

 (2002،)مشري.راستراتيجيات أخذ القراو المحيط الميني و بالمحيط المدرسي  ،المتعمقة بذاتو

ونحن في دراستنا يكتسب الأطفال المفاىيم المينية من خلال أسس البرنامج الذي قمنا       
مع العمم أنو إذا كانت المعالجة المعرفية ومحتوى ىذه المفاىيم متضمن في ألعاب.  ،ببناءه

فإن معايشة الفرد لموضعية  ،لمحور الأول في تربية الاختياراتلمختمف التجارب ىي ا
العاطفي و اعطاء معنى لتجربتو الشخصية قد شكمت فيما بعد البعد الوجداني و وية الترب

 .التدخلات التربويةو لمختمف الأنشطة 

 :الأهداف العامة لبرامج تربية الاختيارات-3

يمكن تمثيل الأىداف الاجرائية لبرامج تربية الاختيارات في بعض المواقف أو        
الوضعيات التربوية التي تسمح لمتلاميذ بإثراء تصوراتيم لذاتيم وتصوراتيم المينية وىذا ليس 

اعداد تدريجي متناسق لأنشطة و عن طريق اقتراح أنشطة متنوعة بل من خلال تصميم 
من  .الأىداف العامة لمبرنامجلاميذ و بار درجة نضج مشاريع التبيداغوجية تأخذ بعين الاعت

خلال معرفة المحيط المدرسي والميني ويتمثل )المدرسة، التعرف عمى المين، زيارات 
من أجل  وميدانية(، ومعرفة الذات لمفرد من منظوره ىو ومنظور الاخرين، ومعرفة اىتمامات

 ربطيا بمشروعو المستقبمي، وذلك يكون في موقف مخطط ومصمم.

أربعة عوامل يتطور من خلاليا التمميذ في المجال  Fréchetteوفي الإطار يقترح      
 :المتمثمة فيالميني و و المدرسي 

 .التوسيع -
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 .الوضوح -

 .الثقة والمسؤولية -

 التجنيد والاندماج. -

توسيع و المصممين لبرامج تربية الاختيارات دفع التمميذ إلى اثراء و حاول الخبراء و        
بحيث  ،لبناء التدريجي لممواقف التربويةاو مدركاتو حول المحيط الخارجي  من خلال الاعداد 

 –استكشاف المحيط الخارجي الأقرب بالنسبة إليو و ( من التعرف ينطمق التمميذ )الطفل
 ،لعمل في السنة الأولى من التطبيق. يتم ىذا اوىذا نتيجة الاحتكاك الدائم بيا –المدرسة 

اغوجية التي من خلال الأنشطة البيدىو المدينة و و لينتقل بعد ذلك التمميذ إلى المحيط الأوسع 
 ،فيياالتعرف عمى مختمف المين أو المجالات المينية الموجودة يعمل عمى توسيع مدركاتو و 

التعرف من قريب عمى المؤسسات الدخول في علاقات تفاعمية ضيقة و إلى  ليصل بعد ذلك
 .التربصاتو أنواع التكوينات أثناء الزيارات الميدانية و المينية 

ويرافق ىذا  ،المجالات المينيةو يتزايد عدد المين  ،من خلال البناء التدريجي السابق      
تطبيق يث ينتقل التمميذ من اعداد و بح ،دقة في وصفياالتطور التدريجي لعدد المين ال

استجوابات مينية بسيطة إلى استجوابات مينية مييكمة ودقيقة ثم إلى دفاتر التربصات 
 . المتابعة المعقدة نوعا ماو 

الاندماج فيرى الكثير من الخبراء أنيا و التجنيد و المسؤولية و أما فيما يخص عامل الثقة       
ليذا يرجع معظميم نجاح أو تحقيق ىذه العوامل إلى اجراءات  ،ائياصعبة التحقيق اجر 

بحيث يسيل  ،شط أو المشرف عمى تطبيق البرنامجالمساعدة التي يقدميا المنو المرافقة 
مؤسسات التكوين لاستقبال ل تحضير عمال المؤسسة المدرسية و عممية الاتصال من خلا

 (2008،69 ،ترزولت).الرد عمى تساؤلاتيمو التلاميذ 

ويمكن في ىذا الصدد القول أن الطفل يمكن أي يتطور في حدود ضيقة في المجال       
من حيث التوسيع في المعارف واكتشاف المعمومات والمفاىيم  ،المدرسي والميني نظرا لعمره

 المبيمة والمرغوبة مع استخدام واقترانيا ببعض التوضيحات.
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الذي تصبو إلى  تحقيق برامج تربية   Guichardويرتبط اليدف الاجرائي  الثاني حسب      
الاختيارات بمعرفة وبناء التصورات حول الذات التي تتشكل عادة من خلال الاتصالات 

عموما كتطبيق ع العمم بأن اعتماد ىذه الأنشطة م خرين وعممية التفاعل الاجتماعي.بالآ
التي ترتبط كل فرد بزملائو لاكتساب معمومات حول الذات يرتكز إلى حد كبير عمى العلاقة 

 (2008)ترزولت،داخل الفوج )القسم(.

تتطمب الوضعية السابقة التفكير الطويل والتساؤلات التدريجية حول الذات لموصول إلى       
 . تصورات وادراكات صحيحة حول نفسو معرفة معمقة وبناء

ي معرفة الذات ومعرفة ما يمكن استنتاجو من خلال عرض الاعداد والبناء التدريجي ف      
بعاد في تصميم برامج المحيط المدرسي والمحيط الميني ىو بروز مرة أخرى أىمية ىذه الأ

عقدىا وارتباطيا مع بعضيا تربية الاختيارات وتطورىا التدريجي من سنة إلى أخرى وت
كما أن الطفل بين ىذه الأبعاد ىو فصل اصطناعي من أجل الدراسة فقط بحيث لا  ،البعض

في حالة ترجمتيا الى  لاإ دوموراتأخذ معرفة الذات الدعائم والثوابت الأساسية ليا كما يرى 
صورة التي تمتمكيا مفاىيم مينية. وبالمقابل فإن الاسقاطات  المينية تغير إلى  حد كبير ال

 .الفرد عن ذاتو

ويمكن القول أن أىداف برنامج تربية الاختيارات الذي يتجمى دراستنا ىو تعرف الطفل       
واكتساب معمومات عن المفاىيم المينية  ،عن ذاتو بمعرفتو لنفسو والعالم الخارجي المحيط بو

حيث تتبمور ىذه الأىداف في مواقف ووضعيات مخطط  ،سواء كان بطرق فردية أو جماعية
مع مراعاتنا لخصوصيات وخصائص ىذه الفئة  ،ومصمم ليا باتباعنا طريقة عممية مقصودة

 لتحقيق ما يشبع رغباتيم وما يتلاءم مع خصوصياتيم.

ومن خلال تحديد الأىداف المرجوة من الدراسة تأتي الخطوة الموالية وتتمثل في تصميم      
 لبرنامج.ا

 :  طريقة تصميم برامج تربية الاختيارات -4

يكون عموما بطريقة منظمة  Huteauو  Guichard ن تصميم برامج تربية الاختيارات إ     
لمتوجيو لتشمل  ةتتجاوز المين الضيق ،محددةو بشكل جيد وذات أىداف عامة    مييكمةو 
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المدرسي والدافعية نحو تحقيق النجاحات المدرسية  الاجتماعية والاندماج مع الوسط التنشئة
 كما يتضمن كل نشاط أىداف خاصة مركزة عمى بعض الابعاد المحددة منيا: ،المينيةو 

 .معرفة المين ومسارات التكوين -
 .معرفة الذات -
 .القدرة عمى الاستكشاف -
 .القدرة عمى اتخاذ القرارات -
 القدرة عمى التخطيط. -
 تجنيد الطاقات وتحديد الوسائل من أجل الاختيارات المدرسة المينية.القدرة عمى  -

ة إيجابيات متعمقة بالتطبيق إن ىذه الييكمة المنظمة لبرامج تربية الاختيارات تقدم عد    
 :منيا

 .تسييل عمل المنشط -     

 تعطي معنى وغاية لنشاط التمميذ. -    

 .تمنح معايير لمتقسيم -    

 المعتمدة في التربية الاختيارات بعدين أساسيين ىما:ضمن الانشطة وعموما تت   

وىو البعد ذو  ز،بالخصوص كيفية التحقيق والانجابعد دينامي يركز عمى الجانب الدافعي • 
 فعالية والذي بو نحقق اليدف.

فة بعد معرفي ويركز عمى خاصية النضج الميني ويتمثل في تطوير الطرق والآليات المعر • 
ويتمثل في الاكتشاف والاطلاع والبحث عن المعارف  ،ث وفيم ومعالجة المعمومةلمبح

 (2009،عمرونيووالمعمومات.)بوسنة 

ممفين ىامين ىما: دفتر تدون أنشطة برامج تربية الاختيارات في  الوسائل المستعملة:-1
 دليل المنشط.التمميذ و 

ىو عبارة عن كراسة تحتوي عمى الأنشطة البيداغوجية كما يدون فيو التمميذ  دفتر التمميذ: -
 .استنتاجاتو بعد التجربة المعاشةو ملاحظاتو 
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المعرف السموكية المكتسبة المعرفة الأدائية و  ،ىذا الدفتر بمثابة تمخيص لممعرفةيعتبر       
 مع العمم  أن كل سنة ،المينيةو الاختيارات الدراسية  التي تشكل إطار مرجعي لسيرورةو 

 (98، 1998 ،)بوسنة.دراسية ليا ممف أو دفتر خاص بيا

لكن في برنامجنا لم نعتمد عمى دفتر التمميذ لكون الطفل لا يعرف الكتابة ولا يدون       
وانما نستدل عمييا من خلال تكرار الطفل الحديث عنو أو تطبيقو في ألعاب  ،أفكاره ونشطاتو

 وأشكال مختمفة أخرى.

 : وىو بمثابة موجو لوضعيات التعمم المتعمقة بالبرنامج المقترح.دليل المنشط -

قد يعتمد التلاميذ عمى بعض الوسائل المساعدة عمى تحقيق ىدف البرنامج كاستعمال و       
وغيرىا من بالإضافة إلى شبكات التحميل  ،ابلات ودليل التربصات الميدانيةدليل المق
 الوسائل.

بينما اعتمد الأطفال عمى وسائل تربوية بسيطة كالقريصات والخشيبات والعجين      
 وحمقات بلاستيكية وغيرىا من الوسائل التي تحقق اليدف المرجو من البرنامج.

المصممين لبرامج تربية يبتعد الكثير من الخبراء و  :عدد الأنشطة وطريقة التطبيق-2
 ،منفصمة عن المقررات الدراسيةو الاختيارات عمى اعتبار ىذه الأخيرة مادة دراسية إضافية 

بل يتفق معظميم عمى أنيا عممية ربط بين مختمف الأنشطة التي تساعد عمى تحقيق سيرورة 
 الاختيار.

أن ىذه البرامج قاعدية بحيث تحتوي عمى وجماعتو  Joumenet في ىذا الإطار يرى      
 الزيارات الميدانيةو المعززة لممواد الدراسية كالتربصات و مجموعة من الأنشطة الإضافية 

 الاستجوابات المينية.و 

كما توصل إلى إيجاد علاقة وطيدة بين محتويات المقررات الدراسية وما يحتاجو التمميذ     
 (2009،125ترزولت،وسنة )بو لبناء قرار التوجيو.

برامجيا مرعاة التنشئة  ياج التربية التحضيرية الذي أعدتوىذا يتفق مع من       
كما توفر ليم فرص النجاح في المدرسة  ،الاجتماعية لمطفل وتسمح بتنمية كل امكانياتيم

بعض المجالات  ،التنظيم في المؤسسات ،ير من المعمومات المتعمقة بالمينفكثوالحياة. 
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إلا إن عممية  ،ا التمميذ في سياق عممية التعميمالاجتماعية قد يتعرف عمييالاقتصادية و 
معالجة المعمومات انطلاقا من ءة أو اكتساب القدرة عمى البحث و إلى كفاتحويل المعمومة 

ار اتخاذ القر و  قدرة عمى تسيير المسار الدراسي والمينيالأىداف المحددة وتطوير كذلك ال
حول مجال التوجيو قد يتأتى في كثير من الأحيان حسب نفس الباحث عن طريق البرامج أو 
التدخلات البيداغوجية التي تعتبر كمجال تنفتح من خلالو عمميات التعميم عن الحياة 

  .المدرسية والمينية

فنجد منياج القسم التحضيري يحتوي عمى موضوعات متعددة ومتنوعة تسمح لمطفل        
باكساب ميارات المشاركة الاجتماعية الايجابية مع تشجيع التعمم عن طريق النشاط والحركة 

واعطاء فرص  ،وذلك بتوفير فرص القيام بالمعب الحر والموجو لتنمية القدرات والمواىب
 ف والبحث من أجل اشباع رغباتيم.تسمح ليم بالاكتشا

ة مستقمة عن المقرارات  في الفترات محددة وبصفات وعموما تطبق برامج تربية الاختيار       
موزعة عمى مدار حيان جزء من البرنامج الدراسي و كما قد تكون في معظم الأ ،الدراسية

 .سنة الدراسية وتتم بطريقة مستمرةال

وقد  ،طة فمم يتفق الباحثون نيائيا عمى العدد الإجمالي لياأما فيما يخص عدد الأنش     
 و جماعتو ب: Joumenet ما كما أشار إلى ذلكحددت عمو 

 .ساعة في السنة الأولى من التطبيق 12حصة بمعدل  12-     

 ساعة في السنة الثانية من التطبيق. 14حصة بمعدل  14-     

 ساعة في الساعة الثالثة من التطبيق. 16حصة بمعدل  16-     

 .اعة في السنة الرابعة من التطبيقس 18حصة بمعدل  18-     

عدد قميل من الساعات إلى تراوح في تأن مدة تطبيق البرنامج قد البعض وكما يرى       
 ،) ترزولت.التطبيقساعة خلال طول فترة  50ى وقد تصل في بعض البرامج إل ،ساعة 20

1997) 
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د لكل حصة نظرا لخصوصية العينة بمحور  45وتمثمت مدة تطبيق برنامجنا خلال        
بما يتناسب مع الأىداف برنامج وقتو المخصص ولكل  ،ساعة تقريبا خلال البرنامج ككل10

 المسطرة لو.

يشرف عمى تطبيق البرنامج الطاقم التربوي لممؤسسة  :المشرفون على تطبيق البرنامج-3
وفي بعض  ،مستشاري التوجيوتشاري التربية و بالإضافة إلى مس ،أساتذة رئيسيينو من أساتذة 

تتحدد مشاركة الأطراف السابقة  بحيث ،المكتبة  بالمؤسسةعمى التوثيق و الأوقات المسؤولين 
 .أوقات تدخميم حسب النشاط المدروسو مياميم و 

كما تجدر الإشارة إلى أن المشرف عمى العممية أو التطبيق يجب أن يتخذ وضعية      
عدة التي تتطمب المساقين المعمومات بل عمى الموافقة و بيداغوجية جديدة لا تعتمد عمى تم

 : بعض الكفاءات مثل

 .حسن الإصغاء -       

 .الابتعاد عن أحكام القيمة -       

 .التواجد و الخدمة المستمرة -       

 .التوضيحات -       

 ( 64 ،2008 ،)ترزولت. الحاجاتو  استكشاف الميول و المساعدة عمى الاندماج  -       

وشممت أوساط  ،طريقة عممية منظمة ومخططةفتصميم برنامجنا كان عمى أساس       
 ة أو العاطفية من ناحية اىتماماتوجانب داخمي كالرغبة الداخمي ،مختمفة كالمدرسة والمجتمع

 :وخصائص الأطفال ويتضمن ىذا

 .حب المعب من طرف الأطفال في ىذا العمر 
 .اكتشاف المين وتنوعيا 
 .اكتساب المفاىيم المينية 

 إذا ما نحدد أن لناتأتً الخطوة التقٌمٌة التً تسمح  بعد الانتياء من عممية التصميم       

 مستوى ٌناسب كان إذاو ،من أجلها حددت التً الأهداف ٌخدمو  مفٌد البرنامج  محتوى كان
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 لتلبٌة  جدٌدة معارف إكتساب على ٌساعدهم هلو ،مكتسباتهمو هاراتهموم موقدراته المتعلمٌن

 ؟غباتهمور  حاجاتهم

  :الاختياراتتقييم برامج تربية  -5

الميني أو رامج في تشكيل المشروع الدراسي و فعالية ىذه البلقد أثبتت دراسات كثيرة       
من خلال  البعض من خصائصو من بينيا الدراسية التقييمية التي أنجزىا ليقر وبيمارتن

الرابعة من التعميم الاعدادي في ة الخاصة بالنسبة لسنة الثالثة و قياس أثر التدخلات التربوي
تحديد عوامل متعددة المجموعة التجريبية في إحصاء و ذ التي أظيرت تفوق تلاميكندا و 

التي تعكس تحديد أسباب الاختيار الواقعية و كذلك  ،ساعدة عمى بناء وتحقيق المشاريعوم
كما تسير  ،رنة مع تلاميذ المجموعة الضابطةمعظميا مستوى النضج الميني المرتفع بالمقا

ة التوجيو لنيوفر في سويسرا في نفس النتائج المتحصل عمييا في الدراسة التقويمية لورش
اعداد مستمر لخطط شخصية كما كانت يرت المجموعة التجريبية التزام و الإتجاه بحيث أظ

عقلانية قرار الاختيار بالمقارنة مع ر واقعية وثبات مما يعكس ترشيد و اختياراتيا أكث
ييم طريقة من خلال تق  فابيمسكيبطة وفي نفس الإطار توصل قيشار و المجموعة الضا

المطبقة عمى الشباب الذين غادروا و المشاريع الشخصية و الكشف عن النشاطات المينية 
بحيث  ،DAPPI الادماج الميني في فرنسا و المقبمين عمى التربصات و المقاعد الدراسية 

كما زادت قدرتيم  ،أكثر نشاطا و ديناميكيةح ريب أصبلاحظ الباحثان أن أفراد عينة التج
 (2000،54 ،)بوسنة.مينة اعداد الخطط لمحصول عمى تكوين أوو عمى رسم 

تلاميذ السنة الثانية ثانوي إلى نتائج على  D.A.P.Pكما توصل قيشار من خلال تقييم       
ميل ىؤلاء التلاميذ إلى المبادرة و تدل عمى وجود تطور في ادراك أسباب الاختيار 

اختيارات  التوجيو عمى  برنامج لتربية من خلال تطبيق فييوو أشار فورنر و  ،المسؤوليةو 
 ى في المنظورالذي تجمالممحوظ في خاصية النضج الميني و تلاميذ الاعدادية  إلى التطور 

ة بالمقارنة الاندماج مع سيرورة التخصص المتبع عند المجموعة التجريبيالزمني المستقبمي و 
 (2009،عمرونيو)بوسنة .مع المجموعة الضابطة

عام  بعض الاختلافات المسجمة عمى مستوى النتائج يمكن القول أن ىناك اتفاقورغم       
لاختيارات عمى سموكات التلاميذ الإيجابي لبرامج تربية ا بين ىذه الدراسات حول الأثر
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التي تشكل و  المدرسي والميني وحول أنفسيم  اتجاىاتيم نحو العالمو خصائصيم المعرفية و 
 .تحقيق مشاريع المدرسية والمينيةو  دإعدامدى تقدميم نحو  الأساسي ف

 وتحلٌلها والبٌانات المعلومات لجمع منظمة إجرائٌة عملٌة وما يمكن القول أن التقييم      

 سٌما كافة، وعناصرها والمستقبلٌة التعلٌمٌة بالعملٌة تتعلق قٌمٌة أحكام وإصدار وتفسٌرها

 ضوء فً ومحكات معاٌٌر إلى استنادا وذلك التعلٌمٌة، العملٌة محور ٌمثل الذي التلمٌذ

 .مسبقا المحددة المنتظرة الأهداف
 :خلاصـــــــــة الفصـــــل

ي كثير من الدول المتطورة ميمة وأساسية لقد أصبحت برامج تربية الاختيارات ف      
معارف الفرد و تسمح لو و ات بحيث تعمل ىذه البرامج عمى تطوير اتجاى ،لمختص التوجيو

تعتمد ىذه  بو. العوامل المحيطة تقمل من تأثيرالعالم الخارجي بصفة أكثر واقعية و  بفيم
تصورات الفرد لذاتو و  جة انطلاقا من التصورات المينية متدر و البرامج عمى أنشطة متنوعة 

كير تفتي تعكس في الأساس مستوى انجاز و الو  ،رليا يحاول تحقيق ميام التطو التي من خلاو 
لى تعريف إمن خلال ىذا الفصل تم التطرق و  ر.المبك شخصي المينيالطفل لمشروعو ال

برامج تربية الاختيارات والظروف التاريخية وأىداف ىذه البرامج وطريقة تصميميا وأخيرا 
 تقييم ىذه البرامج.
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 تـــمهــــــيـد 

معظم  ستغرقيأكثر أنشطة الطفل ممارسة حيث  المبكرة الطفولة يعتبر المعب في      
فيو وسيمة يتعمم بيا الطفل ميارات  .قد يفضمو أحيانا عن الأكل والنومو  ،ساعات يقظتو

معارف متنوعة وغنية ميما كانت  لاكتسابالمحرك الذي يدفعو بقوة  باعتباره ،جديدة
شخصية الطفل مما يحتم  لازدىارأسموب ضروري  حيث يعد ،التعممية المتبعة الاستراتيجية
. ثم إن غياب ىذا النشاط لدى طفل يدل دلالة ئمين بشؤون التربية قرنو بالتعممعمى القا

 .واضحة عمى أن ىذا الطفل غير عادي

فالمعب في ذاتو  ،لو اتي لا نتيجة لتعزيز الآخرينإن المعب يصدر عن دافع حقيقي ذ      
سنحاول في ىذا الفصل  ،وعميو لا يعممو إياه أحد. نشاط تمقائي طبيعيو  ،مكافئة لمطفل

خصائصو وأنواعو وأدوات المعب  ودراسة ،تعريف المعبلى المعب من خلال إالتطرق 
 لى النظريات المفسرة لو.إبة للأطفال ثم التطرق أىميتو بالنسلى إصولا وشروطو و 

 المعــب :تعريف -1

عطاء تعريف وافي لمعب ولعل أبرز ىذه إثير من الباحثين في لقد اختمف الك      
 :المساىمات ىي

الموجو أو غير الموجو يكون عمى شكل حركة أو سمسمة  "المعب ىو ذلك النشاط الحر       
من الحركات يمارس فرديا أو جماعيا ويتم فيو استغلال طاقات الجسم الذىنية والطاقة 
الجسمية أيضا ويمتاز بالخفة والسرعة في التعامل مع الأشياء ولا يتعب صاحبو وبو يتمثل 

لى إلا إية المعرفية لمفرد ولا ييدف الفرد لممعمومات التي تصبح جزءا لا يتجزأ من البن
 (64 ،4002 ،الاستمتاع وقد يؤدي وظيفة التعمم".)صوالحة

بأن المعب ىو استغلال ( 63، 4004( كما ورد في)العناني،6776ويعرفو عدس )      
اقة ذىنية أو حركة طاقة الجسم الحركية في جمب المتعة النفسية لمفرد ولا يتم المعب دون ط

 جسمية.

كما يعد المعب وسيمة لإىداء الطفل لمحياة المستقبمية وىو نشاط حر وموجو يكون عمى      
 (67 ،4002،شكل حركة أو عمل يمارس فرديا أو جماعيا.) الحيمة
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ومن خلال ما سبق من تعاريف لمعب نستنتج أن الاختلاف بينيما شكمي مرتبط       
الحركة  8ينيا بخيط مشترك من الصفات فيبالصياغة والمفيوم في حين أنيا ترتبط فيما ب

 والواقعية والمتعة والنشاط.

 8لى صياغة تعريف لمعب يكون بمثابة التعريف العام والشامل لوإوىو ما قادنا       

فرديا كان أو جماعيا يتم فيو استغلال طاقة الجسم الذىنية  فالمعب ىو نشاط حر موجو      
فيكتسب من خلال الكثير من الميارات والخبرات  ،لتعمم معالى الاستمتاع واإوالحركية ييدف 

 والمفاىيم كما يساعده عمى تفريغ الطاقة الزائدة لديو.

 خصائص المعب:-2

في نمو جوانب مختمفة لمطفل  ،خصائص المعب في مرحمة الطفولة المبكرة تتجمى      
  لى إوتنطمق من المعب الرمزي  والحركية....( ،الانفعالية ،لاجتماعيةا ،منيا) المغوية

وظيور مقومات المعب  ،المعب الواقعي وذلك من خلال التقميل تدريجيا من المعب التمثيمي
 الاجتماعي.

قاتيم لسموك الأطفال عموما إلى عفويتيم وانطلاتشير التمقائية  :المعب نشاط تمقائي 2-1
مثمو ورافضون  لممجتمع  و انيم يظيرون وكأنيم عنيدون عمى العالم الخارجي لدرجة 

بينما الأقرب إلى الصواب ىو أنيم لا ييتمون بالمظيرية أو  ،وتعميماتو بشكل قصدي
الشكمية في السموك أو الملابس وىذا ما يميز الأطفال  في المراحل الأولى من الطفولة 

 (4002،46،)صوالحة.ذ في أن يصير بالتدرج أكثر شكميةولكن المعب يأخ

محددا  يأخذ المعب النموذج الذي يتطور بو الطفل نسقا نمائيا :وعممية نمالمعب  - 2 -2
شوائية ومن استثارات فالمعب في البداية يكون بسيطا لمغاية ويتألف أساسا من حركات ع ،

وىي تمك الفترة العمرية التي تستغرق  العامين الأولين تقريبا من حياة  ،لأعضاء الحس
فبناء المكعبات  ،في حياة الطفولة الأطفال إذ أخذنا بعض الأنواع من لعبيم ونرى كيف تنمو

وفي المرحمة الثانية يبدأ الطفل في تكوين  ،يا إلى مجموعات غير منظمةنوحمميا وتكوي
ات وفي المرحمة الثالثة تنمو قدرة الطفل عمى عمل نماذج من صفوف وأعمدة من ىذه المكعب

ىذه المكعبات واختلاف طرق عمميا أو بناءىا في المرحمة الرابعة يقوم ببناء تكوينات حقيقية 
 (641، 6776 ،)أحمد.مة ويستطيع إعادة البناء وتجويدهتعبر عن معادن متكام
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 8عممية التعمم تتمثل في المعب عممية تعمم: -3 -2

 ،ك أدوات ذاتية المعبرة عن ذاتو والمحققة لتطمعاتو وطموحاتو8 الذي يمتمالمتعمم -
ول وحب حافز الطفل لمفض باعتبارهعب يتضمن أدوات مادية ومعنوية الم

 .رص الحصول عمى النتائج في وقت قصيويوفر فر  ،الاستطلاع والميل لمتجريب
 .الجسميةحساسات الشعورية والحواس وىي الا 8أدوات التعمم -

موضوع التعمم8 ىو ذات الطفل ومن ثم الانتقال الى ما يحيط بو من أشياء ومواد  -
 (46، 4007 ،)الغامديوأشخاص وعلاقات.

 ،ويعد استخدام اللعب في تعليم أطفال مرحلة ما قبل المدرسة أسلوبا فعالا وممتعا        

يعيش فييا. وقد أكد المربون عمى حيث يتعمم الطفل أشياء كثيرة عن نفسو وعن البيئة التي 
حيث يعده عمماء نفس النمو المظير الأبرز من  ،أىمية المعب كوسيمة  لمتسمية والتعمم

ىو المطمب الذي يحتاجو الطفل في ىذه المرحمة عن طريقو ينمو الطفل  ،مظاىر النمو
جسديا ومعرفيا وانفعاليا واجتماعيا. وكمما اشترك وىيأ الوالدان والمؤسسة التربوية بيئة تشجع 

 كمما حقق الطفل مكاسب انمائية في جميع جوانب شخصيتو.   ،عمى المعب وتتيح وسائمو

المعب شطرا كبيرا من حياة  يأخذ 8مع تطور نمو الطفلا تتناقص أنشطة المعب كم   -4-4
مستمر واكتشاف لذواتيم ة وانفعال بو لعب والأطفال دائما في حركة دؤ فمعظم يقظت ،الطفل

العمر ويرجع ذلك لعدة عوامل إلا أن كم المعب يأخذ بالتناقص مع تقدم مستوى  ،وما حوليم
 (4004 ،)سرية.تمع واىتماماتيم المختمفةالمج8 التحاق الطفل بالمدرسة واندماجو مع منيا

إذا كان الطفل في المراحل الأولى  المعب كيف ا مع تطور نمو الطفل: تتزايد انشطة -2-5
 لمنمو ينشغل بألعاب كثيرة تستغرق معظم وقتو فإنو مع تطور نمو قدراتو واىتماماتو ومعارفو

وعممية  ،لكمية لعبة واحدةوقد تصل الألعاب من الناحية ا ،وخبراتو يأخذ في انتقاء الألعاب
لكيفي في نشاط المعب عند الانتقاء تعبر عن جانب نمائي لدى الطفل ومن مظاىر التحول ا

أن النشاط الجسمي المبذول في المعب يأخذ في التناقص كمما كبر الطفل بينما  ،لالأطفا
 (6765،34،.)بمقيسقمي المعرفيالمعب ذات الطابع العيزداد الميل إلى أنشطة 

تميز أحداث المعب يلعب الطفل غير واقعي بأن  ويمكن أن نمخص خصائص المعب       
بحدود تفصل ما يحدث أثناءىا  من الخبرات اليومية العادية وتنطبق ىذه الخاصية عمى 
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ويستبدلونو الخامات ل و مختمف أنواع المعب ويتجاىل الأطفال المعنى الحقيقي  ببعض الأفعا
قعة عمييم وتجريب بمعنى آخر خيالي وىذا يسمح للأطفال باليروب من الضغوط الوا

يمارس الطفل سموك المعب لذاتو حيث   دافعية المعب لدى الطفل داخميةو  ،احتمالات جديدة
عب الطفل يتركز عمى العممية لا ومن خصائصو أيضا ل  ،وعو لو دافعية تأتي من داخمويدف

يركز الطفل أثناء المعب عمى النشاط في حد ذاتو دون الاىتمام بتحقيق أية  يائيةالنتائج الن
رب وسائل أىداف أو نتائج معينة في أغمب الأحوال وىذا في حد ذاتو يحرر الطفل فيج

المعب يجمب المتعة بالإضافة الى ان  ،وليذا يعتبر المعب سموكا مرنا ،مختمفة  لمنشاط الواحد
السعادة أحيانا كما يصاحب المعب بعضا من الخوف و  المتعةز المعب بعادة ما يتمي لمطفل

أو الرىبة في بدايتو كما يحدث عندما يييئ الطفل نفسو لمنزول عمى الزحميقة أو النزول إلى 
فالطفل  ،لل نوعا من المتعة بالنسبة لمطفحمام السباحة أو بحر إلا أن ىذا الخوف يحم

 (4060،72،حقيوبوخشبة ).ىذا الخوفى رغم النزول مرات أخر يعاود التزحمق و 

 8أنواع المعب -3

  8كما يميمن حيث التقسيمات  مكن أن نورد أنواع المعبي   

 8 من حيث عدد الأفراد الممارسين له -3-1

ويبدأ الطفل بممارسة ىذا المون من المعب من بداية الشير  8المعب الفردي -3-1-1 
 ،4002،)العامري.ية السنة الثالثة أو حتى السادسةالثالث من عمره تقريبا ويستمر في بدا

47) 

8 ويستمر الطفل في ممارسة المعب الفردي حتى يصل إلى سن المعب الجماعي -3-1-2 
التحاق الطفل بمرحمة التعميم الأساسي وحينيا السادسة من عمره وىو العمر الذي يقابل 

ىو المعب ليمارس نوعا آخر من المعب و  ،ف الطفل عن ممارسة المعب الفردييتوق
 (46، 6773،)الأشرفالجماعي.

ويظير المعب الجماعي في نشاط الألعاب الرياضية والمباريات والتمثيل وغير ذلك من       
كما يشكل عند الطفل ىذا النوع من المعب  .والتنظيم والنضجي تتصف بالتعقيد الألعاب الت
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وسطا تعميما فعالا في تشكيل شخصيتو ونموه الاجتماعي عن طريق إكسابو الاتجاىات 
 .وتي يحتاجيا الطفل في مراحل النموالقيم والانماط السموكية الاجتماعية ال

حيث تمثل الفردي في  ،حيث اشتمل برنامجنا عمى المعب بنوعيو الفردي والجماعي      
  ،كون الطفل يستكشف معمومات وخبرات عن المين عن طريق حواسو واحتكاكو مع البيئة

بينما تجمى المعب الجماعي من خلال  ،وتجسيد بعض المين من خلال معموماتو المكتسبة
 سماعيم لقصة والقيام بالزيارات الميدانية.و  مثيل الأدوارزملائو في ألعاب كتمشاركة 

 :من حيث طبيعة المهمات -3-2

الزخرفة التعبيرية كالرسم و تتضمن الألعاب الفنية الأنشطة  الألعاب الفنية: -3-2-1
بناء والتركيب والفنون كما تظم أنشطة ال ،موسيقى والغناء والأشغال اليدويةوالنحت وال
 (63، 4004،)قطامي.التشكيمية

واستعمال الاشغال  ،وتمحور في برنامجنا من خلال رسم الأطفال لمينة عامل النظافة      
وتشكيل  ،اليدوية لصنع الخبز عن طريق وسائل تربوية )القريصات والخشيبات والعجين(

 بيوت عن طريق مكعبات والورق من خلال مشاركة الأىل في ذلك.

حيث يميل الطفل إلى الألعاب الغريبة و  8الاستكشافيةالاستطلاعية و لعاب الأ  -2-2 -3
يزداد الاىتمام بيا كمما كانت أكثر تعقيدا ويندفع نحو المعبة عندما تكون غريبة فيحاول إزالة 

وعادة فإن الألعاب  ،طلاع واستكشاف كل جزء من أجزائياوجو الغرابة عنيا وذلك باست
الجديدة تمقي الانتباه إلييا من قبل الطفل مدة يومين ثم تمقى جانبا لعدم إثارة الانتباه إلييا 

نما الغاية من 6777 ،)حنا. ( حيث حرصنا في البرنامج ليس عمى المعبة في حدى ذاتيا. وا 
وكيفية ممارسة ىذه وراء المعبة في استكشاف اسم المينة وأدواتيا من خلال الصور والفيديو 

 المينة.

حيث تعرف الثقافة بأنيا ذلك التركيب الذي يشتمل  8لألعاب الثقافية والمغويةا -3-2-3
وجميع المقومات والعادات الأخرى   ،القوانينن والأخلاق والتقاليد و عمى المعرفة والعقائد والفنو 

 (64 ،4002 ،لأنسان باعتباره عضوا في المجتمع.) صوالحةالتي يكتسبيا ا
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حيث  ،رستو بما يعرف بالألعاب الثقافيةومن الأساليب الفعالة في تثقيف الطفل مما       
مامو بأخذ شكل المعب يكتسب الطفل أساسا معمومات وخبرات من خلال نشاط مثير لاىت

لإذاعية و برامج الأطفال امعب الثقافي لدى الطفل القراءة و ومن أساليب ال ،بدرجة كبيرة
 كما ادخمنيا في برنامجنا.والزيارات الميدانية  التمفزيون ومسرح الطفل

ويقصد بيذا النوع عمل منتجات رمزية باستخدام  8الألعاب التركيبية والبنائية -3-2-4
التي تشير إلييا  ،زالرمو ثيرة من المواد المماثمة و مواد كالألوان والورق والصمصال وأنواع ك

المنتجات تتطور وتزداد تفصيلا وتعقيدا كمما نما الطفل ثقافيا واكتسب المزيد من الميارات 
 ( 67 ،6753،) كامميافي استخدام المواد.

يقصد بالألعاب الحركية الألعاب التي تعمل عمى تدريب القوى  الألعاب الحركية: -3-2-5
سبيل اعدادىم لمحياة  وتمكينيا من القيام بوظائفيا العامة فيالحركية  في الأطفال وانمائيا 

 وغيرىا. ومثال ذلك الألعاب المتصمة بالجري والقفز والقذف والتسمق والمطاردة  ،المستقبمية

( أىمية الألعاب الحركية في تنمية التفاعل 4002ل مراد)آوىذا ما تؤكده دراسة     
من الألعاب يكسب الميارات اللازمة لمتفاعل حيث توصمت بأن ىذا النوع  ،الاجتماعي

 (                4003،45،الاجتماعي وانماء جسم الطفل بطريقة سميمة.) الداىري

يمارس ىذا المعب من قبل الأطفال الذين ىم في سن ما قبل  8الألعاب الابهامية-3-2-6
حتى بداية السنة المدرسة أي منذ الشير الثامن عشر من العمر ويتمرون في ممارستو 

إذا لم  ،بالمتعارف عن ىذا المون من المعبأخذ الأطفال ي العمر وفي ىذا العمرن الثامنة م
 (               4006،614،) الكرديوسيطا ملائما لمتطمباتيم النمائية. ديع

برنامج تربية الاختيارات المبني أعتمد عمى عدة أنواع من المعب وذلك بما يتلاءم         
استكشاف أدواتيا وممارسة وتمثيل يتطمب التعرف عمى اسماء المين و  وما ،مع طبيعة المينة

 نشاطاتيا.

 8 والالتزاممن التنظيم  -3-3
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8 ويقصد بو النشاط التمقائي الذي لا تقيده عادات أو قواعد أو عاب العشوائيةالأل -3-3-1
مصاحبا لطفل آخر أو أطفال قوانين محددة أثناء ممارستو وقد يقوم بو الطفل منفردا أو 

 (47 ،6776،) الريماوي.ما أنو لا يخص عمرا أو جنسا محددك ،آخرين

لكوننا أعتمد المعب عن طريق وىذا من نوع من الألعاب لم يكن متواجد في البرنامج        
ونيدف الى اكتساب المفاىيم المينية لأطفال القسم  ،التعمم محدد بوقت ومكان معين

 التحضيري.

8 وىذا النشاط الذي يقوم بو الطفل ويتحكم عميو فيو )الألعاب منظمة )ذات قواعد -3-3-2
 ،الممارسة.)صوالحة التي تحكم ىذهلتعميمات أن يمتزم بمجموعة من القوانين والأنظمة وا

4002، 660) 

8 برزت ألعاب الكمبيوتر والأنترنت خلال السنوات ألعاب الكمبيوتر والأنترنت -3-3-3
ومن الممكن استخدام  ىذا النوع من الالعاب كوسيمة  ،أصبحت ظاىرة تثير الانتباهالأخيرة و 

  (لعبة إليزا)بات النفسية مثللمتشخيص والعلاج لأولئك الذين يعانون من الاضطرا
حيث اقتصر عمى استخدامنا لجياز الكمبيوتر في مينة الخباز  ،( 31 ،4000،العسمى)

وجياز  ،وبعدىا لعبة )الصحيح والخطأ( في مكونات الخبز ،لمشاىدة كيفية صنع الخبز
 الكمبيوتر يقوم بتصحيح الاجابة. 

مطمب أساسي من النمو  ومن خلال ما تم طرحو من أنواع المعب نستنتج أن المعب         
وىو نشاط يتسم بالتمقائية والبساطة في بادئو وصولا إلى  ،الإنساني وضرورة حتمية لذلك

ي وذلك موازاة مع نمو الإنسان والتطور التكنولوجي الذ ،ة والتعقيد فرديا كان أو جماعياالدق
الادوات  لى التعرف عمىإوىذا ما يستدعي التطرق  .لو بالغ الإسيام في ىذا المجال

 المستعممة في أنواع المعب.

 أدوات المعب وشروطها: -4

 ،الطفل أثناء قيامو بنشاط المعب المواد والوسائل التي يستخدميا فيأدوات المعب تتمثل      
تتحرك يدويا أو الطائرات والسيارات والقطارات التي  8ىذه الأدوات من الأسواق مثل وتباع

الحمقات كوتتواجد  في المدارس  معببعض أدوات ال يرسخالدولة بتوتقوم  ،ءبواسطة الكيربا
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لمواد الخام وقد تقوم الأم أو الطفل أو المعممة بتصنيعيا من ا ،لأحبا ،الزحميقة ،بلاستكيةال
متصنيع ويعالجيا الطفل ومن ىذه الأدوات أيضا تمك التي لا تحتاج ل ،الموجودة في البيئة
 (6776،664،)الأحمد.العجين ،الرمل والماء ،الصمصال ،يدويا مثل8 الطين

 ىي كما يمي 8تتوفر في  أدوات المعب و أما شروط ومعايير التي يجب أن       

 ل.ألا تكون من مادة سامة أو قابمة للاشتعا ،مان من مضغ وبمع الأجسام الحادةالأ -

 .لتحمل والصناعة الجيدةا -

 .القابمية لمتنظيف -

 .والمممس ،الصوت ،الحركة  ،الجذب تتمثل في8 المون8 لجمب الأطفال فعوامل الجاذبية -
 ( 41 ،4004 ،لعناني)ا

 :أهمية المعب عند الاطفال-5

النشاط  عند الطفل باعتباره الميدان الخصب الذي يتجسد فيو المعبتكمن أىمية       
حيث يعتبر  ،والبراءةيتسم بالعفوية  حيث مبكرة سنسيما في  ر،الحركي بشكل ممفت لمنظ

ن اشباع ىذه الحاجة تتطمب إتاحة وقت  ،النسبة لمطفل وىو مينتو المفضمةأمر ضروريا ب وا 
فساح المكان واختيار الألعاب المتنو   ،تيمو عة والمشوقة وأوجو النشاط البناء. )شعبانفراغ وا 

 8ىمية المعب عند الاطفال فيما يميوتتجمى أ (72 ،6777

8 يعكس المعب قدرة الفرد عمى الوعي بنفسو ونمط تفكيره لنمو العقميعب مأهمية ال -5-6
 وتكمن ىذه الأىمية فيما يمي8

     ر من الفروض لحل المشكلات ورفض الحمول الخاطئة بشكل أسرع وتتوف أكبر ابتكار عدد• 
 (671 ،4007 ،) مجيد.ىذه من خلال الألعاب التركيبية

 .والأشياءمعمومات الطفل عن الناس زيادة • 

 .الطفل ىوالخيال الإبداعي لدتنمية حب الاستطلاع • 

 .التدرب عمى التركيز والانتباه• 
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 .لفراغ واستثماره في مجالات مفيدةتوظيف وقت ا• 

 ( 42 ،4004 ،العنانيتساب الحقائق والمفاىيم والمبادئ.)تحقيق أىداف متصمة باك•  

8 يتدفق الأطفال سعادة عندما يمارسون أهمية النمو الجسمي و الحركي والحسي -5-2
ضلات من خلال فيقوي الجسم والع ،من خلاليا يطورون جيازىم الحركيألعابيم البدنية وىم 
س واغتنام القدرة كما يساعد عمى التنمية مفيوم الذات الجسمي والحوا ،التمارين المختمفة
 ،6767،) سمارة.لحركيعمى التنمية التآزر الحسي اكما تساعد ايضا  ،عمى استخداميا

641) 

لعاب في تنمية قدرة الطفل عمى التعبير لأ8 تساىم اأهمية النمو المغوي والتعبيري - 5-3
والعمل عمى تمبيتيا ومعرفة قدرات الطفل  ،ن الآخرين من فيم ميولو وحاجاتوومشاعره وتمكي

كما تساىم  ،عمى حميا ومعرفة مشاكمو والعملفلا يطمبون منو ولا يكمفونو بما يفوق إمكانياتو 
عن  لآخرا ر نحوفي التخمص من عيوب النطق التي تعيق التواصل مع الآخرين والشعو 

( وىذا ما تؤكده دراسة 463 ،4002،) محمد.التعبير بالرسم والموسيقي والرقصطريق 
( بزيادة الحصيمة المغوية للأطفال بعد تطبيق برنامج المعب الدرامي 6776مرشد)

 الاجتماعي.

طفال لأعن كيفية علاج ا (6772) 8 ذكرت ميلاني كلايننفعاليلا أهمية النمو ا - 5-4
والوصول إلى اللاوعي من خلال استخدام تقنية المعب وذلك أن الطفل يعبر من خلالو عن 

الحاجات النفسية  ذه الأىمية في تنمية التعبير عنوتكمن ى ،رغباتو وتجاربو المعاشة
 ،ةلغضب والعدوان الممارس في المعبالانفعالات الضارة من خلال اواشباعيا والتخفيف من 

 ،ةلطفل إلى الشعور بالمتعة والبيجويوصل ا  ،ثقة بالنفس والميول والاتجاىاتكما ينمي ال
الانفعالية كالخوف  لاضطراباتاطفال من الكثير من لأعب في علاج امكما يساىم ال

 ( 44 ،)د.ت(،)ابراىيم.مثلا

8 إن المعب ليس مجرد نشاط فردي فقط بل ىو نشاط أهمية النمو الاجتماعي -5-5
اجتماعي حيث يقوم بتعريف الاطفال عن عادات وقوانين المجتمع وتنمية القيم الاجتماعية 

تقبل الذات وتقبل الآخرين والانتقال من التمركز حول  ،ءكالتعاون والحب والعطاء والانتما
كما يساعد المعب عمى تحقيق المكانة  ،بالآخرين والشعور بيم وفيميممام الذات إلى الاىت
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ماعي وتقبل كم يعمم ميارات التواصل الاجت ،وممارسة مواقف الحياة المختمفة الاجتماعية
  ( 44 ،4004 ،)العناني.الخسارة بروح رياضية

الأخلاقي المعنوي لشخصية  8 يساىم المعب في تكوين النظامالأهمية الخمقية لمعب -5-6
الصدق فمن خلال المعب يتعمم الطفل من الكبار معايير السموك الخمقية كالعدل و  ،الطفل

كما أن من خلالو تنمو القدرة عمى الاحساس بشعور  ،بروالأمانة وضبط النفس والص
ولى لطفل في السنوات الاالآخرين وتتطور من جراء العلاقات الاجتماعية التي يتعرض ليا ا

 (                 4001،42 ،.) عبد الرزاقمن حياتو

المعمومات عن  8 يساعد المعب الطفل عمى اكتساب العديد منالأهمية التعممية لمعب -3-7
 –دوات لأا –سماء لأوخاصة في دراستنا ىذا اكتساب المفاىيم المينية )االعالم المحيط بو 

للأشياء والأشخاص وعمى فيتعرف من خلالو عمى الخصائص الحسية  ،النشاطات (
 ( 4006،24،)كركوشما بين الأشياء من تشابو واختلاف.الألوان والأحجام و الأشكال و 

  8النظريات المفسرة لمعب -4

والأنشطة المرتبطة بو لدى  في عمم النفس تناولت المعبىناك عدد من النظريات      
 8وصنفت ىذه النظريات في مجموعتين ،الأطفال

أما التقميدية فقد ظيرت جميعيا قبل الحرب العالمية الأولى  ،نظريات تقميدية ونظريات حديثة
 (         4001،.) عبد الرزاقا قائمة عمى الدراسات التجريبيةتعكس نظرة فمسفية أكثر من كوني

ظيرت في نياية القرن التاسع عشر وبداية القرن العشرين  :التقميديةالنظريات  -6-1
 8والمتمثمة فيما يمي

 قدم سبنسرىربرت  وضع أساسيا شيمر ثم تلاه الفيمسوف 8ةنظرية الطاقة الزائد -4-6-1
حيث كان يعتقد أن المعب ميمتو الأصمية التخمص من الطاقة الزائدة حيث  ،ىذه النظرية 

، والمعب ة المعب حتى يستطيع تقميل الطاقةممارسة مجموعة من أنشط يحتاج الطفل إلى
 يكون المعب حيثلطفل عمى تكوينو الجسمي والنفسي ىام في مرحمة الطفولة لمساعدة ا

ويمكن الاستفادة من تمك النظرية في مساعدة . مرحمةمن أجل المعب في تمك ال غالبا



03 
 

دة ليم في أقسام خلال ممارسة الأنشطة المعالأطفال مرتفعي النشاط في تفريغ طاقاتيم من 
 (4006،630 ،)فاروق.الأطفال

وقد لوحظ بالفعل أن  ،مما سبق نستنتج أن الأطفال يمعبون لمتنفيس عن الطاقة الزائدة       
الأطفال يخرجون الى ساحات المعب بعد قضاء وقت طويل في أقسام الدراسة ويقضون وقتا 
جميلا في المعب والمرح. وقد لاقت ىذه النظرية تأييدا من قبل الكثير وأعتنقيا كثير من 
الكتاب وكثر استخداميا بحجة توفير الملاعب وصالات الألعاب الرياضية في المدارس 

 8وقد واجيت ىذه النظرية عدة اعتراضات منيا ،وأماكن العمل

أن المعب ليس مقصورا عمى من لديو الفائض من الطاقة فالضعفاء والأقوياء  -6
 والمتعبون والمستريحون يمارسون المعب.

ولماذا يفرون بيا وىم  ،الصغار أكثر لعبا من الكبار فمن أين جاءت ليم ىذه الطاقة -4
 لنفس أكثر من الكبار.لمدفاع عن ا في حاجة

ترتبط ىذه النظرية بنظرية داروين كما جاءت في  :النظرية التمخيصية -4-6-2
 ،بيذه النظرية وأضاف الييا من خبرتو ستانمي ىول  ( وقد تأثر العالم كتابو)أصل الأنواع 

وخلاصتيا أن المعب ىو تمخيص لضروب النشاطات المختمفة التي يمر بيا الجنس البشري  
 ،اجية صعاب الحياةوليس إعداد لمتدريب عمى نشاط مقبل ومو  ،لعبر القرون والأجيا
ألعاب فردية أو وتسمق الأشجار والصيد وجمع الأشياء المختمفة ىي  ،فألعاب البنى والعوم
طاد الحيوانات  عل ىذا يشير إلى حياة الانسان الأول عندما كان يصول ،جماعية غير منظمة
عمى المسرح لتاريخ أمة من الأمم  صاحب التمثيل أو الدوركما يمخص  ،ويسخرىا لمصمحتو

فركوب الدرجات واستعمال اليواتف مثلا ليس  ،( 34 ،4000 ،)سرى .ةقميمفي ساعات 
 .تخدمياتكرارا لتجارب قديمة وانما ىو من معطيات الجيل نفسو الذي يس

ولكن ىذه النظرية لقيت حذفيا من قبل العمماء الذين لغوا إمكانية توريث الصفات       
المكتسبة عبر الأجيال، إضافة إلى ذلك أن الصغار ليسوا صورا مصغرة عن الكبار، فركوب 

نما ىو من معطيا ت الجيل الدراجات واستعمال اليواتف مثلا ليس تكرارا لتجارب قديمة  وا 
 (6777،53) حنا، يا.نفسو الذي يستخدم
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الذي يعتمد عمى أن ألعاب الأطفال أن المعب س و ر جكارل رى 8 ينظرية الأعداد -4-6-3
ب البنات تختمف عن فألعا ،ستقبمية والعمل الجدي المستقبميىي اعداد الطفل لمحياة الم

مستقبل كألعاب الأمومة مع ونجد أن البنات يمعبن الألعاب التي تعدىم لم ،ألعاب الأولاد
أما الأولاد نجدىم يمعبون مقمدين الكبار من رجال  ،ةأو لعبة البيوت أو الرضاع ،الدمية

فيقمدن في ألعابين أعمال أما البنات  ،الجنود أو تقميد الأب في الألعابالأعمال أو 
 (  76 ،6765 ،)حنتوش.الأميات

كانت فترة الطفولة ولما  ،اعداد الطفل لمحياة المستقبمية والمعب لو وظيفة حيوية في      
الكائن الحي حركة  يمارس فيياا تتميز أيضا بأنيا الفترة التي تتميز بانيا فترة اعداد لذا نجدى

 ( 611 ،6764 ،)السراج.أكبر من لعبة

ومفاد ىذه النظرية أن الانسان يمعب ليريح عضلاتو المتبعة  8نظرية الاستجمام -4-6-4
ذلك أن الانسان عندما يستخدم عضلاتو وأعصابو  ،صابو المرىقة التي اضناىا التعبوأع

فإنو يعطي بذلك لعضلاتو  ،كان يستخدميا فييا أثناء العملبصورة غير الصورة التي 
 المجيدة وأعصابو المتعبة فرصة كي تستريح وقد واجيت ىذه النظرية الاعتراضات التالية8

كانت أحسن طريقة لذلك لو كانت الغاية من المعب ىي راحة الاعصاب والعضلات ل     
الطريقة لأن ىذه  ،لسترخاء في الجموس من غير أي عمىي الاستمقاء عمى الفراش والا

                            ( 4000،27 ،خميل .)رتجمب الراحة في وقت أقص

تتصف  كونياعب وظيفة أخرى لم ركزت ىذه النظرية عمى أن8 نظرية الاسترخاء -4-6-5
سبب من عدم إشباعيا بتيدئة الحالة السيكولوجية لمفرد وذلك من خلال إشباع ميولاتو التي يت

وبذلك  ،اشباع ىذه الميولات بصورة جدية وذلك لأن المجتمع ونظمو لا تقر ،بطريقة جدية
يستطيع الفرد أن يشبع ميولو بيذه الكيفية بدلا كبتيا أو اشباعيا عن طريق غير مشروع وما 

 ( 14 ،6764 ،)الحمامي.رتب عمى ذلك من آثار نفسية سيئةتي

بالرغم من القصور الواضح لدى النظريات التقميدية من خلال تركيزىا عمى جانب       
كما أنيا ساىمت في  ،لا أنيا لم تيمل التطور التاريخي لنظرة الانسان لمعبإ ،محدود جدا

 ظيور النظريات الحديثة.
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ظيرت ىذه النظريات انطلاقا من الأفكار التي قدمتيا النظريات  الحديثة :النظريات - 6-2
 لمعب. تفسيرا التقميدية ومواصمة تقديم

 رمزي أن المعب ما ىو إلا تعبير فرويدسيجموند 8 يؤكد نظرية التحميل النفسي - 4-4-1
عورية  المكبوتة اللاشغالبا ما يعبر عن الرغبات المحبطة أو المخاوف الملازمة أو المتاعب 

فيو تعبير من شأنو يخفض مستوى التوتر والقمق لدا الطفل ويقول أن المعب يؤدي دورا 
وظيفيا ىاما في الحياة النفسية لمطفل ويعينو عمى التخفيف عمى ما يعانيو من توترات نفسية 

تي وصراعات داخمية وقمق ملازم وىكذا يجد ) فرويد( أن المعب أسموب طبيعي لمشفاء الذا
مة شخصية  لمعاناة وخاصة السنوات الأولى من حياة الطفل لذا اتخذ لعب الأطفال وسي

 (  16 ،6776 ،) مردان.الطفل النفسية

8 ركز السموكيون اىتماميم عمى الدور الذي تمعبو البيئة متمثمة نظرية سموكية - 6-2-2
فالطفل مثل المرآة  ،ا مصدر لمنمو والتغييرفي مجموعة من المثيرات الخارجية عمى أني

أن المعب يخضع لنفس القواعد و  ،من المثيرات والاستجاباتيظير سموكو عمى أنو سمسمة 
 زباندورا وولتر وقد أكد  ،الأساسية لمتعمم والتي يتم تطبيقيا عمى الفئات الأخرى من السموك 

الرمزي عند عمى أىمية المحاكاة في اكتساب السموك الذي لا يمكن تجاىل دوره في المعب 
 (72 ،6772 ،اليلالي).الالأطف

باط وثيقا في المعب ترتبط ارتو يجان بياج8  نظرية نظرية التطورية) النمائية ( -6-2-3
نمو كائن أن وجود عممية التمثيل والمواءمة ضروريتان  ل و يبياجويعتقد  ،بتفسيره لنمو الذكاء

لوجية واضحة بوصفيا تكرار نشاطا عمى المعب وظيفة بيو  ووتضفي نظرية بياج ،عضوي
الملائم لنمو المناشط وتقدم الوصف  ،والخبرات الجديدة تمثلا عقميا وتدريبا يتمثل المواقف

 (46 ،4000 ،) السموم .المتتابعة

عن نمو الطفل وأحد متطمباتو الأساسية فكل ر إلى المعب عمى أنو تعبي ويبياجوينظر       
 ،مراحل النمو المختمفة. )الجراحنوع من أنواع المعب يرتبط ارتباطا وثيقا بمرحمة معينة من 

6767، 46 ) 

 8فيي( وي)بياجأما أىم الألعاب التي وضعيا    
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 .لعب السيادة -6
 .المعب الرمزي -4
 .المعب المنظم -1

 ( 36 ،6776 ،ن)مردا                                             
8 إن نظرية التعبير الذاتي من أحدث نظريات المعب فيي نظرية التعبير الذاتي -6-2-4

تزعم أن الانسان كائن حي يتمتع بالنشاط ومع ذلك فتكوينو التشريحي يفرض بعض القيود 
الفعاليات التي و ع النشاط البدنية تؤثر كثيرا في أنواعمى نشاطو إضافة إلى أن درجة لياقتو 

وأن ميولو السيكولوجية التي ىي نتيجة احتياجاتو الفسيولوجية وعاداتو  ،ايستطيع ممارستي
ل وماسون ( ويعتبر كل من )ميتش ،تدفعو إلى أنماط معينة من المعبواستجاباتو واتجاىاتو 
 ( 12 ،6764 ،)الحمامي.من رواد ىذه النظرية

ن لكل نظرية اتجاىيا يتضح أ ،ض من نظريات مفسرة لمعبوعميو من خلال ما عر        
والتي يمكن أن نستخمص من خلاليا  ،الخاص نحو المعب حيث يشتركان ويختمفان في أفكار

في أساسو عمى الحاجات الغريزية والبيولوجية لمطفل أما رغباتو فتتضح مع  يقومأن المعب 
مكان عيشو ومن يقوم عمى ألعابو بغض النظر عن أسموب تربيتو و نموه وتظير من خلال 

 تربيتو.

 خلاصــــة الفصـــــل

وىو يعتبر المعب نشاط سموكي ىام يقوم بدور رئيسي في تكوين شخصية الفرد        
 ،من حيث عدد الأفراد الممارسين لوولمعب عدة  أنواع  ،ضرورة  من ضرورات حياة الطفل

ات معينة وشروط معينة ومن حيث التنظيم والالتزام يستمزم أدو  ،ومن حيث طبيعة الميمات
كما أن لمعب أىمية كبيرة عند الأطفال حيث  ،ويتميز المعب بعدة خصائص ميمة ،لممارستو

ء وىناك أىداف أخرى لمعب كبنا ةيينمي الكثير من الجوانب العقمية والجسمية والنفس
عداده لمحياة المستقبمية. جميع النواحي و شخصية الطفل من   ا 

 ،وغيرىا ولقد تعددت الاتجاىات والنظريات التي تناولت المعب كنظرية الطاقة الزائدة      
سنوات ففي ىذه المرحمة  4إلى  1وىناك عدة خصائص مميزة لمعب عند الاطفال من سن 

تقيد بقوانين الألعاب ثم يذىب لم يبدأ لعب الأطفال فردي ثم ينتقل إلى الجماعي ويبدأ تمقائي
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رحمة كما يمر المعب بعدة مراحل عند ىذه الفئة كمرحمة الملاحظات الشاغرة وم ،شيئا فشيئا
التعرف عمى تعريف المعب حيث تم في ىذا الفصل  الملاحظات المتطفمة ...الخ

 وصولا  الى النظريات المفسرة لو. ،وتناولنا أنواعو وأدواتو وأىميتو عند الأطفال ،وخصائصو
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:دتمهي  

إىتمام الكثير من الباحثين تعد مواضيع الحياة المينية أحد الموضوعات التي أثارت       
في الوقت الحالي كونيا عممية تساعد الأفراد من جميع الأعمار وفي مختمف المستويات 

وذلك بإكسابيم مجموعة من الخبرات  ،التعميمية والتكوينية عمى رسم معالم مستقبميم الميني
والكفاءات والخاصيات التي تسمح ليم بالتعرف عمى العمل ومسارات الإلتحاق بو في 

 المستقبل والتكيف معو وتحقيق مختمف الإنتظارات بعد إنجازه.

ومن ىذا المنطمق نتطرق في ىذا الفصل إلى تعريف المفاىيم المينية وخصائصيا      
.التطرق إلى مستويات المفاىيم المينية وكيفية إكتسابيا وأنواعيا وبعدىا  

  :تعريف المفاهيم المهنية – 1

تعريف إلى  لتعريف المفاىيم المينية، نرى من الضروري التطرق أولا التطرق قبل      
  بشكل عام. المفيوم

      >ومن ىذه التعريفات ما يمي ىناك عدة تعريفات لممفيوم وعميو يمكن القول أن      

يعرف المفيوم بأنو عبارة عن زمرة من الأشياء أو الحوادث جمعت بعضيا إلى بعض "     
(38 ،5;;3 ،".)الطيطيعمى أساس خصائص مشتركة يمكن أن يشار إلييا باسم أو برمز  

      >وقد أوردت )عبد الفتاح(عدد من التعريفات ىي

أشكال رمزية تنظم الانطباعات الحسية عبارة عن "ىي مفاىيم الأن  (فيناك )ىير حيث        
(8:، 4222)اقصعية، ."المنفصمة وتعتمد عمى الخبرة السابقة  

عبارة عن فكرة أو تمثيل لمعنصر عمى أنو "عرف المفيوم  قدقاموس التربية أما      
المشترك الذي يمكن بواسطتو التمييز بين المجموعات أو التصنيفات وىو أيضا تصور عقمي 

( 336، :422عياد، )."مجرد لموقف أو أمر أو شيءعام أو   

التعرف عمى مجموعة من المواقف " الذي عرف المفيوم عمى أنو  (كرونباك)يرى       
عنصر مشترك وعادة ما تعطى اسما أو عنوانا ليذه  المجموعة ويشير المفيوم إلى نيا بي

(:422)العيسوي، ."عنياصيل التي تختمف اوييمل التف ،العنصر المشترك بين المواقف  
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استجابة رمزية عامة لمجموعة من المثيرات "أن المفيوم ىو عبارة عن  (سموك )وأشار     
ليس بينيا بالضرورة عناصر مشتركة ولكنيا تتجمع في تنظيمات إدراكية أو في أنماط 

  (:;، :422)حمدان، ."إدراكية معينة

عبارة عن عممية تمثل وجود الشبو بين أشياء "فعرف المفيوم عمى أنو  (فاخز عاقل )أما     
(68، 4228 ،)الدواىيدي."أو أوضاع أو حوادث مختمفة  

ولذلك لا يمكن لمفرد أن يكون المفاىيم المجردة إلا إذا استطاع أن>              

يدرك العناصر المتماثمة بين الأشياء. -3  

إدراك التماثل بين الأوضاع ليذه العناصر المتماثمة. -4  

إدراك التماثل بين الأحداث التي تجمع فييا ىذه العناصر وعممياتيا.)عبد الفتاح،   -5
3;;9)  

المفيوم بأنو>" تحديد لمعناصر المشتركة بين عدة  ( 4; ،7:;3 ،)لبيب ويعرف      
أن المفيوم ليس ىو  كدأحيث  مواقف أو حقائق وعادة يعطي ىذا التجريد اسما أو عنوانا".

 الكممة بل مضمون ىذه الكممة وما تعنيو.

اك  ببعد استعراض التعريفات السابقة لممفيوم اتضح أن تعريف كل من الطيطي وكرون     
، اقتصرت بتعريف المفيوم عمى وجود خصائص مشتركة للأشياء أو وعاقل وقاموس التربية

نما مضمون ىذه الكممة وما  أضافوادث، بينما لبيب الح أن المفيوم ليس ىو الكممة وا 
فيناك المفاىيم   ،ويلاحظ تنوع واختلاف لممفاىيم حسب المجال الذي ترتبط فيو ،تعنيو

 العممية والمفاىيم التربوية ومفاىيم بيئية وغيرىا من المفاىيم.

 ية ميتمة باكتسابيا.وفي ىذا المقام سيتم عرض المفاىيم المينية لأن الدراسة الحال     
حيث يضم إسم  ،لعالم المين المنظمة حيث ترى الباحثة أن المفيوم الميني ىو الدراسة

ويختمف إكتسابيا من فرد لأخر  ،المينة ومضمون ىذه المينة من حيث أدواتيا ونشاطاتيا
في سن أكبر  كيم بالبيئة بينما الأفرادفمثلا الأطفال يكتسبونيا من خلال المعب واحتكا

.والتعمم يكتسبونيا عن طريق التعميم  
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>خصائص المفاهيم المهنية -2  

 ،:422 ،)عياد( كما وردسلامة)حيث يرى  ،أن المفاىيم تتميز بعدة خصائص وسمات    
>خصائص المفاىيم فيما يمي في   (57  

التمييز أي أنو يصنف الأشياء والمواقف ويميز بينيما. – 3  

أنو لا ينطبق عمى شيء أو موقف واحد بل ينطمق عمى مجموعة من التعميم أي   -4
 الأشياء أو المواقف.

الخواص المجردة. الرمزية فيو يرمز فقط لخاصية أو مجموعة من -5  

لكل مفيوم عدة  المفاىيم المينية عن غيرىا من المفاىيم الأخرى،تختمف خصائص       
>الميني فيما يمي وتتمثل خصائص المفيوم ،خصائص تميزه عن غيره      

تختمف المفاىيم المينية فيما بينيا في درجة تعمميا بمعنى أن ىناك  قابمية لمتعمم: -2-1
كما أن الأطفال يختمفون في إمكانية تعمم المفاىيم   ،مفاىيم يمكن تعمميا أسرع من غيرىا

وضرورية إدخال عنصر المعب عن الأطفال لزيادة قابمية   ،تبعا لدرجة نضجيم وتعمميم
(4232،56 ،) عبد النبيالتعمم أكثر خاصة في مجال عالم المين.  

تختمف المفاىيم المينية فيما بينيما في درجة استخداميا بمعنى قابمية للاستخدام:  -2-2
المشكلات ويختمف أن ىناك مفاىيم تستخدم أكثر من غيرىا في فيم وتكوين القوانين وحل 

الأطفال في إمكانية استخدام لممفاىيم المختمفة تبعا لدرجة نضجيم وتعمميم 
(:8، :422،)عيادورغباتيم.  

يتحدد صدق المفيوم الميني بدرجة اتفاق المتخصصين عمى مدلولو أو  الصدق:  -2-3
من مفيوم  واقترابوو غبتتعريفو ويزداد صدق المفيوم لدى الطفل الواحد بزيادة درجة تعممو ور 

(6; ،4232،)عبد النبيالمتخصصين.  

تختمف المفاىيم المينية في درجة عموميتيا وذلك طبقا لعدد المفاىيم  العمومية:  -4 -2
 المتضمنة فييا.
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تختمف المفاىيم المينية  القابمية لإدراك الأمثمة الدالة عمى المفهوم حسيا أو عقميا: -2-5
وكمما  ،حسيا أو عقميافيما بينيما في نوعية الأمثمة التي تمكن الفرد من إدراك ىذه المفاىيم 

زادت درجة تعمم الطفل زادت درجة ادراكو لممفيوم الأقل وضوحا فالطفل يتعمم المفاىيم 
المينية من خلال رؤية أدوات المين وكيفية العمل بيا وتداوليا ولكن كمما زاد نضجو زادت 

، ::;3 اسكاروس،وجمال الدين  )قدرتو عمى تعمم المفاىيم المينية من خلال الألعاب.
86)   

ق التعمم والتعميم فيي ومنو نستخمص أن خصائص المفاىيم المينية تكتسب عن طري      
بينما  ،تتداول استخداميا واكتسابيا من خلال الاحتكاك بالبيئة والمحيط المينيمكتسبة  و 

 يكتسبيا الطفل عن طريق التعمم من خلال المعب.

  أنواع المفاهيم المهنية: -3

لممفاىيم وفيما يمي إيضاح لأنواع المفاىيم المينية.ىناك عدة أنواع        

يكتسبيا الطفل غالبا من تمقاء نفسو عبر احتكاكو مع المفاهيم المهنية التمقائية:  -3-1
البيئة ومن خلال الخبرة الحسية المباشرة مثل مفيوم العدد وأسماء المين المتواجدة في 

(4232 ،)بناتبيئتو.  

وىي تنمو نتيجة لتييئة مواقف تعميمية سواء كان ذلك من  العممية:المفاهيم المهنية  -3-2
( 7;،:422،)العيسويجانب الفرد ذاتو أو من مصدر خارجي.  

وىي تعرف بمجموعة من السمات المشتركة بين فئة من  المفاهيم المهنية الواصمة: -3-3
(::،3;;3إسماعيل، )المين أو المواقف.   

المفاهيم المهنية الفاصمة:  -3-4  

          وىي تعرف بمجموعة من الخواص المختمفة بين مجموعة من المين أو الأشياء مثلا مينة
.طباخ حمويات ( وىكذا –مينة الطباخ ) طباخ الخبز   ( طبيب العيون –طبيب الأسنان  )  
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خاصتين أو أكثر من ويعبر عن علاقة معينة بين  المفاهيم المهنية العلائقية: -3-5
ض.     حقن الحقنة ويسمع دقات قمب المريخصائص المفيوم الميني مثلا الطبيب ي

(:7،6;;3بدير،)  

ىناك أنواع تفكير مينية  ومن ىذه الأنواع نتطرق إلى أنواع التفكير الميني لمطفل.      
 مرتبطة بالحواس ومنيا>

نب اليدوية من خلال التفكير المرتبط بالجوايتطور ىذا النمط  التفكير المهني اليدوي: -1
وىي أدوات ضرورية لممارسة بعض المين واستخدميا استخدما صحيحا  ،توظيف الأيدي

واتقان المينة المتعمقة بيذه  ،ويديو وأصابعو ،يساعد الطفل عمى زيادة كفاءة أدواتو اليدوية
ويمكن تحديد العمميات  ،ومن الاحساسات  الذىنية التي تتطور من خلال تطوير الأدوات

وىناك بعض الإعتبارات لتنمية التفكير  ،الذىنية التي تتطور وفق نشاطا تتطور ىذه الأدوات
 الذي يسيم في تطور التفكير الميني> 

 .تطور الممس 
 .التعرف عمى الأشياء بدون لمسيا 
 .الممس أداة تعرف وفق مستويات متعددة 
  (4229،)قطامينعومة وخشونة وصلابة.وفي الممس يتطور معرفة عن مستوى 

ما يسمعو الطفل يطور عممياتو الذىنية وفق مستويات، ويتطور  التفكير السمعي: -2
 الإحساس وفق مستويات بتأثر من الخبرات التي تقدم لو.

 وىذا يسيل في تطور التفكير الميني، ومن النشاطات التي يطور ىذا التفكير ىي>
 . الممس       . أنواع الأصوات      . الإنصات               

 . التصرف السمعي  . تذكر أصوات                 . الاستماع                           
 . التعبيرات الصوتية   . التميز بين المستويات      

يعتمد الطفل عمى ما يشاىده في كثير من النشاطات اليدوية، التفكير البصري:  -3
والجسمية التي يمارسيا، فالعين يتعمم الطفل المينة، وخصائصيا، ومتطمباتيا والأداءات 

 اللازمة.
ولمتفكير البصري أىمية في تطور معالم التفكير الميني عن طريق الأنشطة في الجوانب 

 التالية> 



35 
 

  مشاىدتيا.معرفة المواد والأدوات و 
 .معرفة الحركات والاداءات 
 .اكتشاف التشابو والاختلاف 
 .تصنيف الأشياء وفق أبعاد 
  .(9،357;;3،)أبو كموبتركيب الأشياء والمكونات 

 ،ويرصويظير ىذا التفكير ويتكرر لدى الأطفال الذين لدييم بوادر الت تفكير تصويري: -4
الطفل وفق ىذا التفكير بالتنسيق بين حركات حيث يقوم  أو التمثيل، أو الرسم، أو النحت.
 )73، 4228قطامي، )الذراع واليد والأصابع والعينين.

  مفاهيم المهنية وكيفية إكتسابها:مستويات ال -4

البسيطة إلى المعقدة ومن السيمة إن مستويات المفاىيم المينية تختمف في تدرجيا من       
لى الصعبة ومن المفاىيم المنفصمة إلى المفاىيم المنظمة ومن المفاىيم غير المميزة إلى إ

 المفاىيم المتفاضمة المميزة، ومن المفاىيم الجامدة إلى المفاىيم المرنة.

والمفاىيم في حد ذاتيا ليست ىي الشيء إليام بل الطريقة التي تتكامل بيا ىذه المفاىيم      
ى أكثر من مجرد الكل ) المفيوم الأساسي( الذي يساوي مجموع في تركيب يعطي معن

أجزائو ) المفاىيم البسطة (، حيث أن المفاىيم المينية تتكامل في مجموع أجزائيا من ناحية 
 أسماء المين وأدوتيا ونشاطاتيا.

أن  مستويات نمو المفاىيم تبدأ بالمستوى البسيط حتى  (7;;3كريمان،  بدير )وتذكر      
ل إلى مستوى المعقد ومن ىذه المستويات ىي>تص  

وفيو يتعرف الطفل عمى أسماء الأشياء والمين فيتعرف عمى نفسو  المستوى الأول: -4-1
ثم بعد ذلك يستطيع أن يقوم بعممية تفرقة بين  ،والأشخاص المحيطين بو عن طريق الأسم

شيء أو عدة أشياء وبعدىا تأتي مرحمة تكوين مفيوم مشترك عن وظيفة الشيء أي 
(:4232،8،)عبد النبيالمينة.  

وفيو يقوم الطفل بتسمية المين والأحداث ويتضح مفيوم الطفل  المستوى الثاني: -4-2
وممكيتيم وأيضا يتكون في ىذا المستوى مفيوم عن نفسو ويحوي مفيومو عن الأخرين 

(9;،4222،)اقصعيةالمكان عن الأشياء والمين ومفيوم الزمن والمفرد والجمع بالتدريج.  
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يبدأ فيو الطفل بالتعرف عمى خصائص المين كما أنو في ىذا  المستوى الثالث: -4-3
دأ مفيوم الطفل عن العدد المستوى تبدأ مقدرة الطفل تظير في عدة مقارنات بين الأشياء ويب

ختلافيا. (4228،99 ،)الدواىيديفي تكوين تعدد المين وا   

يبدأ في ىذا المستوى تكون المفاىيم المينية الأكثر تعقيدا عند  المستوى الرابع: -4-4
الطفل وذلك من خلال الخبرات والمفاىيم السابق تكوينيا لدى الطفل، فالمفاىيم المينية لم 

المستويات السابقة تكتمل في ىذا المستوى، وأيضا تسمية المين والمفاىيم تكتمل في 
( 86،:422 ،) عيادالمرتبطة بعالم المين من حيث التعدد، الزمن، والأدوات، والنشاطات.  

يبدأ الطفل في ىذا المستوى بالتقدم في إكتساب المفاىيم المينية : المستوى الخامس -4-5
دركو لممفاىيم الرئيسية ويصبح واضحا بدرجة كبيرة.)  واكتمال تكوينيا بدرجة كافية لديو وا 
( 7;;3بدير،   

أن ىذه المستويات متدرجة من مستويات المفاىيم المينية نلاحظ من خلال دراسة       
ومتماشية مع عمر الطفل. فمكل مستوى  ،لى المعقدإومن البسيط  ،السيل الى الصعب
لمحسوس عن طريق حواسو ثم المجرد.يميز المفاىيم المينية يبدأ با يكتسب الطفل ما  

أو سيمة، إنيا تحدث  آليةإن عممية إكتساب المفاىيم عممية طبيعية، ولكنيا ليست     
، وتشتمل ىذه العممية عمى إدراك أوجو ر، لا بل في كل لحظة ولجميع الأعمايوميا
بين الأشياء الموجودة في ىذا العالم من حولنا، وتشكيل فئات أو  والاختلافالشبو 

أصناف منيا بالإستناد إلى ما بينيا من تشابو ثم تجرد المفاىيم من ىذه الأصناف 
 (9;;3والفئات.) أبو كموب، 

المفاىيم المينية يكون بنمطين من التعمم، وىما التوصل والتعرف إلى  واكتساب      
ففي التوصل فإن مفيوم المين موجودا فعلا عن طريق معرفتو  ،ىاوبناء المفاىيم المينية
، أما بناء المفيوم الميني فإن فئات جديدة يتم تحديدىا أو احتكاكوأو إكتشافو أو 

الطفل لممفاىيم المينية يتم من خلال عممية  واكتساب إكتشافيا لم تكن مدركة من قبل.
التعمم المفظي، ومن خلال الوسط الذي يعيش فيو الطفل، ويتأثر إكتساب وتكوين المفيوم 

فعية والخبرات السابقة وثقافة المجتمع ابعدة عوامل من أىميا الفروق الفردية، والد
 (;2،8;;3تو الحضارية.)عمران،اومنجز 



56 
 

 المفيوم الميني إذا كان قادرا عمى> اكتسبيعتبر الطفل قد  وفي ىذه الدراسة       
 .إكتشاف تعدد وتنوع المين .3
وذلك من خلال التعرف عمى أسماء  ،(عمى المفاىيم المينية )الأسماء التعرف .4

 المين من خلال التعرف عمييا من الصور والاحتكاك مع البيئة وترديدىا.
وتتجمى ذلك من خلال استخدام حواسو  ،(عمى المفاىيم المينية )الأدوات التعرف .5

 لاكتشاف أدوات  المين.
وتتمثل في تمثيميا لمعرفة كيفية القيام  ،(عمى المفاىيم المينية )النشاطاتالتعرف  .6

 بنشاط كل مينة عمى حدى.
( 4225، عبده)ومن الدارسات التي توصمت الى اكتساب المفاىيم وتنميتيا دراسة       

صحية لدى طمبة الصف السادس بغزة. برنامج لتنمية المفاىيم الوذلك من خلال اعداد 
التي تؤكد اكتساب  (82 ،:422 ،)عيادكما ورد في ( :;;3وكذلك دراسة أبو غرس )

 قة العمل المخبري.المفاىيم العممية لدى طمبة في طري

إذ  عن التفكير الميني نظرية جنزبرغ وسوبر،ومن النظريات التي اسيت في الحديث        
الاختيار عبارة عن سيرورة نمو من خلاليا تؤثر السموكات الماضية عمى أن  ( خنزبرغ)يرى 

  القرارات الحاضرة والمستقبمية لمفرد.

لان عمر الطفل في  من نظرية جنزبرغ حيث ترتكز دراستنا عمى الفترة الخيالية    
ة وتتميز بالتقميد ولعب الأدوار من طرف الطفل دون مراعا ،سنوات( 8-7التحضيري بين )

، ولعب الطفل ، ويكون مبدأ المذة عن طريق ممارسة الألعابواقعية قدراتو ولا مفيوم الزمن
 دافع لمنمو الميني.

أن الأفراد يميمون إلى المين التي يرون أنيا تحقق ذاتيم ويبدأ تشكيل  (سوبر)ويرى       
فترى الطفل يرسم لنفسو مين  ،الفرد من الطفولة عن طريق سموك المعبمفيوم الذات عند 

 معينة دون مين أخرى.

ومن ىنا جاءت فكرة دراستنا، بضرورة الاىتمام بمرحمة الطفولة المبكرة، ودور المعب      
معالم مستقبميم رسم  وأىميتو في ىذه المرحمة والاىتمام بالجانب الميني مما يساعدىم عمى 

يمكن القول أن سوبر ركز عمى مفيوم الذات لمفرد ودوره في الاختيار  ،وعميو .الميني
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الميني وصولا لممينة أو الوظيفة المبتغاة يتمحور في تعبير الفرد عن ذاتو من خلال مرحمة 
  النمو العمرية التي يمر بيا.

 خلاصة الفصل:

من خلال المعب الفردي  مبكرةتبدأ في سن ن اكتساب المفاىيم المينية خاصة لمطفل إ     
 والجماعي ويشترط توفير الحرية لمطفل ليستطيع طرح أسئمتو خلال المعب.

وىذا ما يؤكده سوبر أن الأفراد يميمون إلى المين التي يرون أنيا تحقق ذاتيم ويبدأ     
 تشكيل مفيوم الذات عند الفرد من الطفولة عن طريق سموك المعب، فترى الطفل يرسم لنفسو

تناولنا في ىذا الفصل تعريف المفاىيم المينية ثم تطرقنا  . وقدمين معينة دون مين أخرى
  .لى مستويات المفاىيم المينية وكيفية اكتسابياإلى خصائصيا وأنواعيا وصولا إ
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 تمــــهيــــــــــــــد:

إذ يكوف فييا غضا مف النواحي  ،مرحمػػة الطفولػػة مػػف أىـ المراحؿ حياة الانساف  
بالعوامػػػؿ المختمفػػة المحيطة بػو فالطفولة ىي الجسميػػة والعقمػيػػة والنفسيػػة شديػػد القابميػػػة 

غير أف أىـ السنػػػػوات مف مرحمػػػة الطفػػػولة ىػػػي السنػػػوات الخمسة . مرحمػػة أساس العمر
وتكمػػػف ىذه السنػػوات في الدور الأساسػػػي الذي تقػػػوـ بو في تكويػػف شخصيػػة الفرد  ،لىو الأ

ومنيػػا  ،ةوىذا يجعؿ مػػف تربيػة الأطفػػاؿ صػور متعدد ،ياتػػووتترؾ طابعيػػا فيو طيمػػة ح
تبصير الآبػاء والأميػات بأصوؿ التربية والصحػػػة النفسيػػة ومنيػػا تنظيػػـ الخدمػػات 

ومنيػا أيضػا الاىتمػػاـ بالمؤسسػػات  ،الاجتماعيػػة التػي تنمػػو ليػا منضمات رعايػػة الطفولػػة
  .تػػعميػػػػـ الصغػػػار فػػي سػػف مػػا قبػػؿ المدرسػػػة أي مؤسسػػة قسػػـ التحضيػػري التػي تقػػوـ عمػػى

وعميو؛ سنتناوؿ في ىذا الفصؿ تعريؼ القسـ التحضيري وتطوره في الجزائر، ودوافع       
الاىتماـ بالطفولة في ىذه المرحمة، مرورا بشروطو وواجباتو وأىميتو، ووصلا بأىدافو وكيفية  

 تقييمو. 

 :تعريف القسم التحضيري -1
مف أخصب المراحؿ التربوية التعميمية في تشكيؿ الشخصية  القسـ التحضيريعد ي       

يميد لمسار العممية التربوية في و لأنيا مرحمة تربوية يتـ فييا التعمـ تمقائيا  ،وتكوينيا
مف أىمية تمؾ المرحمة النمائية في تكويف شخصية  القسـ التحضيريوتبدو أىمية  ،المستقبؿ

ىو القسـ الذي يقبؿ فيو الأطفاؿ المتراوح  لتحضيري، وعميو يعرؼ القسـ االطفؿ المستقبمية
( سنوات في حجرات تختمؼ عف غيرىا بتجييزاتيا ووسائميا 06-05أعمارىـ بيف )

البيداغوجية، كما أنيا المكاف المؤسساتي الذي تنظر فيو المربية لمطفؿ عمى أنو مازاؿ طفلا 
ا لمتمدرس في المرحمة المقبمة وليس تمميذا وىي بذلؾ إستمرارية لمتربية الأسرية تحضير 
 (8،  2009 ،مكتسبا بذلؾ مبادئ القراءة والكتابة والحساب.)ساعود واخروف

المؤرخ  08/04فالقسـ التحضيري كما جاء في القانوف التوجييي لمتربية الوطنية رقـ       
وىي التي تحضر الأطفاؿ  ،ىي المرحمة الأخيرة لمتربية ما قبؿ المدرسة 23/01/2008في 

 ( سنوات للالتحاؽ بالتعميـ الابتدائي.06-05الذيف تتراوح أعمارىـ بيف )
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وعموما فالقسـ التحضيري يمنح لأطفاؿ في الخامسة مف العمر في حجرات تختمؼ عف      
 ،غيرىا بتجييزاتيا ووسائميا بحيث تنظر فيو المربية لمطفؿ عمى أنو لا يزاؿ طفلا لا تمميذا

مف ثـ فالتربية التحضيرية ىي استمرار لمتربية الأسرية تحضيرا لمتمدرس في المرحمة المقبمة و 
 (6، 2004 مكتسبا مبادئ القراءة والكتابة والحساب.)وزارة التربية،

مف خلاؿ التعريفات السابقة نستنتج بأف القسـ التحضيري مؤسسة تربوية اجتماعية         
( سنوات تقوـ فييا التربية عمى 06-05تتراوح أعمارىـ ) رسمية مخصصة للأطفاؿ الذيف

وتحتوي عمى تجييزات ووسائؿ خاصة تتماشى مع الخصائص النمائية  ،أساس نشاط المعب
والقسـ  ،كما أنيا تحتاج إلى مربية متخصصة في مجاؿ الطفولة ،ليذه المرحمة العمرية

باختلاؼ نظاـ كؿ مؤسسة منيا  التحضيري ىو المؤسسة التربوية التي تحمؿ أسماء مختمفة
يتمقاه الطفؿ مف تربية تسمى أما في  ،طفؿ ما قبؿ المدرسة ،نةالحضا ،رياض الأطفاؿ

 بالتربية التحضيرية.

ويقبؿ فيو الاطفاؿ الذيف تتراوح ، يستغرؽ التعميـ التحضيري في الجزائر مدة سنتيف       
 (68، 1989 )سمارة،وذلؾ وفقا لشروط يحددىا وزير التربية. ،سنوات 6-4اعمارىـ ما بيف 

 :في الجزائر قسم التحضيريالتطور  -2
 فإف واحتياجاتو الطفؿ طبيعة معرفة حوؿ إىتماميـ ركزوا قد المفكروف كاف إذا      

 الذي الجزائري المجتمع ومنيا ،بيف التكفؿ قصد مؤسسات إنشاء عمى عممت المجتمعات
 :يمي وفيما الأطفاؿ إستقباؿ مؤسسات فيو انتشرت

 الحضارية وظيفتيا أداء عمى والكتاتيب القرآنية المدارس انتشرت :الإستقـلال قبـل  -2-1  
 المدارس وكذا ،التبشيري التعميمي الطابع ذات الاستعمارية المدرسة مشروع مواجية وفي

 السنة إلى الأطفاؿ تقريب قصد دمجنالم التحضيري القسـ اعتمدت التي العمومية النظامية
 .ابتدائي الأولى

 شامؿ بناء إعادة مرحمة في الإستقلاؿ بعد نفسيا الجزائر وجدت :الإستقـلال بعـد -2-2
 أممت حيث العاـ التعميـ وتوحيد التلاميذ مف ممكف عدد أكبر لإستعاب التربوية لممنظومة
 التربوية المؤسسات مف بقي وما ،العاـ النظاـ في القرآني التعميـ وأدمجت المدارس

 أفريؿ 16 أمرية أصدرت أف إلى أخرى اجتماعية مينية قطاعات بيا تكفمت التحضيرية
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 الجانب مف أما ،التحضيري التعميـ وأىداؼ ومياـ القانوف الإطار حددت التي 1976
 التربية أىمية عمى تؤكد 1984 سنة تربوية توجييية وثيقة صدور عرؼ فقد البيداغوجي
 أىداؼ تحدد 1990 سنة التحضيري لمتعميـ مرجعية تربوية بوثيقة أتبعت ثـ التحضيرية
 ،التحضيري لمقسـ المادي الفضاء تنظيـ وكيفية المقترح والبرنامج الطفؿ ومممح والنشاطات

 وقد ،(المدرسي لمتعميـ منيجي دليؿ) في المتمثمة 1996 سنة منيجية وثيقة جاءت ذلؾ وبعد
 الرسمية الوثائؽ نصت حيث ،التربية مفيوـ إلى التعميـ مفيوـ مف المرحمة ىذه مفيوـ تطور

 تحضيري تعميـ مف يستفيدوف سنوات( 05-04) أطفاؿ أف عمى والبيداغوجية التنظيمية
 النقص جوانب إستدراؾ إلى سابقا الأساسي التعميـ مف الأولى السنة إلى الدخوؿ إلى يؤىميـ

 التحضيرية التربية لمنياج التطبيقي والدليؿ التحضيرية التربية منياج نص بينما ،ومعالجتيا
 التحضيرية التربية مرحمة في لمطفؿ النمائية الخصائص وثيقة جاءت بعد وفيما 2004 سنة

 وتمييا 2006 سنة الصادرة الساحة في والخارجية( القسـ فضاء) الداخمية والجماعية الفردية
 وتشمؿ ،2008 أفريؿ 20 بتاريخ صادرة التحضيرية بالتربية خاصة تربوية تنظيمية تدابير

 وتمييا ،يالبيداغوج الزمف توزيعو  والتأثيث الأطفاؿ وتسجيؿ الأقساـ فتح وكيفية الأىداؼ
 الاىتماـ عمى الوثائؽ وأكدت بؿ التحضيرية التربية قسـ فضاء تنظيـ بأشكاؿ خاصة وثيقة

، 2004.)عدس، المعرفي بالجانب الاعتناء قبؿ الطفؿ شخصية لإنماء التربوي بالجانب
66) 

التعميـ ىو المحور الاساسي لمتربية ولكؿ تربية فمسفتيا التي تعكس الحضارة المنتمية       
والتعمـ في الصغر إرساء  ،ونظاـ التربوي المعبر عف الطموح الثقافي وعف آماليا ،الييا

حت سياؽ التراث الحضاري الإنساني حيث لمقواعد الأساسية لبناء المجتمع وبالتالي سيندرج ت
وبالتالي  دعا العديد الميتميف بالتربية والتعميـ لإنشاء مؤسسة وتعمؿ عمى تعميـ الصغار

 أنشئت الأقساـ التحضيرية.

 : ميم التحضيريدوافع الاهتمام بالطفولة في مرحمة التع -3

أقرب الى المنزؿ منيا الى مجتمع صغير يحي فيو الطفؿ حياة بر القسـ التحضيري يعت      
سعت ىذه المؤسسات الى العناية بالطفولة والاىتماـ بتنشئتيا تنشئة سميمة و  االمدرسة لذ

ىذا مف خلاؿ عدة دوافع نفسية تربوية واجتماعية وحتى اقتصادية حيث تتخمص ىذه الدوافع 
 في ما يمي:
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ف أىمية السنوات الخمسة م مرحمة التعميـ التحضيريأىمية : تكتسي الدافع النفسي -3-1
  ،فمف الأمور التي يؤكد عمييا عمماء النفس والتربية كثيرا ،أو السنة الأولى مف عمر الطفؿ

أقصد بيا مرحمة ما قبؿ المدرسة و يولونو اىتماـ البالغ أف السنوات الأولى في حياة الطفؿ و 
بصورة  ،تكويف شخصيتولما ليا مف أىمية قصوى في  ،تعتبر أخطر مراحؿ نموهة الابتدائي

ذلؾ لأف الطفؿ خلاؿ  .طواؿ مراحؿ حياتو ،عقمو ونفسو وسموكوو تترؾ طابعيا عمى جسمو 
كما يكوف أكثر قابمية لمتأثر ، تمؾ السنوات يكوف أكثر قابمية لمتشكؿ بالشكؿ الذي يتعرض لو

عية التي سواء كانت داخؿ المنزؿ أو خارجو في البيئة الاجتما ،بالعوامؿ التي  تحيط بو
في جو سميـ وفي بيئة تربوية  النمو السميـ. حيث تساعد عمى يحتؾ بيا الطفؿ سمبا وايجابا

سميمة يتاح ليـ الجو التربوي والنفسي والاجتماعي والثقافي والرياضي لكي تنمو شخصياتيـ 
خاليا مف رواسب العقد النفسية ومف رواسب الشوائب التي تعترض حياتيـ  ،نموا طبيعيا

ؿ الأسرة وخارجيا ) وما أكثرىا ( وخصوصا الأطفاؿ الذيف تعمؿ أمياتيـ طواؿ اليوـ داخ
ويتركوف بدوف رعاية كافية أو الأطفاؿ اليتامى حيث ينشئوف محروميف مف  ،خارج المنزؿ

توجيييا الرشيد مما يترتب عميو تكويف عقد نفسية كثيرة لدييـ و رعايتيا و حناف الأـ وعطفيا 
 (69، 1987.)بمقيس، حياتيـ تؤثر عمييـ طواؿ

: وىناؾ الى جانب الدافع النفسي الذي سبؽ الحديث عنو بدافع الدافع الاجتماعي -3-2
اجتماعي ىاـ عجؿ بظيور وانتشار مدارس الحضانة ورياض الأطفاؿ في العالـ حيث 

للأطفاؿ نظرا لتزايد عدد الأطفاؿ في  ،أصبحت ىذه المدارس تؤدي خدمة اجتماعية ىامة
ففي مثؿ ىذه المدارس توجو العناية الى تدريب الأطفاؿ عمى العادات  ،سرة الواحدةلأا

كعادة الأخذ العطاء والتعاوف والعمؿ في جماعة واحتراـ حقوؽ  ،الاجتماعية الصالحة
وكذلؾ عمى تدريب الأطفاؿ عمى  ،الآخريف وحرياتيـ والمحافظة عمى الأملاؾ العامة

ظافة كغسؿ اليديف قبؿ الأكؿ وبعده وقمـ الأظافر وغسؿ العادات الشخصية النافعة لمن
الأسناف ثـ تدريبيـ عمى العادات الصحية في تناوؿ الطعاـ ومحاربة الميكروبات ومعرفة 

الى غير ذلؾ مف العادات الاجتماعية الصالحة التي تجعؿ منيـ  ،المواد الغذائية النافعة
 (84 ،1990 ،)رابح .مواطنيف صالحيف في حياتيـ ومستقبميـ

وغير خاؼ عف الأذىاف الدور التربوي الياـ الذي تمعبو مرحمة  :الدافع التربوي -3-3
حيث تحصؿ لو عممية  ،التعميـ التحضيري في اعداد الطفؿ للالتحاؽ بالمدرسة الابتدائية
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فيتعود فراقيا ساعات معينة مف النيار يندمج خلاليا مع  ر.فطاـ عف أسرتو في وقت مبك
المجموعات مف الأطفاؿ في مثؿ منو يحد لدييـ ما يشبع ميمو الى الألعاب بمختمؼ أنواعيا 
وقد تفطف المربوف الى أف العممية التربوية تبد أجمؿ أف يبدأ الطفؿ الدراسة في المدرسة 

قمي السميـ يعتمداف عمى البيئة الصالحة ليس في الابتدائية ووجدوا أف النمو الجسمي والع
توفير تمؾ البيئة الصالحة و يجب  .بؿ وفي البيئة التي يعيش فييا الطفؿ كذلؾ ،المنزؿ وحده

والى التقميد لذلؾ أنشئت  ،بما أف الأطفاؿ في مثؿ ىذا السف ميالوف بطبيعتيـ الى المعب
و المناسب والبيئة الصالحة وأدوات مدارس الحضانة ورياض الأطفاؿ لكي توفر ليـ الج

تشحذ ذىنيـ وتساعدىـ عمى التعمـ عف طريؽ المعب  و المعب المفيدة التي تثير خياليـ 
تقميد السموؾ الاجتماعي الصالح وحفظيـ مف الألعاب العشوائية والتقميد غير التربوي في و 

                                        (123، 1999 .)حنا،سموكيـ وأحاديثيـ ومعاملاتيـ

ولعؿ الدافع الاقتصادي يعتبر مف أكثر الدوافع التي أدت إلى : الدافع الاقتصادي -3-4
ذلؾ أف المرأة بعد  ،إنشاء مدارس الحضانة وقسـ الأطفاؿ وانتشارىا في مختمؼ دوؿ العالـ

ظيور الصناعة الحديثة وانتشارىا خرجت إلى العمؿ وساىمت إلى جانب الرجؿ في مختمؼ 
لأطفاليا  يفمجالاتو وبذلؾ أصبحت غير قادرة عمى توفير الرعاية والإشراؼ التربوي واللازم

ـ الضرورة  تكويف مدارس الحضانة لمعناية بالأطفاؿ أثناء عمؿ الأ فاستوجبت ر،الصغا
خارج المنزؿ مف توفر ليـ الرعاية البدنية والتربوية الكافية وتساعدىـ عمى أف يصحوا قادريف 

 (2003.)عبد الرزاؽ، عمى المعيشة والمعب مع الأخريف في جو ممؤه المرح والسعادة الغامرة

  :التحضيري القسم أساسيات-4

مف أجؿ تنمية  لقسـ التحضيري عدة شروط يجب عمى القائميف الاىتماـ بيا     
 امكانيات الطفؿ، كما توفر ليـ فرص النجاح في المدرسة والحياة.

 :الشروط الواجب  توفرها في هيئات تعميم التحضيري -4-1

دراسة عمـ النفس الطفؿ دراسة معمقة حتى يتمكف مف معرفة خصائص الطفولة  -1
وتطور نمو الأطفاؿ وأساليب وصفاتيا والمميزات البدنية والعقمية والنفسية لمطفولة المبكرة 

 .معاممتيـ وطرؽ علاج مشاكميـ
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مبادئ عمـ الصحة العامة وخصوصا الأمراض الشائعة بيف الأطفاؿ وطرؽ الوقاية  -2
 منيا.

دراسة ما ينبغي أف يتوافر مف شروط  تربوية وعممية وصحية واجتماعية في الألعاب  -3
 .طفاؿ في مرحمة التعميـ التحضيريوالقصص والأناشيد بالإضافة إلى طرؽ تعميميا للأ

 دراسة مبادئ الصحة النفسية مف أجؿ معرفة عيوب النطؽ كالتأتأة وأمراض الكلاـ. -4

 .ثقافة وافية في أدب الأطفاؿ وطرؽ التعميـ الخاص بيـ -5

 .دراسة الوسائؿ التعميمية وطرؽ استخداميا -6

ف تتمتع بمظير حسف وشخصية أف تتمتع بصحة بدنية وعقمية جيدة وأ عمى المربية -7
 (   65، 2006.) سرية، جذابة

تعتبر ىذه الشروط مف أىـ الشروط التي يجب مراعاتيا في القسـ التحضيري كونو     
 مرحمة حاسمة في تشكيؿ الطفؿ، مما يضمف نمو شخصية سوية  ومتوازنة في ىذه المرحمة.      

إلا امتداد للأسرة وما يحيط  : بما أف مرحمة الروضة ماىي واجبات قسم التحضيري -4-2
فيي تكممو وتتصؿ بو ولا  ،ومف ثـ فإف البرامج التعميمية استمرار لخبرات الحياة ،بيا

أو تعيقو وبالتالي فمقسـ الأطفاؿ واجبات عمييا القياـ بيا ويمكف إيجازىا فيما  ،تتضارب معو
 يمي :

 ،ؿ التي اكتسبيا مف بيئتو الأسريةقسـ الأطفاؿ في مرحمة اكتماؿ نمو شخصية الطف -1 
لإحداث توازف وتقيد بالجماعة فإف الروضة تنزع مف الطفؿ ما يشبو مف عزلة وتعممو كيفية 
التكيؼ مع الأقراف في جو أسري وذلؾ بإعطائو معايير تقوده إلى ىذا السموؾ مف خلاؿ 

 المربية. الأنشطة التي تختارىا

والأقراف ومعنى ىذا أف العممية  ،إقامة علاقة طيبة وقوية ومثمرة بيف والدي الطفؿ -2
لإيجاد  ،را عمى المربية. بؿ إيجاد التعاوف بينيما وبيف الأسرةحكالتربوية في روضة لـ تعد 

 .التوافؽ بيف المعايير لصالح الطفؿ لضماف تنشئة سميمة
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وىكذا الاجتماعية والاقتصادية  ،لمستويات الثقافية المختمفةواة بيف الأطفاؿ ذوي ااالمس-3
 .المتباينة

ويكوف ذلؾ  ،وكيفية استخداـ العضلات ،إكساب الطفؿ العادات الصحية السميمة -4
 .بتعميميـ بعض الحركات الرياضية  لضماف والسلامة البدنية الجسدية

تنمية الميارات والميوؿ والرغبات لبناء الشخصية القوية مستقبلا ويكوف ذلؾ مف خلاؿ  -5
ويعاد ما مف شأنو أف يعيؽ نمو  ،اكتشافيـ مف طرؼ المربية والعمؿ عمى ترسيخ ما يمزـ

 .الشخصية

اكسابيـ الثقة بالنفس بإخراجيـ مف عقدة الاتكاؿ عمى الأـ في كؿ ما يمزميـ  حسب  -6
والمحافظة عمى النظافة   ر،كغمؽ الأزرار المئز  ،بتعميميـ أشياء مف النظاـ والالتزاـ ، قدراتيـ

 (38 ،2004 ،.) محمد الخ ...

وأسرتو  ،اكساب الطفؿ الاتجاىات الإيجابية في المعاممة التي اكتسبيا مف منزلو -7
بتغيير وجيتيا مف السمبية إلى  ،كالأنانية والعزلة وتحويميا إلى العادات الاجتماعية الحسنة

 .الإيجابية كأف تحوؿ الأناني إلى الاجتماعي محب لغيره

عب والقياـ بالنشاطات محركتو والذي يمنحو الحرية في ال ،توفير جو ملائـ لنشاط الطفؿ -8
 .الحرة

وليس التعميـ لذا يجب عمييا توفير جو يتـ فيو  ،وظيفة الروضة ىي لإعداد لمتعميـ -9
 (1991.)مرداف، يـ عف طريؽ المعب والنشاطالتعم

ىو الإعداد  قسـ التحضيرينستنتج أف الواجب المؤكد ل، ومف خلاؿ ىذه الواجبات     
والتييئة للالتحاؽ بالمدرسة لذا يجب أف يكوف أسموب العمؿ بداخميا مزيجا بيف التعمـ 

 والنشاط.

 :الأدوار المتعمقة بأقسام التحضيري -5

القسـ التحضيري مؤسسة اجتماعية فكؿ مؤسسة ليا أدوار ومسؤوليات يجب القياـ بيا،       
 مف أجؿ الضماف الحسف لممؤسسة  والنوعية في الانتاج.
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: يعتبر الطفؿ في المنياج الحديث المحور الأساسي الدور التربوي لقسم التحضيري -5-1
لذاتية بالتجريب والمحاولة  والاكتشاؼ فيي تدعو إلى النشاطات ا ،في تجمع نشاطات القسـ
وترفض المنيج الاجباري وترتكز عمى المرونة والابداع ومف ثـ  ر، وتشجيعو عمى المعب الح

في  ، فمرحمة قسـ التحضيري تسعى إلى تأىيؿ الطفؿ للانتقاؿ مف البيت إلى المدرسة
ؼ القدرات والميوؿ واكتشا ،توتمكنو مف حرية ممارسة النشاطا ، ظروؼ تمكنو مف التكيؼ

كسابو الميارات ،والامكانات ، اتجاه العممية التربوية  ، وخبرات وتكويف الاتجاىات السميمة ،وا 
قاعدة معينة لتعمـ في المراحؿ التعممية اللاحقة  ؿ، وتكسبوالتعممية وبالتالي فيي تربي الطف
 ويتمثؿ دور قسـ الأطفاؿ بما يمي:

إذ يمكف الطفؿ عف الافصاح عف مشاعره ، ا يختمجومساعدة الطفؿ عمى التعبير عم -1
 أماـ المعممة والرفاؽ.

 ،والفنوف ،والميارات الخاصة بالتربية ،تأىيؿ الطفؿ لتعميـ النظامي واكسابو المفاىيـ -2
 ،ويقصد بذلؾ أف الروضة تكسب الطفؿ المبادئ الاخلاقية بما تقدمو برامجيا في ىذا المجاؿ

 واقعية. وتنظـ خيالو بالعيش في الواقع مف خلاؿ ألعاب ،عف أفكارهتمكف الطفؿ مف التعبير 

 ولية والحساب والقراءة.لأتعمـ الطفؿ بعض المبادئ ا -3

 ( 2004 ،.)زوزوسرة والمدرسةلأوذلؾ مف خلاؿ التعاوف بيف ا ،وتنمية ثقة الطفؿ بنفس -4

والمغوية والانفعالية تنمية شخصية الطفؿ مف النواحي الجسمية والعقمية والحركية  -5
ويعني ذلؾ أف الروضة تنمي جوانب شخصية الطفؿ بما تقدمو برامجيا مف  ،ةوالاجتماعي

 .نشاطات وبما تضمنو لمطفؿ مف علاقات

 (78، 1998.)أحمد، سرة إلى المدرسةلأطفاؿ إلى الانتقاؿ الطبيعي مف الأتأىؿ قسـ ا -6

مة رياض الأطفاؿ بأىـ مرحمة تربوية يمر طفؿ مرح سمات مرحمة ما قبل التمدرس: -5-2
وينمو مف جميع جوانبو العقمية  ،ففييا تبنى أساسياتو الشخصية ،وتعميمية حاسمة في حياتو

 والاجتماعية  والانفعالية والجسمية وتتميز ىذه المرحمة بعدة سمات أىميا:

طفاؿ عمى أنفسيـ لأالتي يتعرؼ فييا ا ،أنيا سنوات ترسيخ المفاىيـ النفسية والاجتماعية -
 .وعمى الآخريف داخؿ وخارج الأسرة
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وىذا ما يؤدي بإقباؿ ، وزيادة القدرات العقمية ،توصؼ بأنيا سنوات تشكيؿ المفاىيـ الأولية -
 الطفؿ نحو التعمـ.

وظيوره المبكر كما يؤثر في التفكير و  ،تساىـ مساىمة فعالة في التفكير والنمو المغوي -
 .والاجتماعيالنمو العقمي 

 ر.مرحمة قسـ الأطفاؿ ىي مرحمة الإبداع والابتكا -

تساعد عمى تكويف الضمير الحمقي الذي لو تأثير كبير في حياة الطفؿ مف الناحية  -
 النفسية والاجتماعية.

ويواجو فييا الآباء  ،تظير فييا العديد مف المشكلات والصعوبات لمطفؿ كالغيرة والغضب -
 كلات بإيجاد والتعاوف  بيف الأسرة والروضة.ىذه المش وفوالمرب

 (36، 2004)محمد، تعرؼ بمرحمة المنواؿ والاستكشاؼ والتجريب. -

أي أف الطفؿ شديد الملاحظة يقمد دوف أف  ،فالطفؿ يقمد النماذج مف حولو ،مرحمة التقميد -
قمد الطفؿ وي ،فتقمد البنت أميا لأنيا أقرب نموذج منيا، يعرؼ مف يقمد أو عمى أي أساس

 وىكذا حتى يصؿ إلى اكتساب أساسيات شخصيتو. و، والده وبانتقالو إلى الروضة يقمد مربيت

تتطمب مؤسسات قسـ الأطفاؿ مربيات مؤىلات تأىيلا : معممة قسم التحضيري -5-3
ليف مف المعرفة بأصوؿ عمـ نفس الطفؿ وخصائصو  ،تربويا منظما في ىذه المرحمة

واحتياجاتو واىتماماتو المختمفة حتى يمكف أف تتعامؿ مع المرحمة العمرية ويمكنيا أف توجو 
ويعتبر حسف انتقاء واختيار المعممة لقسـ الأطفاؿ وسماتيـ  ،الأطفاؿ الوجية السميمة

وحب العمؿ مع الأطفاؿ مف الشروط الشخصية والعقمية والخمقية والانفعالية والعاطفية 
الأساسية لنجاحيا في ميمتيا المستقبمية وفي نجاح أىداؼ المؤسسات لقسـ الأطفاؿ وتحقيؽ 

 (85 ،2003 ،.)بدرافبرامجيا الموضوعية

وىناؾ عدة خصائص يمتزـ توفرىا في مربية أقساـ التحضيري لكي تتمكف مف أداء       
 عمى أحسف وجو مف جممة ىذه الشروط  نجد: قسـدورىا داخؿ ال
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ا عف القياـ كأف لا تكوف المربية تعاني مف أمراض تعوقي الخصائص الجسمية:-5-3-1
وأف تكوف سميمة الحواس وخالية مف العاىات التي تؤدي إلى تعميـ  ،بعمميا عمى أكمؿ وجو

ميمة ولغتيا واضحة خاطئ وأف يكوف نطقيا سميما مف عيوب الكلاـ وتكوف مخارج حروفيا س
وتعبيراتيا سيمة ومفيومة وصوتيا ىادئ وحنوف واضح يستدعي انتباه الأطفاؿ وأف تتمتع 

.)وناس بالمياقة البدنية حيث يتوقع الأطفاؿ منيا مشاركتيـ لعبيـ وىذا يسعدىـ كثيرا
،2007، 87) 

يساعدىا عمى أف تكوف مربية الروضة عمى قدر مف الذكاء  :الخصائص العقمية -5-3-2
التصرؼ الحكيـ وحؿ المشكلات التي تصادفيا في المواقؼ التعميمية المختمفة وأف تتميز 
 .بدقة الملاحظة التي تساعدىا في ملاحظة  تقدـ الأطفاؿ في النمو مف مختمؼ جوانبو

 ( 123 ،2008 ،)كركوش

مف الاتزاف  عمى المربية أف تتمتع بدرجة عالية الخصائص النفسية الاجتماعية: -5-3-3
الانفعالي حتى تستطيع أف تحقؽ لنفسيا التوافؽ النفسي فتكوف تصرفاتيا طبيعية وتكوف 
محبة للأطفاؿ قادرة عمى أف تكوف معيـ بروح العطؼ والصبر بحيث تعطي ليـ الفرصة 

وأف لا تكوف قاسية في تيديدؾ  ،للانتياء مما يريدوف قولو أو فعمو ميما احتاجوا مف وقت
وأف يكوف لدييا  ،طفاؿ وتحسف إثابتيـ ومدحيـ عمى العمؿ الحسف الذي يقوموف بولسموؾ الأ

مجموعة  ميارات تعينيا عمى حسف التصرؼ في تكويف علاقات طيبة مع جميع الأطفاؿ 
دوف تفرقة أو تمييز بيف طفؿ وآخر لأف تكوف مف خلاؿ إعدادىا الميني ثـ تدريبيا عمى 

 (66، 1989المندلاوي، ).ارسيا الأطفاؿأنواع النشاط المختمفة التي يم

تعمؿ المربية عمى تقوية الروح الأخلاقية في نفوس الأطفاؿ  الخصائص الخمقية: -5-3-4
وتسعى إلى تنشئتيـ في ظؿ تعاليـ الديف ومبادئو تجعؿ في كنفيا قدوة حسنة للأطفاؿ في 

الذي يعيشوف فيو كما تحدد  كؿ تصرفاتيا فيتعمموف منيا القيـ والمبادئ التي تتوافؽ والمجتمع
علاقة الطفؿ بالمربية نتيجة الصمة بينيما فقد تكوف ىذه العلاقة إيجابية تقوي نمو الطفؿ 
وتساعد عمى تربيتو وقد تكوف سمبية يحكميا الشؾ ويسودىا عدـ الثقة في طريؽ نموه 

 ( 87 ،2007 ،.)وناسوتعممو
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      التحضيري: قسممهام ال -6

التحضيرية يقوـ بتأدية ميامو المتمثؿ في تربية مخصصة للأطفاؿ الذيف لـ القسـ       
 يبمغوا سف القبوؿ الإلزامي في المدرسة.

تختمؼ وظائؼ الروضة مف روضة إلى أخرى سنحاوؿ  :التحضيري قسموظائف ال -6-1
 عرض الوظائؼ الأساسية والمتمثمة في ما يمي:

مف أسرتو إلى مؤسسة رياض الأطفاؿ والتي  ينتقؿ الطفؿ :التنشئة الاجتماعية -6-1-1
أعدت خصيصا لاستقباليـ وفييا يتساوف مف حيث المعاممة إذ ليجد ىؤلاء الأطفاؿ صعوبة 
لمتكيؼ مع بعضيـ البعض رغـ أنيـ في نفس السف إذ أف عممية التطبيع الاجتماعي التي 

ؼ يسمؾ السموؾ المناسب يتمقاىا الطفؿ سواء في الأسرة أو الروضة سيعرؼ تعممو تدريبا كي
نحو الآخريف وىذا ما يوصمنا إلى تحقيؽ ذاتو يتفيـ العلاقات مع غيره وىو أوؿ السمـ نحو 

إف الأخلاؽ والاتجاىات ثـ   ،بناء الإحساس بالانتماء نحو المجتمع الذي ىو عضو فيو
نما  لمكبار دور ىاـ في الاجتماعية  لا تنمو تمقائيا بمجرد احتكاؾ الطفؿ في بيئة اجتماعية وا 

تربية الطفؿ اجتماعيا وخمقيا وخاصة وأف الطفؿ يميؿ بطبعو نحو التمركز حوؿ الذات وىنا 
يأتي دور الوالديف في تربية وتوجيو وتشكيؿ ودور المربية والمنشئة في الروضة ليس مجرد 

نما تعويد الأطفاؿ عمى معايير السموؾ التي تطمبيا المجتمع  ،ابح.) ر تنظيـ السموؾ وا 
1990، 116) 

إذ أكد  ،جوانب النمو عند الطفؿ متكاممة إذ يواكب نموه العقمي :التنشئة العقمية -6-1-2
عمماء النفس أنو لكي يكوف نمو الطفؿ العقمي والانفعالي في مرحمة ما قبؿ المدرسة سائريف 
في طريقيا الصحيح وجب أف تتطور البيئة الاجتماعية المناسبة  والتي يتفاعؿ فييا الطفؿ 

ساعد وعمى المؤسسات ما قبؿ المدرسة تييئة المواقؼ والأجيزة والأدوات التي ت ،مؤثرا ومتأثرا
ويعد ىذا  -الملاحظة التخيؿ و  -التي تتمثؿ في الذكاء الطفؿ عمى ىذه التنمية العقمية 

إذ سوؼ يجعؿ تقبمو لما يتعممو  ،بمثابة تييئة ضرورية لانتقاؿ الطفؿ لممدرسة الابتدائية
 (82 ،1987 ،)أحمد وكوجؾ .أسرع وأسيؿ وأبقى الحساب( -الكتابة -)القراءة 

لتعامؿ مع يحب الأطفاؿ منذ نعومة أظافرىـ ا :الاتجاهات نحو العملتنمية  -6-1-3
وتدريجيا يتحوؿ لعب الأطفاؿ ىذا إلى سموؾ لا غرضي عمى سموؾ  ،الأشياء عمى أنيا لعب
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والعمماء يقصدوف بو السموؾ الموجو وىنا يبدأ بتكويف مفيومو عف الفرؽ بيف المعب  ،غرضي
 ير ما يمي:والعمؿ الجاد وىذا لا يتـ إلا بتوف

 .نوعية معينة مف المربيات أو المنشآت المؤىلات تربويا ونفيا واجتماعيا -

القدوة الحسنة ضرورية إذ لابد لممربية أف تكوف المثاؿ الأعمى في تصرفاتيا أو ىيئتيا  -
 حتى يقتدي بيا الطفؿ.  

 ضرورة  التدرج في تكويف الطفؿ عمى العمؿ الجاد تدرجا يتماشى مع إمكانات الطفؿ. -

تييئة المواقؼ المناسبة ليقوـ طفؿ ما أو مجموعة صغيرة مف الأطفاؿ قد لا يود عميو أو  -
 (83 ،2007 ،.) زعيميعمييـ بفائدة مباشرة  بيدؼ تحطيـ اتجاه الأنانية عند الطفؿ

نجد أف النمو الجسمي لا يقؼ وحده بؿ تسانده التنمية العقمية  :الجسميةالتنمية  -6-1-4
 والجسميةّ إذ يمكف أف تنظر إلى تربية الجسـ مف النقاط التالية :

 .*العناية بالصحة

 *التغذية.

 .*تنمية العضلات الكبرى والصغرى

 التحضيري: قسمأهمية ال-6-2

أوجدىا المجتمع بيدؼ نقؿ طفؿ مرحمة ما مؤسسة تربوية تعميمية لقسـ التحضيري ا       
قبؿ المدرسة مف حالة إلى أخرى أكثر تقدما وسموا ورقيا في نموه النفسي بصفة عامة والنمو 

 .العقمي بصفة خاصة

وميمتيا التأثير عمى سموؾ أطفاؿ مرحمة ما قبؿ المدرسة الذيف يمتحقوف بيا تأثيرا      
ات والقدرات العقمية والاتجاىات الاجتماعية والقيـ منظما لقصد إكسابيـ مجموعة مف الميار 

الدينية التي تسيـ في نمو شخصية الطفؿ نموا متكاملا وعميو فإف الروضة بما تييؤه مف 
القدرات العقمية  لدى الطفؿ الذي  حريؾمواقؼ تعميمية وتربوية تعمؿ عمى الاسراع  فيو وت
يمكف في المعطيات الوراثية  القدرات لا ينتسب إلييا باعتبار إف مات يحدد درجة نمو ىذه

نما وبشكؿ أساسي في التعامؿ اليومي الديناميكي بيف . فقط كما يدعى بعض عمماء النفس وا 
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الطفؿ والمؤثرات التربوية التعميمية التي تشير بيا المؤسسات التربوية المنظمة منيا وغير 
العقمية لدى الطفؿ فالتماريف المغوية المنتظمة الفعاليات النفسية ومف بينيا العمميات 

والحسابية والتدريب الحسي الحركي وغيرىا مما يتـ في الروضة عف طريؽ نشاط المعب 
بصفة خاصة كؿ ذلؾ ينمي العمميات الذىنية للأطفاؿ كالملاحظة والمقارنة والتصنيؼ 

 (123 ،1984 ،) بوشينة .والحكـ والتجميع والتحميؿ والتركيب

 :التعميم التحضيري أهداف -6-3  

ما أحوجنا إلى بداية سميمة مع تعاممنا مع أطفالنا في أوؿ حياتيـ فيذا يبعث الثقة في       
كما أنيـ بحاجة إلى شخص ينتموف إليو يشمميـ برعايتو ويغمرىـ بعطفو وحنانو  ،نفوسيـ

غرض وغالبا نحو ىذا الوتوجو وىذا لا يتوفر إلا داخؿ مؤسسة  ،ويتعامؿ معيـ ككائف مستقؿ
ما تكوف ىذه المؤسسة قسـ الأطفاؿ فيي مؤسسة تربوية اجتماعية مكممة بنشاط 

كما لا يقتصر دورىا فقط  لرعاية الأطفاؿ أثناء غياب الوالديف بؿ  ( 1999.)الديف،الأسرة
تعمؿ عمى  تمقيف الأطفاؿ  القيـ المرغوب فييا اجتماعيا كما تنشيط  اليقظة الفكرية لدييـ 

. حيث مف ذلؾ يمكف والحسابوتمدىـ بالمعارؼ وتعميميـ لممبادئ الاولى  لمقراءة والكتابة 
 لي:تصنيؼ أىداؼ الاقساـ كالتا

الييا  سعىسس والغايات التي تلأتتمثؿ ىذه الاىداؼ في ا :الأهداف التربوية -6-3-1
مؤسسات التعميـ ما قبؿ المدرسي )الروضة( إلى تحقيقيا الطفؿ بعد أف يقضي فترة مف 

ية والعقمية التي فالزمف داخؿ ىذا الوسط التربوي يكتسب مجموعة مف الخصائص المعر 
 .ـ مع أجواء المدرسة كبيئة تعميمية جديدةتسيؿ عميو تكيؼ والتأقم

تجعؿ الطفؿ مستعد لمدخوؿ إلى المدرسة وذلؾ بتعميمو الأساليب الاولى في القراءة   -1
 .الكتابة والحساب والخط

 تعممو التفريؽ بيف الخطأ والصواب. -2

 تتيح الروضة لمطفؿ فرص التعبير المفظي وبذلؾ تنمي مياراتو المغوية في مقدمتيا -3
لمقراءة والكتابة حتى يستفيد مف ذلؾ عند التحاقو  ئوميارات التحدث والاستماع كما تيي

 .بالمدرسة
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تكسبو طرؽ الاعتناء بصحتو وذلؾ بتعميمو عادات صحية كالنظافة وحسف اختيار أكمو  -4
 (18،)د.ت( ،)ابراىيـ .وميارات رياضية وقواعد بسيطة وسلامة آمنة

 :وتتمثؿ فيما يمي الاجتماعية:هداف الأ -6-3-2

طفاؿ وظيفة اجتماعية لأتاحة امكانية إقامة علاقة اجتماعية اقرانو وبذلؾ تؤدي اقساـ اإ -1
 نحو الأطفاؿ.

 .الابتعاد عف الانانية والفرديةة قبوؿ التعاوف والعمؿ الجماعي و تنمي لديو فكر  -2

طاعة الوالديف واحتراـ الناس تعمؿ عمى غرس القيـ الخمقية  فالطفؿ كالطاعات مثؿ  -3
 وفعؿ الخير وبث روح الوطنية والاخلاص لموطف.

توفر لو فرص التعامؿ مع اقرانو مف حيث تضاعؼ المواقؼ التي تستدعي منو سموكا  -4
 معيف وتصرؼ مناسب ازاء زملائو.

ـ ما كاف ذلؾ حافز ليتقوية الصمة  بيف الاطفاؿ وخيرىـ مف الكبار الذيف يرعونيـ كم -5
 ( 73 ،1989،.)سمارة واخروفعمى تقميدىـ

 :الأهداف النفسية-6-3-3

تنمية عامؿ الثقة لدى الطفؿ مف خلاؿ التعبير عف أراءه بالحركة والمغة والفف والابداع  -1
 والنزع  إلى الاستقلاؿ.

 الشعور بالأمف والاستقرار النفسي لتخميص الطفؿ مف الخوؼ والخجؿ. -2

تنمية الثقة بالنفس والاتصاؿ بالعالـ الخارجي الذي يعيش فيو ويتأثر بذلؾ في المناخ  -3
ثقتو بنفسو وساعده الآخريف  كثرتالعاطفي الذي يحيطو بو الكبار وتزداد نزعتو لممبادرة كمما 

 في ذلؾ.

 .كؿ الأعماؿحثو بمطؼ عمى أف يقوـ بتشجيع الطفؿ الخجوؿ و  -4
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أىميتو حجز الزاوية في بناء سعادتو وكؿ ما امتمؾ ىذا الشعور و إشعار الطفؿ بقيمتو   -5
الايجابي قدر عمى أف يستقبؿ الحياة بمرح وغبطة دوف أف يضع في طريقو متاعب وعراقيؿ 

 غير منتظرة.

 كيفية التقويم: -6-3

التقدـ الأمثؿ لكؿ وىدفو ضماف  ،التقويـ مكونة أساسية مف مكونات الفعؿ التعميمي     
طفؿ غير أف بناء التعميمات عمى أساس المقاربة بالكفاءات يطرح إشكالية في صعوبة 

التربية التحضيرية لا تستيدؼ تعميمات  ،التعرؼ عمى حصوؿ الاكتساب أـ عدـ حصولو
نما تعميمات أولية عامة غير محددة عمى خلاؼ ما ىو معموؿ بو بالنسبة  ،أساسية بعينيا وا 

بما أف الكفاءات تعتبر "كؿ مركب " يضـ مجموعة منظمة مف المعارؼ  ،يمات المدرسيةلمتعم
فإف تحقيقيا يتـ بالتدرج يجعؿ مف الصعب تقييميا ، والأداءات وأنواع التفكير والاستراتيجيات

مباشرة كما أف طبيعة الوضعية التعميمية في مرحمة التربية التحضيرية  تبنى  عمى أساس 
جالات ػنشطة مختمفة ومتداخمة مما يصعب التمييز والفصؿ فيما بينيا وعمى  تعميمات مف م
مف نتائج الكفاءة ؿ جداوؿ تقييمية لمعرفة ما تحقؽ يمكف استعما سسالأضوء ىذا ا

وبيذا الصياغ ينبغي اعداد قائمة لممقاييس التي يتـ بواسطتيا  ،المستيدفة بصفة اجمالية
مثؿ لكؿ لأتشخيص المكتسبات والصعوبات ومصادرىا لبناء اساليب علاجية تضمف النجاح ا

طفؿ ونوع التقويـ المستيدؼ ىو التقويـ التكويني الذي يعود فائدتو عمى الطفؿ نفسو وعمى 
متابعة تقدـ التعميمات ومراجعة الممارسات المربية وذلؾ لتشخيص الصعوبة وعلاجيا 

دوات التقويـ في مرحمة التكويف التربية التحضيرية الشبكة التقويمية التي تعد أالتربوية ومف 
ملاحظة المركزة التي تحدد ليا جممة مف المقاييس ويؤشر ليا برموز يختمؼ عددىا ونوعيا 

مى وىنا لدلالتي ع ج(.-ب-)أ (-،لا(.)+-ؿ تعميمي الى مجاؿ تعميـ آخر)نعـمف مجا
وىذا يعتبر التقويـ وسيمة لمتواصؿ والتجاوز بيف المربية  مقبوؿ (. -التقدير النوعي )حسف

 ( 38 ،2001 ،)ميالري .ولياءلأوالطفؿ والمربية وا

مف أىـ عناصر تقويـ الوضعية المشبية عمى أساس كفاءات ما  أساليب تقويـ الوضعية:
 يمي:
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دوات لتقويـ أداءات الاطفاؿ اعتمادا عمى مؤشرات الكفاءة والتي تكوف فييا فقرات أوضع  -
التقويـ منسجمة مع خصائص التقويـ الجيد مف حيث اشتماليا عمى محتوى الوضعية 

 ىداؼ التعميمية.لأوعناصر الكفاءة أو ا

 سموب المناسب مف حيث البساطة والتعقيد.لأاختيار ا -

 ؿ لمتقويـ(:الأسموب البسيط )المجم 
داء في الميارة أو الميارات الرئيسية التي تتضمنيا لأسموب البسيط في قياس الأا       

 الكفاءة دوف الميارات الفرعية كتقويـ اجمالي كإنجاز زىرة.

 سموب المعقد الجزئي:لأا 
داء لكؿ ىدؼ مف الوضعية او عنصر مف عناصر الكفاءة بدلا لأيتمثؿ في قياس ا        
كتقويـ مدى الحكـ في القص أو التمويف والمصؽ لأجزاء الزىرة وىذا  ،ةالميارة الرئيسيمف 

القص والتمويف والمصؽ والرسـ تسجيؿ الرموز التقديرية التي يتحصؿ عمييا كؿ كطفؿ في 
 فأنوطفاؿ  ضعيفا لأا بعضداء اذا كاف أىداؼ لأكؿ ىدؼ تعميمي ثـ تقويمو في بعض ا

.)ساعود طفاؿ الفوجأاضافية كإعادة انجاز زىرة متماثمة تعني كؿ يستوجب تقديـ تدعيمات 
 (30 ،2009 ،واخروف

 :خــــــــــــلاصـــة الفصل

ث يكشؼ عف يبح ،التحضيري ىو مرحمة ىامة بالنسبة لمطفؿ قسـيمكف القوؿ بأف ال       
وتنشئة الطفؿ عمى قاعدة متينة في مرحمتو الأولى  ،ميارات الطفؿ وقدراتو العقمية والذاتية

التحضيري الذي يعمؿ عمى تييئة الطفؿ  قسـمف التعمـ والواجبات اليامة التي يقوـ عمييا ال
في  لاالتحضيري أصبح لو دور فعا قسـفي مرحمة الاكتشاؼ ووصولا إلى ىذا فإف مرحمة ال

. ومنو ارتأينا في ىذا متشبعة فكريا وتربوياالذي يحتاج فيو إلى إخراج فئات  ،مجتمعنا الواسع
الفصؿ تعريؼ القسـ التحضيري ومسار تطوره في الجزائر، ومعرفة دوافع الاىتماـ بيذه 

 لى أىدافو وكيفية تقيميو.إالمرحمة وشروطو وصولا 
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 :السادس الـفصل
 الإجــراءات المنهــجية لمــــدراسة 

 تـمـــــــــهيد 
 المنهج المتبع. -1

 الفرضيات. -2

  ة.الاستــطلاعي ةالـــدراس -3

  ة.الـــــدراس مـــيدان -4

 .ةالـــــــعينــ -5

 .الــبيانــات جمــع أدوات -6

 .اجراءات تـــطبيق الـــدراسة الأساســـية -7

 .الأساليـــب الاحـــــــصائية -8
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 :تـــمهيـــد  

 دقة عمى العممية الدراسات في باحث أي عمييا يحصؿ التي النتائج قيمة تتوقؼ       
 .الموضوع معالجرة في ياإستخدم التي ساليبلأوا تبعياأ التي جرراااتلإا

        ساليبلأا وأىـ المتبعة الإجررااات لعرض الفصؿ ىذا نخصص المنطمؽ ىذا ومف
 وفرضيات المتبع  المنيج عرض خلاؿ مف ذلؾ ومف ،النتائج عمى لمحصوؿ المستخدمة

جررااات وأىداؼ نفييا أو صحتيا مف التحقيؽ التي سيتـ   الدراسة  الاستطلاعية الدراسة وا 
 ،ثـ نعرض ميداف الدراسة والعينة التي أجرريت عمييا ،نتائجريا التي تـ القياـ بيا وأىـ

جررااات البيانات جرمع في المستخدمة والأدوات  والأساليب الحالية لمدراسة التطبيؽ وا 
 .لتحميميا المستعممة  الإحصائية

 : الـمـــنهج الـــمتبـع-1   

 يستخدميا التي وخصائصو تووظيف منيج ولكؿ ،المواضيع باختلاؼ"تختمؼ المناىج       
 (92 ،1995 ،)بوحوش والذنيبات."اختصاص ميداف في باحث كؿ

 فعالية في والمتمثؿ بحثنا موضوع المشكمة لدراسة التجرريبي المنيج إتباع ارتأينا وقد       
- الأدوات-)الأسماا المينية المفاىيـ لإكتساب الألعاب عمى القائـ الاختيارات تربية برنامج

 .التحضيري قسـ النشاطات(لأطفاؿ

كما ورد في )ابراىيـ، خميؿ  (1983ويقوـ المنيج التجرريبي حسب وجريو ومحمود )       
عمى أساس عامؿ معيف نريد إختباره أو معرفة تأثيره عمى عامؿ آخر (  61، 2008 ابراش،

 والعامؿ الذي نريد إختياره ىو العامؿ التجرريبي.              ،أو مجرموعة أخرى مف العوامؿ

نطلاقا مف ىذا التحديد يمكننا القوؿ أف المنيج التجرريبي يقوـ عمى العامؿ التجرريبي        وا 
ويتمثؿ في ىذه الدراسة في برنامج تربية  ،مدى تأثيره عمى الموقؼ وىو العامؿ المراد قياس

، يتأثر نتيجرة تأثير المتغير المستقؿ فيو المتغير التابعأما العامؿ الذي يتغير و الاختيارات، 
 ويتمثؿ في ىذه الدراسة  درجرة اكتساب المفاىيـ المينية.
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قياسا قبميا وبعديا لمجرموعتيف مف تصميما يتضمف استخداـ  ىذه الدراسة فيتـ       
بعدىا تـ  ،حيف تـ إجرراا القياس القبمي عمى المجرموعتيف ،خرى ضابطةأالأطفاؿ التجرريبية و 

ثـ جررى القياس  ،ادخاؿ المتغير المستقؿ)برنامج تربية الاختيارات( عمى المجرموعة التجرريبية
متغير التابع درجرة إكتساب البعدي لكلا المجرموعتيف لمعرفة أثر المتغير المستقؿ عمى ال

 (.النشاطات ،الأدوات ،المفاىيـ المينية ) الأسماا

اريف القبمي والبعدي أداة قياس واحدة حتى تضمف باستخدمت الباحثة في إجرراا الاخت     
وأعتمدنا التصميـ التجرريبي  ،لإختلاؼ الأداة ـ إختلاؼ نتائج الإختباريف نتيجرةعد

لممجرموعات المتكافئة صمـ لمتغمب عمى عيوب التصميـ لممجرموعة الواحدة مف حيث عدـ 
 الدقة والتحكـ في المؤثرات غير التجرريبية.

  الــفرضيــات:-2    

طار النظري المتبع يمكف صياغة الفرضيات التالية شكالية الدراسة والإإبناا عمى        
 :ومف خلاؿ ىذه الدراسة نعرض الفرضيات التالية ،نعتبرىا تفسيرات مؤقتةالتي 

: توجرد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف متوسط درجرات أفراد المجرموعة الفرضية العامة
التجرريبية وأفراد المجرموعة الضابطة عمى مقياس اكتساب المفاىيـ المينية في القياس 

  .البعدي

 الفرضيات الجرزئية التالية:: تـ صياغة الفرضية الجزئية

 وأفراد التجرريبية المجرموعة أفراد درجرات متوسط بيف احصائية دلالة ذات فروؽ توجرد 1-
 . البعدي القياس في( الأسماا ( المينية المفاىيـ اكتساب مقياس عمى الضابطة المجرموعة

 وأفراد  التجرريبية المجرموعة أفراد درجرات متوسط بيف احصائية دلالة ذات فروؽ توجرد 2-
 . البعدي القياس في  ))الأدوات المينية المفاىيـ اكتساب مقياس عمى الضابطة المجرموعة

 وأفراد التجرريبية المجرموعة أفراد درجرات متوسط بيف احصائية دلالة ذات فروؽ توجرد -3
 . البعدي القياس في  )المينية)النشاطات المفاىيـ اكتساب مقياس عمى الضابطة المجرموعة

 :وىي المتغيرات مف عدد عمى الحالية الدراسة اشتممت حيث    
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 إلى ييدؼ الألعاب عمى القائـ الاختيارات تربية برنامج في تمثؿ الذي  :ؿالمستق المتغير-
 التحضيري. لأطفاؿ القسـ )النشاطات -الأدوات -المينية )الأسماا المفاىيـ إكتساب

( والتي تمثؿ في اتالنشاط ،الأدوات ،المينية ) الأسمااالمتغير التابع: اكتساب المفاىيـ  -
 فعالية برنامج تربية الاختيارات المستخدـ مف خلاؿ نتائج القياس البعدي.

وقد قامت الباحثة بضبط المتغيرات التي قد يكوف ليا تأثيرا عمى المتغير التابع في       
التجرريبية والضابطة  للإرتقاا بمستوى الدراسة الحالية بيدؼ تثبيتيا لدى أفراد المجرموعتيف 

مما يحقؽ  ،الدقة في التجرربة ولضماف الحصوؿ عمى نتائج تعزى لبرنامج تربية الاختيارات
وقد اعتمدت الباحثة عمى الضبط الإنتقائي في تحديده  ،الصدؽ الداخمي والخارجري لمتجرربة

 لممتغيرات التالية:

  العدد.*. *الذكاا .*العمر

 إعتمدت عمى الضبط الإحصائي في تحديده لممتغيرات التابعة والتي تتمثؿ في:كما        

النشاطات (.وأخيرا استخدمت الباحثة  ،الأدوات ،*مقياس إكتساب المفاىيـ المينية ) الأسماا
 الضبط البيئي لبعض المتغيرات التالية:

 الأماكف الأخرى كالزيارات خارج القسـ.*توحيد مكاف عقد البرنامج و 

 *توحيد مستوى الإضااة وجرودة التيوية.

 *عزؿ العوامؿ المشتتة للانتباه.

 : الدراسة الإستطلاعية -3

"تيدؼ الدراسة الإستطلاعية في أي بحث عممي إلى إستطلاع الظروؼ المحيطة      
والتعرؼ عمى أىـ الفروض التي يمكف وضعيا  ،بالظاىرة التي يرغب الباحث في دراستيا

 ،كايدومترية لأدوات الدراسة ".)وكذا التأكد مف الخصائص السيك ،واخضاعيا لمبحث العممي
 (56 ،)د.ت(

حيث  ،وقد تـ إجرراا الدراسة الاستطلاعية في إبتدائية الشييد عبد الله مسمـ "بتغزوت"     
 .ـ 2014ديسمبر  14الابتدائية يوـ كاف النزوؿ ليذه 
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 :الدراسة الاستطلاعيةهداف أ 

 التعرؼ عمى إمكانية اجرراا الدراسة الأساسية. -1
 .التحقؽ مف وجرود عينة الدراسة وىـ أطفاؿ قسـ التحضيري بالخصائص المطموبة -2
 الوقوؼ عمى الصعوبات والعراقيؿ التي مف الممكف مواجريتيا في الدراسة الأساسية. -3
              ،التنسيؽ مع مدير المؤسسة  بابتدائية الشييد عبد الله مسمـ ىداؼ تـلأولتحقيؽ تمؾ ا    

وقسـ  ،وقد استيدفت في ىذا النزوؿ لقسـ التحضيري المعني بموضوع الدراسة الحالية
عدد وبمغ  تحضيري آخر مف نفس المؤسسة وذلؾ مف أجرؿ إدراجرو في المجرموعة الضابطة.

 طفلا. 52الأطفاؿ في القسميف 

 التحضيري. طفلا مف قسمي 52تمثمت في  :عينتها 

 :(11جدول رقم )

 دراسة الاستطلاعيةال مجتمعيع توز  يوضح 

أطفال قسم  الابتدائية
 التحضيري "أ"

أطفال قسم التحضيري 
 "ب"

 المجموع الكمي

  الإناث الذكور الإناث الذكور الشييد عبد الله مسمـ
52 18 09 13 12 

 25 27 المجرموع الكمي
      

طفلا ما  52( أف العدد الكمي لقسمي التحضيري 01ويتضح مف خلاؿ الجردوؿ رقـ )      
 أنثى. 21ذكر و 31بيف 

ىاريس مقياس جرودانؼ  – لانسافتـ في ىذه الدراسة تطبيؽ اختبار رسـ ا :أدواتها  
وذلؾ بيدؼ إنتقاا عينة  ،حيث دامت مدة الاختبار يوـ واحد ،لمرسـ لكلا القسميف

لتسييلات مف قبؿ إدارة الدراسة وقد تـ إختيار ىذه الابتدائية بطريقة عمدية لتوفير ا
 .المؤسسة
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 : ميدان الدراسة  -4
س البنات والبنيف تأسست مدرسة الشييد عبد الله مسمـ ىي ابتدائية حضرية لتدري    
 ،أماـ أبناا الحي ـ 1960ابيا في حيث فتحت أبو  ،ـ بمدية تغزوت1959سنة 

قاعة لمتدريس  14ـ( مبنية وتتكوف مف  2500ـ( منيا ) 9000مساحتيا تقدر ب )
قاعات بيا أمر ىدـ مف المصالح التقنية لولاية الوادي رقـ  04منيا 
وقاعة مستعممة كمقر المفتشية التربية والتعميـ الابتدائي مقاطعة  2009/39/029
 04كما يوجرد مجرمع صحي و  ،مخزف ودورة مياهإدارة تتكوف مف قاعتيف و  ،03قمار

لى المساحات الخضراا  ةكما تفتقر ساحة المدرس ،لإناث 04لمذكور و إلى التييئة وا 
تلاميذ مدرسة عبد مسمـ  عوز تو  .ويعود اسـ المؤسسة نسبة إلى الشييد عبد الله مسمـ
 حسب  كؿ مستوى كما ىي موضحة في الجردوؿ.

 (12جدول رقم )
 حسب السنواتمسمم  توزيع تلاميذ مدرسة عبد الله 

 المجموع الاناث الذكور السنوات
 52 21 31 التحضيرية السنة

 48 21 27 الأولى السنة
 51 25 26 الثانية السنة

 57 28 29 السنة الثالثة
 66 29 37 السنة الرابعة

 62 28 34 السنة الخامسة
 378 175 213 المجموع

 

تمميذا  378حيث بمغ عددىـ  ،يتمدرسوف بيذه المؤسسة الذيف التلاميذ( يوضح 02والجردوؿ رقـ )        
   (2014،)مشروع المؤسسة.203ذكورو  إناث 175منيـ 
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  العينة:-5

تمثؿ العينة مجرموعة مف الأطفاؿ الذيف تـ سحبيـ مف المجرتمع الأصمي لمدراسة بحيث      
خلاؿ تجرانس الصفات والخصائص بيف أطفاليا وأطفاؿ تكوف العينة ممثمة لممجرتمع مف 

 فالعينة يجرب أف تكوف انعكاسا شاملا لصفات وخصائص مجرتمع الدراسة. ،مجرتمع الدراسة

حيث تمثمت عينة الدراسة الأساسية في أطفاؿ المجرموعة الضابطة وأطفاؿ المجرموعة       
س القصدية التي تعتمد عمى أساحيث تـ اختيار عينة الدراسية بأسموب العينة  ،التجرريبية

( منيـ 15( طفلا )30( وعدد الأطفاؿ ) 84، 2003، الخبرة ومعرفة الخصائص.) شروخ
وقد  ،مف مدرسة واحدة ارواإخت ،( منيـ يمثموف العينة التجرريبية15يمثموف العينة الضابطة و)

 إتبعت الباحثة الخطوات التالية في اختيار العينة:

 (.)مستوى الذكااىاريس لمرسـ  –تطبيؽ مقياس جرودانؼ  -

 توحيد العمر لمعينة. -

 تكافؤ المجرموعتيف في مقياس اكتساب المفاىيـ المينية في القياس القبمي. -

إناث ( مف  08-ذكور  09طفلا في المجرموعة التجرريبية ما بيف ) 15حيث تـ إختيار       
طفلا  15بينما في المجرموعة الضابطة كاف  ،طفلا 52أصؿ العدد الكمي لممجرتمع الدراسة 

 .                       وذلؾ بيدؼ تجرانس أفراد العينة (إناث08 –ذكور 07موزعا)

 :(13جدول رقم )

 مجموعة التجريبية والضابطة" لدلالة الفروق في نسبة الذكاء لمنتائج اختبار "ت      

المتوسط  العدد المجموعتان 
 الحسابي

الانحراف 
 مستوى الدلالة قيمة اختبار ت المعياري

 الدلالة
  9.97 29.60 15 المجموعة التجريبية

-0.07 
غير دالة عند 

 10.45 29.87 15 المجموعة الضابطة 0.05
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ومنو نستنتج  ،0.05ير دالة غ  0.07-نلاحظ أف القيمة  (03الجردوؿ) ومف خلاؿ      
المجرموعة التجرريبية  تكافؤوىذا يدؿ عمى  ذات دلالة احصائية. لا توجرد فروؽ بأنو

 في نسبة الذكاا. والمجرموعة الضابطة

تباعنا تطبيؽ مقياس جرودانؼ ىاريس لمرسـ وما يطمؽ إتحصمنا عمى نتائج مف خلاؿ        
ىتمت بقياس الذكاا إ( وىو مف أشير الاختبارات التي 1926ختبار رسـ الانساف )إعميو 
حيث يحتاج ىذا الأختبار ورقة بيضاا وقمـ رصاص وممحاة ويطمب مف  ،الأطفاؿلدى 

  (عنصرا.51رسـ وفقا لقائمة تتضمف )الطفؿ أف يرسـ انساف، ثـ يتـ تحميؿ ال

 06-05نطلاقا مف أف أطفاؿ مجرموعة الدراسة ىـ أطفاؿ القسـ التحضيري بعمر)ا  و      
لفظي لقياس ذكاا الأطفاؿ نظرا لحبيـ لمرسـ ختبار غير إستخداـ إكاف لابد مف  ،سنوات(
ختبار رسـ الرجرؿ إحيث جررى تطبيؽ  ،بيدؼ التأكد مف تكافؤىـ في القدرات العقمية ،ولعمرىـ
 ،لتصنيؼ نسبة الذكاا كؿ طفؿ وأخذ فقط النسب متقاربة الذكاا ،ختبار أوليإلمذكاا ك

لى تطبيؽ مقياس اكتساب إضافة إ، ( 2006 ،لتحديد مجرموعة الدراسة تحديد دقيقا.)الروساف
 المفاىيـ المينية، وتـ التوصؿ الى النتائج الموضحة في ىذا الجردوؿ.

 :( 14جدول رقم )

 مقياس اكتساب المفاهيم في القياس القبمي نتائج اختبار "ت" لدلالة الفروق في
  مجموعة التجريبية والضابطةمل

المتوسط  العدد المجموعتان 
 الحسابي

الانحراف 
 مستوى الدلالة قيمة اختبار ت المعياري

 الدلالة
  5.58 31.47 15 المجموعة التجريبية

1.52 
غير دالة عند 

 4.45 28.67 15 المجموعة الضابطة 0.05
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، ومنو 0.05غير دالة1.52القيمة ىاتو  (  نلاحظ أف04مف خلاؿ الجردوؿ رقـ )        
المجرموعتيف متكافئتيف  وىذا يدؿ عمى أف  احصائية.نستنتج بأنو لا توجرد فروؽ ذات دلالة 

 في مقياس اكتساب المفاىيـ المينية في القياس القبمي.

  :أدوات جمع البيانات -5
ار فروض الدراسة والتي بالعديد مف الأدوات في جرمع البيانات لإخت ةستخدـ الباحثت       

الأدوات بإختلاؼ  مف الحصوؿ عمى المعمومات موضوعية ودقيقة وتختمؼ ىذه ياتمكن
وتمثمت أدوات الدراسة فيما  طبيعة مشكمة الدراسة وفرضياتيا والأىداؼ المتوخي تحقيقيا.

 :يمي

 قسمالالنشاطات ( لأطفال  ،الأدوات ،) الأسماء مقياس اكتساب المفاهيم المهنية -6-1
: تـ إعداد مقياس إكتساب المفاىيـ المينية والذي كاف يستيدؼ الأسماا والأدوات التحضيري
 :بإتباع الخطوات التاليةوالنشاطات 

 قياس مدى اكتساب اطفاؿ القسـ التحضيري لممفاىيـ  :تحديد الهدف من المقياس
 المينية ممثمة في أسماا الميف، وأدوات ونشاطات ىذه الميف.

 مؤشرات لمتقويـ الميف  03مقياس المفاىيـ المينية عمى  تمثؿوت :مكونات المقياس
: وتتمحور *أسماا الميف الموجرودة في المقياس (01) أنظر الممحؽ رقـ  المدروسة

 –الحلاؽ  –البناا  –الخباز  –الطبيب  –البقاؿ  –والمتمثمة فيما يمي: الفلاح 
حيث تـ اختيارىا  ميف. 10وىـ  عامؿ النظافة  –المعمـ  –الخياط  –شرطي المرور 

 عمى أساس تواجردىا في البيئة المعاشة. 
أدوات تـ اختيارىا عمى أساس سيولتيا لأعمار  03*أما أدوات المينة فتتمثؿ كؿ مينة 

 حيث نوضحيا في: ،الأطفاؿ واستعماليا بكثرة في المينة

 المحراث          

 البذور            مينة الفلاح         

 المرشة          
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حيث  ،بينما نشاطاتيا المينية فتمثمت في جرممة فعمية بسيطة وىي في متناوؿ الأطفاؿ*     
بقي عمى نيعبر بجرممة فعمية تحتوي عمى اسـ المينة  والأدوات والنشاط الذي سوؼ تقوـ بو و 

 مينة الفلاح.

 *يحرث الفلاح بالمحراث.   

 *يزرع الفلاح البذور في الأرض.   

 *يسقي الفلاح الأرض بالمرشة.   

انظر تـ عرض المقياس للأطفاؿ عف طريؽ الصور نظرا لخصوصية العينة  ملاحظة:
 (.01الممحؽ رقـ )

في ورقة عمى حدى  النشاطات (،الأدوات  ،لاسـحيث تـ عرض كؿ مينة مف ناحية )ا      
 عف المينة الأخرى.

النشاطات ( لأطفاؿ قسـ  ،الأدوات ،)الأسماا*صمـ مقياس اكتساب المفاىيـ المينية 
 03و ،أداة30يعادؿ  أي ما ،أدوات لكؿ مينة 03و ،ميف 10التحضيري المكوف مف 

 70رات التقويـ الكمي لممقياس شو مجرموع مؤ  نشاط 30نشاطات لكؿ مينة وىي بمعدؿ 
 مؤشر.

المفاىيـ المينية قمنا بإعداد تعميمات خاصة بتوضيح اليدؼ مف مقياس إكتساب حيث      
ابتدأت بمقدمة إفتتاحية فييا توضيح باليدؼ المسطر مف أداة القياس وتوضيح اليدؼ مف 

عبارات شكر وتقدير مع  ،عمى العبارات تعميؽأجرؿ التوجريو في الإجرابة ثـ وضحنا كيفية ال
، حيث يقوـ الفاحص بقرااتيا عمى الطفؿ مع مراعاة الدقة أثناا الإجرابة عمى العبارات

 شفاىيا.

   :طريقة التصحيح

بينما الاستجرابة بػ  ،تدؿ عمى عدـ معرفة مفاىيـ المينية 0أخذ عدـ الاستجرابة درجرة ت      
 تدؿ عمى معرفة المفاىيـ المينية. 1
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 ( :15جدول رقم ) 

 يوضح معايير تصحيح بنود مقياس إكتساب المفاهيم المهنية 

 

 

 :الخصائص السيكومترية لمقياس الدراسة   

 عرضت الباحثة المقياس الذي جررى بناؤه بصورتو الأولية عمى  :صدق المقياس
( وذلؾ لمكشؼ عف مدى 03أساتذة أنظر الممحؽ رقـ )  4مميف ومع 7 ،محكـ11

 :صدؽ فقرات المقياس وملاامتيا لقياس ما وضعت لقياسو مف حيث
 مدى ملاامة المؤشرات لممينة. -
 مدى ملاامة طريقة الاجرابة التي يسجرميا الفاحص وليس المفحوص. -
 مدى  وضوح الصور وتمثيميا لمميف وأدوات ونشاطات ىذه الميف. -
 كتساب المفاىيـ المينية في ىذه الدراسة إتـ التحقؽ مف ثبات مقياس  :ثبات المقياس

وذلؾ بعد تطبيقو عمى عينة الدراسة  ،بتطبيؽ  معادلة ألفا كرونباخ والاتساؽ الداخمي
 طفلا.  30الاستطلاعية التي بمغ عدد أفرادىا 

 
 :( 16جدول رقم ) 

 يوضح حساب معامل ألفا كرونباخ لممقياس 
 
 
 

( وىو 0.59( معامؿ الثبات لممجرموع الكمي لممقياس )06وعميو يوضح الجردوؿ )       
 جرراا ىذه الدراسة.يمكف الوثوؽ بو لإمعامؿ 

حيث تـ التحقؽ مف خلاؿ النتائج باستخداـ  البرنامج الاحصائي بحساب  :والاتساؽ الداخمي
 معامؿ الارتباط بيرسوف بيف المؤشرات والمقياس الكمي. 

 الاستجابة عدم الاستجابة
0 1 

 معامل ألفا كرونباخ الأفراد
30 0.59 
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 :( 17جدول رقم )

 يوضح حساب معامل الاتساق الداخمي لممقياس

حساب المؤشرات والقياس 
 الكمي

قيمة معامل الارتباط 
 بيرسون

 الدلالة

 دالة 0.801 المقياس الكمي×1المؤشر
 دالة 0.729 المقياس الكمي×2المؤشر
 دالة 0.640 المقياس الكمي×3المؤشر

 

( معامؿ الثبات لممؤشرات مع المقياس الكمي، 07وعميو يوضح الجردوؿ رقـ )       
 جرراا الدراسة. والتوصؿ  الى نتائج يمكف الوثوؽ بيا لإ

يمثؿ برنامج تربية الاختيارات المتغير التجرريبي في ىذه  :ياراتتبرنامج تربية الاخ -6-2 
ومدى تقدميـ نحو عالـ الميف  الدراسة وىذا لمعرفة فعالية الذي يحدثو في تفكير الأطفاؿ

النشاطات(. يعتمد ىذا البرنامج  ،واتدالأ ،وسيرىـ نحو اكتساب المفاىيـ المينية )الأسماا
 عمى مجرموعة مف الإعتبارات ىي:

النشاطات  ،الأدوات ،)الأسمااتمثؿ في إكتساب المفاىيـ المينية: يهدف البرنامج -6-2-1
 وتبمور مشروع ميني مبكر ليذه الفئة. ،سنوات ( 06-05( لأطفاؿ قسـ التحضيري لعمر )

الذي يبنى عميو برنامج تربية الاختيارات الذي : إف الأساس أساس البرنامج -6-2-2  
 تـ تصميمو في ىذا البحث ىو:

يتطمب كؿ فعؿ اختيار تربية معنى ذلؾ أف تربية الاختيارات ذات أساس أو ذات فعؿ  -
 تكويني.

 العممية التعميمية. يضع ىذا البرنامج الطفؿ محور -

عاب والتي في مضمونيا التعرؼ يعمؿ ىذا البرنامج عمى تعرؼ الأطفاؿ مجرموعة مف الأل -
 عمى مجرموعة مف الميف.
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 معمميف. –مسؤولوف  –أولياا  –تربية الاختيارات عممية تخص الجرميع: أطفاؿ  -

تبعث تربية الاختيارات عمى التفاعؿ والنظرة الإيجرابية إلى المستقبؿ والتخطيط لو في سف  -
 مبكرة مما يحقؽ ليـ الرضا.

نامج ونشاطاتو عمى تعدد الميف التي تجرعؿ مف الطفؿ يعطي تييكؿ مختمؼ محاور البر  -
 خيار لممشروع الميني المستقبمي والتفكير بو ولو بتجرسيد عف طريؽ المعب.

: إف القياـ برصد جرمسات في البرنامج تحتوي عمى نشاطات تصميم البرنامج -6-2-3
 06-05بعمر )قائمة عمى الألعاب نظرا لخصوصية العينة )أطفاؿ قسـ التحضيري ( 

مما يستدعي وضع الطفؿ في مواقؼ تسمح لو باكتشاؼ  ،سنوات ( ليس بالأمر السيؿ
 المفاىيـ المينية وكذلؾ بمورة مشروع ميني مبكر مف خلاؿ:

 التعرؼ عمى المينة المفضمة مف خلاؿ تجرسيدىا في لعبة. -

حاولنا تصميـ  فقد ،وكذلؾ نشاطاتيا عمى ىذا الأساس ،التعرؼ عمى أدوات ىذه المينة -
 المرحمة العمرية وخصائصيا. برنامج يأخذ في الحسباف

 الرجروع إلى الدراسات السابقة والكتابات النظرية ذات الصمة بموضوع الدراسة. -

كيفية سير الدرس بالنسبة لممعمـ إنطلاقا مف مرحمة الانطلاؽ مرورا بمرحمة التعممات  -
وصولا إلى إستثمار المكتسبات وكانت بعض الميف مخصصة في الدليؿ المنياج لقسـ 

 التحضيري في مادة تربية مدنية مف أجرؿ تعريفيا للأطفاؿ. 

خاؿ عنصر التشويؽ والمعب في إعتماد مذكرات المعمميف في تحضير الدروس وكيفية اد -
وتكييفيا مع الوسائؿ  ،لعبة مع المينة المناسبة ليا لكؿ مع دراسة مخصصة ،الدرس

ألعاب تركيبية  ،قصص ،وفيدي ،أناشيد ،رلعب أدوا ،روالتقنيات الملائمة ليا مف: صو 
 خشيبات ( أدوات الميف المتنوعة. ،)قريصات

 ف ىامتيف ىما: إف ىذا البرنامج يأخذ في الحسباف نقطتي

 إكتشاؼ تعدد وتنوع الميف. -

 إكتساب المفاىيـ المينية والتعرؼ عمى نشاطات الميف عف طريؽ المعب. -
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في طرحو لخمس مراحؿ مينية في حياة الفرد والذي  Super  وبالإعتماد عمى نظرية     
 كاف موضوعنا مرتكزا عمى: 

فييا وبشكؿ سريع كؿ  وتنمو ،14إلى سف تمتد ىذه المرحمة مف الولادة حيث  مرحمة النمو:
كما يحدد الطفؿ عف  ،كما يتعرؼ فييا عمى ذاتو وعلاقتو بالعالـ الخارجري ،إمكانيات الطفؿ

 طريؽ التقميد والتشبيو ارتباطو ببعض الميف.

إف ىذا الربط بيف مختمؼ نشاطات البرنامج تـ بنااا عمى الأسس والمصادر التي تـ      
أما فيما  ،وبالتالي لا يمكف عزؿ النقطتيف اليامتيف عف البرنامج ،التصميـاعتمادىا في 

حصة موزعة عمى تعدد وتنوع الميف  13يخص حجرـ النشاطات فإف عددىا الاجرمالي ىو 
وتجردر  ،دقيقة وذلؾ وفقا لطبيعة ومحتوى كؿ نشاط 45.وتتراوح المدة الزمنية لكؿ حصة 
رنامج بطريقة جرماعية أي يعمؿ الأطفاؿ ضمف أفواج في الإشارة أف تـ تناوؿ الأنشطة في الب
والبعض منيا قدـ بطريقة فردية أي يعمؿ الطفؿ بمفرده  ،بعض النشاطات مثؿ مينة البناا

 كنشاط في مينة الخباز.

 :مر تطبيؽ البرنامج بالمراحؿ التالية : البرنامجمراحل تطبيق  -6-2-4

 .مرحمة البدا 
 .مرحمة الانتقاؿ 
  العمؿ والبناا.مرحمة 
 .مرحمة الانياا 

 تـ تطبيؽ البرنامج مدة شيريف. :المدة الزمنية لمبرنامج -6-2-5

 :الفنيات والأساليب المستخدمة في البرنامج -6-2-6

 تعد الواجربات المنزلية مف المكونات الرئيسية لمبرامج الجرماعية  :الواجربات المنزلية
( أف الواجربات المنزلية باعتبارىا مجرموعة مف 2003وحسب ما يرى سعفاف )

يتـ تحديدىا عقب كؿ جرمسة في  ،الميارات والأنماط السموكية في صورة تعيينات
مؿ يعيد ترتيبيا في ويكمؼ الطفؿ بتنفيذىا في المنزؿ أو في الع ،ضوا أىداؼ الجرمسة
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وىي  ،وتصمـ ىذه الواجربات في شكؿ متتابع بحيث يتـ تنفيذىا عمى مراحؿ ،الجرمسة
 تبدأ مف البسيط الى المعقد ومف المعارؼ الى الأفعاؿ.

   حيث راعت الباحثة الواجربات المنزلية الموجرودة في البرنامج حسب قدرة استيعاب         
لصؽ أوراؽ ومناقشة  ،تشكيؿ بيوت بمساعدة الأىؿ ،ةالأطفاؿ ومف أمثمتيا حفظ أنشود

 مع تدعيـ الطفؿ عمى عممو وشكره. ،الواجرب المنزلي باختصار في بداية كؿ جرمسة

 ( الى أف لعب الدور أسموب تعميمي ارشادي 1999يشير سميماف ) :أداا الأدوار
يتضمف قياـ الفرد  بتمثيؿ دور معيف بطريقة نموذجرية تيدؼ الى تعممو الدور والى 

 الفيـ أفضؿ لممشكلات التي يواجرييا عند القياـ بو.
 :وأداا الدور يتخذ شكميف رئيسيف ىما

 أداا الأدوار المعدة مسبقا. -
 بادؿ الأدوار.قمب التعزيز وت -

قتصارنا لبعض الميف التي يجرسد فييا الطفؿ الدور إأداا الدور في برنامجرنا عمى  وتمثؿ 
لممعايشة أكثر والأحساس ببعض الميف  كمينة الطبيب والمعمـ وغيرىا مف الميف الموجرودة 

 في البرنامج.

يقوـ بيا الطفؿ أو يعتبر المعب نوع مف أنواع النشاط  الذي يتضمف أفعالا معينة  :الألعاب
في ضوا قواعد معينة يتبعونيا بقصد انجراز ميمة محددة  ،الأطفاؿ في جرماعة أو فرديا

 :يضـ البرنامج عدة ألعاب تربوية منيا ،وتتضمف نوعا مف التنافس البريا
 حيث يشاىد الأطفاؿ فيديو لمينة الخباز  والمراحؿ التي يمر بيا في  :لعبة الكمبيوتر

ثـ يقوـ بوضع ىذه المراحؿ في صور يبعثرىا والأطفاؿ ىـ مف يرتبوف   ،صنع الخبز
والباحثة موجرية  ،ىذه الصور وجرياز الكمبيوتر ىو الذي يجريبيـ صحيحة أـ خاطئة

 ف الكمبيوتر يحؿ محميا.فقط في ىذه المعبة لإ
 وتتمثؿ في قياـ الأطفاؿ بحركات رياضية  تتمحور في القفز فوؽ  :لعبة القفز

تكوف ىذه المعبة وفؽ  قواعد معينة لأنيا تيدؼ الى التركيز  ،البلاستكية الحمقات
 واستخداـ الدماغ والتحكـ في الجرسـ  والرغبة في اكتشاؼ ما وراا عممية القفز.
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 وتتمحور ىذه المعبة في استعماؿ جرسـ الطفؿ وبالتحديد اليد والتي تمثؿ  :لعبة اليد
ليو إتنمي فيو الابداع  وىذا ما توصمت  حيث يشكؿ ويصنع أشياا بيده ،حاسة الممس
 ( .2006( كما ورد في )سرية، 2005دراسة زكي )

 مما  ،يقوـ الأطفاؿ بتركيب الأشياا أو ملأ الفراغ في الخانة المناسبة: لعبة التركيب
وىذا ما أثبتو ف المناسب وقيامو بعممية التعمـ. يسمح لو بالتفكير في وضعيا في المكا

في تنمية ( عمى أىمية المعبة 2004كما ورد في)آؿ مراد،  (1988محمد)دراسة 
 خياؿ الطفؿ.

 ،: تـ القياـ بإستطلاع رأي المعمميف وأساتذة مف جرامعة الواديالبرنامج جمسات -6-2-7
  :بمدى مناسبة أنشطة برنامج تربية الاختيارات مف حيث

 لقياسو.*مدى وضوح الأنشطة ومناسبتيا لقياس ما صممت     

 *مدى ملاامة المعبة لممينة المناسبة.    

 *مدى مناسبة البرنامج لممرحمة العمرية المقاسة.   

 *التسمسؿ المنطقي في عرض الدرس.    

 مدى وضوح صور الميف البرنامج.*    

معمميف ذو خبرة بابتدائيات  7محكما، مف بيف 11حيث تـ تحكيـ البرنامج مف طرؼ      
 (03)انظر الممحؽ رقـأستاذة مف جرامعة الوادي. 4مدينة الوادي ومختمفة مف 

رغـ عدـ اجرماعيـ كميـ  يمي ماالعامة ات الأساتذة والمعمميف المحكميف ظوكانت ملاح    
 :عمييا ولكف لأىميتيا أخذت بعيف الاعتبار

كتذكير لمدرس الماضي لأف  ميا أو أف نجرع ،*لا يجرب ربط مرحمة الانطلاؽ بالواجرب
 الانطلاؽ يكوف حوؿ محور الدرس.

 .د( 30*مدة الزمف كبيرة بالنسبة لممستوى التلاميذ )الحصة لا تتجراوز 

 .التمكف مف .......(فة لأف صياغتيا متعارؼ عمييا ب )*تغيير نمط كتابة الكفااة المستيد

 *الابتعاد عف الأسئمة الصعبة.
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 *استعماؿ عارض البيانات.

 بعض الميف تتطمب الخروج إلى ساحة المدرسة مثؿ مينة الفلاح. *

 *إضافة الزيارات الميدانية لبعض الميف. 

 إضافة قبعة الخبازيف للأطفاؿ يمبسيا كؿ طفؿ. * 

وبنااا عمى ىذه الملاحظات تـ ما يجرب تغييره في البرنامج ليتناسب مع عمر الطفؿ      
 ومتطمباتو في ىذه المرحمة.

 إجراءات تطبيق الدراسة الأساسية:  -7

وبعد إختيار العينة   ،بعد التأكد مف الخصائص السيكومترية لأداة المعتمدة في الدراسة     
فيفري  15فؽ لتاريخ اذة القسـ التحضيري  والمو تاالأساسية تـ إتفاؽ مع مدير الابتدائية وأس

بتطبيؽ أداة لقياس إكتساب إبتدااا رعنا في تطبيؽ الدراسة الأساسية حيث ش ،ـ2015
بيدؼ قياس الاختبار القبمي و  ،نظرا لخصوصية العينة المفاىيـ المينية عف طريؽ الصور

 تطبيؽ نشاطات برنامج تربية الاختيارات القائـ عمى الألعاب.

 شرعت الباحثة بتطبيؽ أداة مقياس إكتساب المفاىيـ المينية القياس القبمي: - 7-1  
بتاريخ  سنوات( 06-05لأطفاؿ القسـ التحضيري بعمر ) النشاطات ( -الأدوات -)الأسماا

حيث داـ  ،ـ وذلؾ بعد التأكيد مف إكماؿ شروط تصميـ أداة المقياس 2015فيفري  10
 ـ. 2015فيفري  12وتـ الانتياا مف عممية القياس بتاريخ  ،أياـ 3القياس القبمي مدة 

: شرعت الباحثة في تطبيؽ نشاطات ئم عمى الألعاببرنامج تربية الاختيارات القا -7-2 
زمف  حيث ،جرمسة وكانت عمى شكؿ حصص 13برنامج تربية الاختيارات والمتضمف 

دقيقة في الفترة الصباحية أو في الفترة المسائية حسب فراغ مف العمؿ  45مقدر ب الحصة 
 (  02والجرمسات موضحة ) انظر الممحؽ رقـ  القانوني والتربوي لمدروس الأطفاؿ.

خرى خارج أالبرنامج في قسـ التحضيري وساحة المدرسة و حصص حيث تـ تطبيؽ       
المدرسة نظرا لخصوصية بعض الميف التي تستدعي توفير مناخ مناسب لمتعميـ 

ض ،وللاكتشاؼ ااة حيث  كاف القسـ مييئ بكؿ الإمكانيات التي توفر الراحة مف تيوية وا 
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 ،تدفئة ،ركمبيوت ،جرياز عارض ،أقلاـ ،سبورة ،جريدة ووسائؿ مادية مف طاولات وكراسي
ي أوقات تفرغ الأطفاؿ مف والزمف ف ،حمقات بلاستكية وغيرىا مف الوسائؿ الضرورية لمتعميـ

 (04.) انظر الممحؽ رقـالدراسة

برنامج تربية  : تـ اجرراا القياس البعدي بعد الانتياا مف تنفيذالقياس البعدي-7-3
الاختيارات القائـ عمى الألعاب عمى المجرموعة التجرريبية والضابطة بنفس الأسموب الذي تـ 

. 18/03/2015وذلؾ يوـ  القبمي بو اجرراا القياس  ـ والانتياا في نفس اليوـ

 الأساليب الاحصائية: -8

تـ تحميؿ البيانات باستخداـ  ،للإجرابة عمى تساؤلات الدراسة والتحقؽ مف فرضياتيا    
مف خلاؿ إستخداـ الأساليب الاحصائية التالية في معالجرة  ،SPSSالبرنامج الاحصائي 

 البيانات:

كتساب المفاىيـ المينية إوذلؾ لمعرفة درجرة  المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري: -
 الناتجرة عف برنامج تربية الاختيارات.

كتساب المفاىيـ إوذلؾ لدراسة الفروؽ بيف متوسطات  تيف:( لعينتيف مستقمتإختبار ) -
المينية الناتجرة عف برنامج تربية الاختيارات القائـ عمى الألعاب لدى أطفاؿ القسـ 

 التحضيري.
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:الفصل السابع   
 عرض وتحميل نتائج الدراسة

  .عرض وتحميل نتائج فرضيات الدراسة -1

.مدراسةل فرضية العامة العرض وتحميل نتائج   -1 -1  

.مدراسةلفرضية الجزئية الأولى العرض وتحميل نتائج  -2 -1  

.مدراسةل فرضية الجزئية الثانيةالعرض وتحميل نتائج  -1-3  

.مدراسةل فرضية الجزئية الثالثةالعرض وتحميل نتائج  -4 -1  
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 تمهيد:

ة برنامج يتناول ىذا الفصل اختبار الفرضيات التي تمت صياغتيا بيدف التأكيد من فاعم    
تربية الاختبارات القائم عمى الألعاب لإكتساب المفاىيم المينية لدى أفراد المجموعة التجريبية 

ة والتجريبية لمتأكد من دلالة الفروق بين المجموعتين الضابط ر "ت"استخدام اختباعن طريق 
.في الاختبار البعدي  

من خلال الأساليب الإحصائية السابق ذكرىا في ضوء  حميلكما تناول ىذا الفصل ت     
 البرنامج.

عرض وتحميل نتائج فرضيات الدراسة: -1  

مدراسة:ل فرضية العامة العرض وتحميل نتائج  -1-1  

توجد فروق ذات دالة إحصائية بين متوسط درجات " : وتنص الفرضية العامة عمى أن      
أفراد المجموعة التجريبية وأفراد المجموعة الضابطة عمى مقياس اكتساب المفاهيم المهنية 

". في القياس البعدي   

لمتأكد من دلالة الفروق بين  "ت"  باختبار ةالباحث تولمعرفة دلالة ىذه الفروق قام      
:والتجريبية كما في الجدول التاليمجموعتين الضابطة   

(:80جدول رقم )  

:تينموعالمج لدلالة الفروق في القياس البعدي لدرجة المفاهيم بين "ت"  نتائج اختبار      

 العدد المجموعتان 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة اختبار 
 (ت)

 مستوى الدلالة
 الدلالة

 6.23 53.00 51 المجموعة التجريبية
11.98 

 5...دالة عند 
لصالح المجموعة 

 التجريبية
 4.65 28.93 15 المجموعة الضابطة
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( نلاحظ أن المتوسط الحسابي لممجموعة التجريبية) 0.)من خلال الجدول رقم      
(.30.8أكبر من المتوسط الحسابي لممجموعة الضابطة المقدرة ب) (....1      

نستنتج  ولصالح المجموعة التجريبية، ومن 5...القيمة دلالة  وحيث نلاحظ أن ىات      
توجد فروق ذات دلالة إحصائية في القياس البعدي لدرجة المفاىيم المينية بين  وبأن

المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة، وىذا يدل عمى فعالية برنامج  تربية الاختبارات 
لصالح المجموعة التجريبية. المينية القائم الألعاب لاكتساب المفاىيم  

مدراسة:لزئية الأولى فرضية الجالعرض وتحميل نتائج  -2 -1  

توجد فروق ذات دالة إحصائية بين متوسط  ": وتنص الفرضية الجزئية الأولى عمى أن    
درجات أفراد المجموعة التجريبية وأفراد المجموعة الضابطة عمى مقياس اكتساب المفاهيم 

 ". المهنية ) الأسماء( في القياس البعدي

: (80جدول رقم )   

بين  )الأسماء(لدلالة الفروق في القياس البعدي لدرجة المفاهيم " ت" نتائج اختبار    
:تينموعالمج  

 العدد المجموعتان 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة اختبار 
 (ت)

 مستوى الدلالة
 الدلالة

 0.25 9.93 51 المجموعة التجريبية
8.26 

 5...دالة عند 
لصالح المجموعة 

 التجريبية
الضابطةالمجموعة   15 7.46 1.12 

 

( .8.8( نلاحظ أن المتوسط الحسابي لممجموعة التجريبية ) 8.)من خلال الجدول رقم         

.( 7..6أكبر من المتوسط الحسابي لممجموعة الضابطة المقدرة بـ )   

نستنتج  ولصالح المجموعة التجريبية، ومن 5...القيمة دلالة  وحيث نلاحظ أن ىات      
توجد فروق ذات دلالة إحصائية في القياس البعدي لدرجة المفاىيم المينية بين  وبأن
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المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة، وىذا يدل عمى فعالية برنامج  تربية الاختبارات 
لصالح المجموعة التجريبية.مؤشر أسماء المين  الألعاب لاكتساب  عمى القائم  

مدراسة:ل الجزئية الثانية فرضيةالعرض وتحميل نتائج  -1-3  

" توجد فروق ذات دالة إحصائية بين متوسط : وتنص الفرضية الجزئية الثانية عمى أن    
درجات أفراد المجموعة التجريبية وأفراد المجموعة الضابطة عمى مقياس اكتساب المفاهيم 

 .المهنية ) الأدوات( في القياس البعدي"

 : ( 18جدول رقم )   

بين  )الأدوات(لدلالة الفروق في القياس البعدي لدرجة المفاهيم "ت" اختبارنتائج     
: تينموعالمج  

 العدد المجموعتان 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة اختبار 
 ت

 مستوى الدلالة
 الدلالة

 2.78 24.06 51 المجموعة التجريبية
9.37 

 5...دالة عند 
لصالح المجموعة 

 التجريبية
 2.28 15.33 15 المجموعة الضابطة

 

( 7...3( نلاحظ أن المتوسط الحسابي لممجموعة التجريبية ) .5)من خلال الجدول رقم                           

.( ...51أكبر من المتوسط الحسابي لممجموعة الضابطة المقدرة بـ )   

 ولصالح المجموعة التجريبية، ومنة نستنتج بأن 5...القيمة دلالة  وحيث نلاحظ أن ىات     
توجد فروق ذات دلالة إحصائية في القياس البعدي لدرجة المفاىيم المينية بين المجموعة 

كتساب مؤشر الأدوات لإ البرنامج فعالية يؤكد عمى  التجريبية والمجموعة الضابطة، وىذا
.المينية لصالح المجموعة التجريبية  
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مدراسة:ل فرضية الجزئية الثالثةال  عرض وتحميل نتائج -4 -1  

ذات دالة إحصائية بين متوسط  توجد فروق": وتنص الفرضية الجزئية الثالثة عمى أن      
درجات أفراد المجموعة التجريبية وأفراد المجموعة الضابطة عمى مقياس اكتسـاب  

".البعدي المفاهيــم المهنية ) النشاطات( في القياس  

: (11جدول رقم)  

بين  )النشاطات(لدلالة الفروق في القياس البعدي لدرجة المفاهيم" ت " نتائج اختبار    
:تينموعالمج  

 العدد المجموعتان 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة اختبار ت
 مستوى الدلالة

 الدلالة
 3.55 19.06 51 المجموعة التجريبية

55... 
 5...دالة عند 

لصالح المجموعة 
 التجريبية

 2.82 6.13 15 المجموعة الضابطة

 

نلاحظ أن المتوسط الحسابي لممجموعة التجريبية  (55)ممن خلال الجدول رق      
.( .7.5أكبر من المتوسط الحسابي لممجموعة الضابطة المقدرة بـ )   (7..58)  

نستنتج  ولصالح المجموعة التجريبية، ومن 5...القيمة دلالة  وحيث نلاحظ أن ىات      
توجد فروق ذات دلالة إحصائية في القياس البعدي لدرجة المفاىيم المينية بين و بأن

كتساب مؤشر إفي   البرنامج المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة، وىذا يدل عمى فعالية
  ية.النشاطات المينية لصالح المجموعة التجريب
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:الفصل الثامن  

 مناقشة وتفسير نتائج الدراسة

تمهيد -  

.مناقشة وتفسير نتائج فرضيات الدراسة -1  

.مناقشة وتفسير نتائج الفرضية العامة لمدراسة -1-1  

.ئية الأولى لمدراسةالفرضية الجز مناقشة وتفسير نتائج  -1-2  

.ئية الثانية لمدراسةناقشة وتفسير نتائج الفرضية الجز م  -1-3  

.ئية الثالث لمدراسةالفرضية الجز مناقشة وتفسير نتائج   -1-4  
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 تمهيد :

بعد استعراض النتائج المحصل عمييا باستخدام مختمف الأساليب الإحصائية سيتم في      
 ىذا الفصل مناقشة وتفسير فرضيات الدراسة كما يمي4

الدراسة: اتمناقشة وتفسير نتائج فرضي -1  

وتفسير نتائج الفرضية العامة لمدراسة:مناقشة  -1-1  

توجد فروق ذات دالة إحصائية بين ''  :تنص الفرضية العامة لمدراسة عمى أنو      
ية وأفراد المجموعة الضابطة عمى مقياس اكتساب يبمتوسط درجات أفراد المجموعة التجر 
.''المفاهيم المهنية في القياس البعدي  

أنو توجد فروق ذات دلالة ( 82)الموضحة في الجدولوتبين من خلال النتائج       
أفراد المجموعة الضابطة عمى جات أفراد المجموعات التجريبية و إحصائية بين متوسط در 

وىذا يرجع  ،مقياس اكتساب المفاىيم المينية في القياس البعدي لصالح المجموعة التجريبية
قائم عمى المعب الذي ساىم بشكل فعال في إلى التأثير الإيجابي لمبرنامج تربية الاختيارات ال

تم تطبيقو عمى الأطفال صمم بأسموب التعمم الذي  اكتساب المفاىيم المينية، إذ أن البرنامج 
سنوات، حيث تعد ىذه  ) 80-80 )عن طريق المعب، للأطفال في مرحمة الطفولة المبكرة

وقد اعتمدنا عمى أسموب تنوع  ،المرحمة من حياة الأطفال الأساس لبناء شخصيتيم المستقبمية
ألعاب  ويستكشف الطفل ويتعمم يحدث الممل في نفسية الألعاب نظرا لتعدد المين ولكي لا

 جديدة ويكون متشوق للألعاب أخرى.

لذا فإن خصائص ىذه المرحمة العمرية التي يمر بيا  الفرد متلائم مع ىذا النوع من       
والتي ىدفت إلى تنمية  (4882آل مراد، (برامج تربية الاختيارات، وىذا ما أكدتو دراسة 

سنوات من خلال استخدام برامج الألعاب  ) 80-80(التفاعل الاجتماعي لأطفال الرياض 
 تماعية.الحركية والألعاب الاج

ويعد المعب مدخلا وظيفيا لعالم الطفولة ووسيطا تربويا ميما يسيم في تشكيل شخصية      
والعقمية والمعرفية  من جميع الجوانب الحسية والحركية والاجتماعية والانفعالية ،الطفل وبنائيا
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منطمق لمنشاط التعميمي  فيو من ناحية يؤدي إلى تغيرات نوعية في تكوين الطفل، كما أنو
 )2332،4الأحمد، ( .في المرحمة اللاحقة  الذي سيسود لدى الطفل

فمن خلال المعب يكتسب الطفل معارفو عن العالم الخارجي و يكتشف بيئتو ويتعرف      
اتيا المتنوعة، ويتعمم أدواره وأدوار الآخرين، ويتعمم ثقافة مجتمعو ولغتو ثر إلى عناصرىا ومي

 (221، 4884)العمي، .خلاقووقيمو وأ

تتمحور ذلك في أنشطة المعب المتنوعة المصممة في برنامج تربية الاختيارات يتعرف       
الطفل ويكتشف الأشياء المحيطة بو، ويكتسب المفاىيم المينية من خلال تعرفو عمى المين 

، ما يجمع بينيما من علاقات وما المعبومؤشراتيا من أسماء وأدوات ونشاطات عن طريق 
تحققو من وظائف وما تحممو من أىمية، وىذا ما يثري حياتو المعرفية بمعارف مختمفة عن 
العالم المحيط بو، ويسيم لو بتفكير عن مينتو مستقبلا، وينطمق في تجسيدىا في ألعاب في 

 .الحاليالوقت 

تؤكد أن المعب خلال سنوات الطفولة  وىذا ما تؤكده نظريات النمو المعرفي والعقمي       
الأولى والأكثر كفاءة لتعميم الطفل وتنميتو، فالمعب   ةالاستراتيجيمن عمر الطفل ىو  المبكرة

يستثير حواس الطفل وينمي بدنو نموا سميما، كما ينمي لغتو وعقمو وذكاءه وتفكيره، فمن 
ضية والمينية وكذلك قدرتو طريق المعب يستطيع اكتساب أصعب المفاىيم العممية والريا

  (4882، ر) جاب.الإبداعية

وتعددت أنواع المعب في البرنامج المستخدم بحيث أن كل نوع ينمي جوانب معينة  -
ومختمفة من شخصية الطفل، باعتبار المعب وسيمة الاستكشاف ووسيمة تعمم فعالة 

 .والانفعاليةية غو تنمي كافة الميارات الحسية والحركية والاجتماعية والم
 .نقبل الفرضية العامة لمدراسة ;عميو اوبناء                 

 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الجزئية الأولى: – 1-2
" توجد فروق ذات دالة إحصائية بين 4 الجزئية الأولى لمدراسة عمى أنو تنص الفرضية     

الضابطة عمى مقياس اكتساب  متوسط درجات أفراد المجموعة التجربيية وأفراد المجموعة
 .( في القياس البعدي"م المهنية )الأسماءالمفاهي
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أنو توجد فروق ذات دلالة إحصائية ) 83(وتبين من خلال النتائج الموضحة في الجدول     
أفراد المجموعة الضابطة عمى مقياس جات أفراد المجموعات التجريبية و بين متوسط در 

ويمكن  في القياس البعدي لصالح المجموعة التجريبية الأسماء()اكتساب المفاىيم المينية 
 تفسير ذلك بما يمي4

 )أن محتوى برنامج تربية الاختيارات كان لو بالغ الأثر عمى اكتساب المفاىيم المينية      
منا تقنية المعب ومسايرتيا لمخصائص نمو الطفل االأسماء( للأطفال من خلال استخد

 التحضيري.
عتبار المعب في ذاتو مكافأة لمطفل، وىو ضرورة بيولوجية ميمة تتم بو عممية النمو با       

  ( 2332الريماوي، ) و.، أي انو يخدم جميع جوانب النمروالتطو 
( ارتأينا إلى تنمية تساب المفاىيم المينية )الأسماءومن خلال استخدمنا لممؤشر اك       

المعب كيفية  لالانفعالي لمطفل إذ يتعمم الطفل من خلاالنمو الاجتماعي والمعرفي والمغوي 
بناء علاقات اجتماعية مع الآخرين، وتعمم المغة واكتساب المبكر لميارة التواصل وذلك 

دة في البرنامج من خلال اجباختيار الألعاب المناسبة لممين، وتعمم مسميات المين المتو 
تعرف عمى مينيم، مما يساعده عمى من الأسرة والمجتمع والبو المحيطين من التقرب 

الاندماج الاجتماعي والميني المستكشف، وذلك يكون عن طريق الاستكشاف مين جديدة 
 .يدمالتقو غير مألوفة من قبل وينمو لديو دافع حب الاستطلاع 

حيث يساعد المعب في نضج الطفل اجتماعيا وفي اتزانو انفعاليا، فبدون المعب مع       
الأطفال الآخرين يصبح أنانيا غير محبوب، أما المعب مع الأطفال الآخرين يتعمم الطفل 

 ،جابرالمشاركة والتعاون والتدرب والتعرف عمى أسماء مين جديدة غير مألوفة لديو،) 
، ري يجعمو أكثر ارتباطا مع جماعة ويساعد في تبادل الأدوا( ومنو فالمعب الجماع4882

حيث يأخذ الطفل دور الأب أو الأم ويقمدىما، وفي البرنامج يمثل المين كأنو في موقف 
 حقيقي مثل الطبيب والمعمم والخباز وغيرىا من المين.

دور المعب التمثيمي في غرس القيم  (4111 )زياد ودودي وفي ىذا الإطار توصمت الدراسة
 .بوية لدى الأطفال القسم التحضيريالتر 

ومن خلال النمو الاجتماعي لمطفل ينمو الجانب المعرفي والمغوي وذلك من خلال          
المعب عمى ة فاعمي (2332مرشد، ) ةاكتساب وزيادة تحصيمو المغوي، وىذا ما أكدتو دارس

وىذا ما يميز دارستا أيضا، وزيادة تحصيل  قبل المدرسة، مستوى النمو المغوي لطفل ما
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بالإضافة اعتمادنا عمى صور المين وىذا ما  ،الطفل المغوي بالتعرف عمى أسماء المين
 ة وسيمة.يعالتعرف عمى أسماء المين بطريقة سر  يملاءم مع عمر العينة حيث يسيل عميتي

 تقبل الفرضية الجزئية الأولى لمدراسة. عميو; اوبناء            
 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الجزئية الثانية: –1-3

" توجد فروق ذات دالة إحصائية بين 4 الجزئية الثانية لمدراسة عمى أنوتنص الفرضية     
تساب متوسط درجات أفراد المجموعة التجريبية وأفراد المجموعة الضابطة عمى مقياس اك

 ".( في القياس البعديالمهنية )الأدوات المفاهيم
أنو توجد فروق ذات دلالة إحصائية ) 28(وتبين من خلال النتائج الموضحة في الجدول     

أفراد المجموعة الضابطة عمى مقياس جات أفراد المجموعات التجريبية و بين متوسط در 
 .المجموعة التجريبيةفي القياس البعدي لصالح  (الأدوات)اكتساب المفاىيم المينية 

الاختبارات القائم عمى اكتساب المفاىيم  ةتشير ىذه النتائج إلى تأثير متغير برنامج تريب     
الحسية والحركية   المينية الأدوات لأطفال القسم التحضيري، وىذا يعود إلى أىمية أنشطة 

لممس ايتعمم عن طريق الممارسة، فاستعمال الأطفال لحواسيم مثل الشم و  وفي البرنامج إذا أن
يمكن أن  ىذا المعرفة التي لا ،عني أنيم اكتسبوا معرفة شخصيةوالتذوق والرؤية والسمع ي

 ) 4111،العسمى(.تضاىييما المعرفة المجردة التي تأتي للأطفال من خلال السرد
الممموسة من أجل استثمار حواس الطفل واستعمال في البرنامج أدوات المين مستخدمين 

المرحمة ييتموا  ي ىذهلأن الطفل ف ،كرةالجذب الانتباه وترسيخ ىذه المين في الذ ،رالصو 
 بالمحسوس أكثر من المجرد.

يا الألعاب التركيبية التي تنمي الجانب الحسي لدى الطفل نومن الألعاب التي استخدم      
الوقت، كالمعب بالماء والرمل والمجسمات التركيبية وما يعود من ة في نفس يوتكون مسم

 فائدة في تطوير الناحية الحسية والحركية.
فالمعب يخدم جميع الجوانب النمو، فيكتسب بو الطفل ميارتو الحركية ويقوى جسمو،      

وينمى حواسو ويقوم بعمميات معرفية من استطلاع واكتشاف واستدعاء لمصور الذىنية 
 ) 2332الريماوي، (.فاىيم التي كونيا عن أدوات المينالرموز والمو 
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وظير تأثير المعب اليادف الموجو في البرنامج من خلال تعمم الأطفال ميارات       
يبيم عمى ر عديدة، واكتشاف أدوات المين، وتجميع معمومات عنيا، وتنمية حواسيم وتد

 صوتيا أو لونيا أو أشكميا أو صورىا.معرفة حقيقة أدوات المين من خلال مممسيا أو 

 نقبل فرضية الجزئية الثانية لمدراسة. ;ووبناءا عمي            

 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الجزئية الثالثة لمدراسة: -4 -1

ة إحصائية بين ال" توجد فروق ذات د4 وتنص الفرضية الجزئية الثالثة لمدراسة عمى أن     
المجموعة التجريبية وأفراد المجموعة الضابطة عمى مقياس اكتساب متوسط درجات أفراد 
 .( في القياس البعدي"نشاطاتالمفاهيم المهنية ) ال

أنو توجد فروق ذات دلالة  (22)خلال النتائج الموضحة في الجدول وتبين من       
أفراد المجموعة الضابطة عمى جات أفراد المجموعات التجريبية و إحصائية بين متوسط در 

 في القياس البعدي لصالح المجموعة التجريبية. النشاطات()مقياس اكتساب المفاىيم المينية 
وأحيانا مركبة، وىي في  ةطيممة فعمية بسجإذ تمثمت النشاطات المينية لمبرنامج في      

متناول طفل القسم التحضيري، حيث يقوم بتركيب الجممة من خلال مؤشرات سابقة من 
معتمدين عمى ألعاب ثقافية باعتبارىا أساليب فعالة  )أسماء، أدوات( ويسبقيا بفعل أو نشاط.

في تثقيف الطفل حيث يكتسب من خلاليا معمومات وخبرات عن نشاطات المين، وتشمل 
الألعاب في سماع قصة عن مينة وفيديو مصور يعرض طريقة ممارسة مين معينة،  ذهى

والقيام بزيارات ميدانية لاكتشاف المكان والملاحظة المباشرة لمنشاطات، إضافة إلى ذلك 
 مسرح الأطفال المتمثل في أداء الأدوار التي توسع لمطفل دائرة المعرفة لديو.

ن في تمثيل ولعب أدوار المين من خلال معايشتيا، مما وتبمورت أغمب نشاطات المي     
، وينمي لديو الخيال لاتووالتعبير عن أفكاره وانفعا الاستطلاعيزيد الطفل قدرة عمى 

بأن المعب يساىم في التفكير الإبتكاري  (4111) داىمو ، وىذا ما أكدتو دراسة نقيةوالابتكار
 لدى الطفل.

تعرفو عمى حياة بالعلائقية لدى الطفل،  تويطور الاستعدادكما يدعم فكرة الجماعة       
تعدد وتنوع المين واختلافيا من  وبإكتشاف ةالراشدين والوعي بجانب ميم من الحياة الاجتماعي

 حيث نشاطاتيا.
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عن أىمية لعب الأدوار في الجانب  (1111) وىذا ما أكدتو دراسة صاصيلا       
كما يساعد المعب عمى النمو العقمي وتطوير القدرات الحركية قدرة التخيل  الاجتماعي لمطفل.

المغوي والاجتماعي لمطفل، فيزيد مقدراتو المغوية، وىذا ما الجانب  والتصور الإبداعي ويسيم 
أن النمو المغوي زاد بعد تطبيق برنامج المعب الدرامي  (2332)مرشد، أثبتتو دراسة 

الأطفال لمجموعة الألعاب في البرنامج أدى إلى إثراء القاموس الاجتماعي، حيث أن تعرض 
 (4884 ،) أحمد.المغوي لدييم

ساب ويمكن القول أن تنوع الألعاب في البرامج المطبق عمى الأطفال، ساىم في اكت     
ة الطفل والمحيط الذي يعيش فيو، وساعد في ئابعة من بينال (المفاىيم المينية) النشاطات

 .خصائص الطفلنمو مختمف 

 نقبل الفرضية الجزئية الثالثة لمدراسة. ;وعمي اوبناء              
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 خلاصة الدراسة ومقترحات

انبثقت الدراسة الحالية من دراسات سابقة التي تؤكد عمى أىمية المعب ودوره الايجابي       
الصغار عند ممارستيم لى ملاحظتنا للأطفال إفي مرحمة الطفولة المبكرة، بالإضافة 

 للألعاب، أنيم أثناء المعب أو بعده يقومون بممارسة مين معينة وانتاج أفكار وأشياء جديدة.

 ،لى مساعدة الأطفال في التعرف عمى عالم المين ومتطمباتياإلذا ظيرت الحاجة        
تخاذ قرارات وتنمية الاتجاىات والقيم والمبادئ الايجابية حول المين المختمفة، من أجل ا

مبنية عمى اختيار مدروس. وبناءا عميو تم بناء وتطبيق برنامج تربية الاختيارات المرتكز 
 عمى المعب في اكساب المفاىيم المينية من أجل بناء مشروع ميني مستقبمي مبكر للأطفال.

وبناء عمى مشكمة الدراسة والاطار النظري تناولنا في الجانب الميداني فرضيات        
 الدراسة الاجراءات المنيجية المتبعة لمتحقق من الفرضيات.

 4لى النتائج التاليةإوتم التوصل في ىذه الدراسة        

توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجات أفراد المجموعة التجريبية وأفراد  -
 المجموعة الضابطة عمى مقياس اكتساب المفاىيم المينية في القياس البعدي.

جد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجات أفراد المجموعة التجريبية وأفراد تو  -
 المجموعة الضابطة عمى مقياس اكتساب المفاىيم المينية)الأسماء( في القياس البعدي.

توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجات أفراد المجموعة التجريبية وأفراد  -
 اكتساب المفاىيم المينية)الأدوات( في القياس البعدي.المجموعة الضابطة عمى مقياس 

توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجات أفراد المجموعة التجريبية وأفراد  -
 المجموعة الضابطة عمى مقياس اكتساب المفاىيم المينية)النشاطات( في القياس البعدي.

ربية الاختيارات القائم عمى المعب الذي التأثير الإيجابي لبرنامج توبينت ىذه النتائج       
دنا عمى أسموب تنوع اعتممن خلال ا  ساىم بشكل فعال في اكتساب المفاىيم المينية،

.الألعاب نظرا لتعدد المين  

طار ىذه إلييا الدراسة، ووفقا لما تم مناقشتو في إوبناء عمى النتائج التي توصمت       
4، نقترح ما يميالدراسة سواء النظرية أو الميدانية  
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توظيف مستشاري التوجيو في الابتدائيات، مما يساعدىم في بناء مشاريع التلاميذ   -
 المدرسية والمينية.

من أجل بناء مشاريع  ،يةتخصيص فضاء )قاعة( في المؤسسات التربوية لمممارسة المين -
 لى اختيار ميني مستقبمي مدروس ومرغوب فيو.إتؤدي 

 لممعممين لمساىمتيم في بناء مشاريع التلاميذ المستقبمية.القيام بحصص توعية  -
ومن منطمق تراكمية المعرفة، ومحاولة لتحقيق أىداف العمم في فيم وتفسير     

الظواىر، ومن ثم ضبطيا والتحكم في المشكلات الناجمة عنيا، ونقترح اجراء الدراسات 
 4التالية

 عمرية متتاليةمينية في مراحل اجراء مزيد من الدراسات لاكتساب المفاىيم ال. 
 تنوع المين المواكبة لعصر التغير.و زيد من الدراسات لمكشف عمى تعدد اجراء م 

ونأمل أن تكون ىذه الدراسة المتواضعة مساىمة في تطوير البحث العممي وتقدم      
 لى حل المشكمة التي تطرحيا، وبالتالي تحقق الفائدةإالمعرفة وتحقق الفائدة بالدفع 

 للأطفال ولممجتمع عموما.

 

 
 



113 
 

 

 

 

 

 

 

 

 عــــــراجـــــــــة المــــــمــــائــــــــق
 

 

 

 

 

 

 

 



114 
 

. العراق:  دار المدخل الى فمسفة التربية الرياضية(. 6891السراج فؤاد ) ،ابراهيم -
 الكتب.

. المنيج العممي وتطبيقاتو في العموم الاجتماعية(. 8009ابراهيم، خميل ابراش) -
 دار الشروق. :عمان

. مصر: في الروضة ولطرق الخاصة بتربية الطفل وتعميماعواطف)د.ب(.  ،ابراهيم -
 مكتبة الأنجو.

 دار المسيرة. :. الأردنالارشاد المدرسي(. 8008أبو أسعد، أحمد عبد المطيف ) -
دار  :. الأردنالتوجيو التربوي والميني(. 8009أبو أسعد، أحمد والهواري ولمياء) -

 الشروق.
أثر طريقتي التعمم بالاكتشاف الموجو عمى تحصيل (.6881أبو كموب، فتحي ) -

. رسالة ماجستير غير منشورة. جامعة طمبة الصف العاشر في مادة النحو
 غزة. :الاسلامية

. رسالة ماجستير غير (. أىمية المعب في عممية نمو الطفل6889أمل ) ،الأحمد -
 منشورة. جامعة دمشق : سوريا.

دار عالم  :. القاهرةتربية الطفل(. 6891أحمد، سعد مرسي وكوجك أحمد كوثر) -
 الكتب.

مركز  :. الاسكندريةدراسات في سيكولوجية الطفولة(. 6889أحمد، سهير كامل ) -
 الاسكندرية لمكتاب.

. عمم النفس الاجتماعي بين النظرية والتطبيق(. 8008سهير كامل  ،أحمد -
 الاسكندرية: مركز الاسكندرية لمكتاب.

 مركز الاسكندرية. :. القاهرةسيكولوجية نمو الطفل(. 6888أحمد، سهير كامل) -
دار المعرفة  :. الاسكندريةطرق تدريس المغة العربية(. 6886اسماعيل، زكريا) -

 الجامعية.



115 
 

 . القاهرة: دار الفكر العربي.سيكولوجية طفل قبل المدرسة(. 6881طارق) ،الأشرف -
عض المفاىيم (. مستوى اكتساب ب8000اقصعية، عبد الرحمن أحمد عبد الله) -

التاريخية الفمسطينية لدى طمبة الصف التاسع الأساسي بمحافظات غزة وعلاقتو 
 غزة. :رسالة ماجستير غير منشورة. جامعة الاسلامية بانتمائيم الوطني.

أثر استخدام برامج بالألعاب الاجتماعية (. 8002نبراس يونس محمد ) ،مراد آل -
 ( سنوات.6-5لدى أطفال الرياض بعمر ) والمختمطة في تنمية التفاعل الاجتماعي

 رسالة دكتوراه غير منشورة. جامعة  الموصل: العراق.
استخدام الخرائط الزمنية في تنمية مفيوم الزمن لدى تلاميذ (. 6880امام، حميدة) -

-682(. 3) 9مجمة دراسات في المناهج وطرق التدريس.  الصف الأول الاعدادي.
631. 

 دار السلام. :. بغدادالمشكلات الارشادية(. 8006باقرة، صباح) -
دار المصرية  :. مصرنظم الأطفال في دول العربية والأجنبية(. 8003بدران، شبل ) -

 المبنانية.
 عالم الكتب. :الأنشطة العممية لطفل ما قبل المدرسة(. 6881بدير، كريمان) -
 ر.. الأردن: دار الفكالميسر في سيكولوجية المعب(. 6891أحمد ) ،بمقيس -
دار  :. عمانالمسير في سيكولوجية المعب(. 6898بمقيس، أحمد ومرعي، توفيق) -

 الفرقان.
مدى اكتساب الصف العاشر الأساسي لمفاىيم حق (. 8060بنات، شمس صالح ) -

. رسالة ماجستير غير منشورة. العودة المتضمنة بمحتوى منياج العموم الاجتماعية
 غزة. :جامعة الاسلامية

عداد إمناىج البحث العممي وطرق (. 6881لذنيبات محمد محمود)بوحوش، عمار وا -
 ديوان المطبوعات الجامعية. :. الجزائرالبحوث
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تعريفيا    :برامج تربية الأختيارات(. 8008بوسنة، محمود وترزولت عمروني حورية) -
. مجمة العموم مصادرىا وأىميتيا في بناء المشروع المدرسي والميني عند الشباب

 .82-83(.3)38الانسانية.
لخمفية النظرية لمفيوم المشروع وبعض المعطيات (. ا6889بوسنة، محمود) -

 .611-618. 60مجمة العموم الانسانية. الميدانية.
تأملات حول تطور التعميم العالي في الوطن العربي ومدى (. 8000بوسنة، محمود) -

. 63العموم الانسانية. . مجمة مساىمتو في عممية التنمية غرض لتجربة الجزائر
01-80. 

(. دور الرياضة في نمو العقمي لدى طفل مرحمة ما قبل 6892سعيد) ،بوشينة -
 .683.682(. 92. مجمة وزارة الثقافة والسياحة. )المدرسة

أثر برنامج تربية الاختيارات عمى الخاصيات (. 8009ترزولت، عمروني حورية ) -
. رسالة دكتوراه مشاريع الدراسية والمينيةالسيكولوجية الدالة عمى بناء وتحقيق ال

 الجزائر. :غير منشورة. الجزائر
 ديوان لممطبوعات الجامعية. :. الجزائرأصول التربية والتعميم(. 6880تركي، رابح ) -
الطفل والمعب مداخل نظرية  (.6898الجراح، كمال توفيق ومحمد، مهدي وفائزة) -

 مكتبة التربية. :. الرياضوتطبيقات تربوية
(. ثلاث نظريات في تطوير التربية 6899جمال الدين، محمد واسكاروس فيميب) -

مركز القومي  :. القاهرةالعممية المصرية في ضوء المعطيات العالمية المعاصرة
 لمبحوث التربوية.

 :. السعوديةأصول المعب والتربية الرياضية والرياضة(.6891الحمامي، محمد أحمد) -
 مكتبة الطالب الجامعي.

فاعمية برنامج ارشادي معرفي (. 8009دان، السواط وصل الله بن عبد الله)حم -
سموكي في تحسين مستوى النضج الميني وتنمية ميارة اتخاذ القرار الميني لدى 
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. رسالة دكتوراه غير منشورة. جامعة أم طلاب الصف الأول الثانوي بمحافظة الطائف
 السعودية. :القرى

 . سوريا: دار مشرق مغرب.الأطفال المعب عند( 6888فاضل ) ،حنا -
 دار الكتاب. :العراق عمم النفس الرياضي.(. 6891حنتوش، معيوف ذنون) -
 دار الفكر العربي. :. القاهرة (. لعب الأطفال من خامات البيئة8000خميل، عزة) -
. مجمة مضامين الفمسفة البنائية في تدريس العموم(. 6881الخميمي، يونس) -

 .633-661. 81التربية.
. الأردن: (. سيكولوجية التوجيو الميني ونظرياتو8001صالح حسن ) ،الداهري -

 دار وائل .
فعالية التدريس وفقا لنظرية فيجوتسكي في (.8001الدواهيدي، عزمي عطية أحمد ) -

. رسالة ماجستير اكتساب بعض المفاىيم البيئية لدى طالبات جامعة الأقصى بغزة
 غزة. :ميةغير منشورة. جامعة الاسلا

. القاهرة: دار مصرية رواية القصة وقراءتيا للأطفال(. 6888حسين كمال) ،الدين -
 المبنانية.

أثر برنامج تدريبي في الارشاد والتوجيو الجمعي (. 8008ذيب، مبارك خضر) -
 الميني واتخاذ القرار الميني لدى طمبة الصف العاشر في مدارس مديرية الخميل.

 فمسطين. :ورة. جامعة القدسرسالة ماجستير غير منش
 :. عمانأساليب القياس والتشخيص في التربية الخاصة(. 8001روسان، فاروق) -

 دار المسيرة.
 . عمان: دار الشروق.عمم نفس الطفل(. 6889محمد عودة ) ،الريماوي -
 دار قرطبة. :. الجزائرمؤسسة التنشئة الاجتماعية(. 8001زعيمي، مراد) -
 عالم الكتب. :. القاهرةالنفس النمو الطفولة والمراىقةعمم (. 6889زهران، حامد) -
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منياج التربية (. 8002ساعود، فتاح فاطمة وعزوز، حمزة وبادة منكاسي ليمى ) -
 منظومة الوطنية التربوية. :. الجزائرسنوات( 56-55التحضيرية )أطفال 

 . القاهرة: عالم الكتب.عمم النفس العلاجي(. 800اجلال محمد ) ،سرى -
مؤسسة شباب  :الاسكندرية .الطفل ةسيكولوجي(. 8001م نور )عصا ،سرية -

 .الجامعة
استقصاء مدى فعالية نموذجين في اتخاذ القرار (. 6883السفاسفة، محمد ابراهيم) -

. رسالة الميني لدى طمبة الصف الثاني ثانوي الاكاديمي في محافظة الكرك
 الأردن. :ماجستير غير منشورة. جامعة مؤتة

. 29. مجمة النبأ. (. سيكولوجية المعب عند الأطفال8000بد الحكيم )السموم، ع -
868-811. 

 دار الفكر. :عمان سيكولوجية الطفل.(. 6898سمارة، عزت ) -
مديرية التربية لولاية  :. الجزائرمشروع المؤسسة الابتدائيةسوسة، عبد الوهاب.  -

 الوادي.
. دمشق: لتطوير التربية العربيةالآفات المستقبمية (. 8008)محمود أحمد ،السيد -

 دار الكتاب.
 دار العموم. :. الجزائرمنيجية البحث العممي(. 8003شروخ، صلاح الدين) -
الشركة  :. الجزائرالتفكير الاخلاقي عند ابن خمدون(. 6811شريط، عبد الله) -

 الوطنية.
عمان:  .النمو الانفعالي عند الطفل(. 6888كاممة الفرخ وتيم عبد الجابر ) ،شعبان -

 دار صفاء.
فاعمية طريق لعب الأدوار في إكساب الأطفال خبرات (. 6888رنيا ) ،صاصيلا -

 . رسالة ماجستير غير منشورة. جامعة دمشق : سوريا. اجتماعية في رياض الأطفال
 . الأردن: دار المسيرة.عمم النفس المعب( . 8002محمد أحمد ) ،صوالحة -
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دار  :. الأردنالمفاىيم نموذج تصميم تعميميتدريس (. 6883الطيطي، محمد) -
 الأمل.

 دار الفكر. :. دمشقبرامج الارشاد النفسي(. 8009العاصمي، رياض نائل ) -
مصر:  .أىمية المعب للأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة(. 8002خالد ) ،العامري -

 دار الفارق.
الفكر  :ن(.عماسيكولوجية المعب )نظريات وتطبيقات(.8003عبد الرزاق، خالد) -

 العربي.
دار  :. القاهرةتنمية المفاىيم العممية والرياضية للأطفال(. 6881عبد الفتاح، عزة) -

 قباء.
 دار الفكر. :. الأردنلى التربية المينيةإمدخل (. 6889عبد الكريم، أبو سل محمد) -
حل المشكلات وتكوين المفيوم والذاكرة (. 8060عبد النبي، دنيا الطحاوي السعدي ) -

. رسالة الأطفال ذوي صعوبات التعمم وأقرانيم العاديين في المرحمة الابتدائيةلدى 
 غزة. :ماجستير غير منشورة. جامعة الزقازيق 

 دار الفكر. :. عمان(. مدخل لرياض الأطفال8006عدس، محمد عبد الرحيم ) -
 :. عمانرياض الأطفال(. 6888عدس، محمد عبد الرحيم ومصمح عدنان عارف) -

 دار الفكر.
(. استخدام السيكودراما في علاج بعض 6880عزازي، عزة عبد الجواد محمد) -

. رسالة ماجستير غير منشورة. جامعة المشكلات النفسية لأطفال ما قبل المدرسة
 فمسطين. :عين شمس

 قاهرة: دار جمعية احتياجات الخاصة. .العلاج بالمعب(. 8000هانى ) ،العسمى -
 . القاهرة: دار الكتاب الحديث.الطفل والتربية الثقافية(. 8008أحمد عبدالله ) ،العمي -
 مكتبة خدمة الطالب. :. القاهرةلى عمم النفسإمدخل (. 6880عمران، محمد ) -
 دار الصفاء. :. الأردنبرامج تربية الأطفال(. 8006العناني، حنان عبد الحميد ) -
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رية المعب عند الأطفال الأسس النظ(. 8008حنان عبد الحميد ) ،العناني -
 . الأردن: دار الفكر.والتطبيقية

أثر برنامج بالوسائط المتعددة في ضوء نظرية (.8009عياد، منى خالد محمود ) -
الذكاءات المتعددة عمى اكتساب المفاىيم التكنولوجية وبقاء أثر التعمم لدى طالبات 

 غزة. :جامعة الاسلامية :رسالة ماجستير غير منشورة الصف السابع بغزة.
البنائية في اكتساب  vأثر استراتجية الشكل (. 8009العيسوي، توفيق ابراهيم ) -

. رسالة ماجستير المفاىيم العممية وعمميات العمم لدى طلاب السابع الأساسي بغزة
 غزة. :غير منشورة. جامعة الاسلامية

 شبكة الخميجية. :. السعوديةالتعمم بالمعب(. 8008الغامدي، فهد) -
دار الفكر  :. القاهرةالقمق وادارة الضغوط النفسية(. 8006مان)فاروق، السيد عث -

 العربي.
. عمان: الميني لمطفل برنامج تدريب ميني رنمو التفكي(. 8001نايفة) ،قطامي -

 دار المسيرة.
 دار الفكر. :. عمانتصميم التدريس(. 8008قطامي، يوسف ) -
دار  :. عمانأساليبو-أدواتو-مفيومو -البحث العمميكايد، عبد الحق)د.ت(. -

 مجدلاوي.
 عمان: دار الكتاب. ،المفاىيم في التعميم ،استخدام خرائط(. 8009أحمد ) ،الكردي -
 مناىج ،سيكولوجية طفل ما قبل المدرسة)نمو مشكلات(. 8009فتيحة) ،كركوش -

 . الجزائر: ديوان المطبوعات الجامعية.وواقع(
 مكتبة الأنجمو. :. مصر(. معمم العموم6891لبيب، رشدي) -
 . عمان: دار الكتب.عمم النفس النمو لمطفل(. 8008سوسن شاكر ) ،مجيد -
دار  :. سورياالنمو والطفولة في رياض الأطفال(. 8002محمد، محمد جاسم ) -

 الثقافة.
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الدليل التطبيقي لمنياج (. 8002المجنة الوطنية لممناهج ) ،مديرية التعميم الأساسي -
 : الديوان الوطني.ر. الجزائسنوات( 6-4التحضيرية )التربية 

. أصول التربية الرياضية في مرحمة الطفولة المبكرة(. 6898قاسم ) ،المذلاوي -
 .مطبعة التعميم العالي بغداد:

(. سيكولوجية المعب في مرحمة الطفولة المبكرة 6886مردان، نجم الدين عمي) -
 جامعة بغداد. :. العراقومرحمة الحضانة ورياض الأطفال

فاعمية المعب عمى مستوى النمو المغوي (. 6886مرشد، ناجي عبد العظيم سعيد) -
 غزة. :. رسالة ماجستير غير منشورة. جامعة الاسلاميةقبل المدرسة لطفل ما

علاقة اختيارات التلاميذ الدراسية بميوليم المينية في ظل (. 8008مشري، سلاف) -
 الجزائر. :رسالة ماجستير غير منشورة . جامعة ورقمة. التوجيو المدرسي في الجزائر

الاختيار الدراسي كمصدر لمضغط النفسي وعلاقتو بتشكيل (. 8063مشري، سلاف) -
. ىوية الأنا واستراتجيات التعمم المنظم ذاتيا في ظل التوجيو الجامعي في الجزائر

 الجزائر. :رسالة دكتوراه غير منشورة. جامعة ورقمة
دراسة تحميمية لطبيعة العلاقة بين المعب وتأثيره في (. 6889أحمد)المصري، وليد  -

 .828-881(. 8مجمة المعمم الطالب.) شخصية أطفال السادسة.
 .. عمان: دار الافاقعمم النفس التربوي(. 8006قامستون ) ،ميالري -
. المغرب : دليل في التربية ما قبل المعب المدرسة(. 6882مصطفى ) ،الهلالي -

 النجاح البيضاء.مطبعة 
الدليل التطبيقي لمنياج التربية التحضيرية أطفال (. 8002وزارة ، التربية الوطنية) -

 المنظومة الوطنية التربوية. :الجزائر سنوات(. 55-56)
 ديوان الوطني لمتعميم عن بعد. :. الجزائر(. تربية وعمم نفس8001وناس، خيري ) -

 
 
 



 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 

 

 



 

 



 

 



 



 المقدم لممحكمين يوضـح مقيـاس اكتسـاب المـفاىيم المـينية :(10المـمحق رقـــــــــم )

 الجميورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية

 البحث العمميوزارة التعميم العالي و 

 بالوادي حمو لخضر الشييد جامعة

 

 الأرطوفونياقسم عمم النفس وعموم التربية و   

 توجيو: ارشاد و التخصص

المختصين حول تصميم أداة لقياس اكتساب المفاىيم المينية استبيان لجنة المحكمين و    
 .لنشاطات ﴾ لأطفال القسم التحضيريا ،الأدوات  ،﴿ الأسماء 

 الأستاذ الفاضل ...................

وان " برنامج نتوجيو بعرشاد و ممة لنيل شيادة ماستر في انحن بصدد إعداد مذكرة مك    
 ".مفاىيم المينية لمقسم التحضيريالتربية الاختيارت  القائم عمى الألعاب لاكتساب 

بيدف أداة لقياس و  ،التربيةدراية في مجال التعميم و نظرا لما تتمتعون بو من خبرة و و     
الأسئمة التي المحاور و ذا يرجى بيان رأيكم في ل ،م المينية لأطفال القسم التحضيريالمفاىي

 .أجل تصميم أداة المقياس أعدت من

أو تعديل ليذه المحاور ما تقترحون من اضافة ذا يرجو تحديد ما ترونو مناسبا و ل    
 ﴾ في المكان المناسب Xذلك من خلال وضع العلامة ﴿و  ،والأسئمة

    

 تعاونكم معنا ...... شاكرين. .....                                                      

 

 



 ي  النشاطات﴾ لأطفال القسم التحضير  ،الأدوات ،تساب المفاىيم المينية ﴿ الأسماءمقياس اك

                                    :العمر                   :الجنس       المؤسسة :                  الاسم :
 ، مرفقة مع المقياسلخصوصية العينة يعرض ىذا المقياس عن طريق الصور نظرا

 

 المهن

 

 مـــــؤشــــرات الــــــــــــتقــويــــــــــم 

 نشاطاتها المهنية  أدوات المهــــنة اسم المهـــنة 

 

 الفلاح

 

 الفلاح   يتعرف على

 المحراث                        

 البذور                       

 المرشة                       

 يحرث                  

 يزرع                  

      يسقي                  

 

 البقال

 

 البـقــال يتعرف على 

 دكان                        

 مواد مختلفة                       

 أموال                       

 يرتب                  

 يبيع                  

      يسقي                  

 

 الطبيب

 

 

 الطـبيــب يتعرف على 

 حقنة                         

 مئزر                        

 سماعات                        

 يحقن                  

 يلبس                  

 يسمع                  

 

 الخباز

 

 الخـــباز يتعرف على 

 العجينة                        

 الخلاط                       

 الفرن                       

 تتجمع                   

 يخلط                  

       يسخن                  

 

 البناء

 

 يتعرف على البناء  

 دلو                         

 قفزات                        

 ﴾متر﴿مقياس                          

 يملؤ                   

 يلبس                  

 يقيس                  

 

 الحلاق

 

 يتعرف على  الحلاق

 مقص                          

 مشط                         

 لة حلاقةآ                         

 يقص                   

 يسرح                   

 يحلق                   

 

 شرطي المرور

 

 يتعرف على  شرطي المرور

 صفارة                           

 مسدس                         

     سيارة                   

  يصفر                  

 يصوب                  

 يصعد                  

 

 الخياط

 

 يتعرف على الخياط 

 ابرة                          

 خيط                         

 طة     لة خياآ                  

 يمسك                  

 يدخل                  

 يخيط                  

 

 المعلم

 

 يتعرف على المعلم 

 المحفظة                         

 مئزر                        

      القلم                  

 يحمل                   

 يلبس                  

 تكتب                   

 

 عامل نظافة

 

 يتعرف على  عامل النظافة

 الرافعة                         

 الكناسة                         

 السلل                        

  حمل                  

 ينظف                  

 يجمع                  



 



 
 
 

 (: يوضح جمسات  برنامج تربية الاختيارات  القائم عمى المعب لاكتساب المفاىيم المينية20الممحق رقم )

 جامعة الشهيد حمة لخضر بالوادي

 هـوجيـاد وتـتر إرشـرة ماسـذكـداد مـي إطار إعـف

 

 النشاطات[ ،الأدوات  ،]الأسماءالمفاهيم المهنيةلاكتساب ب علمقائم عمى ا ختياراتربية ابرنامج تبعنوان 

 طفال القسم التحضيريلدى أ 
 ׃إشراف الدكتورة                                                                                                    ׃إعداد الطالبة   

 مشري سلاف                                                                            ىاجر بن عمر                             

 ׃نضع بين أيديكم للتحكيم والإثراء 

 

 

 

 ،ت، الأدواالمفاهيم المهنية ]الأسماءلاكتساب  بعلعلى القائم برنامج تربية اختيارات 

 طفال القسم التحضيريلدى أأ  النشاطات[

 



 
 
 

 استـــــــمارة التـــــحكـــيم

 الرقم
 

 ملاحظات  الحكم الموضوع

  غير مناسب مناسب

10  
 عنوان البرنامج 

 
 
 

  

  هدف البرنامج 10
 

 

  

10  
 خطوات تصميمه

 
 
 

  

10  
 مكان تنفيذ جلسات البرنامج 

 

 
 

 

  

10  
 مدة الجلسة

 

 
 
 

  

10  
 الوسائل 

 
 
 

  

10  
 الألعاب

   

10  
 ترتيب الجلسات

   



 
 
 

 الفــنــيـــات محتوى الجلسة أهداف الجلسة الجلسات
 )الألعاب(

 المدة الزمنية الواجبات المنزلية الأدوات

 غ مناسب غ مناسب غ مناسب غ مناسب غ مناسب غ مناسب

             10الجلسة 
             10الجلسة 
             10الجلسة
             10الجلسة
             10الجلسة
             10الجلسة
             10الجلسة
             10الجلسة
             10الجلسة
             01الجلسة
             00الجلسة
             00الجلسة
             00الجلسة

 

 

 



 
 
 

  ׃ملاحـــظـــات و إضـــافــــات 
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 :وظيفته ومكان عمله                                          :رتبته العلمية                                                            :إسم الأستاذ 

 :لتاريخ ا                                               :توقيعه                                                                               

 



 
 
 

لممكانة التي تحتميا رعاية الطفولة المبكرة في العممية النمائية لشخصية الطفل بمختمف ابعادىا ومجالاتيا مما يمكنو من التكيف  اعتبارا      
ونظرا لمتطور السريع الذي يواكب عالم  .ة ىذه المرحمة وماليا من خصوصيةفأننا بدورنا نوجو الأنظار نحو أىمي،مع المحيط والتأثير فيو 

 التعرف عمى ىذا العالم وبناء مشروعيم الميني في مراحل مبكرة . للاطفاناالمين ارتأينا 

 ׃أىداف البرنامج   
 .معرفة الطفل بذاتو -1
 .ة المعب للأطفال ما قبل التمدرسأىمي -0
 اكتشاف تعدد وتنوع المين. -3
 .نشاطات المينمينية والتعرف عمى اكتساب المفاىيم ال -4
 .مبكر لمطفل تبمور مشروع شخصي ميني -5

  ׃والتقنيات المستعممة في البرنامجالوسائل 

 .أدوات المين] خشيبات ، قريصات] ألعاب تركبيو ،قصص و، فيدي، أناشيد ،لعب الأدوار ،صور

 ׃مصطمحات الدراسة 
من وفردية  بطرق جماعية لتشكيل اختياراتو لطفل المفاىيم المينية الضرورية اكسابنشاط تربوي ييدف الى ىو  ׃برنامج تربية الاختيارات -1

 أجل تبمور مشروعو الميني في أوقات مبكرة.
 



 
 
 

فرديا كان أو جماعيا يتم فيو استغلال طاقة الجسم الذىنية والحركية يمارسو الطفل  لمعب ىو نشاط حر موجوا :لتعميم عن طريق المعبا -0
 والتعمم معا، فيكتسب من خلال الكثير من الميارات والخبرات والمفاىيم كما يساعده عمى تفريغ الطاقة الزائدة لديولى الاستمتاع إييدف 
 

 لبرنامج أسماء المين التالية :ىذا ا لوشمىو التعرف عمى أسماء المين  ويتمثل في كممة في ىذه الدراسة  المقصود بـــ: اسم المينة  
حيث تم  مين. 12وىم  عامل النظافة  –المعمم  –الخياط  –شرطي المرور  –الحلاق  –البناء  –الخباز  –الطبيب  –البقال  –الفلاح 

 اختيارىا عمى أساس تواجدىا في البيئة المعاشة. 
وىي  ،أدوات تم اختيارىا عمى أساس سيولتيا لأعمار الأطفال واستعماليا بكثرة في المينة 23*أما أدوات المينة فتتمثل كل مينة     

 موضحة في المقياس.

حيث يعبر بجممة فعمية تحتوي عمى اسم المينة   ،بينما نشاطاتيا المينية فتمثمت في جممة فعمية بسيطة وىي في متناول الأطفال     
  .والأدوات والنشاط الذي سوف تقوم بو
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 الحصة

 

 النشاط
 

                           

 الهدف
 

الكفاءة 
 المستهدفة

  

 

 الأنشطة التعلٌمٌة    
 

مؤشر 
 الكفاءة

 
 وسائل تربوٌة 

 اللعبة و
  مدة الحصة 

 
الواجب  

 المنزلً

 
1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

المفاهٌم المتعلقة 
 بالمهن.

أو التربٌة 
 المهنٌة.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

التعارف 
والاندماج بٌن 

أعضاء 
 المجموعة.

التحدث معهم عن 
وجود ألعاب 

كثٌرة ومتنوعة 
سوف ٌقومون 

 بها.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

التمكن من التعارف 
على كل التلامٌذ 
من خلال تقدٌم 

 .أنفسهم 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :مرحلة الانطلاق  -1
ٌدخل  المعلم )المطبق( وٌحٌهم تحٌة الاسلام السلام  -

 علٌكم.
 ٌتحدث معهم عن الجو بارد مشمس وغٌره. -

 :مرحلة بناء التعلمات -2

 ٌقدم المطبق نفسه بالتعرٌف عن نفسه. -
 ٌطلب منهم تقدٌم أنفسهم مع تشجٌعات من طرف  -

 زملائه.
 معهم من خلال اللعب.ٌخبرهم أنه سٌقضً وقت ممتع  -

 : مرحلة استثمار المكتسبات -3

 ٌشكرهم على التجاوب والاستماع.
 ٌقدم الحلوى لهم. -
 ٌودعهم على أمل اللقاء فً الحصة الاخرى. -
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ٌصغً للمطبق. -
التمكن من  -

تجاوب معه بتقدٌم 
 نفسه.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 .الحلوى
 
 
 
 
 
 
 

 التعارف.لعبة 
 د45

 
 
 
 
  

 تذهب عندما
 البٌت الى

)  بابا أسئل
 ماذا( الاب
 أو ٌخدم
 ? ٌعمل
 ٌفعل وماذا

 العمل فً
 (.الخدمة)
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 هدفال
 

الكفاءة 
 المستهدفة

 

 الأنشطة التعلٌمٌة    
 

مؤشر 
 الكفاءة

 
 وسائل تربوٌة 

 اللعبة و
 مدة الحصة 

 
الواجب  

 المنزلً
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المفاهٌم 
المتعلقة 

 .بالمهن

 عن التعرف
 المهن انواع
 ٌعرفها التً

 الاطفال
 على والتعرف

 .الاب مهنة
 
 

التمكن من  
مهنة معرفة 
 الأب.

 
 
 

 :الانطلاق مرحلة -1

  الاطفال عن أسئلة المطبق ٌطرح -
 .تعرفونها التً( الأعمال) و أ المهن ماهً

 ? ٌعمل أو ٌخدم ماذا بابا

 :التعلمات بناء مرحلة -2

 .حرٌة بكل المهن عن الاطفال ٌعبر -
 .السبورة على المطبق ٌسجلها -
 علٌها ٌتعرف التً المهن صور  ٌوضح - 

 الحاسوب على مشاهدتها خلال من الاطفال
 على المهن هذه صور المطبق ٌعلق ثم ،اولا

 .السبورة
 بكل أبٌه مهنة عن بالتعبٌر طفل كل ٌبدأ -

 .حرٌة
 .ٌتحدث طفل كل الى الاطفال ٌصغً -
 : المكتسبات استثمار مرحلة -3

ٌسأل المطبق بعض الأطفال عن مهن أباء  
 زملائهم.

 

 الطفل ٌتمكن -
 التعرف من

  بلأا مهنة على
 الطفل ٌعبر -

 .حرٌة بكل
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ،القلم ،السبورة
 المهن عن صور
  ٌعرفها التً

 طرٌق عن الاطفال
 .الحاسوب

 ،لعبة الكمبٌوتر
  د 45

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ٌستكشف -
 معلومات

  عن أكثر
 المهن
 لآباء لاخرى

 .زملائهم
 تحضٌر -

 وبذور ،علب
 .الحبوب
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المفاهٌم 
المتعلقة 
 بالمهن.

 

التعرف على 
 مهنة الفلاح.

التمكن من 
مهنة  معرفة
 الفلاح.

 
 
 
 
 

 :الانطلاق مرحلة-1
ٌعبر الاطفال عن ما اكتشفوه اتجاه عمل زملاء  -

 تشجٌعات المطبق بكلمات محفزة.مع  ،أبائهم
 تحضٌر الاطفال العلب والبذور. -
ٌا أطفال  ما هً هذه الفواكه  ٌطرح المعلم سؤال -

 ?والخضر
 ? من أٌن نأتً بهذه الفواكه والخضر -
 ?  ومن ٌقوم بزراعتها -

 : مرحلة بناء التعلمات -2

ٌتعرف الاطفال على الفلاح  ٌوضح المطبق صور 
 الفلاح

  ?وماهً أدواته ،كً ٌعمل الفلاح ٌا أطفال
مع توضٌحها بالمحراث  هٌا نقوم بحرث الارض  -

 بصورة.
 ،ها بالٌدلثم ٌقوم الاطفال بعملٌة الحرث من خلال تمثٌ

 .ق الافواج وجماعٌا.عن طرٌ
مع نغرس البذور  ?ماذا نغرس هٌا نغرس،والان 

 ثم ٌجسدها الاطفال عن طرٌق الٌد. ،توضٌحها بصورة
بالمرش مع  ? بأي أداة نسقً ،حان وقت السقً 

 تجسٌدها بالٌد.
والغرس  ،استقدام ثلاثة اطفال لتجسٌد طرٌقة الحرث -
 بذور. ،ماء  ،والسقً مع توفٌر علب ،

 ٌقلد البقٌة عمل زملائهم من خلال تجسٌد بالٌد فقط.
 اطفال نلاحظ هذه النبتة ما بها?والان هٌا ٌا 

اذن ماذا ٌحصل عندما نهتم  ،تنموٌجاوب الاطفال انها 
 ?بالنبتة من خلال السقً

 تكبر تكبر وتصٌر كبٌرة. 

 :مرحلة استثمار المكتسبات -3
 ٌردد  تتحول البذرة الى نبتة عندما نهتم بها. -
 
 

ٌتعرف على   -
البستان 
 والفلاح.

ٌتعرف على  -
 أدوات الفلاح.

ٌتعرف على  -
 كٌفٌة الزرع.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ،مرشة ،محراث-
 ،بذور ،تربة ،ماء

صورعن  ،علب
الفلاح وكٌفٌة 

 الزرع.
 

وتمثٌل ،لعبة الٌد 
 الأدوار.

 د 45

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

زرع 
بذرة 

والاعتناء 
بها مدة 
أسبوع 

من 
 الزمن.
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المفاهٌم 
المتعلقة 

 .بالمهن

ٌتعرف على 
 البقال.

 
 
 
 
 
 
 

 التمكن من 
معرفة مهنة 

 البقال.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :مرحلة الانطلاق -1

 مراجعة المكتسبات السابقة )مهنة الفلاح ( -
 ٌعلق المطبق صورة أو مشهد. -
 دعوة الأطفال الى مشاهدة الصورة. -

 :مرحلة بناء التعلمات -2
 ٌطرح المطبق  أسئلة حول الصورة. -
 ?ما اسم المكان الذي ٌقف فٌه الرجل  -
 ?ماذا ٌعمل ? ماذا ٌوجد فٌه  -

 الأطفال الى البقال.ٌتوصل  -
تردٌد مهنة البقال من طرف الأطفال الواحد  -

 تلو الآخر.
والآن ٌا أطفال هٌا نذهب معا الى ركن البقال 

 ونتعرف علٌه.
ٌعها ٌشاهد الأطفال مختلف الأشٌاء التً ٌب -

بسكوٌت  ،علك ،عصٌر ،البقال ) شكولاطة
 صابون...(،
 :مرحلة استثمار المكتسبات  -3

فً حٌكم بقال غٌر الذي قمنا  هل ٌوجد -
 ?بزٌارته

 أنشودة البقال.أوراق توزٌع  -

ٌراجع مكتسباته  -
 السابقة.

ٌتعرف على مهنة  -
 البقال.

ٌجٌب على  -
 السؤال.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

صور عن البقال  -
 أدواته فً الدكان.و
ركن مشاهدة  -

 البقال فً القسم.
 

 زٌارة مٌدانٌة.
 د 45

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

حفظ  -
أنشودة 
 البقال.
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المفاهٌم 
المتعلقة 

 .بالمهن

ٌتعرف على 
 الطبٌب.مهنة 

 
 
 
 
 
 
 

 التمكن من
معرفة مهنة 

 الطبٌب.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :مرحلة الانطلاق -1

 ٌحضر الأطفال النبتة -
 ٌردد الأطفال أنشودة البقال.-
 ٌطرح المطبق سؤال. -

ٌا أطفال عندما تكونون مرضى الى أٌن 
 ?تذهبون

 ٌتوصل الأطفال الى المستشفى. -
 ?ومن ٌوجد فً المستشفى -
 الطبٌب والممرضة.ٌجٌب   -

 : مرحلة بناء التعلمات -2

 ٌا أطفال هٌا نقوم بلعبة جدٌدة.
 ٌم الأطفال الى أفواج.تقس -
كل فوج تسلم له علبة تحتوي على أداة من  -

 أدوات الطبٌب.
وٌختار صورة من صور أدوات الطبٌب  -

 وٌعلقها على السبورة.
والآن أصبح لكل فوج علبة وصورة معلقة  -

 رة.على السبو
فوج علبته  اذا تطابقة   ٌفتح كل  ،أداء اللعبة -

الصورة الموجودة فً العلبة مع الصورة التً 
 علقها على السبورة ٌربح الفوج.

 :مرحلة استثمار المكتسبات -3

 والمرٌض.تمثٌل بعض الأطفال لأدوار الطبٌب 
 

ٌردد الأطفال  -
 أنشودة البقال.

ٌتعرف على  -
مهنة الطبٌب 

 وأدواته.
المطابقة بٌن  -

صورة العلبة 
وصورة المعلقة 

 على السبورة.
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

السبورة -
علب  ،مغناطٌس،
 ،صور، )مئزر،

 ،سماعات ،حقنة
 وصفة( ،محرار

 

 ،لعبة التطابق
 وتمثٌل الأدوار.

 د 45
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المفاهٌم 
المتعلقة 

 .بالمهن

ٌتعرف على 
 مهنة الخباز.

 
 
 
 
 
 

 التمكن من
معرفة مهنة 

 الخباز.
 
 
 
 
 
 
 
 

 :مرحلة الانطلاق  -1

 مراجعة المكتسبات السابقة. -
 ٌجٌب الأطفال عن الواجب المنزلً. -

 ?والآن ٌا أطفال من ٌقول لً من ٌصنع الخبز
 ? نشترٌه ومن أٌن

 :مرحلة بناء التعلمات -2
 ٌتوصل الأطفال الى الخباز. -
 ٌردد الأطفال الخباز الواحد تلو الآخر. -

 ?ٌا أطفال كٌف ٌصنع الخبز
 ٌجٌب الأطفال بكل حرٌة. -

الشرٌط لكً نعرف  والآن شاهدوا معً هذا
 ?كٌف ٌصنع الخبز

 حان الوقت ٌا خبازٌن للنصنع الخبز. -
ة) ٌحضر المطبق أدوات الأطفال على الطاول -

 ألواح(.عجٌن،  ،خشٌبات ،قرٌصات
ملح  ،ماء ،وٌحضر أدواته الخاصة )طحٌن -
 خمٌرة(.،
 وٌشكل عجٌنة.ٌخلط المطبق المكونات  -

 والآن ٌا خبازٌن لكلٌنا عجٌنة فلنصنع الخبز.
ٌشكل الخبازٌن أنواع الخبز من خلال أشكال -

الخشٌبات والقرٌصات و ٌضعونها فوق الألواح 
 مع تشكٌل المطبق .

 والآن ٌا خبازٌن حان وضع الخبز فً الفرن.
 :مرحلة استثمار المكتسبات -1
عد بٌا خبازٌن  ،ٌضع المطبق عجٌنة وخبز -

 ?وضع الخبز فً الفرن ماذا ٌصبح 
 ٌنضج وٌنضج وٌصبح خبزا جاهز للأكل. -

ٌعبر وٌجٌب  -
 عن الواجب.

ٌتعرف على  -
مهنة الخباز 

 وأدواته.
مشاهدة  -

 .الشرٌط
تجسٌد دور  -

الخباز من 
خلال أدواته 

 الخاصة.
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 شرٌط عن الخباز. -
سلة خبز )أنواع  -

 الخبز(.
الخشٌبات  -

والقرٌصات 
 والعجٌن والألواح.

 ،ماء،طحٌن  -
 ملح. ،خمٌرة

 الحاسوب.
 

لعبة التشكٌل و 
 الترتٌب.

 د 45

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

صورة 
عن 

عجٌنة 
الخبر 

وصورة 
عن الفرن 
وصورة 

عن الخبر 
ٌطلب من 
كل طفل 

ترتٌب 
هده 

الصورة 
فً ورقة 

كبٌرة عن 
طرٌق 
 الغراء.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



             
رقم 

 الحصة

 

 النشاط
 

                           

 الهدف
 

الكفاءة 
  مستهدفةال

 

 الأنشطة التعلٌمٌة    
 

مؤشر 
 الكفاءة

 
 وسائل تربوٌة 

 اللعبة و
  مدة الحصة 

 
الواجب  

 المنزلً
 
7 

 
 
 

المفاهٌم 
المتعلقة 

 .بالمهن

ٌتعرف على 
 مهنة البناء.

 
 
 
 
 
 

التمكن من 
معرفة مهنة 

 البناء.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :مرحلة الانطلاق -1

 ٌحضر الأطفال الواجب. -
 ٌصحح الأخطاء أن وجدت. -
 ٌطرح المطبق أسئلة  -

 ?أٌن تعٌشون ٌا أطفال 
 ?من ٌبنً البٌوت

 :مرحلة بناء التعلمات -2

 ٌتوصل الأطفال الى البناء. -
 ٌردد الأطفال البناء الواحد تلو الآخر. -
 ٌقسمهم الى أفواج. -
 الألعاب التركٌبٌة.ٌوزع علٌهم  -
ٌطلب من كل فوج تركٌب بٌت من خلال  -

 المجسمات.
 ٌقوم المطبق بالتوجٌه والمراقبة. -
 ?أطفال من منكم ٌعرف أدوات البناء والآن ٌا -
 ٌتعرف على الأدوات من خلال الصور. -
 :مرحلة استثمار المكتسبات -3

 عرض أفضل بٌت. -
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ٌجٌب عن  -
 الأسئلة. 

ٌتعرف على  -
مهنة وأدوات 

 البناء.
 ٌشكل بٌت. -
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ،ألعاب تركٌبٌة-
 صور.

 
 

 لعبة التركٌب.
 د 45

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
تشكٌل بٌوت 

عن طرٌق 
 الأوراق.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



             
رقم 

 الحصة

 

 النشاط
 

                      

 الهدف

 

فاءة الك
 فةدالمسته

 

 الأنشطة التعلٌمٌة    
 

مؤشر 
 الكفاءة

 
 وسائل تربوٌة 

 اللعبة و
 مدة الحصة 

 
الواجب  

 المنزلً
 
8 

 
 
 

المفاهٌم 
المتعلقة 

 .بالمهن

ٌتعرف على 
 مهنة الحلاق.

 
 
 
 
 
 
 

التمكن من 
معرفة مهنة 

 الحلاق.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :الانطلاق مرحلة -1

 ٌحضر الأطفال الواجب )البٌت(. -
 على الواجب.ٌشكرهم  -
 : مرحلة بناء التعلمات -2

ٌا أطفال الآن سنقوم بلعبة جدٌدة عن طرٌق الحلقات 
 البلاستٌكٌة.

ٌطلب من كل فوج من الأفواج أن ٌختار ممثل طفل  -
 واحد لتمثٌل فوجهم.

الحلقات  5ٌرتب المطبق الحلقات البلاستٌكٌة بوضع  -

بالون ٌوجد فً  البلاستٌكٌة والحلقة الخامسة توضع فٌها
 داخل هذا البالون صورة.

 احضار علبة كبٌرة تحتوي على أدوات الحلاق. -
ٌطلب من كل ممثل للفوج بأن ٌقفز على الحلقات  -

البلاستٌكٌة مرة برجلٌن مفتوحتٌن والأخرة برجلٌن 
 مضمومتٌن للوصول الى البالون.

 .ٌفتح البالون وٌأخذ الصورة -
ٌأخذ أداة التً توجد فً  ٌتجه نحو العلبة الكبٌرة -

 الصورة
 ٌكمل الأطفال أداء اللعبة. -
 ٌتعرف الأطفال على الأدوات الموجودة فً العلبة. -

 ?ٌا أطفال من ٌستعمل هذه الأدوات 
 ٌتوصل الأطفال الى الحلاق. -
 ٌردد الأطفال مهنة الحلاق. -

 :مرحلة استثمار المكتسبات -3
 ٌمثل الأطفال بعض أدوار الحلاق. -
 
 
 
 
 

ٌحضر  -
 الواجب.

ٌتعرف على  -
مهنة الحلاق 

 وأدواته.
ٌقفز على  -

 الحلقات.
ٌفرقع  -

 البالون.
مطابقة  -

الصورة مع 
 الأداة.

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

صور أدوات  -
 ،البالون ،الحلاق
حلقات  ،العلب 

أدوات  ،بلاستكٌة
الة  ،الحلاق)مقص

ماء  ،مشط ،حلاقة
 ،منشف الشعر،

 ،حدادة الشعر
 منشفة(.

 

لعبة ،لعبة القفز 
 التخمٌن.

 د 45

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

حفظ 
أنشودة 
 الحلاق.

ٌحضر  -
الأطفال 
سٌارات 
 الألعاب

وصفارة 
 ومسدس.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



             
رقم 

 الحصة

 

 النشاط
 

                           

 الهدف
 

الكفاءة 
  المستهدفة

 

 الأنشطة التعلٌمٌة    
 

مؤشر 
 الكفاءة

 
 وسائل تربوٌة 

 اللعبة و
 مدة الحصة 

 
الواجب  

 المنزلً
 
9 

 
 
 

المفاهٌم 
المتعلقة 

 .بالمهن

ٌتعرف على 
مهنة شرطً 

 المرور.
 
 
 
 
 
 

التمكن من 
معرفة مهنة 

 شرطً المرور.
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :الانطلاق مرحلة-1

 ٌردد الأطفال أنشودة الحلاق. -
 الأطفال السٌارات والصفارةٌحضر  -

 ومسدس.
 ٌعرض المطبق صورة. -
 ٌشاهد الأطفال هذه الصورة وٌتعرف علٌها. -
 : مرحلة بناء التعلمات -2

 ?أٌن توجد هذه الصورة
 ٌجٌب توجد فً الطرٌق . -

 ? ومن ٌنظم السٌارات فً الطرٌق
 ٌتوصل الأطفال الى شرطً المرور.   -
 المرور على السبورة. ٌرسم المطبق الطرٌق واشارة -
 ٌوزع أوراق الرسم والفواترعلى الأطفال للرسم. -
 ٌقوم المطبق بالمساعدة والتوجٌه.   -
تشكٌل طرٌق فً ساحة القسم من خلال رسومات  -

وٌمثل طفل  ،وٌوضع السٌارات فً الطرٌق ،الأطفال 
 وٌوضع اشارة المرور. ،دور شرطً المرور

 المرور وعلى دلائلها.ٌتعرف الأطفال على اشارة  -

 :مرحلة استثمار المكتسبات -3
ٌروي المطبق قصة عن شرطً المرور مع 

 عرض لأنشودة.
 

ٌردد أنشودة  -
 الحلاق.

ٌصغً  -
 للمطبق.

 ٌرسم وٌمثل. -
ٌتواجب  -

وٌتفاعل مع 
 القصة.

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ،الفواتر ،السبورة -
 ممحاة

 ،الرسمأوراق 
 ،سٌارات
 ،صفارة
 .مسدس

 

الرسومات لعبة 
 والتشكٌل.

 د 45

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

حفظ  -
أنشودة عن 

شرطً 
 المرور.

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



             
رقم 

 الحصة

 

 النشاط
 

                           

 الهدف
 

الكفاءة 
 المستهدفة

 

 الأنشطة التعلٌمٌة    
مؤشر 
 الكفاءة

 
 وسائل تربوٌة 

 اللعبة و
  مدة الحصة 

 
الواجب  

 المنزلً
 

11 

 
 
 

المفاهٌم 
المتعلقة 

 .بالمهن

ٌتعرف على 
 مهنة الخٌاط.

 
 
 
 
 
 
 

 التمكن من 
معرفة مهنة 

 الخٌاط.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :الانطلاق مرحلة -1

 تردٌد أنشودة شرطً المرور. -
 سنلعب لعبة جدٌدة.أطفال  استعدوا ٌا

 : مرحلة بناء التعلمات -2

 الرئٌسٌة للعلبة.ٌضع المطبق  التعلٌمات   -
 أداء لعبة الجري. -
كل ممثل فوج ٌستعد للسباق الجري للوصول الى  -

 كرة.
ٌرجع الى  ،ٌتحصل كل ممثل على كرة تحمل رقم -

السباق نحو الخلف مرة أخرى نحو السلة التً تحمل 
 نفس رقم الكرة.

 ٌجد كل ممثل فً السلة أداة من أدوات الخٌاطة -
مع  قطعة قماش( ،ٌاطةالة خ ،مقص ،خٌط ،)ابرة

 تشجٌعات زملائهم.
 توضع هذه الأدوات فوق الطاولة . -

 ?ٌا أطفال كل هذه الأدوات أٌن نستعملها
 ٌجٌب الأطفال الخٌاط.

  الخٌاط الواحد تلو الآخر. ٌردد الأطفال

 :مرحلة استثمار المكتسبات -3

 ٌمثل الأطفال بعض أدوار الخٌاط. -
 
 

ٌتعرف على 
 الخٌاط وأدواته

 داء لعبة الجري.أ -
 مطابقة رقم الكرة -

 مع رقم السلة.
ٌخرج الأداة من -

 السلة.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

سلة  ،أرقام ،الكرة -
 ،خٌط ،ابرة ،

 ،الة خٌاطة ،مقص
 طاولة. ،قطعة قماش

 

 ،لعبة الجري
 ،لعبة الأرقام

 تمثٌل الأدوار.
  د45

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

كل طفل  -
شًء  لدٌة

مقطع ٌطلب 
من أمه أن 

 .تخٌطه
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



             
رقم 

 الحصة

 

 النشاط
 

                           

 الهدف
 

الكفاءة 
 المستهدفة

 

 الأنشطة التعلٌمٌة    
 

مؤشر 
 الكفاءة

 
 وسائل تربوٌة 

 اللعبة و
 مدة الحصة 

 
الواجب  

 المنزلً
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المفاهٌم 
المتعلقة 

 .بالمهن

ٌتعرف على 
 مهنة المعلم.

 
 
 
 
 
 
 

التمكن من 
مهنة  معرفة
 المعلم.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :الانطلاق مرحلة -1

 ٌعبر الأطفال عن خٌاطة الأم والشًء الذي خٌط. -

 : مرحلة بناء التعلمات -2

سأروي  ،ٌا أطفال تعالوا معً وأجلسوا على السجادة
 لكم قصة رائعة.

 المعلم.ٌروي المطبق قصة عن  -
 ?فال من منكم ٌقلد لنا دور المعلم ٌا أط

 ٌقوم طفل بتقلٌد دور المعلم. -
 ? ماذا استخدم زمٌلكم من أدوات

 ،محفظة ،ٌتعرف الأطفال على أدوات المعلم )مئزر -
 قسم(. ،ممحاة ،قلم ،دفتر

 :مرحلة استثمار المكتسبات -3
 ?من ٌحب منكم أن ٌكون معلما فً المستقبل -
 
 

 للقصة.ٌصغً  -
ٌتجاوب مع  -

 المطبق.
 ٌقلد دور المعلم. -
ٌتعرف على أدوات -

 .المعلم

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ،قلم ،السبورة
  ،مئزر ،ممحاة

 ،دفتر ،محفظة
 قصة.

 

 تمثٌل الأدوار.
 د 45

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

حفظ  -
أنشودة 

 المعلم
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



             
رقم 

 الحصة

 

 النشاط
 

                           

 الهدف
 

الكفاءة 
 المستهدفة

 

 الأنشطة التعلٌمٌة    
 

مؤشر 
 الكفاءة

 
 وسائل تربوٌة 

 اللعبة و
 مدة الحصة 

 
الواجب  

 المنزلً
 

12 

 
 
 
 

المفاهٌم 
المتعلقة 

 .بالمهن

ٌتعرف على 
مهنة عامل 

 النظافة.
 
 
 
 
 
 

التمكن من 
معرفة مهنة 

 عامل النظافة.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :الانطلاق مرحلة -1

 ٌردد الأطفال أنشودة المعلم. -
 : مرحلة بناء التعلمات -2

 ٌا أطفال ألقوا نظرة على فناء المدرسة.
 ?هل ٌعجبكم  مظهرها -
 ٌجٌب الأطفال لالا. -

 ?ما رأٌك لو نقوم بحملة تنظٌف 
 ٌجهز المطبق الأطفال وٌعطٌهم أكٌاس وسلل. -
 الأطفال.ٌشرع وٌجمع الاوساخ من طرف  -
 ٌرمون الأكٌاس فً سلة المهملات. -
 ?والآن كٌف أصبح فناء المدرسة  -
 ٌجٌب نظٌف نظٌف نظٌف..... -

 :مرحلة استثمار المكتسبات -3
 ?من ٌنظف الشارع والطرقات -
 ٌجٌب أنه عامل النظافة. -

 ?هل أمضٌنا وقت كبٌر فً التنظٌف
 ٌجٌب لالا. -

ٌردد  -
 الأنشودة.

ٌجٌب عن  -
 الأسئلة.

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

فناء  ،كٌاس أ ،سلل-
 المدرسة.

 

 تمثٌل الأدوار.
 د 45

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
رسم مكان  -

نظٌف 
ومكان 
 متسخ.

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



             
رقم 

 الحصة

 

 النشاط
 

                           

 الهدف
 

الكفاءة 
  المستهدفة

 

 الأنشطة التعلٌمٌة    
 

مؤشر 
 الكفاءة

 
 وسائل تربوٌة 

 اللعبة و
 مدة الحصة 

 
الواجب  

 المنزلً
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المفاهٌم 
المتعلقة 
 بالمهن.

ٌتعرف على 
و  المهن 

التً أدواتها 
ٌعرفها 

 الأطفال.
 
 
 
 
 
 
 

التمكن من 
مختلف معرفة 

المهن التً 
تعرف علٌها 

 الأطفال.
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :الانطلاق مرحلة -1

عن المكان ٌحضر الأطفال الرسومات  -
 المتسخ والمكان النظٌف.

 ٌسأل المطبق.-
هو المنظر الجمٌل من خلال هذه  ٌا أطفال ما -

 ?الصور
 : مرحلة بناء التعلمات -2

 ٌجٌب أنه المكان النظٌف. -
ٌردد الأطفال النظافة من الاٌمان والوسخ من  -

 الشٌطان.
ٌتعرف على المهنة  ،ٌختار كل طفل ورقة من العلبة -

 وأدواتها.
 ٌكمل المطبق جمٌع الأطفال. -

نذكر معا المهن التً تعرفنا عٌها والآن ٌا أطفال ل
 وأدواتها.

كل طفل منكم ٌقول لً ماذا تحب أن تعمل فً  -
 ?المستقبل

 :مرحلة استثمار المكتسبات -3
 ٌشكر المطبق جمٌع الأطفال. -
 ٌقدم لهم هداٌا رمزٌة. -
 
 

ٌحضر  -
 الواجب.

ٌقارن بٌن  -
 الصور.

 ،ٌتذكر ،ٌردد -
 ٌجٌب.

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

مجموعة  ،علبة
 هداٌا. ،أوراق 

 

 لعبة الأختٌار.
  د45

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 



 والمعممين (: يوضح لجنة التحكيم من الأساتذة30الممحق رقم )

 

 

 

الدرجة  التخصص الاسم والمقب الرقم
 العممية

 مكان العمل

 جامعة الشييد حمو لخضر ماجستير عمم النفس الصدمي صالح خشخوش 10

 جامعة الشييد حمو لخضر دكتوراه عمم التدريس زىرة الأسود 10

 جامعة الشييد حمو لخضر دكتوراه عمم التدريس ممادي شوقي 10

 جامعة الشييد حمو لخضر دكتوراه عمم النفس المدرسي عبد الناصر غربي 10

 مدة العمل مكان العمل الإسم والمقب الرقم

10 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

 شكري معمري

 طيب ميمودي

 بشير بوخزنة

 عمي غريسي

 عبد الصمد بحري

 عتيقة تنعمري

 أحلام قاسمي

 الأخضر )حاسي خميفة( شايب محمد

 شايب محمد الأخضر )حاسي خميفة(

 شايب محمد الأخضر )حاسي خميفة(

 غبش السائح ) حاسي خميفة (

 باقوزي سعد )تغزوت(

 عبد الله مسمم )تغزوت(

 شايب محمد الأخضر )حاسي خميفة (

 سنة.00

 معمم متقاعد.

 سنة. 00

 سنوات. 10

 سنة. 00

 سنة. 00

 سنوات. 10



 

 

 

 

 

 
 



 تـوضـح صـور تطــــــــبيق البرنامــــج :(40المـلحـق رقـم )

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 



 

 

 



 

 

 



 

 



T-TEST GROUPS=VAR00002(1 2) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=VAR00001 

  /CRITERIA=CI(.95). 

 

 

 

 
Test-t 
 

 
 

[Ensemble_de_données0]  

 

 

 

Statistiques de groupe 

 VAR00002 N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

VAR00001 
1.00 15 31.4667 5.57887 1.44046 

2.00 15 28.6667 4.45079 1.14919 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl 

VAR00001 

Hypothèse de variances 

égales 
.272 .606 1.520 28 

Hypothèse de variances 

inégales 

  
1.520 26.683 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

VAR00001 

Hypothèse de variances égales .140 2.80000 1.84270 

Hypothèse de variances 

inégales 
.140 2.80000 1.84270 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance 95% de la différence 

Inférieure Supérieure 



VAR00001 
Hypothèse de variances égales -.97461- 6.57461 

Hypothèse de variances inégales -.98302- 6.58302 

 
T-TEST GROUPS=VAR00002(1 2) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=VAR00003 

  /CRITERIA=CI(.95). 

 

 

 

 
Test-t 
 

 
 

[Ensemble_de_données0]  

 

 

 

Statistiques de groupe 

 VAR00002 N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

VAR00003 
1.00 15 29.6000 9.96995 2.57423 

2.00 15 29.8667 10.45307 2.69897 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl 

VAR00003 

Hypothèse de variances 

égales 
.021 .886 -.071- 28 

Hypothèse de variances 

inégales 

  
-.071- 27.938 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

VAR00003 

Hypothèse de variances égales .944 -.26667- 3.72976 

Hypothèse de variances 

inégales 
.944 -.26667- 3.72976 

 

Test d'échantillons indépendants 



 Test-t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance 95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

VAR00003 
Hypothèse de variances égales -7.90673- 7.37340 

Hypothèse de variances inégales -7.90750- 7.37417 

 



 :خألفا كرونبا
NEW FILE. 

DATASET NAME DataSet1 WINDOW=FRONT. 

RELIABILITY 

  / VARIABLES=VAR00001 VAR00002 VAR00003 

  / SCALE('ALL VARIABLES')  ALL/MODEL=ALPHA. 

 

Reliability 
 

[DataSet1 ] 

 

Scale: ALL VARIABLES 
 

 

 
 

CORRELATIONS 

  /VARIABLES=VAR00001 VAR00004 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE . 

 
 
 
 
 
 

Reliability Statistics

.598 3

Cronbach's

Alpha N of  Items

Case Processing Summary

30 100.0

0 .0

30 100.0

Valid

Excludeda

Total

Cases

N %

Listwise deletion based on all

variables in the procedure.

a. 



 :الاتساق الداخمي
 والمقياس الكمي: 1معامل الارتباط بين المؤشر  .1

Correlations 
 [DataSet1]  
 

 

 
CORRELATIONS 

  /VARIABLES=VAR00004 VAR00002 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE . 

 

 

 والمقياس الكمي: 2معامل الارتباط بين المؤشر -2
 
Correlations 
 
[DataSet1]  

 
 

 
CORRELATIONS 

  /VARIABLES=VAR00004 VAR00003 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWIS 

 

 

 

Correlations

1 .801**

.000

30 30

.801** 1

.000

30 30

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

VAR00001

VAR00004

VAR00001 VAR00004

Correlation is signif icant at the 0.01 level (2-tailed).**. 

Correlations

1 .729**

.000

30 30

.729** 1

.000

30 30

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

VAR00004

VAR00002

VAR00004 VAR00002

Correlation is signif icant at the 0.01 level (2-tailed).**. 



 والمقياس الكمي 3معامل الارتباط بين المؤشر -3
 

Correlations 
 
[DataSet1]  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Correlations

1 .640**

.000

30 30

.640** 1

.000

30 30

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

VAR00004

VAR00003

VAR00004 VAR00003

Correlation is signif icant at the 0.01 level (2-tailed).**. 
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