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 ممخص الدراسة: 

بناء برنامج تدريبي قائـ عمى المعب لتنمية دافعية التعمـ لدى تلاميذ تيدؼ الدراسة الحالية إلى       
برنامج  فاعميةما : التساؤؿ التالي للإجابة الدراسة الحاليةجاءت  ؛ وقدتعميـ الابتدائيالطور الأوؿ مف ال
؟ وكانت فرضية الدراسة بتدائيدافعية التعمـ لتلاميذ الطور الأوؿ الا تنمية مستوىقائـ عمى المعب ل

الأوؿ مف  تنص عمى أنو: توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى دافعية التعمـ لدى تلاميذ الطور
 التعميـ الابتدائي بيف درجات القياس القبمي ودرجات القياس البعدي لصالح القياس البعدي.

 10وقد اعتمدت الدراسة الحالية عمى المنيج الوصفي السببي المقارف وتكونت عينة الدراسة مف      
؛ وتـ 2015/2016ة " بقمار لمسنة الدراسي02تلاميذ مف السنة أولى ابتدائي لمدرسة "العربي بني 

استخداـ أداة لجمع البيانات في ىذه الدراسة وىي: شبكة ملاحظة تقيس دافعية التعمـ لدى تلاميذ الطور 
الأوؿ مف التعميـ الابتدائي, وقد طبقت الأداة بعد دراسة الخصائص السيكومترية ليا, والتأكد مف 

 صلاحيتيا للاستخداـ عمى عينة الدراسة.

" لقياس فرضية الدراسة, ويمكوكسنيب الإحصائية المستخدمة مقتصرة عمى اختبار "وكانت الأسال     
" لقياس 51كيودر ريتشاردسون وعمى الصدؽ الظاىري لقياس صدؽ شبكة الملاحظة وعمى معامؿ "

" لاتفاؽ الملاحظيف؛ وأشارت نتائج الدراسة إلى تَحقؽ فرضيتيا ووجود فروؽ دالة كوبرالثبات مع معادلة "
ئية في مستوى دافعية التعمـ لدى تلاميذ الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي بيف درجات القياس إحصا

 القبمي ودرجات القياس البعدي لصالح القياس البعدي؛ وىو ما يدؿ عمى فاعمية البرنامج التدريبي المُعد.
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Le résumé de l'étude: 

    L'étude actuelle vise à construire un programme de formation basé sur le jeu 

pour développer le niveau de la motivation de l'éducation pour les élèves du 

premier cycle de l'enseignement primaire, et l'étude actuelle est basée sur le 

questionnement suivant: Quel est l'efficacité du programme qui a basé sur le jeu 

pour développer le niveau de la motivation de l'éducation pour l'élève de cycle 

primaire, selon l'hypothèse: il y a des différences ayant une signification 

statistique au niveau de la motivation de l'étude chez l'élèves de l'école de cycle 

primaire, entre la mesure tribale et la mesure dimensionnelle... tout en favorisant 

la mesuré dimensionnelle. 

 L'étude actuelle adopte une méthode descriptive relative et comparative, on 

prenant comme modèle un exemple de (10) élèves de 1ère année primaire de 

l'école " El Arbi Bani 02" à Guemar l'année scolaire 2015/2016; on utilisant le 

réseau d'observation pour avoir les informations de cette étude et pour mesurer 

la motivation de l'éducation pour les élèves de l'école du cycle primaire, cet outil 

était le plus approprié après avoir les caractéristiques psychométriques et 

s'assurer de sa validité pour notre l'étude. Les méthodes statistiques utilisées 

étaient limitées au test "WILKOKSEN" pour mesurer l'hypothèse de l'étude et à 

la vérité de la mesure de l'observation selon " KYODER RIDCHRSON 20" 

pour mesurer la stabilité avec l'équation de " COPER" pour l'accord de deux 

observations. 

 Les résultats de l'étude a confirmés l'existence des différences statistiques 

significatives au niveau de la motivation de l'éducation chez les élèves de l'école 

de cycle primaire entre la mesure tribale et la mesure dimensionnelle 

télémétrique tout en favorisant la mesure dimensionnelle télémétrique; donc le 

programme de formation télémétrique est le plus efficace. 
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 وتقدير شكر
الثناء والشكر لله كمو الذي وفَقَني لإنجاز ىذا العمؿ, فمو الحمد ولو الشكر أولًا وآخراً, 
والصلاة والسلاـ عمى سيدنا وحبيبنا ورسولنا الكريـ محمد عميو أفضؿ الصلاة وأزكى 

إلى كؿ مف ساىـ  تقديرالبأسمى عبارات الشكر و  أتقدـ التسميـ, وعمى آلو وصحبو أجمعيف؛
" السيد 02تقديـ المساعدة لإنجاز ىذه الدراسة؛ وأخص بالذكر مدير ابتدائية "العربي بني في 

"خامسة رضا" والمعممة "دادة رقية" وكذا أولياء التلاميذ؛ كما أقدـ بالغ الشكر والتقدير 
 لصاحب الفضؿ في إنجاز ومرافقة ىذا العمؿ الأستاذ المشرؼ: الدكتور فارس إسعادي.

لى كؿ مف مد  يد العوف مف قريب أو بعيد. وا 

 شكراً 

 

 *أسماء جنحاني*
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 مقدمة: 

تعتبر دافعية التعمـ مف العوامؿ الأساسية التي تقؼ وراء تعمـ الفرد, وذلؾ لكونيا تدفع     
عمى تحقيؽ  بالإنساف إلى اكتشاؼ واكتساب الميارات والخبرات والمعارؼ والتي بدورىا تعمؿ

أىدافو سواء في عمميات التكيؼ أو السيطرة عمى الخبرات والمواقؼ التي تحيط بو, وبالتالي 
؛ لذلؾ يسعى التربويوف التعممية –العممية التعميمية  تمثؿ شرط لنجاحفدافعية التعمـ 

ي والمعمموف والأولياء لتنمية ورفع دافعية التلاميذ نحو التعمـ, وخاصة تلاميذ الابتدائ
وبالأخص تلاميذ الطور الأوؿ كونيـ لا يعرفوف مدى أىمية التعمـ وبانتقاليـ مف البيئة 
الأسرية إلى البيئة المدرسية, وكذلؾ كونيـ يتميزوف بالمرح والحركة والنشاط في حيف تكوف 
المدرسة تضع قوانيف تقيد ىذه الحركة والنشاط الذيف يمتازوف بو, وىذا ما يضعؼ دافعيتيـ 

التعممية في  –وتكوينيـ اتجاىات سمبية تجاه المدرسة وبالتالي تتعرقؿ العممية التعميمية  لمتعمـ
تحقيؽ الأىداؼ المرغوبة؛ وعمى ىذا الأساس تحاوؿ الدراسة الحالية لتنمية دافعية تعمـ 
التلاميذ الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي مف خلاؿ البرنامج المُعِد ضمف ىذه الدراسة, 

يقوـ عمى المعب وذلؾ لتوجيو ىذا النشاط والحركة في مسار التعميـ وغرض العممية والذي 
 التعممية؛ حيث احتوت الدراسة عمى خمس فصوؿ وىي: –التعميمية 

الفصؿ الأوؿ والذي يقدـ الدراسة وتوضيحيا لمقارئ مف خلاؿ طرح مشكمة الدراسة مع 
ة وأىدافيا بالإضافة إلى التعاريؼ تساؤليا وكذا فرضيتيا, بعدىا تـ عرض أىمية الدراس

 الإجرائية لمفاىيـ الدراسة.

أما الفصؿ الثاني والذي يتناوؿ المتغير المستقؿ لمدراسة وىو المعب؛ يتـ عرض في ىذا  
الفصؿ إلى مفيوـ المعب وخصائصو, وكذا أىميتو سواء بالنسبة لمنمو العقمي أو الجسمي أو 

دافو وأنواعو مع الشروط التي يجب توفرىا في المغوي...إلخ لمطفؿ, كما تـ عرض أى
الألعاب؛ وتـ في ىذا الفصؿ التطرؽ إلى المراحؿ التي يتطور بيا المعب عند الأطفاؿ مع 
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النظريات المفسرة لو, وكذلؾ العوامؿ المؤثرة في المعب بالإضافة إلى تناوؿ الإرشاد بالمعب 
 ومميزاتو.

لمتغير التابع لمدراسة وىو دافعية التعمـ, حيث يتـ أما بالنسبة لمفصؿ الثالث فيو يتناوؿ ا
عرض مفيوـ لمدافعية وتصنيفاتيا مع وظائفيا, بعدىا يتـ التطرؽ إلى علاقة الدافعية بالتعمـ 
لى  ثـ إلى مفيوـ دافعية التعمـ, ثـ عرض عناصر دافعية التعمـ والنظريات المفسرة ليا وا 

ومف خلاؿ ىذه الأىمية يتـ التطرؽ إلى مظاىر  أىمية دافعية التعمـ داخؿ الوسط المدرسي,
انخفاض دافعية التعمـ وأسباب ىذا الانخفاض؛ وفي الأخير تـ عرض دور المعمـ في تنمية 

 دافعية التعمـ لمتلاميذ.

وتضمف الفصؿ الرابع الإجراءات المنيجية لمدراسة, حيث تـ وصؼ المنيج المستخدـ     
مدراسة الاستطلاعية الذي تضمف إعداد شبكة في ىذه الدراسة وكذلؾ عرض وشرح ل

الملاحظة وكذا إعداد البرنامج التدريبي القائـ عمى المعب لتنمية دافعية التعمـ لدى تلاميذ 
الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي؛ بعدىا تـ عرض حدود الدراسة وكذا وصؼ لعينة الدراسة 

ت تطبيؽ الدراسة الاستطلاعية, وفي مع طرح إجراءات تطبيؽ الدراسة بما في ذلؾ إجراءا
 الأخير تـ ذكر الأساليب الإحصائية التي استخدمت لمعالجة بيانات الدراسة.

أما الفصؿ الخامس فقد تـ عرض وتحميؿ النتائج مع تفسيرىا ومناقشتيا وفؽ لمدراسات  
السابقة, وفي الأخير طرح الاستنتاج العاـ لمدراسة وكذا اقتراحات الدراسة.
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 شكمة الدراسة:م -0

تُعرؼ المدرسة بأنيا المؤسسة الأولى التي تقوـ بتزويد الفرد بالعمـ والتربية, وبما أف     
العمـ ىو أساس الحياة العممية والتعممية فيو محور اىتماـ الفرد وذلؾ  مف خلاؿ العممية 

سس الأولى التعممية, ولتتـ ىذه العممية عمى أحسف وجو فيشترط الاىتماـ بالأ –التعميمية 
مف التعمـ والتي يكتسبيا الفرد في المدرسة الابتدائية؛ وليذا تعتبر ىذه المرحمة )الابتدائية( 
الركيزة أو القاعدة التي يُبنى عمييا تعمـ الفرد, والتي مف خلاليا يكتسب الطفؿ الميارات 

طوع لمتربية مف الأساسية لتعمـ القراءة والكتابة والحساب؛ كوف أف الطفؿ في ىذه المرحمة أ
ليذا تعتبر مرحمة التعميـ الابتدائي ميمة وضرورية  المراحؿ التالية وأكثر قدرة عمى التعمـ

)عبد القادر كراجة, والتي يتوقؼ عمييا مصير الأمة ككؿ أكثر مف مصير الطفولة فقط 
لبيئة حيث أف البيئة الاجتماعية المدرسية أكثر ثباتاً واتساعاً مف ا؛ (41 - 39ص , ص0997

المنزلية وأشد خضوعاً لتطور المجتمع الخارجي مف البيت, وأكثر وأسرع تأثراً ليذه 
التطورات, فيي تترؾ آثارىا القوية عمى اتجاىات الأجياؿ وعاداتيـ ودراستيـ كونيا تعمؿ 

 .(014, ص 0999)كاممة الفرخ شعبان, عبد الجابر تيم, عمى تكوينيا وتنميتيا 

الماً جديداً لمطفؿ ولكي يتـ التعميـ أو التدريس فيجب توفر دافع لمتعمـ, وتُعد المدرسة ع     
فمعظـ الأطفاؿ يكونوف عمى درجة مف النضج الجسمي والعقمي بالقدر الذي يحتاجوف إليو 
مف أجؿ القياـ بالعمميات والميارات التي تتطمبيا المدرسة, ويعتمد ذلؾ عمى حاجتيـ لمتعمـ 

بتعمـ ما تقدمو المدرسة مف خبرات؛ فجميع الأطفاؿ لدييـ دافعية أو الحافز الذي يغرييـ 
في تعمـ ما  الطفؿ لمتعمـ وذلؾ لرغبتيـ بالاستكشاؼ ومعرفة العالـ الذي حولو؛ إلا أف رغبة

مع البيئة المحيطة لو؛ وقد يظير الدافع أو يختفي مف  وتقدمو المدرسة تعتمد عمى تفاعم
وظروفو الخاصة, وقد ينمو الدافع أو يضمحؿ مف فترة  مجاؿ لآخر تبعاً لاستعداد الطفؿ

لأخرى, نتيجة لنتائج الجيود التي يبذليا الطفؿ في تحقيؽ النجاح؛ مما تفسر ىذه الجيود 
النتائج إلى إيجابية أو سمبية, وذلؾ لرؤية الطفؿ حوؿ ذاتو؛ فإف كانت إيجابية فيشعر الطفؿ 

ح معنوية مرتفعة وكذا جيود أكثر استقلالية, بالنجاح ويبحث عف تحديات جديدة بسرور ورو 
أي أف التقدير والاستحساف الذي يحصؿ عميو يؤدي بو إلى أف يرى نفسو شخصاً ميماً وذا 
قدرة وتقدير عاؿ؛ أما إذا كانت ىذه النتائج سمبية وقد فشمت تمؾ الجيود المبذولة ورأى أف 
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, فإف تقدير الطفؿ لنفسو يبدأ في التزعزع مما بيذه الجيودر قِ المجتمع لا يقدره ولا يعتبره ولا يُ 
)محمد عماد يقمؿ دافعو لمتعمـ, كما يؤدي بو إلى تجنب مواقؼ المنافسة ويستمر في الفشؿ

" في دراسة "رفقة خميفة سالم, وىذا ما أكدتو (057-055 ص ص,0989الدين إسماعيل, 
ع الإنجاز الدراسي لدى طالبات قامت بيا بعنواف علاقة فاعمية الذات والفرع الأكاديمي بداف

كمية عمجوف الجامعية, وقد أشارت نتائج ىذه الدراسة بوجود فروؽ دالة إحصائية في مستوى 
)رفقة خميفة سالم, ب س دافعية الإنجاز الدراسي لدى عينة الدراسة تعزى لمستوى فاعمية الذات

نما  كذلؾ مف المعروؼ أف النجاح في المدارس لا يتوقؼ عمى ؛(034, ص  القدرة فقط وا 
عمى الدافع والرغبة والميؿ, فقد يكوف التمميذ ذكياً ولكنو لا ينجح بتفوؽ لعدـ توفر الدافع 
ورغبتو في التعمـ؛ في حيف ينجح تمميذ آخر بتفوؽ لاىتمامو الكبير للاستذكار والتعمـ بالرغـ 

وىذا ما يظير  (67, ص 5113)نبيمة عباس الشوربجي,مف قمة ذكائو عف غيره مف الأقراف
وجود تلاميذ المرحمة الابتدائية يعانوف مف انخفاض في مستوى دافعيتيـ لمتعمـ, وعمى ذذذذذ

 ,ىذا الأساس اىتـ التربويوف لموضوع الدافعية لمتعمـ لما لو مف أثر واضح عمى تعمـ التلاميذ
اط المعرفي تجعميـ يقبموف عمى ممارسة النشنحو التعمـ دافعية التلاميذ وتوجيييا  تنميةف

كذلؾ الوجداني والحركي, كما تمثؿ الدافعية ىي تمؾ الطاقة المحركة تُمكِف المتعمـ مف 
تحقيقيا, وتعتبر كذلؾ نوع مف الدافعية الذاتية التي تعدّ أحد دوافع  والسعي إلىاختيار أىدافو 

يد؛ مما ينتج النشاط والاستثارة الحسية, بحيث تدفع المتعمـ لمفيـ والمعرفة والسعي نحو الجد
, 5105)جناد عبد الوىاب,لديو اتساع دائرة المعرفة وبالتالي بناء قاعدة معمومات راسخة لديو

 .(051ص

فانتقاؿ الطفؿ مف خميتو التربوية الأولى )الأسرة( إلى الخمية التربوية الثانية )المدرسة(       
ة وانخفاض في وانفصالو عف محيطو الأسري خاصة الأـ, يسبب لو عزوؼ عف الدراس

في تصرفاتو والمعروؼ بأف ىذه  -نوعا ما–دافعيتو لمتعمـ؛ حيث أنو كاف يتمتع بحرية 
المرحمة تمتاز بالنشاط الحركي, فكاف ينيض وقت ما يحس بأنو قد ناؿ ما يحتاجو مف 
, ويجري ويقفز ويتسمؽ عمى الأشياء ويصرخ, كؿ ىذا مف دوف أف يكوف ىناؾ مانع  النوـ

التالي يجد ذلؾ التمميذ المدرسة التي تفرض عميو الالتزاـ بالقوانيف والضوابط, وتصدي لو؛ وب
كالحضور في الوقت دوف تأخير, أف يجمس في مقعده ومسؾ القمـ والكتابة والرسـ كؿ 

في نظر المعمميف –وأف يمتزـ اليدوء وعدـ التشويش -مُقَيد بالنسبة لو  –بطريقة متقنة 
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لحديث مع الزملاء الجدد والذي يحاوؿ التعرؼ عمييـ, كونو أماـ كما يمنع مف ا -والإدارييف
داخؿ محيطو الأسري وكذلؾ يريد التعمؽ  عدد ىائؿ مف الأقراف حيث كاف لو عدد محدود

بشخص بديؿ عف أمو وذلؾ ليحس بالطمأنينة والأمف النفسي في حيف يكوف ىذا الأخير 
تحصيمو الدراسي وىذا ما أكدتو دراسة " محفز لمتعمـ ورافع لدافعية التعمـ مما يحسف في 

( بيدؼ الكشؼ عف العلاقة بيف الشعور بالأمف النفسي والدافعية 2014" ) حجاج عمر
لمتعمـ لدى أقساـ المرحمة النيائية بمرحمة التعميـ الثانوي, حيث تمثمت العينة ليذه الدراسة ب 

علاقة بيف الشعور بالأمف تمميذاً وتمميذة حيث توصمت ىذه الدراسة إلى أف ىناؾ  306
النفسي ودافعية التعمـ وأف كمما كانت طمأنينة التلاميذ النفسية مرتفعة يرتفع تحصيميـ 

 .(516, ص  5104) حجاج عمر, والعكس صحيح 

بينما يَعتبر ذلؾ التشويش والحركة لديو ىو ذلؾ النمط الذي يتحرر بو مف الضوابط      
الطفؿ نحو التعمـ خلاؿ الأياـ الأولى مرتفعة لأنو تعرؼ التي يخضع ليا؛ قد تكوف دافعية 

عمى زملاء وأقراف جدد وعمى محيط جديد مختمؼ عف محيطو الذي ألؼ عميو, وأنو قد 
تحصؿ عمى محفظة وكراريس وأقلاـ وأدوات ومِئزر خاص بو, فيحس باستقلاليتو تجاه 

فعية لمممؿ والروتيف اليومي الأدوات بأنيا خاصة بو ولكف مع مرور الزمف تنخفض تمؾ الدا
السائد خلاؿ الحصة التعميمية داخؿ القسـ وفرض الانضباط عمى تصرفاتو وعمى حركاتو, 
كذلؾ انفصالو عف أمو لبعض ساعات والتي تكوف بالنسبة لو فترة طويمة كونو كاف لا 

لى المحيط الذي يجد في لى أمو وا  و الحركة ينفصؿ عمييا في السابؽ, ويتمنى الرجوع لمبيت وا 
والنشاط والإشباع لحاجياتو وذلؾ عف طريؽ ألعابو سواء كانت لعب مادية أو أساليب لمعب 
كمعب الأدوار مع أقرانو وداخؿ محيطو الحر الطمؽ, حيث أنو يعتبر محيط المدرسة مقيد لو 
فيبحث ذلؾ التمميذ خلاؿ ساعات الدراسة التي يقضييا داخؿ القسـ عمى أي فرصة ليتحرر 

ا النظاـ وقيامو بالحركة والنشاط والمعب داخؿ القسـ, مما يسبب العديد مف المشاكؿ مف ىذ
 وىذا ماالسموكية والتي يشتكي منيا معممو المدرسة الابتدائية, خاصة معممو الطور الأوؿ, 

ز المعمموف إلى إىماؿ ىؤلاء التلاميذ واستخداـ العقاب مما يؤثر عمى دافعيتيـ نحو فِ حَ يُ 
( بعنواف تدني دافعية التعمـ لدى طمبة 1993" )" سالم حسنا ما أكدتو دراسة التعمـ وىذ

الصفيف الثامف والعاشر الأساسيف وعلاقتيا ببعض العوامؿ الشخصية والأسرية والمدرسية 
في الأردف, ودلت نتائجيا عمى أف العقاب البدني ذو تأثير سمبي عمى مستوى الدافعية لمتعمـ 
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, وجراء ىذه المشاكؿ يشتكي كذلؾ (8, ص 5118ح المساعيد, )أصلان صبلدى الطمبة 
الأولياء مف انخفاض تحصيؿ أبنائيـ مما أدى إلى انتشار دروس الدعـ عند تلاميذ 
" الابتدائي, حيث يطمح الأولياء لبموغ أبنائيـ مستوى تعميمي عالي, وىذا ما وضحتو دراسة 

يا, بيدؼ معرفة العلاقة بيف دافعية ( عمى طمبة إحدى الجامعات بسور 1999" )نحيمي عمي
التعمـ ودبموـ التأىيؿ التربوي بمتغيري الجامعة والجنس, حيث تكونت عينة الدراسة مف 

( طالبا وطالبة؛ وأشارت نتائج ىذه الدراسة إلى أف دافعية التعمـ عند الإناث ترجع 254)
فترجع دافعيتيـ لمتعمـ  بشكؿ أساسي إلى رغبتيف في تحسيف كفاءتيف التدريسية, أما الذكور
)أصلان صبح المساعيد, لرغبتيـ في رفع درجة ثقافتيـ والحصوؿ عمى درجات عممية عالية 

أي أف الفرد يسعى دائماً في تعميمو لمحصوؿ عمى درجات عالية مف العمـ,  (8, ص 5118
ؿ ( والتي تيدؼ لمعرفة أثر بعض العوام2012) جناد عبد الوىاب "وبينت كذلؾ دراسة " 

الأسرية والاجتماعية والاقتصادية كمحددات لمدافعية لمتعمـ لدى تلاميذ مرحمة المتوسط 
تمميذ وتمميذة مف أقساـ السنة الثالثة متوسط,  200بمستغانـ الجزائر, والتي تضمنت عينتيا 

إلى أف إصرار الوالديف عمى النجاح بدرجة متوسطة لو أثر  حيث أشارت نتائج الدراسة 
ى دافعية التعمـ, بينما الإصرار الدائـ عمى النجاح مف طرؼ الأولياء لا يؤدي إلى إيجابيا عم

 .(075, ص 5105)جناد عبد الوىاب, دافعية عالية لمتعمـ 

فالطفؿ في ىذه المرحمة كاف يعيش في جو مميء بالمعب والنشاط, فمف الصعب التأقمـ      
يزعجو ويقمؿ مف دافعيتو نحو التعمـ مع جو مميء باليدوء والانضباط, حيث أف ىذا الجو 

التعممية وعدـ تحقيؽ أىدافيا, إلا إذا توفر نفس الجو الذي  –وبالتالي يخؿ بالعممية التعميمية 
كاف يعيشو خارج محيطو الدراسي داخؿ ىذا المحيط, وذلؾ بخمؽ جو مرح داخؿ جو التعمـ 

مع الآخريف واحتراـ حقوقيـ,  فمف خلاؿ المعب يتعمـ الأطفاؿ والذي يكوف عف طريؽ المعب,
كما أنيـ يتعمموف احتراـ القوانيف والقواعد وكيفية الالتزاـ بيا, ويعزز انتمائيـ لمجماعة 
ويساعد المعب في تنمية الذاكرة والتفكير والإدراؾ والتخيؿ وكذلؾ يساعد الأطفاؿ في اكتساب 

, 5101)رافدة الحريري, اىبيـ الثقة بالنفس والاعتماد عمييا كما يسيؿ اكتشاؼ قدراتيـ ومو 
المعب في دراستو ( 2006" )" مازن عبد اليادي أحمد وآخرون حيث استخدـ  ؛(009ص

سنوات وبينت نتائج ىذه  9كوسيمة لمعالجة بعض أنواع صعوبات التعمـ لدى الأطفاؿ بعمر 
لذي الدراسة تطورا في تخفيؼ أثار صعوبات التعمـ مف خلاؿ استخداـ المنيج التعميمي ا
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)مازن عبد اليادي استخدـ أسموب المعب الحركي المتنوع والمتزف والذي حقؽ أىداؼ الدراسة 
, حيث يتسـ المعب في مرحمة الطفولة بالبساطة وينطوي عمى (53, ص 5116و آخرون, 

حركات عشوائية تتناسب مع قوة الأطفاؿ البدنية ونموىـ العقمي, بينما يتطور المعب ويزداد 
و الطفؿ حيث أنو ييتـ بالدمى وبالماء والتراب والرمؿ والطيف وكذلؾ القفز تعقدا مع نم

والجري وغيرىا مف الألعاب الحركية, وبانتقاؿ الطفؿ إلى المدرسة ينتقؿ إلى ممارسة المعب 
ليُعتبَر المعب ىمزة  (09ص, 0998) فاضل حنا , بأنواع أخرى تقوـ عمى قواعد ونظـ محددة, 

نما يكوف منظـ واستغلاؿ ذلؾ النشاط والحركة في عممية التعمـ الوصؿ بيف المحيطيف  , وا 
عف طريؽ المعب وذلؾ لتحرر مف اليدوء والذي يجعمو يتقبؿ المحيط الجديد والإقباؿ عميو, 
في حيف يمثؿ المعب الاعتراؼ الضمني لمطفؿ بالتقدير والاىتماـ والذي يجعمو يسعد كؿ 

تفريغ الطاقات الزائدة والشحنات العدوانية لديو, كما السعادة بالمعب معو, مما يؤدي إلى 
يخمصو مف الانفعالات السمبية, ويفضؿ تدريب الطفؿ عمى المعب الجماعي مع الآخريف, 
حيث يتعمـ مف خلاؿ قوانيف المعب الجماعي قوانيف الحياة كالنصر واليزيمة والصبر والتحكـ 

التواصؿ مع التعاوف والتخمي عف التمركز في الانفعاؿ, كذلؾ التعامؿ مع الآخريف وكيفية 
؛ فالمعب لمطفؿ في ىذا العمر قد يفضمو عف (93ص, 5100)صالح عبد الكريم, حوؿ الذات 

النوـ والأكؿ, وقد يعتبره عالمو المثالي الذي يحقؽ فيو أحلامو, كذلؾ فيو يعكس الأحداث 
وفيـ القيـ الاجتماعية  الجارية في حياتو اليومي, كما يساعده عمى التواصؿ الاجتماعي

 .وتحقيؽ المكانة الاجتماعية

ولذلؾ يستخدـ المعب في الإرشاد النفسي لمطفؿ لضبط السموؾ وتعديمو كما أنو يستخدـ      
شباع حاجاتو المختمفة سواء كانت الدراسية أو  لدعـ نمو الطفؿ جسميا وعقمياً وانفعالياً وا 

ي؛ فإذا كاف المرشد يؤدي دوره مع الطفؿ كباقي الاجتماعية, وذلؾ لما لو مف مفعوؿ إيجاب
المسترشديف ويناقشو وىو جالس عمى مقعده, فيذا في حد ذاتو يولد القمؽ لمطفؿ, وبالتالي لا 
يمكف إرشاده في عيادة ومكتب عميو أوراؽ....؛ فالأطفاؿ يعبروف عف ذواتيـ عف طريؽ 

مع المرشد ولا يتطمب تفاعلًا لفظياً  المعب, ويعتبر ىذا الأخير ىو وسيمة الاتصاؿ والتفاعؿ
نما لبناء  بالضرورة, ويصبح المعب ىو الوسيط لمتفاعؿ مع المرشد, وليس لفيـ الطفؿ فقط وا 
العلاقة الإرشادية؛ كما يوفر لو الإرشاد بالمعب البيئة والمجاؿ ليكوف تمقائيا وطبيعياً في 

ج السموكية التي سيستخدميا في سموكو, وفيمو لذاتو بشكؿ واقعي فيو يقوـ ببعض النماذ
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وعند قياـ ( 535ص, 5111)سيير كمال أحمد, المستقبؿ كالشراء والبيع , زيارة الطبيب...
الطفؿ بالمعب فيو يكوف لديو دافع قوي تجاه ىذا الفعؿ وبالأخص استكشاؼ الألعاب والعالـ 

ة المحركة لمفرد حيث المحيط بو وتعمـ كيفية التكيؼ معو, فدافعية التعمـ ىي القوة الكامن
تكمف أىميتيا في تحريؾ السموؾ الإنساني بصفة عامة وفي التعمـ والتحصيؿ بصفة خاصة 

" بدراسة فاعمية برنامج " يحي أحمد عبد الرحمن قباليوذلؾ لإشباع حاجاتو, حيث قاـ 
 إثرائي قائـ عمى الألعاب الذكية في تطوير ميارات حؿ المشكلات والدافعية للإنجاز لدى
الطمبة المتفوقيف في المممكة العربية السعودية, وأظيرت نتائج الدراسة بوجود فروؽ ذات 
دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات أفراد المجموعتيف التجريبية والضابطة عمى مقياس 

) يحي أحمد عبد ثرائي ولصالح المجموعة التجريبيةالدافعية للإنجاز تعزى إلى البرنامج الإ
؛  وعميو يستخدـ المعب لتحريؾ سموؾ مُتَعَمِـ الطور الابتدائي الأوؿ (03, 5119ي,الرحمن قبال

وذلؾ مف خلاؿ برنامج تدريبي كوف أف التمميذ في ىذه المرحمة لا ينجح معو البرنامج 
 الإرشادي وأنو يحب المعب فبالتالي يطرح التساؤؿ : 

 تساؤل الدراسة: -5

دافعية التعمـ لتلاميذ الطور الأوؿ  تنمية مستوىى المعب لقائـ عمتدريبي برنامج  فاعميةما    
 ؟بتدائيالا

 فرضية الدراسة: -3

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى دافعية التعمـ لدى تلاميذ الطور الأوؿ مف    
 التعميـ الابتدائي بيف درجات القياس القبمي ودرجات القياس البعدي لصالح القياس البعدي.

 ريف الإجرائية: التعا -4

 البرنامج التدريبي: -4-0

لكترونية, تدمج بالبرنامج     وىو مجموعة مف الأنشطة في شكؿ ألعاب حركية وعقمية وا 
التعميمي لمعينة قصد تنمية دافعية التعمـ لدى تلاميذ الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي مف 

بعاد الممؿ عف التلاميذ. جية, ومف جية أخرى وكسر حاجز الروتيف اليومي الدراسي   وا 
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 دافعية التعمم: -4-5

وىي رغبة تمميذ الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي في التعمـ وميمو لمدراسة, تجعؿ منو    
مُقبِؿ عمى الدراسة والاستمتاع بالتعمـ, وذلؾ نتيجة تكويف التمميذ لاتجاىات إيجابية نحو 

عية لدى التمميذ تظير لديو سموكات غير مرغوب المدرسة والتعمـ؛ وفي حالة عدـ وجود داف
فييا داخؿ القسـ منيا ما ىو حركي وما ىو انفعالي؛ وتقاس ىذه الدافعية لمتعمـ بشبكة 

 ملاحظة مُعِدة مف طرؼ الطالبة.

 أىمية الدراسة: -4

تستمد الدراسة الحالية أىميتيا مف موضوعيا الأساسي المراد دراستو وىو تدني مستوى       
افعية التعمـ لدى تلاميذ الطور الأوؿ الابتدائي, كوف ىذه الظاىرة منتشرة داخؿ الأوساط د

التربوية المدرسية والتي ينتج عنيا عدة مشاكؿ سموكية وتعميمية داخؿ الوسط المدرسي, وأف 
التعممية خبرة ممتعة ومجالا  –ارتفاع مستواىا ) دافعية التعمـ ( يجعؿ العممية التعميمية 

تكشاؼ خاصة ليذه المرحمة التي يمر بيا المتعمـ, وبما أف التمميذ في ىذه المرحمة لا للاس
يزاؿ يمتاز بالحركة والنشاط والذي يَعتَبر المعب مجالو المحبب والذي يفرغ فيو طاقاتو الزائدة 
وشحناتو العدوانية, وىذه الأخيرة يصعب التمميذ ضبطيا داخؿ الوسط المدرسي؛ وبالتالي 

ذه الدراسة بإعداد برنامج تدريبي قائـ عمى المعب وذلؾ لتنمية مستوى دافعية التعمـ تيتـ ى
لدى تلاميذ الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي, وذلؾ لإدخاؿ المرح والنشاط والحركة داخؿ 

التعممي؛ كما تتمثؿ أىمية الدراسة في تقديـ شبكة ملاحظة تقيس دافعية  –الوسط التعميمي 
 تلاميذ الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي. التعمـ عند

 أىداف الدراسة:  -5

 تتمخص أىداؼ الدراسة في النقاط التالية:   

 تقديـ برنامج يساعد  المعمميف عمى ضبط السموكات الغير مرغوب فييا.-

 تمكيف المعمميف مف استعماؿ طرؽ تمقيف جديدة تعتمد عمى المعب. -
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 عد التلاميذ عمى التوافؽ.خمؽ جو جديد في المدرسة يسا-

 .تقديـ وسائؿ مادية وعممية للأساتذة للاستعانة بيا في رفع دافعية التعمـ -

 استخداـ المعب كوسيمة لرفع مستوى دافعية التعمـ. - 

مستوى دافعية التعمـ لدى تلاميذ  لتنميةبرنامج تدريبي قائـ عمى المعب عمى  تنميةمدى  -
 بتدائي.الطور الأوؿ مف التعميـ الا

تعممي يتخممو المرح يساىـ في تشجيع تلاميذ الطور الأوؿ مف  –توفير وسط تعميمي  -
 .التعميـ الابتدائي عمى التعمـ ورفع رغبتيـ في التعمـ
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 ممخص الفصل

 تمييد:

ـ في حياتيـ وفي ذاكرتيـ يمثؿ دخوؿ الأطفاؿ إلى المدرسة الابتدائية ىو حدث مي    
كذلؾ, كوف الطفؿ قد بدأ مرحمة جديدة ومحيط مختمؼ عف المحيط الذي ألؼ عميو, وقد 
التقى بزملاء في نفس السف وىذا لا يدؿ عمى أنيـ في نفس النضج  نفس الدافعية؛ وبالتالي 

لمبتغاة, وأبرز ىذا يؤثر عمى العممية التعميمية التعممية واكتساب التعمـ بالطريقة الصحيحة ا
ما يتـ جذب اىتماـ الطفؿ ورفع مف دافعيتو يكوف عبر المعب؛ حيث يُعد المعب مدخلًا 
وظيفياً ووسيطا تربوياً ميماً يسيـ في تشكيؿ شخصية الطفؿ مف كافة الجوانب سواء 
الجسمية أو الحركية أو الاجتماعية أو الانفعالية وكذا المعرفية, كما يعتبر منطمؽ لمنشاط 

تعميمي والتربوي فمف خلالو يكتسب الطفؿ معارفو عف العالـ الخارجي ويكتشؼ بيئتو ال
؛ وعمى ىذا (369, ص 5115)رزان سامي عويس, ويتعرؼ عمى عناصرىا ومثيراتيا المتنوعة

الأساس تـ عرض ىذا الفصؿ عمى موضوع المعب باعتباره ميماً في اكتساب الطفؿ التعمـ 
التعمّمية؛ حيث سيتـ طرح تعريؼ المعب الذي مف  –لتعميمية وفي تحقيؽ أىداؼ العممية ا

خلالو يتـ التعرؼ عمى المعب وماىيتو, والذي يوضح بأف لمعب خصائص وأنو يتسـ بيا 
وبالتالي يتـ طرحيا كذلؾ مع أىمية المعب التي يستنتج مف خلاليا قيمة ىذا الموضوع, ومف 

الفصؿ, وبتعدد الأىداؼ تختمؼ المعب الأىمية يتضح أىداؼ المعب التي طرحت في ىذا 
وىذا ما استمزـ طرح أنواع الألعاب مع الشروط الواجب توفرىا في المعبة؛ فباختلاؼ الألعاب 
تختمؼ مراحؿ المعب عند الطفؿ حسب عمره وتـ طرح مراحؿ تطور المعب عند الأطفاؿ, 

تؤثر في المعب؛ وكوف  وكذلؾ النظريات المفسرة لمعب والتعقيب عمييا مع ذكر العوامؿ التي
أف المعب يتأثر بعدة مف العوامؿ فيستدعي تناوؿ الإرشاد بالمعب الذي طرح كذلؾ في ىذا 

 الفصؿ مع مميزاتو؛ وفي الأخير تـ تناوؿ ممخص لمفصؿ.
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 مفيوم المعب: -0

يعتبر المعب ذلؾ النشاط الحر سواء كاف الموجو أو غير الموجو, حيث يكوف عمى شكؿ     
أو سمسمة مف الحركات تمارس فردياً أو جماعياً, وفيو  يتـ استغلاؿ طاقات الجسـ  حركة

الذىنية والطاقة الجسمية كذلؾ, وبالتالي فيو يكسب الفرد لممعمومات التي تصبح جزءا لا 
) محمد أحمد يتجزأ مف البنية المعرفية لمفرد ولا ييدؼ إلا إلى الاستمتاع وقد يؤدي إلى التعمـ.

 (06-05, ص 5114صوالحة, 

أف المعب ىو إشباع لحاجات الطفؿ كتعويض لو عندما يفشؿ في ناحية  "أدلر"ويرى     
معينة, أما "كار" فيؤكد عمى أف المعب وسيمة لمتنفيس عف الميوؿ الذميمة أو تحويميا إلى 

 ميوؿ عف طريؽ الإعلاء والتوجيو. 

الجسـ الحركية في جمب المتعة  بأنو: استغلاؿ طاقة " محمد عدس"ويعد المعب حسب     
)حنان عبد الحميد النفسية لمفرد ولا يتـ المعب دوف طاقة ذىنية أو حركة جسمية.

 (55,ص5115العناني,

 المعب: "أنو النشاط الروحي النقي للإنساف, فيو يشتمؿ عمى منابع الخير". "فروبل"ويعد     

وـ بدور رئيسي في تكويف شخصية : "بأنو نشاط سموكي ىاـ, يق"سوزانا ميمر"وعرفتو    
 (05,ص0999)فاضل حنا, الفرد".

المعب نشاط تمقائي يمارسو الفرد لكي يبعث في نفسو البيجة  أف "لاويبيولا الب"ف رىوت    
دوافع خارجية تحركو  أوتكوف ىناؾ قوى  أفوييدؼ لميو واستيلاؾ الطاقة والجيد بدوف 

ي الذي ىو نشاط موجو نحو غاية محددة يقوـ ؿ الحقيقعموتوجيو وىو بذلؾ يختمؼ عف ال
 (06 ص 5115 ,)حنان عبد الحميد العناني.بيا الفرد

المعب عمى أنو: ىو عمؿ الطفولة الشاغؿ, والذي يُعتبر  " كاممة الفرح شعبان"وتعرؼ     
.)كامل الفرح شعبان, عبد الجابر الوسيمة لمتعرؼ عمى المحيط الذي حولو وكيفية التكيؼ معو

 (93, ص 0999, تيم
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نستنتج مف خلاؿ ىذه التعاريؼ لمعب بأنو ذلؾ النشاط الحر كاف أو موجو الذي يجد        
فيو الطفؿ حريتو في التعامؿ مع المعبة, والذي يكوف نابع عف طاقة داخمية يتخذه الطفؿ 

مرح لتفريغ شحناتو, كما يعبر بو الطفؿ عمى ميولو ورغباتو, والذي يحس الطفؿ بالمتعة وال
 مف خلالو.

  خصائص المعب:-5

مف خلاؿ التعرؼ عمى مفيوـ المعب وعمى أنو النشاط الذي يجد فيو الطفؿ الراحة     
 والمجاؿ لتفريغ شحناتو ورغباتو, يتضح أف لمعب خصائص يتسـ بيا منيا:

 المعب انعكاس لمواقع: -5-0  

ذه الخاصية تميز المعب يعكس الطفؿ الحياة المحيطة بو مف خلاؿ المعب, حيث أف ى    
نما ليس صورة طبؽ  عف كافة النشاطات التي يمارسيا الطفؿ بكونيا فف تمثؿ الواقع وا 
الأصؿ لو, فالأطفاؿ لا يتقيدوف بشروط الموقؼ الحقيقي ولا بالمكاف ولا بالزمف ولا بالتسمسؿ 

ىائج بيف المنطقي للأحداث, كأف يعمبوف في الغرفة ويعتقدوف أنيـ يسبحوف في وسط بحر 
الأمواج ويعانوف نفس المشاعر الخوؼ, ثـ مشاعر الفرح لتجاوزىـ الموقؼ الصعب, كما 
يتأثر لعب الأطفاؿ بالتقاليد الشائعة في المجتمع, وذلؾ بتقميد الكبار في ألعابيـ وىكذا تنتقؿ 

 الألعاب الشعبية في مجتمع ما مف جيؿ لآخر.

  المعب ذو طابع ذاتي:-5-5 

المعب يعكس معرؼ الأطفاؿ عف الظواىر و الأحداث الحياتية و يعبروف عف وذلؾ لأف     
اتجاىاتيـ نحوىا, بمعنى أف المعبة ذات المضموف الواحد يؤدييا كما طفؿ بطريقة مختمفة 
عف الآخر, وذلؾ تبعاَ لتنوع انتماءاتيـ الاجتماعية والاقتصادية وكذلؾ لمستويات ذكائيـ 

 وجنسيـ.

 لصورة والفعل والكممة:التوحيد بين ا-5-3 

يعيش الطفؿ في المعب أفعاؿ الشخصية التي يؤدييا بمشاعرىا وأحاسيسيا, فالطفؿ يتكمـ     
ف كاف لوحده فيو يتحدث مع لعبتو كأنيا أختو أو أمو أو زميمو, وبالتالي  أثناء لعبو حتى وا 
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وتساعدىـ عمى نمو  الكممة التي تتبع نشاط المعب تمعب دوراً ىاما في التواصؿ بيف الأطفاؿ
التفاىـ بينيـ ورسـ الصورة الحسنة فيما بينيـ, وعميو فإف دمج الصورة والفعؿ والكممة في 

 نمط سموكي ىو الذي يمثؿ جوىر المعب.

 يتبع المعب نمطاً من التطور يمكن التنبؤ بو:-5-4 

ف في تكوف بعض أنواع المعب في بعض الأعمار دوف أخرى, كالمعب الاستكشافي تكو     
السنة الأولى مف العمر والمعب بالألعاب يكوف بعدىا إلى غاية السف السابعة, كما يكوف 

 المعب الجماعي مع دخولو إلى المدرسة, فكؿ مرحمة تنبؤ بالتطور النمو لدى الطفؿ.

  التدرج من التمقائية إلى النظام:-5-5 

لمعب وأف كؿ نشاط يقوـ بو فيو يعتبر الطفؿ في المراحؿ المبكرة عمى أف الحياة تساوي ا    
لعب, غير أف ىذا النشاط الذي يبدو تمقائيا لا يمبث أف يتحوؿ تدريجياً ليأخذ شكؿ النشاط 
المنظـ والذي تحكمو قواعد وضوابط محددة؛ ومع نمو الطفؿ تصبح الألعاب محددة يمارسيا 

 في أماكف وأزمنة معينة.

 مر وتناقص عدد الرفاق:تناقص نشاطات المعب مع التقدم في الع-5-6 

تتناقض نشاطات المعب مع نمو الطفؿ وذلؾ لمواجبات البيتية والمدرسية, ويصبح يركز      
انتباىو عمى نشاط معيف؛ كما يتناقص عدد رفاقو وذلؾ لأنو أصبح أكثر انتقائية كمما أصبح 

 أكبر سناً.

 بدنية إلى العقمية:توجو أنشطة المعب من الكمية إلى الكيفية ومن الأنشطة ال-5-7 

تتوجو أنشطة المعب الكمية مع التقدـ في النمو إلى الأنشطة الكيفية وذلؾ بسبب       
مسايرة الطفؿ لمواجبات الأسرية والمدرسية, بحيث يوجو اتجاىو إلى نشاط معيف؛ كما تنتقؿ 

في المعب ىذه الأنشطة مف الناحية البدنية إلى العقمية وذلؾ لأف الطاقة التي كانت تصرؼ 
في البداية أصبحت تصرؼ في عممية النضج, وبذلؾ تصبح ألعابو أىدأ ونمو قدراتو 

 (54-51, 0998)فاضل حنا, العقمية.

 كما يتصؼ المعب بأنو:
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 شيء ممتع, فالطفؿ يختار نشاطاتو بحرية. -

- .  يمكف التوقؼ عنو دوف التعرض لموـ

 عب في أثناءه.ليس لو ناتج معروؼ مسبقاً لذا يمكف التخطيط لم -

 يسبب الشعور بالسعادة ويخفؼ التوتر. -

يتـ عادة في إطار بيئة خاضعة للإشراؼ, فيمكف لمطفؿ القياـ بالمخاطرة وأداء حركات  -
 جديدة, فيتعمـ بيذه الطريقة كيؼ يحافظ عمى أمانو الشخصي.

 (03, ص 5114) كريستين ماكنتاير, يتيح فرص كثيرة لمتعمـ. -

 :أىمية المعب-3 

بما أف لمعب خصائص عدة تـ ذكرىا سابقا, كالشعور بالسعادة وفرص لمتربية والتعمـ و      
كذا ينمي القدرات العقمية والجسمية والانفعالية لمطفؿ؛ فيدؿ ىذا عمى أىميتو لمطفؿ وفي 

  تكوينو وتربيتو وكذلؾ تنشئتو؛ وبالتالي تكمف أىمية المعب في ما يمي:

 و العقمي:أىمية المعب لمنم-3-0 

يعكس المعب قدرة الفرد عمى الوعي بنفسو ونمط تفكيره حيث يساىـ المعب في زيادة      
معمومات الطفؿ عف الناس والأشياء وتنمية حب الاستطلاع والخياؿ الإبداعي لدى الطفؿ 
 كما تساعده عمى التدريب والتركيز والانتباه وتوظيؼ وقت الفراغ واستثماره في مجالات مفيدة

 تحقيؽ أىداؼ متصمة باكتساب الحقائؽ والمفاىيـ والمبادئ.ىذا ما ينتج مف خلالو و 

 أىميتو لمنمو الجسمي والحركي والحسي:-3-5 

ينمي العضلات ويقوي الجسـ  لأنوالمعب نشاط حركي ضروري في حياة الطفؿ يعتبر    
مفة, كما يساعد فيقوي الجسـ والعضلات مف خلاؿ التماريف المخت ويصرؼ الطاقة الزائدة,

 كما يساىـ,  عمى تنمية مفيوـ الذات الجسمي وتدريب الحواس وتقوية القدرة عمى استخداميا
 أماـالفرصة  بإتاحةوالاكتشاؼ وذلؾ  والتركيب الطفؿ لمعمميات العقمية كالتحميؿ إعدادفي 

 ركي.,كما تساعد أيضا عمى تنمية التآزر الحسي الح اكتشافياو  الأدواتالطفؿ لمعالجة 
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 أىميتو لمنمو المغوي والتعبيري:-3-3

تساىـ الألعاب في تنمية قدرة الطفؿ عمى التعبير عف أفكاره ومشاعره وتمكيف الآخريف     
مف فيـ ميولو وحاجاتو, والعمؿ عمى تمبيتيا ومعرفة قدرات الطفؿ فلا يطمبوف منو ولا يكمفونو 

يا, كما تساىـ  في التخمص مف عيوب بما يفوؽ إمكانياتو ومعرفة مشاكمو والعمؿ عمى حم
النطؽ التي تعيؽ التواصؿ مع الآخريف والشعوب الأخرى عف طريؽ التعبير بالرسـ 

 والموسيقى والرقص.

 أىميتو لمنمو الاجتماعي:-3-4 

المعب ليس مجرد نشاط فردي فقط بؿ أنو نشاط اجتماعي, فيو يقوـ بتعريؼ الأطفاؿ    
ية القيـ الاجتماعية كالتعاوف والحب والعطاء والانتماء, تقبؿ عادات وقوانيف المجتمع وتنم

الذات وتقبؿ الآخريف والانتقاؿ مف التمركز حوؿ الذات إلى الاىتماـ بالآخريف والشعور بيـ 
وفيميـ, كما يساعد المعب عمى تحقيؽ المكانة الاجتماعية وممارسة مواقؼ الحياة المختمفة, 

 تماعي وتقبؿ الخسارة بروح رياضية.كما يعمـ ميارات التواصؿ الاج

 الأىمية التعميمية لمعب:-3-5 

يساعد المعب الطفؿ عمى اكتساب العديد مف المعمومات عف العالـ المحيط بو, فيتعرؼ     
مف خلالو عمى الخصائص الحسية للأشياء والأشخاص وعمى الأشكاؿ والألواف والأحجاـ 

 (57-54, ص5115ن عبد الحميد العناني, .)حناوما بيف الأشياء مف تشابو واختلاؼ

 أىميتو لمنمو الانفعالي:-3-6 

المحيط وسيمة لكي يحؿ التناقضات القائمة بينو وبيف  يستخدـ الطفؿ المعب عمى أنو     
ليا  إشباعالدوافعو ورغباتو المكبوتة التي لـ تمقى  إتباعا المعب يمارسفالطفؿ , الذي حولو
يخفؼ  أفالفرصة كي يتخمص مف الصراعات التي يعانييا, و لو  يييئ, وبالتالي في الواقع
تفريغ الشحنات الانفعالية والمشاعر  إلىالذي يعانيو, فالمعب يؤدي بالطفؿ  الإحباطمف حدة 

المحبطة التي قد يعاني منيا, وبذلؾ يحقؽ الطفؿ ذاتو وقدرتو وسيطرتو عمى البيئة مف 
   (043ص  0997, )فيصل عباس. خلاؿ المعب
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 أىداف المعب:-4 

يعتبر المعب ميماً في حياة الطفؿ سواء كاف مف الناحية العقمية أو جسمية أو الانفعالية      
أو الاجتماعية أو التعميمية...الخ, فمف خلاؿ أىميتو ىذه نستنتج أف لمعب أىداؼ يحققيا 

حقؽ تنمية مف خلالو الطفؿ, كأف يُكسب الطفؿ الثقة بالنفس ويعمؿ عمى تنميتيا, مما ي
مفيوـ الذات لديو, كما يساعده عمى التنفيس الانفعالي وتفريغ الشحنات والطاقات الزائدة, مع 

, ص ص 5114) محمد أحمد صوالحة, إكساب الفرد السموكيات الميارات الاجتماعية المناسبة؛ 
عداده  (08-09 بمعني أنو يعمؿ عمى بناء وصقؿ شخصية الطفؿ مف جميع الجوانب وا 
ة المستقبمية, كما يساعد المعب الطفؿ عمى تعمـ المواد الدراسية كالرياضيات في لمحيا

عمميات الطرح والجمع, وىذا ما ينتج عميو تشويؽ الطفؿ وتنمية واستثارة دافعيتو لمتعمـ, مع 
 (53-55, ص5115) حنان عبد الحميد العناني, إدخاؿ المرح والسرور لمطفؿ. 

 أنواع المعب:-5 

ىداؼ المعب مف نفسية إلى اجتماعية إلى عقمية وغيرىا مف الأىداؼ, حيث أف تتعدد أ    
 لكؿ ىدؼ نوع معيف مف الألعاب والذي ينتج عنو كذلؾ تتعدد الألعاب مف بينيا:

 :ةالألعاب التمثيمي-5-0

المعب بالأدوار, ففيو يتقمص الطفؿ شخصيات الكبار مقمدا سموكيـ  كما يطمؽ عميو    
اتية التي يراىا وينفعؿ بيا, ويعتمد ىذا النوع مف المعب عمى خياؿ الطفؿ وأساليبيـ الحي

 الواسع ومقدرتو الإبداعية ويطمؽ عمى ىذه الألعاب بالألعاب الإبداعية.

 الألعاب التركيبية:-5-5

ويتمثؿ ىذا النوع في بناء المكعبات والنماذج والفؾ والتركيب, حيث يكتشؼ الطفؿ     
لنماذج العشوائية تمثؿ شيء ما فيفرح الطفؿ ليذا الاكتشاؼ, ومع تطور بالمصادفة أف ىذه ا

الطفؿ النمائي يصبح المعب أقؿ إيياميو وأكثر بنائية عمى الرغـ مف اختلاؼ الأطفاؿ في 
قدراتيـ عمى البناء والتركيب؛ و بالتالي تبدأ انشغالات الطفؿ في التنوع والانتقاؿ مف لعبة 

 مفة لمتسمية والترفيو والتعمـ .إلى أخرى بأنواعيا المخت
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 الألعاب الفنية:-5-3

تتميز ىذه الألعاب بأنيا نشاط تعبيري فني كالرسـ والأشغاؿ والموسيقى, حيث أف رسوـ      
الأطفاؿ تعبر عف التألؽ الإبداعي الذي يتجمى بالخربشة, وتظير أيضا النزعة الإبداعية مف 

 الاستمتاع بيما مف جية أخرى.خلاؿ الأداء الموسيقي والرقص مف جية, و 

 

 الألعاب الترويحية والرياضة )الحركية(:-5-4

وىي الألعاب التي يستخدـ فييا الطفؿ الحركة كالمطاردة والنػػط والجري والتسمؽ,     
يشبع ىذا النوع مف الألعاب حاجة الطفؿ إلى الحركة والرغبة في المعب الجمػػػاعي ويمكف أف 

, ص 0999)فاضل حنا, حركية الأغاني أو المقطوعات الموسيقية. ترافؽ ىذه الألعاب ال
 (.001...98ص

 وىناؾ مف يصنؼ أنواع المعب عمى النحو التالي:    

 الألعاب العشوائية: -5-5 

ويقصد بو النشاط التمقائي الذي لا تقيده عادات أو قواعد أو قوانيف محددة أثناء ممارستو     
أو مصاحبا لطفؿ آخر أو أطفاؿ آخريف, كما أنو لا يختص بعمر وقد يقوـ بو الطفؿ منفرداً 

 معيف أو جنسا محدداً.

 الألعاب المنظمة: -5-6

وىذا النشاط الذي يقوـ بو الطفؿ ويتحتـ عميو فيو أف يمتزـ بمجموعة مف القوانيف والأنظمة   
 (001-94, ص ص 5114) محمد أحمد صوالحة, والتعميمات التي تحكـ ىذه الممارسة.  

 المعب عمى أنو نشاط: "كيوا"حيث يصنؼ  

 حر: أي أف الفرد لا يكوف مجبراً عمى المعب مف دوف أف يفقد المعب طبيعتو المسمية. -

 منفصؿ: أي أنو محاط بحدود المكاف والزماف, و محدد سابقاً. -
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 غير مؤكد: ويقصد بو النتائج التي يحصؿ عمييا الفرد لا تحدد بشكؿ مسبؽ. -

نتج: والذي يتـ فيو انتقاؿ الفرد أو الطفؿ ضمف دائرة مف اللاعبيف مف البداية إلى غير م -
 النياية, أي لا ينتج خبرات مادية.

 لو قواعد: أي أنو يخضع إلى اتفاؽ يمغي القوانيف المعتادة. -

)فاضل وىمي أو تخيمي: وىو المعب الذي يترافؽ بشعور خاص يتصؼ بواقعية ثانوية.  -
 (08ص , 0998حنا, 

 شروط يجب توفرىا في الألعاب:-6

مف المعروؼ أف حياة الطفؿ ىي لعب, كما لو أىمية كبيرة في حياتو وفي تنشئتو فيو      
يتخذ أنواع شتى في المعب, فاختلاؼ الألعاب يدؿ عمى اختلاؼ المعبة  ولكف لا يدؿ ىذا 

ؿ, فتصبح المعبة عمى اختلاؼ شروطيا فكؿ الألعاب ليا شروط تحافظ عمى سلامة الطف
آمنة وغير ضارة لو والتي تجعؿ منو يعبر عف مشاعره وتفريغ شحناتو الانفعالية بكؿ راحة 

 وطمأنينة عميو, وتكمف ىذه الشروط في ما يمي:

 أف لا تكوف مؤذية أو ضارة. -

 تثير التشويؽ والاىتماـ كالألواف والأشكاؿ المحببة لدى الأطفاؿ. -

 ؼ المحتمؿ, بمعنى أف لا تعطي لمطفؿ ولو مممح عف العنؼ.تقاوـ أقصى درجات العن -

) إيياب الببلاوي, أشرف أف تكوف متناسبة مع القدرات العقمية والجسمية والانفعالية لمطفؿ.  -
 (  01محمد عبد الحميد, ب س, ص 

 :بـرة لمعفسات المـالنظري-7

نو وحدة واحدة داخمية مف خلاؿ تطور المعب عند الطفؿ يفسر العمماء المعب عمى أ     
بغض النطر عف ىذه المراحؿ, واختمفوا في تفسيراتيـ حسب آرائيـ ووجيات نظرىـ؛ ومف 

 بيف ىذه النظريات التي تناولت المعب ما يمي:

 :دةـة الزائـة الطاقـنظري-7-0
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"  فريديريك شيمر" ونادى بيا ىذه النظرية في أواخر القرف التاسع عشر ظيرت     
المعب جاء نتيجة لوجود الطاقة  أف ةىذه النظري رىت ؛ حيث 1875 " سنةنسرىربرت سبيو"

 الأرضو صراخيـ و التصفيؽ و ضرب  الأطفاؿرقص  أفالزائدة التي لا يحتاجيا حيث 
فالحيواف  ,( 54ص  5114ل مراد آ) نبراس محمد  يكوف لتصريؼ الطاقة الزائدة إنما بالأقداـ

ذا  مثلا إذا توافرت لديو طاقة تزيد عما يحتاجو لمعمؿ فانو يصرؼ ىذه الطاقة في المعب, وا 
طبقنا ذلؾ عمى الأطفاؿ نرى أف الأطفاؿ يحاطوف  بعناية أوليائيـ ورعايتيـ, فيؤلاء الأولياء 
يقدموف ليـ الغذاء ويعتنوف بنظافتيـ وصحتيـ دوف أف يقوـ الأطفاؿ بعمؿ ما  فتتولد لدييـ 

 (73, 0998فاضل حنا, )طاقة زائدة يصرفونيا في المعب. 

 وقد وجيت ليذه النظرية انتقادات عديدة منيا:

فالمعب ليس مقصوراً عمى مف لديو الفائض مف الطاقة, فالضعفاء والأقوياء والمتعبوف     
والمستريحوف يمارسوف المعب, وأف الأطفاؿ ىـ أكثر لعبا مف الكبار ولماذا يفروف بيا وىـ 

 (90, ص 5115) حنان عبد الحميد العناني, أكثر مف الكبار. في حاجة ليا لمدفاع عف النفس 

 :  يــل النفسـة التحميــنظري-7-5

في تفسيره لمعب بأنو ذو وظيفة تعويضية, حيث يرى التحميميوف أف  "فرويد"يفترض      
المجتمع يكبت ميوؿ الأفراد الضارة ولا يسمح ليا بالظيور, مما يجعؿ الفرد يشعر بالرغبة 

بمعنى ( 83, 0998)فاضل حنا , اعيا والحاجة إلييا, ويقوـ المعب بتمبية ىذه الميوؿ؛في إشب
أف السموؾ الإنساني يقرره مقدار السموؾ أو الألـ الذي يرافقو وأف المرء يميؿ إلى السعي 
وراء الخبرات الباعثة عمى السرور والمتعة والعمؿ عمى تكرارىا, أما الخبرات المؤلمة فيحاوؿ 

و الابتعاد عنيا,  وعميو فإف الطفؿ يميؿ إلى خمؽ عالـ مف الوىـ والخياؿ يمارس فيو تجنبيا 
ىذه الخبرات الباعثة لو عمى السرور والمتعة دوف الخوؼ مف تدخؿ الآخريف لإفساد متعتو 
وسروره, فالمعب كالأحلاـ يبعده عف الواقع المؤلـ ويمارسو الطفؿ كما يرغب ويتمنى؛ 

اء مف الواقع أي دوف أف يتوقع أي أذى مف الآخريف وىذا كمو ممكف ويستعيف الطفؿ بأشي
مف خلاؿ المعب فقط, فالطفمة تمقي أوامرىا عمى الدمى التي بيف يدييا وتخاصميا كأنيا أميا 
أو أبوىا, والطفؿ يتوىـ العصا بندقية فيطمؽ النار عمى أعدائو ويصب عمييـ جميع غضبو 

 ؤذيو. دوف أف يخشى رد فعؿ أو اعتراض ي
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 النظرية السموكية: -7-3

إف السموكيوف يفسروف المعب في ضوء مقولاتيـ عف التعزيز والتعمـ بالملاحظة       
" أف الطفؿ الذي يحاوؿ تسمؽ شجرة أو يحاوؿ الاحتفاظ شموسبرجوالتعميـ والتكرار, ويرى " 

ويمكف أف تعد بتوازف كرة فوؽ أنفو لأنو تمقى الثناء عمى نشاطات مشابية في الماضي, 
خبرة الطفؿ بالثناء عميو بسبب المناقشة وغيرىا مف الحوافز الاجتماعية المتعممة مسؤولة عف 

" فقد سكنر أف المعب يقوي بواسطة الحوافز الثانوية, أما " " ىيل"قدر كبير مف المعب, ويرى 
بو ما يكوف أكد عمى التعزيز والمكافأة غير المنتظمة, وأوضح أف التعزيز غير المنتظـ أش

بموقؼ طفؿ إذ لا يمكف لأحد الوالديف تعزيز سموؾ معيف في كؿ مرة يحدث فييا, ومف 
الواضح أف السموؾ الذي لا يكافأ ربما يكوف سموكاً منقولًا مف مكافئات سابقة غير منتظمة 

, 5115) حنان عبد الحميد العنابي, ومف المحتمؿ أف تنشأ بعض أنواع المعب بيذه الطريقة.
 (015 -96 ص ص

 نظرية بياجيو:  -7-4

" المعب بتفسيره لنمو الذكاء, حيث تمخصت ىذه النظرية في أف الطفؿ "بياجيويفسر       
يمتص أصبعو أحياناً في شيره الثاني ويقبض عمى الأشياء ويديرىا ويحركيا ثـ يتعمـ بدفعيا 

قطبيف أساسيف  والتقاطيا مرة أخرى في شيره الخامس؛ فمثؿ ىذه التصرفات تشمؿ عمى
 ىما:

التكيؼ: إذ أف الطفؿ يتوافؽ مع بيئتو الخارجية, مثؿ تقمص أعصاب العيف عند الضوء  -
 الساطع.

 التمثؿ: وىو امتزاج الأشياء بنشاط الطفؿ نفسو. -

" عمميتاف متكاممتاف متصلاف يؤثراف عمى النمو "بياجيوفالتكيؼ والتمثؿ حسب ما يعتقد 
متوقؼ عمى التبادؿ والتوازف المستمر بيف التمثؿ والتكيؼ؛ بينما العقمي والإدراكي والذي 

يحدث التكيؼ الذاتي عند توازف العمميتاف, وعندما لا يتوازناف أو فإف التكيؼ يمكف أف يغمب 
عمى التمثؿ والذي ينتج عنو المحاكاة, وبالمقابؿ فالتمثؿ قد يتغمب بدوره عمى التكيؼ, كما 
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الخبرة السابقة وتكييفيا لحالات الفرد وىذا ىو المعب؛ فإنو تمثؿ يحدث ملاءمة الانطباع مع 
 (88, 0998)فاضل حنا, خالص يغير المعمومات المتحصمة لتتلاءـ مع متطمبات الفرد.

 التعقيب عمى النظريات:-7-5

مف خلاؿ طرح ىذه النظريات يستنتج أف موضوع المعب قد اىتـ بو العديد مف العمماء       
و ودوره في تنشئة الفرد والطفؿ خاصة؛ حيث تناولت نظرية الطاقة الزائدة المعب وذلؾ لأىميت

عمى أنو تفريغ الطاقات الزائدة التي تتكوف لدى الطفؿ نتيجة عدـ العمؿ, حيث وجو ليا 
انتقادات عدة مف بينيا المعب عند البالغيف وعند المرضى والضعفاء والذيف يحتاجوف إلى 

أف المعب ليس لتفريغ الطاقات الزائدة لدى الطفؿ وكما انتقدت أف  الطاقة, والذي يدؿ عمى
الطفؿ يحتاج إلى الحماية فمماذا يفرغ ىذه الطاقة في المعب وليس في الدفاع عف نفسو؛ كما 
أىممت ىذه النظرية الميوؿ نحو المعب؛ وىذا ما اىتمت بو نظرية التحميؿ النفسي وركزت 

اليقظة بالنسبة لمطفؿ يتخذه ليحقؽ فيو ميولو ورغباتو,  عميو واعتبرت المعب عمى أنو حمـ
وما يلاحظ عمى نظرية التحميؿ النفسي بأنيا تيمؿ الجانب السموكي والمثيرات الخارجية 
والتي اىتمت بيا النظرية السموكية التي فسرت المعب عمى أنو نتيجة لمتعزيز والتعمـ 

ة؛ كذلؾ اعتمدت فقط عمى المثير تحدث الاستجاب -والذي يعتبر المثير-بالملاحظة 
في  " بياجيو"والاستجابة وأىممت الميوؿ وكذا الجانب والنمو المعرفي لمطفؿ والذي فسره 

نظريتو النمو المعرفي, واعتبر المعب تمثؿ خالص يغير المعمومات لتتلاءـ مع متطمبات 
ية المعرفية؛ ويستخمص الطفؿ بمعنى أنو يمزج الأشياء ويغيرىا لتكوف ملائمة لمتطمباتو العقم

 مما سبؽ أف كؿ نظرية تغطي الجانب الذي تيممو الأخرى.

  الأطفـال:د ـب عنـالمع ورـل تطـمراح-8

مف خلاؿ ما تـ ذكره سابقا مف أنواع المعب والشروط التي يجب توفرىا في المعبة يتضح     
الأطفاؿ؛ فالطفؿ أنيا تختمؼ الألعاب عف بعضيا وىذا الاختلاؼ يدؿ عمى اختلاؼ أعمار 

في بداية عمره سيكوف لعبو غير منظـ وعشوائي وكمما نضج يعتبر قادر عمى الألعاب 
التركيبية والمنظـ وغيرىا مف الألعاب وليذا تـ وضع شرط مف الشروط الواجب توفرىا وىو 
أف تكوف مناسبة لمقدرات العقمية والجسمية وكذلؾ الانفعالية لمطفؿ؛ فكؿ ىذا يدؿ عمى أف 

كما يتأثر ىو  واضحا تأثيرا الطفؿنمو ناؾ مراحؿ لتطور لعب الأطفاؿ وأنو يؤثر عمى ى
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والذي يجعؿ مف المعب يمر بمراحؿ حسب  الذي يكتسبو ىذا الطفؿ, بالنضج والتعمـكذلؾ 
 نموه, وىذه المراحؿ ىي :

 ة:ـة الرضاعـمرحم-8-0

يشتمؿ عمى حركات و أنلعب الطفؿ بسيطا جدا بحيث  يكوففي مرحمة الرضاعة       
يرفع  أفورجميو ويحاوؿ  مف عمره يحرؾ يديو الأولىفي السنة ف ,عشوائية لمذراع والساقيف

ويمعب  أصابعوويركز عينيو عمى  الأشياءعمى  القبضوينقمب عمى بطنو ويحاوؿ  رأسو
ى وفي السنة الثانية يستطيع السيطرة بشكؿ تدريجي عم رأسو,بالحمقات والدمى المعمقة فوؽ 

التي يجرىا  الأشياءعضلاتو فيتعمـ الاتزاف الحركي والصعود وتكييؼ حركاتو بالنسبة لحجـ 
  .يركبيا أويعتمييا  أويدفعيا  أو

  :رةـة المبكـة الطفولـمرحم-8-5

يحقؽ الطفؿ مزيدا مف السيطرة عمى قدراتو الحركية, ويؤثر نمو  في ىذه المرحمة      
وكمما اتسع نطاؽ البيئة التي يتحرؾ فييا  الأخرىاىر النمو الميارات الحركية عمى جميع مظ

 استقلاؿ عف الكبارو عتمد عمى نفسو أف يخبراتو ونما عقميا  ويستطيع  ازدادتالطفؿ كمما 
  .عمى المعب مع رفاقو ومكانتو الاجتماعية بيف رفاقو إقبالايزداد  مما

 ة:ـة المتوسطـة الطفولـمرحم-8-3

 إلىوىي تتناسب في خصائصيا  الابتدائيمف التعميـ  الطور الأوؿة ىذه المرحم تمثؿ     
حيث  ,ومتطمباتو النفسية والتربوية واستعداداتوحد كبير مع خصائص نمو الطفؿ وقدراتو 

الجسمية والعضمية والعقمية ومستوياتو  مع قدراتوالتي تتفؽ  الألعابممارسة  إلىيتجو الطفؿ 
 إطارة بالتنافس في مفي ىذه المرح ـ المعبسيت, كما جتماعيةالمغوية والا واحتياجاتو لمذكاء

 واحتراـ ,الأدواروالاعتماد عمى تنظيـ المعب وتبادؿ  المعب الجماعي والتعاوني المشترؾ,
 (304 -318ص  ص 5117, ي محمد ممحممسا). القواعد والقوانيف التي تتفؽ عمييا الجماعة

جماعي, حيث يتعمـ الطفؿ مف خلالو كيؼ يصبح أي أف في ىذه المرحمة يظير المعب ال   
فرداً في جماعة وكيؼ يتخذ دورا محددا فييا, حيث يتعمـ عف طريؽ المعب بعض العبارات 
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الاجتماعية كأصوؿ المعب ومراعاة أدوار الآخريف واحتراميـ, كما يُظير روح التعاوف بيف 
 (56, ص 0998) فاضل حنا, الآخريف. 

  :رةـلمتأخة اـة الطفولـمرحم-8-4

 أثناء مع بعضيـ البعض الأطفاؿ شارؾحيث يت ,ىذه المرحمة بالمرحمة التعاونيةوتعرؼ     
مما يساعدىـ  الممزمة ليـ, تنظيـ لعبيـ بمجموعة مف القواعد والقوانيف عمموف عمىوي المعب,
 (304ص  5117, ي محمد ممحممسا)ييـ.الحسي الحركي لد الاتساؽنمو عمى 

 

 ؤثرة في لعب الأطفال:العوامل الم-9

فسرت النظريات المعب كؿ حسب آرائيـ في مصدر المعب, حيث يروف أف الأطفاؿ       
يمعبوف بطرؽ مختمفة ومتباينة, وقد يكوف ىذا الاختلاؼ نتيجة لتدخؿ عوامؿ تؤثر في 

 لعبيـ؛ ومف بيف ىذا العوامؿ ما يمي:

  العامل الجسدي:-9-0

الحركي في سف معيف عف الطفؿ لو دوراً ميماً في تحديد  يعتبر مستوى النمو الحسي     
أبعاد نشاط المعب عنده, فالأطفاؿ الذيف تكوف تغذيتيـ ورعايتيـ الصحية ناقصة ىـ أقؿ لعباً 
واىتماماً بالألعاب التي تقدـ إلييـ, مما ينتج عميو النقص في التناسؽ الحركي لديو والذي 

عاقتو عف ممارسة الألعاب التي تعتمد بصورة  يؤدي بو عند المعب مع الآخريف بصده وا 
 أساسية عمى التقطيع والتركيب والرسـ والزخرفة والعزؼ.

 العامل العقمي:-9-5

يرتبط لعب الطفؿ بمستوى ذكائو, فالطفؿ الأكثر ذكاء مف المعب الحسي إلى المعب       
يميموف إلى الألعاب  الذي يبرز فيو الخياؿ وىذا لا يتضح عند الأطفاؿ الأقؿ ذكاء؛ حيث

 الرياضية والعقمية وتتكوف لدييـ ىوايات مختمفة.

 :عامل الاجتماعي-9-3
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بما أف المعب يعكس حياة الطفؿ, وتظير الأىمية الاجتماعية في أف الطفؿ يتعمـ عف       
طريؽ المعب بعض العادات الاجتماعية؛ فالألعاب ما ىي إلا انعكاس لمحاضرة التي يعيش 

 ؿ ولمخبرات التي يمر بيا. فييا الطف

 العامل البيئي:  -9-4

لمبيئة أثر واضح في نوعية المعب فطبيعة المناخ وتوزيعو عمى فصوؿ السنة تؤثر في       
نشاط لعب الأطفاؿ؛ حيث يخرج الأطفاؿ لمعب شتاء في الحدائؽ في المناطؽ المعتدلة 

لمكاف عامؿ محدد لمعب كذلؾ وبالتزحمؽ عمى الجميد في المناطؽ الباردة, كما يمثؿ ا
فالأطفاؿ في المناطؽ الساحمية يختمفوف عف المناطؽ الداخمية أو الصحراوية, كذلؾ يختمؼ 
لعب الأطفاؿ في المناطؽ الصناعية عمى المناطؽ الريفية؛ وعميو فالبيئة عامؿ محدد لمعب 

 (71-63, ص ص0998)فاضل حنا, الأطفاؿ.  

  الإرشاد بالمعب:-01

أف المعب يتأثر بالعديد مف العوامؿ النفسية والجسمية والعقمية والبيئية وغيرىا مف  بما      
نما بالمعب؛ حيث يعتبر الإرشاد بالمعب ىو  العوامؿ, فقد يحتاج الطفؿ إلى الإرشاد وا 
الأسموب المناسب لإرشاد الأطفاؿ, وعمى افتراض أف الطفؿ في لعبو يقوـ بمعب الأدوار 

مشاعره ومشكلاتو, فالمعب ىو مينة الطفؿ وىو أحد الأساليب التي بحيث يعبر فييا عف 
يعبر بيا الطفؿ عف نفسو, كما ىو عند عمـ النفس النمو؛ والمعب يمثؿ حاجة نفسية 
اجتماعية لابد أف تشبع, ففي حجرة المعب تتوفر الألعاب المتنوعة التي تمثؿ لو عبارة عف 

رشاد وذلؾ لضبط وتوجيو سموؾ الطفؿ ولدعـ مثيرات, كما يستخدـ المعب في التشخيص للإ
شباع حاجاتو؛ كما يتيح المعب الفرص لمطفؿ لمتعبير عف المشاعر وتنفيس انفعالاتو  نموه وا 

فالمعب يسيؿ التعبير عف الذات عند الأطفاؿ, فيـ يعبروف  (؛357, 5114)نبيل سفيان, 
رشاد بالمعب لو مفعوؿ إيجابي, ويسمكوف وفقاً لما يشعروف بو ويقوموف بتمثيمو وأدائو؛ فالإ

فإذا كاف الإرشاد نفسو عند الراشديف عند الأطفاؿ ويكوف دور المرشد يناقش الطفؿ مف 
خلاؿ مقعده, فيذا الموقؼ يسبب القمؽ والتوتر لمطفؿ ولا يُمَكنو مف التعبير, فالطفؿ لا يمكف 

ف يكوف الإرشاد ضمف إرشاده مف خلاؿ عيادة ومكتب عميو أوراؽ.....؛ وبالتالي عميو أ
مكاف يتوفر فيو الراحة والسعادة لمطفؿ؛ فحيف يدخؿ الطفؿ غرفة أو مجالًا فيو لعب يشعر 
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بأف المكاف مكانو وأف تمؾ المواد موجودة لأجمو ليمعب بيا, مما يجعؿ الطفؿ يقبؿ عمى 
لفظياً؛  المشاركة حيث توجد وسائؿ طبيعية للاتصاؿ مع المرشد, ولا يتطمب بالضرورة تفاعلاً 

نما لبناء العلاقة  ويصبح لعب الطفؿ وسيطا لمتبادؿ ذا منفعة لممرشد, لا لفيـ الطفؿ فقط وا 
الإرشادية الجيدة؛ فالإرشاد بالمعب يوفر لمطفؿ بيئة يكوف فييا تمقائي في سموكو, وفي ىذا 

خارج الوسط يمكف لمطفؿ أف يمعب أدواراً متعددة مف خلاؿ المعب, ولا يستطيع أف يمعبيا 
)سهير كمال ‌ىذا الوسط ؛ فيو يقوـ ببعض النماذج السموكية التي سيستخدميا في المستقبؿ.

 (030,ص 0222أحمد, 

 

 

 مميزات الإرشاد بالمعب:-00

يعبر الطفؿ بالمعب عف انفعالاتو الشعورية واللاشعورية, فيو يسمح لمطفؿ بالمشاركة     
 فكؿ الألعاب ليا قيمة ومميزات إرشادية مف بينيا: والتفاعؿ بالاسترخاء والتنفيس لانفعالاتو, 

 يستخدـ المعب لمساعدة الطفؿ عمى التعبير عف انفعالاتو ومشكلاتو. -

 يساعد المعب الطفؿ في تعمـ حؿ مشكلاتو ومواجيتيا. -

 يساعد المعب في التخمص مف التوتر ومف تفريغ الشحنات وانفعالاتو السمبية. -

 قة إرشادية جيدة ومشجعة وتفاعمية بيف المرشد والطفؿ.يساعد المعب لبناء علا -

 يستخدـ المعب في مجاؿ التشخيص. -

 يتيح المعب فرص لنمو وجدانو الطفؿ في ظؿ موقؼ محبب بالنسبة لو. -

يساعد المعب الطفؿ عمى التعبير عف مشاعره ومواجيتيا, مما تجعمو يدرؾ معنى التحكـ  -
, 0222)سهير كمال أحمد, ومنو يحقؽ ذاتو ويثؽ بيا. ويصبح قادر عمى اتخاذ قراراتو 

 (033ص

كما يساىـ المعب في تنمية علاقاتو مع أقرانو وسيقارف نفسو معيـ سواء مف حيث      
الطوؿ, الحجـ .....الخ, كذلؾ سيكتشؼ مف خلالوِ أنو ليس الوحيد الذي لديو أشقاء؛ كما 
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ركتو لألعاب الغير ومشاركة الآخريف يقمؿ المعب مف أنانية الطفؿ وذلؾ مف خلاؿ مشا
لألعابو مما يساعده عمى تنمية شخصيتو وتحممو المسؤولية, كما يقمؿ مف تمركزه حوؿ ذاتو 
ويصبح أكثر اجتماعيا ومتكيفا مع المحيط الذي حولو, وبالتالي سيكتسب الاىتمامات 

 (94ص , 0999) كاممة الفرخ شعبان, عبد الجابر تيم, الاجتماعية وتجاربيا. 

 

 

 

 

 ممخص الفصل:

اشتمؿ ىذا الفصؿ عمى موضوع المعب والذي يعتبر مف الموضوعات التي لاقت      
اىتماماً كبيراً بيف العمماء والباحثيف التربويوف, وخاصة بكونو لا يمثؿ نشاطاً ترويحياً فقط, 

نما ىو نشاط لمنمو النفسي والعقمي والاجتماعي لمطفؿ, كما يقوده لمتعمـ بر  غبة ودافعية وا 
لى صقؿ شخصيتو وتربية الاختيارات لديو؛ مما تجعؿ منو فرداً مميزاً؛ حيث تـ في  مرتفعة وا 
ىذا الفصؿ عرض مفيوـ لمعب وخصائصو التي تميزه كنشاط عف بقية الأنشطة, كونو يمثؿ 
الوسيمة التي تربط بيف التعمـ والمتعة لمطفؿ وصقؿ شخصيتو ونموىا وكذلؾ أىميتو التي 

ح حجـ الموضوع والمرتبة الميمة التي يحتميا وكذا أىدافو المرجو تحقيقيا مف خلاؿ توض
القياـ بو؛ وباختلاؼ الأىداؼ التي يتـ فييا المعب تختمؼ كذلؾ أنواعو وىذا ما تـ عرضو 
كذلؾ في ىذا الفصؿ, والذي قد يفيد التربويوف باختيار المعبة المناسبة لكؿ تعمـ ولكؿ مرحمة 

وىذا ما استمزـ عرض المراحؿ التي يمر بيا الطفؿ في لعبو والنظريات المفسرة عمرية ما؛ 
لو, كما يتضح أف المعب يختمؼ كذلؾ لعدة عوامؿ يتعرض ليا وتـ ذكر بعض منيا في ىذا 
الفصؿ؛ مع طرح أىمية الإرشاد بالمعب ومميزاتو باعتباره ميـ في جعؿ الطفؿ مقبؿ عمى 

والمرح لمجو التعميمي بعيداً عف الممؿ والضجر الذي يسود الجو  الدراسة والتعمـ ودمج المتعة
 التعميمي التقميدي القائـ عمى أف محور العممية التعميمية التعممية ىو المعمـ.
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 الفصل الثالث: دافعية التعمم
 تمييد

 مفيوم الدافعية. – 0

 تصنيف الدافعية. – 5

 وظائف الدافعية.  – 3

 رة لمدافعية. النظريات المفس – 4

 علاقة الدافعية بالتعمم. – 5

 مفيوم دافعية التعمم. – 6
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 عناصر دافعية التعمم. – 7

 أىمية دافعية التعمم في الوسط المدرسي. – 8

 مظاىر انخفاض دافعية التعمم. – 9

 أسباب انخفاض دافعية التعمم. – 01

 دور المعمم في تنمية دافعية التعمم. – 00

 ممخص الفصل
 تمييد:

تمعب الدوافع دورا ىاما في السموؾ الإنساني, فالدافع ىو الذي يوجو السموؾ الإنساني,      
تيـ  افعيةومعرفة دوافع السموؾ الإنساني يساعد عمى تفسير ىذا السموؾ وفيمو, ودراسة الد

كؿ إنساف, فيي تيـ الأب الذي يرغب في معرفة أسباب ميوؿ طفمو العدوانية أو الانطوائية 
ير ذلؾ مف السموكات المنحرفة, كما تيـ كذلؾ المعمـ الذي يرغب في تعميـ تلاميذه عف أو غ

, ومعرفة الإنساف لدوافع غيره مف الناس تحممو عمى فيـ وتنميتياطريؽ معرفة دوافعيـ لمتعمـ 
( أف معرفة الإنساف لدوافعو الذاتية 1970) "أحمد عزة راجح"سموكيـ وتفسيره وىذا ما يؤكده 

؛ وعميو سيتـ في ىذا (59) محمود عبد الحميم منسي, ب س, ص عمى ضبطيا وتوجيييا تعينو 
الفصؿ طرح موضوع الدوافع وخاصة الدافعية نحو التعمـ التي ترجع بالفائدة عمى تحصيؿ 

 التلاميذ وتنمية مفيوميـ لذواتيـ مما تحقؽ ليـ التوافؽ النفسي.

 :افعيةمفيوم الد - 0

مف المفاىيـ الأساسية, فقد اكد أحمد زكي صالح  اكغيرى يةعتعددت مفاىيـ الداف    
( أنو إذا حدثت حالة عدـ اتزاف لمفرد فإنو يشعر معيا بقوة داخمية أو دافع داخمي 1959)

الدافع بأنو مصطمح عاـ يدؿ  "رمزية الغريب"وعميو أف يعيد تعديؿ ىذا الاتزاف, وقد عرفت 
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( بأنو 1970) "صلاح مخيمر"لحي وبيئتو, كما عرفو عمى العلاقة الديناميكية بيف الكائف ا
الطاقة التي تدفع الكائف الحي لاف يسمؾ سموكا معينا وفي وقت معيف, فالكائف الحي يكوف 
مدفوعا في سموكو بقوة داخمية تجعمو ينشط ويستمر في ىذا النشاط حتى يتـ إشباع ىذا 

 الدافع.

حالة مف التوتر أو عدـ الاتزاف التي  ابأني ية( الدافع1971) "سعد عبد الرحمن"عرؼ ويُ    
 يشعر بيا الفرد, وعميو فإنو يسمؾ وينزع إلى عمؿ معيف.

 يةويعتمد السموؾ الإنساني عمى معرفة دوافع ىذا السموؾ التي توجيو وتؤثر فيو, فالدافع   
موؾ في ىو حالة نفسية وفسيولوجية داخؿ الفرد تجعمو ينزع إلى القياـ بأنواع معينة مف الس
 يى يةاتجاه ما, وذلؾ لخفض التوترات لدى الفرد وتخميصو مف حالة عدـ الاتزاف, والدافع

الطاقة الكامنة داخؿ الفرد التي تدفعو إلى السموؾ عند إثارتيا وتوجيو نحو ىدؼ معيف 
 (61- 59) محمود عبد الحميم منسي, ب س, ص ونحو طريقة معينة لتحقيؽ اليدؼ.

إلى  مجموعة الظروؼ الداخمية التي تحرؾ الفرد لسد نقص  يةالدافعمما يشير مصطمح    
يرتبط  يةأو حاجة معينة سواء بيولوجية كانت أو نفسية أو اجتماعية, لذلؾ فمفيوـ الدافع

بمفيوـ الحاجة, حيث تشير الحاجة إلى تغيير أو نقص أو زيادة في حالة الفرد مما يسبب 
عادة توازف الفرد وتكيفو ولذلؾ يرتبط مفيوـ  يةعسعى الدافتحالة مف التوتر والقمؽ و  لإزالتيا وا 

حيث تعمؿ الحوافز  ,والحاجة بمفيوـ التوازف والتكيؼ, وكما يرتبطاف بمفيوـ الحافز يةالدافع
عمى إشباع الحاجات تيا بأشكميا المختمفة دورا ىاما في توجيو الدافعية بشكؿ عاـ وقدر 

 (070, ص 5115م و آخرون , ) عدنان يوسف العتو وتحقيؽ التوازف.

 وبالتالي يستخدـ مفيوـ الدافعية لتحديد اتجاه السموؾ وشدتو, وعميو فإف كؿ واحد منا,   
تكويف فرضي  ؛ وعميو فالدافعية ىييكوف عمى وعي بمختمؼ دوافعو ومقاصده السموكية

 (074ص  5110 ,)سامي محمد ممحميستدؿ عميو مف سموؾ الكائف.

 داخمي استعداد أو داخمية حالةالدافعية عمى أنيا  لرحمن محمد عيسوي""عبد ا رؼعَ يُ و    
 ذىنيا السموؾ يثير نفسي, أو اجتماعي أو شعوري, عضوي أو لا شعوري مكتسب أو فطري
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 محمد الرحمن )عبد.شعورية لا أو شعورية غاية إلى توجييو في ويوصمو ويسيـ حركيا أو كاف
 (123 ص 1991 عيسوي,

 مف زاويتيف:  يةلمدافع وينبغي أف ننظر

الحافز: ويقصد بو المثير الداخمي أو الناحية العضوية التي تبدأ بالنشاط, وتجعؿ  – 1
الكائف الحي مستعدا لمقياـ باستجابات خاصة نحو موضوع معيف في البيئة الخارجية, 

 ويشعر بيا الكائف الحي كإحساس بالضيؽ أو التوتر. 

الخارجي الذي يسعى الكائف الحي لمحصوؿ عميو, أو يسعى  البػػاعث: ويقصد بو المثير – 2
 إلى تجنبو, والبواعث نوعاف: 

  .باعث إجابي: وىي البواعث التي تجذب الفرد إلييا كأنواع الثواب المختمفة -

باعث سمبي: وىي البواعث التي ما تحمؿ الفرد عمى تجنبيا والابتعاد عف عواقبيا مثؿ  -
 (61محمود عبد الحميم منسي, ب س, ص  )أنواع العقاب المختمفة.

حالة مف الإثارة أو التنبو داخؿ الكائف العضوي سواء  اعمى أني يةعرؼ الدافعتُ كما     
)عبد إنساف أو حيواف, تعمؿ عمى تحريؾ السموؾ وتنشيطو وتوجييو نحو اليدؼ المرغوب. 

 (596 ص, 0999الفتاح دويدار. احمد محمد عبد الخالق,

لحالة الداخمية أو شرط ينشط السموؾ وبوجيو, أو ىي رغبة أو طاقة توجو ىدؼ أو أنيا ا   
 (   papalia. 1986.p 24معيف لإظيار السموؾ. )

الباعث بأنو يشير إلى محفزات البيئة الخارجية المساعدة  W.E. Vinackيعرؼ "فيناؾ" و    
نو مف شيء معيف, ف الحاجة تنشأ لدى الكائف الحي نتيجة حرماأو  ,عمى تنشيط دافعية

ويترتب عمى ذلؾ أف ينشأ الدافع الذي يعبئ طاقة الكائف الحي, ويوجو سموكو مف أجؿ 
 وذلؾ كما ىو موضح في الشكؿ التالي:   ,الوصوؿ إلى الباعث
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 إشباع الحاجة
 خفض الطاقة

 (: يوضح مخطط البواعث عند "فيناك".10شكل)  

 ( 79,ص5111)عبد المطيف محمد خميفة , 

 حيث عرفت الدافعية بعدة تعريفات منيا: 

( بأنيا مجموعة القوى التي تحرؾ السموؾ وتوجيو نحو ىدؼ Lindsley) "لندري"عرفيا يُ   
 مف الأىداؼ.

 ( بأنيا تمؾ العممية التي تنظـ وتعزز السموؾ و تستثيره. Young) "يونك"عرفيا ويُ   

( الدافعية بأنيا عامؿ داخمي يستثير ويوجو سموؾ الإنساف وذلؾ Murry) "موريو"رؼ وعَ   
نما نستنتجو مف السموؾ أو  بغية تحقيؽ التكامؿ؛ مع أف ىذا العامؿ لا يلاحظ مباشرة وا 

 ؾ.  نفترض وجوده لتفسير ذلؾ السمو 

يمثؿ الحالة الداخمية أو الخارجية التي تعمؿ عمى  بناء افتراضيوالدافعية ىي عبارة عف   
 (pascal kogut. 2011. P1) توجيو السموؾ وتنشيطو باستمرار

ومف خلاؿ ىذه التعاريؼ لمدافعية يَتَضِح أف الدافعية ىي ذلؾ التكويف الفرضي أو الحالة    
نما نستدؿ الداخمية التي تعمؿ عمى تنش يط السموؾ, بمعنى لا يمكف ملاحظتيا مباشرة وا 

عمييا مف الآثار السموكية التي تدؿ عمييا وتمثميا؛ حيث إذا كانت تتوجو نحو حالة نفسية 
داخمية جيدة؛ فإنيا تعتبر دافعية داخمية, بينما إذا كاف الفرد يوجييا إلى مكافأة خارجية أو 

 افعية خارجية.يربط ىذه الأخيرة بأفعالو فإنيا د

 تعبئة الطاقة

 الدافــــع

 توجيه السلوك

 الباعـث
 الحاجة

 الإحباط
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 :تصنيف الدافعية - 5

 مف خلاؿ التعاريؼ التي تـ عرضيا سابقاً يتبيف أف الدافعية تصنؼ إلى صنفيف ىما:     

الأولية: تتميز ىذه الدوافع بأنيا مشتركة وعادية بيف الأفراد, ويمارسيا الكائف دوف  دافعيةال -
ا عوامؿ فيسيولوجية داخمية كونيا تعمـ لأنو يولد وىو مزود بيا؛ وىي دوافع عضوية تثيرى

 تكمف في الطبيعة البيولوجية للإنساف؛ كدافع الجوع والأمومة.

الثانوية: وىي تمؾ الدوافع التي تشتؽ مف خبرة الإنساف والتي تتأثر بثقافتو وتقاليد  دافعيةال -
طرة, حب المجتمع الذي ينتمي إليو, كذلؾ نمط التنشئة الاجتماعية التي تدرب عمييا؛ كالسي

 (013ص )صالح حسين الداىري, وليد مجيد الكبيسي, ب س,التممؾ, الاتجاىات... . 

  ائف الدافعية:ظو  - 3

مف خلاؿ التطرؽ إلى تصنيفات الدافعية والتي ىي أولية بمعنى داخمية وثانوية أي      
لوظائؼ خارجية, يتضح أىمية الدافعية وذلؾ مف خلاؿ وظائفيا التي تقدميا ومف بيف ىذه ا

 ىي:

تعمؿ الدافعية عمى تحديد مجاؿ النشاط السموكي والذي يعمؿ عمى توجيو اىتماـ الفرد  -
 نحو تحقيؽ أىدافو, فالسموؾ بلا دافع يصبح غير ىادؼ و عشوائي.

تعمؿ الدافعية عمى جمع الطاقة اللازمة لممارسة نشاط ما, مما يؤدي إلى تنشيط سموؾ  -
 أجؿ تحقيؽ ىدفو. الفرد ودفعو لمقياـ بعمؿ مف

 تساعد الفرد عمى أف يستجيب لموقؼ معيف وييمؿ باقي المواقؼ الأخرى. -

تساعد الدافعية عمى تحصيؿ المعرفة و الميارات والمكتسبات, مما ترفع مف تحصيؿ  -
 المتعمميف.

تثير الدافعية الأنشطة التي تتناسب مع المواقؼ التي يواجييا, أي يختار الفرد نشاطاً  -
 ناً يتناسب مع الحاجة التي توجد لديو سواء بالإيجاب أو بالسمب.معي

 (039 ص,5100)بمحاج فروجة, تحث الدافعية الفرد عمى تكرار السموؾ الناجح.  -
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 النظريات المفسرة لمدافعية: - 4

اختمؼ النظريات في تناوؿ موضوع دافعية التعمـ كؿ حسب المبادئ والأسس التي       
ظرية وعميو سيتـ طرح بعض النظريات التي تناولت موضوع دافعية التعمـ تقوـ عمييا كؿ ن

 بما يفيد الدراسة الحالية:

 النظرية المعرفية:-0 – 4

ترى النظرية المعرفية أف الأفراد لا يستجيبوف لممثيرات والحوادث الخارجية أو الداخمية      
نما في ضوء نتائج العمميات المعرفية  التي يجرييا الأفراد عمى مثؿ ىذه عمى نحو تمقائي, وا 

الأحداث والمثيرات؛ وترى ىذه النظرية عمى أف عممية الإدراؾ الحسي والتفسيرات التي 
 يعطييا الأفراد لمحوادث والمثيرات تحدد طبيعة السموؾ الذي يقوـ بو الفرد.

التي تفترض " و " فستنجرومف النظريات المعرفية المفسرة لمدافعية نظرية التنافر المعرفي ؿ 
أف لكؿ منا عناصر معرفية تتضمف معرفة بذاتو, كما أف لكؿ واحد منا معرفة بالطريقة التي 
يسير بيا العالـ مف حولنا؛ فإذا ما تنافر عنصر مف العناصر لآخر, حيث يقتضي وجود 

؛ أي أنو إذا تصارعت (516 ص,5119)سامي محمد ممحم, أحدىما منطقيا بغياب الآخر
دركات كؿ منيما مع الأخرى, فسيشعر الفرد بعدـ الارتياح ويتولد لديو دافعية الأفكار والم

لاختزاؿ ىذا التنافر في المعارؼ, والتي تمكنيـ مف البحث عف معمومات جديدة تتوافؽ مع 
إلى ثلاثة مواقؼ تثير  " فستنجر"ىذه الأفكار أو المدركات وذلؾ لتغير سموكيـ؛ كما أشار 

يما أف التنافر المعرفي يحدث عندما لا تتسؽ معارؼ الشخص مع التنافر المعرفي؛ أول
المعايير الاجتماعية, وثانييما ينشأ التنافر عندما يتوقع الشخص حدثاً مفيداً و يحدث آخر 
بدلًا منو, أـ المثير الثالث لمتنافر المعرفي فيحدث عندما يقوـ الشخص بسموؾ يختمؼ عف 

  ( 011ري, وليد مجيد الكبيسي, ب س, ص)صالح حسين الداىياتجاىاتو العامة

 النظرية السموكية:-5 – 4

يطمؽ عمى ىذه النظرية عادة بنظرية مثير/ استجابة, ولقد عَرفت ىذه النظرية الدافعية      
عمى أنيا الحالة الداخمية أو الحاجة لدى المتعمـ التي تحرؾ سموكو وأداءه وتعمؿ عمى 

أو غاية معينة؛ حيث ترجع جذور ىذه الأفكار إلى استمراره وتوجييو نحو تحقيؽ ىدؼ 
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" عمى مبدأ مفاده أف "ثروندايك, حيث ركز "سكينر" و "ثروندايك"زعماء ىذه المدرسة 
كوف الاستجابة يؤدي إلى تعمـ ىذه الاستجابة وتقويتيا في حيف يؤدي عدـ الإشباع الذي يُ 

بكمية حرمانو, في حيف يؤدي  الإشباع إلى الانزعاج كما يروف أف نشاط المتعمـ مرتبطة
خفض كمية الحرماف فالتعزيز الذي يمي استجابة ما يزيد التعزيز إلى تقوية الاستجابة التي تُ 

زالة مثير مؤلـ يزيد مف احتمالية حدوث الاستجابة التي أدت إلى  مف احتمالية حدوثيا ثانية وا 
)تيسير ؿ داخمية محددة لمسموؾإزالة ىذا المثير, لذلؾ ليس ىناؾ أي مبرر لافتراض أية عوام

" بالبواعث الخارجية بوصفيا حاكمة سكينروبالتالي اىتـ "؛ (045,ص5114مفمح كوافحة,
لمسموؾ وأف البيئة الخارجية كمصدر للإثابة والتدعيـ, بمعنى آخر إذا حصؿ التمميذ عمى 

اط أي بدافعية تعزيز ومكافأة عمى سموكيات معينة فإنو سيقوـ بتكرار ذلؾ السموؾ بقوة و نش
ذا لـ يتحصؿ عمى ذلؾ التعزيز أو المكافأة فإنو سيفقد الاىتماـ بذلؾ السموؾ كوف  أكثر, وا 
أف ىذا الأخير غير معتبر لدى الآخريف, وبالتالي سوؼ ينخفض أدائو وكذا دافعيتو نحو 

 .(75, ص 5105)سوزان التميمي, ىذا السموؾ أو التعمـ
 
 
 
 النظرية الإنسانية: -3 – 4

تعتمد ىذه النظرية عمى اعتبار المتعمـ كلا متكاملا يتشكؿ مف العقؿ والجسد والروح,      
حيث ترى أف تكوف لمفرد دافعية لمقياـ بالميمات وأداء الأعماؿ, والتي تقوـ عمى الحرية 

أف الدافعية  "ماسمو"الشخصية والاختيار والقرار الذاتي مع السعي لمنمو والتطور؛ حيث ذكر 
, وذلؾ لإشباع حاجات ذات مستوى مرتفع كتقدير الذات؛ الإنسا نية تنمو عمى شكؿ ىرـ

وىذه لا تظير في سموؾ الفرد إلا بعد إشباع الحاجات الأدنى كالحاجات البيولوجية 
كما تعرؼ بأنيا حالة استثارة داخمية تحرؾ المتعمـ ؛ (6 ص,5116)عمياء عودة, والأمنية

التعميمي, والذي ييدؼ إلى إشباع دوافعو لممعرفة  لاستغلاؿ أقصى طاقاتو في الموقؼ
 ىي:  "ماسمو"وىذه الحاجات كما رتبيا ؛ (099 ص,5104)حجاج عمر, وتحقيؽ الذات

 الحاجات الفيزيولوجية: كالطعاـ, الماء, الراحة, تجنب الألـ. -
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ائـ الحاجة إلى الأمف: الحماية مف البيئة كارتداء الملابس, السكف, والأماف مف الجر  -
 والمشكلات المادية.

 الحاجة إلى الحب و الانتماء: الحب والتقبؿ مف قبؿ الجماعات الاجتماعية والأصدقاء. -

 الحاجة لمتقدير: كالتحصيؿ, الكفاءة, الاعتراؼ, المكانة. -

 الحاجة إلى الفيـ المعرفي: كالاستكشاؼ والفيـ, المعرفة, الجِدة. -

 , الجماؿ, النظاـ.الحاجات الجمالية: كالفف, الشعر -

 الحاجة إلى تحقيؽ الذات: وتكوف بإشباع الطاقات والإمكانيات الفريدة وتحقيقيا. -

 

 

 

 

 

 الحاجة إلى تحقيؽ الذات

 الحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاجات الجػػمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالية

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرفيالحػػاجػػػة إلى الفػيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ المعػػػػػػػػػػػػػ

 ػػػػػػػػػرالحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاجة إلى التقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاءالحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاجة إلى الحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب و الانتمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 ػػػفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاجة إلى الأمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 ػوجيةػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػولػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاجػػػػػػػػػػػػػػػات الفيزيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 ( يمثل ىرم "ماسمو" لمحاجات15شكل )

" حيث لاحظ أف كارل روجزوقد انتقد ىذا الترتيب العديد مف عمماء النفس مف بينيـ "
ف لـ يشبع مستويات  الإنساف لديو القدرة عمى البحث عف الإشباع لمستويات أعمى حتى وا 

ف كاف الثمف الصراع مع  أدنى, فبعض الفنانوف والكتاب يكرسوف أنفسيـ لفنيـ, حتى وا 
 (598 ص,0999)أحمد محمد عبد الخالق, عبد الفتاح محمد دويدار, . الفقر

 نظريات الغرائز:-4 – 4

يرى أصحاب ىذه النظريات عمى أف الفرد مزود بدوافع موروثة تدفعو لمسموؾ, ومف أىـ     
نفسي  " الغريزة عمى أنيا استعداد"مكدجول": حيث وضح "مكدجولىذه النظريات نظرية 

جسمي موروث حيث يجعؿ الفرد عندما يدرؾ بعض الأشياء المعنية يُكَوِف نوعاً معيناً مف 
الاستثارة الانفعالية؛ والتي تجعمو يسمؾ عمى نحو معيف, أو يخبر في نفسو نزعة تدعوه إلى 
أف يسمؾ كذلؾ؛ كما حدد "مكدجوؿ" قائمة لمغرائز و انفعالاتيا بأربعة عشر غريزة كاليرب 

" في نظريتو قائمة بعدد مف الغرائز تكونت مف "ثروندايكفعاليا الخوؼ؛ كما حدد كذلؾ وان
" قائمة لمغرائز "وليم جيمس( غريزة كالأكؿ والضحؾ والبكاء...الخ؛ وعرض كذلؾ 42)

" فقد قسـ الغرائز إلى "فرويد( غريزة كالغيرة والتنافس والابتساـ ....الخ؛ أما 32تكونت مف )
ز الحياة وغرائز الموت, حيث تتميز غرائز الحياة بالحاجات الجسمية وذلؾ مجموعتيف غرائ

لعيش الإنساف وديمومتو وأف إشباعيا يكوف ضروري, كما أعطى أىمية لمغريزة الجنسية 
واعتبرىا مف أىـ غرائز الحياة, أما غرائز الموت فتتمثؿ في قِوى التدمير كالتخريب, اليدـ, 

  ( 98- 97لداىيري, وليد مجيد الكبيسي, ب س,  ص ص)صالح حسين ا.العنؼ....الخ

 نظرية التوقع: -5 – 4

بعدة دراسات قدـ فييا نموذج  نظري متكامؿ ودقيؽ في تفسير  فيكتور فروم"قاـ "    
" في نظرية التوقع أف سبب اختيار الفرد لسوؾ معيف دوف فرومالسموؾ ودوافعو؛ ووضح "

يُقدِـ عمى أداء معيف بدؿ آخر وذلؾ بعد أف يقوـ آخر في موقؼ معيف, وذلؾ بأف الفرد 
بعممية عقمية وىي المفاضمة بيف البدائؿ المتاحة مف أنماط السموؾ والجيد؛ حيث يتـ اختيار 
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البديؿ الذي يتوقع منو الفرد أف القياـ بو يمكنو مف الحصوؿ ما يرغب بو ويحقؽ لو الإشباع 
 ات الفرد عمى ما يمي:" توقعفروملحاجاتو؛ وعمى ىذا الأساس قسـ "

التوقع الأوؿ: ويكوف في المرحمة المبدئية حيث يتوقع الفرد بأف الجيد المبذوؿ في ىذا 
لى الإنجاز المطموب.  السموؾ الذي اختاره سيوصمو إلى ما يرغب بو وا 

التوقع الثاني: حيث توقع الفرد بأف الإنجاز الذي قاـ بو سيحقؽ مف ورائو المكافأة وما يرغب 
 الذي يحقؽ لو الإشباع لحاجاتو.بو و 

 

 )التوقع الأوؿ(           )التوقع الثاني(           

 الجيد المبذوؿ          الإنجاز المطموب         المكافأة المطموبة         الإشباع

 ( نموذج التوقع ل "فروم"13شكل )

 

لمتوقعة وذلؾ في إطار توقعو وبالتالي فالفرد يبذؿ أقصى جيده لحصولو عمى النتائج ا    
الإيجابي ليذه النتائج المرغوب في تحصيميا بمعنى أف الجيد ومستوى أداء الفرد في موقؼ 
ما يرتبط بمدى توقعو حوؿ النتائج التي سيتحصؿ عمييا مف خلاؿ القياـ بيذا السموؾ؛ أي 

ا ومنافعيا أف دافعية الفرد ترتبط بمدى توقعو حوؿ محصمة النتائج التي سيحصؿ عميي
 .(075, ص 5105)بوكرش بسمة, واعتقاده بإمكانية الوصوؿ لتحقيقيا

 التعقيب عمى النظريات:-6 – 4

تُرجِع النظرية المعرفية دافعية الفرد نحو التعمـ إلى العمميات المعرفية لمفرد دوف      
ي إثارة دافعية الفرد الاىتماـ بالمثيرات الخارجية وكذا الداخمية لمفرد, والمتاف تعتبراف ميماف ف

" الدافعية إلى توقعات الفرد المعرفية والتنافر "فستنجرنحو السموؾ المراد تحقيقو؛ حيث يرجع 
الذي يحدث معيا بما يقع في الواقع كأف يتوقع التمميذ النجاح ولكف لا يحدث فبالتالي تتولد 

وقعات التمميذ والفشؿ لديو دافعية نحو التعمـ مف أجؿ اختزاؿ ذلؾ التنافر الحاصؿ بيف ت
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الذي وقع فيو, بينما يكوف التمميذ عند الوقوع في الفشؿ بعد توقعو لمنجاح يزيد مف فشمو ولا 
تنخفض تمؾ الدافعية ويكوف حينيا لممثيرات الخارجية كالشجيع والإصرار مف طرؼ الأولياء 

موكية والتي ترتكز عوامؿ ترفع مف مستوى دافعيتيـ لمتعمـ؛ وىذا ما تركز عميو النظرية الس
عمى مبدأ مثير / استجابة أف أنيا ترى دافعية التعمـ ىي نتيجة لمثيرات تدفع المتعمـ إلى 
التعمـ وذلؾ لحاجتو لو حيث أف حرمانو يسبب لو الانزعاج  وبالتالي يعمؿ التعزيز عمى 

لدافعية تكوف تكرار السموؾ وتثبيتو؛ وترى النظرية الإنسانية عمى أف المتعمـ كلا متكاملا وا
" حاجات الفرد في ىرـ ووضح ماسموحسب الحاجة الذي يريد أف يشبعيا, بحيث صنؼ "

, ولكف ىذا  أنو لا يمكف إشباع حاجات متقدمة دوف إشباع الحاجات الأدنى والأقؿ مف اليرـ
ينافي حيث يوجد تلاميذ بحاجة إلى الحاجات  الفيزيولوجية أي حالتيـ الاقتصادية متدنية 

دافعية نحو التعمـ مرتفعة؛ ويمكف تفسير ذلؾ أف الحاجة إلى تمؾ الحاجات  ولدييـ
الفيزيولوجية كاف عاملا عمى رفع دافعيتيـ لمتعمـ وىذا ما يتفؽ مع النظرية السموكية؛ أما 
نظرية الغرائز التي ترى أف الفرد مزود بدوافع موروثة وأف لو استعداد نفسي جسمي لمقياـ 

ا يتنافى كذلؾ مع النظرية السموكية التي تذىب إلى المثيرات الخارجية و بيذه الدوافع وىذا م
الدافعية لدى التلاميذ بأف التمميذ  "فرومالداخمية في إثارة الدافعية نحو التعمـ؛  بينما يرى "

يتوقع بأف الجيد الذي سيبذلو في المراجعة والتعمـ  والبحث عف المعمومة سيحقؽ لو 
"؛ ويتوقع التمميذ أف "فروميمثؿ ىذا التوقع ىو التوقع الأوؿ حسب  التحصيؿ المرتفع, حيث

" ىذا التوقع ىو فرومحصولو عمى التحصيؿ المرتفع سيحقؽ لو النجاح بتفوؽ وحيث يعتبر "
" "فرومالتوقع الثاني  وىو المكافأة المطموبة والتي تحقؽ الإشباع لحاجات الفرد؛ ولكف حصر 

ومنو  سب توقعاتو وأىمؿ المثيرات الخارجية والدافعة لمتعمـ؛دافعية التعمـ لدى التمميذ ح
يستنتج أف كؿ نظرية ترى الدافعية مف جانب الأساس الذي تعتمده في بناء النظرية أي أف 
النظرية المعرفية ركزت عمى الجانب المعرفي وأىممت الجانب الخارجي والمثيرات الخارجية 

" عمى ماسموالنظرية السموكية, بينما اعتمدت نظرية " و الداخمية لممتعمـ وىذا ما ركزت عميو
ىرـ لمحاجات وأىمؿ الجانب المعرفي والمثيرات لمسموؾ عند المتعمـ؛ وترى نظرية الغرائز 
عمى أف الدافعية لمتعمـ تكوف موروثة وأف المتعمـ لديو استعداد جسمي ونفسي لمقياـ بيذا 

لتالي يتـ دراسة الدافعية لمتعمـ مف عدة جوانب الدافع؛ فكؿ نظرية تكمؿ النظرية الأخرى وبا
 ليمكف تفسيرىا. 
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 علاقة الدافعية بالتعمم:  - 5

وجود الدافعية ف بعد طرح مفيوـ دافعية التعمـ يتبيف أف لمدافعية علاقة بالتعمـ؛ وعميو     
 لدى الفرد عامؿ أساسي في عممية التعمـ, ومنو تعتبر أفضؿ المواقؼ التعميمية ىي التي
ثارة دافعية المتعمميف؛ بمعنى أىمية وجود عرض واضح يدفع التلاميذ  تعمؿ عمى تكويف وا 
نحو التعمـ وتحقيؽ أىدافيـ, ولا ينبغي عمى المعمـ أف يعمؿ عمى إشباع دوافع التلاميذ 
نما يعمؿ عمى نمو ميوؿ ودوافع تساعد في تكويف شخصياتيـ واكتساب  وميوليـ الحالية, وا 

رات؛ فالتعمـ الناجح ىو القائـ عمى دوافع التلاميذ وحاجاتيـ ومنو تصبح المعارؼ والميا
وبالتالي فالدافعية تأثر  ؛(041 ص,5100)بمحاج فروجة, عممية التعمـ أقوى وأكثر حيوية 

وبعلاقة مباشرة عمى سموؾ الطلاب وتعمميـ, حيث أف ليا آثار مفيدة في تعمـ الطلاب مف 
 بينيا:

 حو أىداؼ معينة.توجو سموؾ الطلاب ن -

 تزيد الدافعية مف الجيود والطاقات المبذولة لتحقيؽ أىداؼ التعمـ.   -

 تعمؿ الدافعية عمى زيادة المبادرة بالنشاط والمثابرة عمى التعمـ. -

 تنمي معالجة المعمومات لدى الطلاب. -

 تحدد الدافعية النواتج المعززة لممعمـ. -

مدرسي أفضؿ, أي أف الطمبة الذيف لدييـ دافعية مرتفعة الدافعية تعود الطلاب عمى أداء  -
 ( 099 ص,5104) حجاج عمر, ىو أكثر الطمبة يتحصموف عمى تحصيؿ دراسي جيد.

 دافعية التعمم: مفيوم - 6

اختمفت تعريفات دافعية التعمـ باختلاؼ الاتجاىات النفسية, فيرى أصحاب الاتجاه     
مـ ما ىي إلا مثيرات إيجابية أو سمبية يمكف أف تدفع السموكي أف دافعية الطالب نحو التع

سموؾ الطالب, وتمثؿ الحوافز التي يستخدميا المعمـ داخؿ القسـ ىي مؤشرات توفر تغذية 
راجعة عف نوعية أداء المتعمـ, أي أف المكافآت الخارجية والعقاب ىي مفاتيح توجيو دافعية 

ثمار أقصى طاقات المتعمـ, وذلؾ بغية تنمية عمى است زالطالب؛ أما الاتجاه الإنساني فيرك
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نفسو وتحقيؽ ذاتو؛ ويؤكد المعرفيوف عمى معتقدات الطالب وأفكاره الداخمية كونيا ىي التي 
توجو دافعية الطالب نحو التعمـ, مع التركيز عمى الدافعية الداخمية التي تنطمؽ مف اعتقادات 

عمى الانتماء وتكويف العلاقات  زجتماعي يركالمتعمـ وأفكاره واىتماماتو؛ بينما الاتجاه الا
الآمنة مع الآخريف, فالطمبة الذيف ييتموف بالعلاقات الشخصية يكونوف ذوي اتجاىات 

 (579 ص,5100)محمد نوفل, إيجابية نحو المدرسة والتعمـ بشكؿ خاص.

التعمّمي  وتعرؼ دافعية التعمـ عمى أنيا حالة داخمية في المتعمـ تدفعو للانتباه لمموقؼ   
)جناد عبد والقياـ بالنشاط الموجو لو والاستمرار فيو حتى يتحقؽ التعمـ واليدؼ منو. 

 (055, ص 5105الوىاب,

كما تعرؼ دافعية التعمـ عمى أنيا حالة داخمية تحرؾ أفكار المتعمـ ومعارفو وبناه    
 إلى حالة توازف معرفية.الاستمرار فيو و المعرفية, ووعيو وانتباىو, وتمح عميو لمواصمة الأداء 

أو ىي حالة داخمية تحث المتعمـ عمى السعي بأي وسيمة ليمتمؾ الأدوات والمواد التي تعمؿ  
, 5114) قطامي نايفة, عمى إيجاد بيئة تحقؽ لو التكيؼ والسعادة وتجنبو الوقوع في الفشؿ. 

 (033-035ص ص

و, وتدفعو للاستجابة لمموقؼ كما تعرؼ بأنيا: حالة داخمية في المتعمـ تستثير سموك   
) حنان عبد التعميمي, كما تعمؿ عمى استمرار ىذا السموؾ والاستجابة حتى يحدث التعمـ. 

 (033 ص,5115الحميد العناني, 

ومنو نستنتج أف دافعية التعمـ ىي تمؾ الحالة التي تنتاب المتعمـ خلاؿ العممية التعميمية      
مـ, سواء كانت داخمية ليُشبِع حاجات نفسية, أو خارجية التعممية تنشط سموكو نحو التع -

ليحصؿ عمى مكافأة؛ حيث تحث ىذه الحالة الداخمية المتعمـ عمى استمرار التعمـ لتحقيؽ 
 أىدافو.

 عناصر دافعية التعمم: - 7

لدافعية التعمـ عدة عناصر بعدما اتضحت علاقة الدافعية لمتعمـ يشير ىذا إلى أف      
 وىي:تتكوف منيا 
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 الطمبة عند الاستطلاع حب تربية ىي لمتعمـ الأساسية الميمة تمثؿ  :الاستطلاع حب -
لمتعمـ؛ فالأفراد الفضولييف ىـ الذيف يبحثوف عف المعمومات  كدافع الاستطلاع واستخداـ

 .الجديدة ويستمتعوف بتعمميا

 إلى الوصوؿ أو محددة, ميمات تنفيذ بإمكانو أنو الفرد اعتقاد التي تمثؿ :الذاتية الكفاية -
 معينة؛ ومف مصادر الكفاية الذاتية نجد ما يمي: أىداؼ

 إنجازات الأداء وتقسيـ الميمة إلى أجزاء. -

 الخبرات البديمة.  -

 الإقناع المفظي. -

 الحالة الفسيولوجية وتعني الشعور بالنجاح أو الفشؿ.  -

خلاؿ  مف دائما يظير ولا داخمية خاصية التعمـ نحو الطمبة اتجاه يعتبر  :الاتجاه -
الأوقات  في يظير ولا المدرس بوجود فقط يظير قد الطمبة لدى الإيجابي فالسموؾ السموؾ,
 .الأخرى

بالسعادة عند ر يشع والتي تجعؿ مف الفرد الذاتية الكفاية مع كبير بشكؿ ترتبط  :الكفاية -
 بنجاح.  لمميمات إنجازه

ة والتي تقتضي توفير بيئة استثارية تحارب الممؿ, وىي المشاركة الفعال الدوافع الخارجية: -
كما ينبغي عمى استراتيجيات التعمـ أف تكوف إبداعية ومرنة وقابمة لمتطبيؽ وأف تبتعد عف 

 أحمد ثائر  )الخوؼ والضغوط, كما أف التعزيز يعتبر شكؿ مف أشكاؿ الدوافع الخارجية
 .(44,ص2008 غباري,

 سط المدرسي: أىمية دافعية التعمم في الو  - 8
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مف خلاؿ طرح عدة جوانب دُرِست منيا الدافعية وذلؾ لمدى أىميتيا لدى المتعمـ يمكف      
تعتبر مف العوامؿ الأساسية التي تقؼ وراء أف يُفسر أىميتيا داخؿ الوسط المدرسي كونيا 

معارؼ تعمـ الفرد, وذلؾ لكونيا تدفع بالإنساف إلى اكتشاؼ واكتساب الميارات والخبرات وال
والتي بدورىا تعمؿ عمى تحقيؽ أىدافو سواء في عمميات التكيؼ أو السيطرة عمى الخبرات 

التعممية حيث  –والمواقؼ التي تحيط بو, وبالتالي فدافعية التعمـ تخدـ العممية التعميمية 
 تكمف أىميتيا داخؿ ىذا الوسط المدرسي في ما يمي: 

باؿ عمى التعمـ برغبة واىتماـ شديديف, مما تعمؿ عمى الإق تحفيزهاستثارة نشاط الفرد و  -
 عمى إطلاؽ الطاقات الكامنة لو وتفاعؿ جميع الدوافع الداخمية والخارجية معاَ.

ثارة انتباه المتعمميف وتركيزىـ عمى موضوع التعمـ حتى  - تعمؿ دافعية التعمـ عمى جذب وا 
 يتحقؽ اليدؼ أو التعمـ الذي يسعى المتعمميف إليو.

ؿ عمى توجيو سموؾ المتعمـ نحو مصادر التعمـ المتاحة وزيادة مستوى المثابرة لديو تعم -
 والاستكشاؼ والبحث وذلؾ لمحصوؿ عمى المعرفة وتحقيؽ الأىداؼ المرجوة.

تعمؿ عمى زيادة اىتماـ المتعمـ بالأنشطة والإجراءات التعميمية والانشغاؿ بيا طواؿ  -
 يتلاءـ ميوليـ واىتماماتيـ. الموقؼ التعميمي, مع اختيارىا بما

تعمؿ عمى توفير الظروؼ الملائمة والمشجعة لحدوث التعمـ وضماف استمراريتو وتفاعؿ  -
 المتعمـ مع الموقؼ التعميمي.

تعمؿ دافعية التعمـ عمى توجيو المتعمميف لاختيار الوسائؿ والإمكانات سواء كانت مادية  -
 (  055 ص ,5105.) جناد عبد الوىاب, أىداؼ التعمـأو غير المادية التي تساعدىـ في تحقيؽ 

 

 مظاىر انخفاض دافعية التعمم: - 9 

بالرغـ مف أىمية دافعية التعمـ داخؿ الوسط التعميمي, إلا أف ىناؾ الكثير مف التلاميذ    
يلاحظ عمييـ انخفاض في ىذه الدافعية والتي قد تُخِؿ بالعممية التعميمية التعممية, ويظير 

 ي سموؾ ىؤلاء التلاميذ مف بيف ىذه السموكات ما يمي: ذلؾ ف
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 تشتت الانتباه. -

 الانشغاؿ بأغراض الآخريف. -

ىماؿ حميا.  -  نسياف الواجبات المنزلية وا 

 نسياف متطمبات وأدوات التعمـ مف كتب ودفاتر وأقلاـ. -

 تدني المثابرة في الاستمرار في عملا لواجب. -

 ات والقوانيف الخاصة بالقسـ أو المدرسة.إىماؿ الالتزاـ بالتعميم -

 كثرة الغياب. -

كره المدرسة حتى أنو يشعر بعدـ ملاءمة المقعد الذي يجمس فيو وبالتذمر مف المواد  -
 الدراسية ومف الامتحانات.

 التأخر الصباحي والتسرب مف المدرسة. -

-01عثمان, ب س, ص ص  )نسرين عدنانعدـ الاىتماـ كثيراً بالمكافآت التي تقدـ إلييـ.  -
00) 

 دافعية التعمم: انخفاضأسباب  - 01

لدافعية التعمـ أىمية كبيرة بيف العوامؿ المؤثرة في التحصيؿ الدراسي لمتمميذ, فقد تكوف     
لدى التمميذ قدرة عقمية مناسبة وظروؼ بيئية وأسرية جيدة, ومع ذلؾ يفتقد الطالب لدافعية 

يتوقؼ فقط عمى القدرة العقمية, بؿ ىو نتيجة العديد مف العوامؿ التعمـ, فالتفوؽ الدراسي لا 
" مف أف السموؾ التعميمي "جنجالدافعية والانفعالية والاجتماعية والاقتصادية؛ وىذا ما وضحو 

لمتمميذ يتأثر بالعديد مف العوامؿ, بعضيا يدعـ ىذا السموؾ ويزيد مف فعاليتو, وبعضيا 
 عميو, كما ىو موضح في الشكؿ التالي: الآخر يتعارض معو و يؤثر سمباً 

 

 
 الأثر الأسباب
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 ( يوضح العوامل المؤثرة في الأداء الأكاديمي لمطالب.14شكل رقم )

 (56, ص5111)عبد المطيف محمد خميفة, 

 منيا:وىناؾ بعض أسباب أخرى لتدني الدافعية لمتعمـ وانخفاضيا 

 زيادة عدد المتعمميف في القسـ الواحد. -

 الروتيف اليومي الدراسي مما يجعؿ المتعمميف بالشعور بالممؿ والضجر. -

عدـ وضوح ميوؿ المتعمميف وخططيـ المستقبمية, مما يجعؿ ممارستيـ غير موجية نحو  -
 أىدافيـ.

 ؿ حاد, عف مواد أخرى.التفضيؿ الدراسي والذي يكوف بكراىية مواد دراسية نتيجة لفش -

 تدني تقدير الذات لممتعمميف. -

مكانيات المتعمميف. -  عدـ مراعاة المعمـ لمفروؽ الفردية واستعدادات وا 

 السلوك الأكاديمي للطالب: القدرة الأكاديمية

)كمٌة‌الدراسة,‌القسم,‌مقدار‌

 ى‌العناٌة(التعلم,‌مستو

 دوافع مؤدية إلى الإنجاز الأكاديمي:

العوامل‌الخارجٌة:‌‌-الاهتمام‌الذاتً‌بالتعلم‌‌-

 المدح‌التقدم‌الدراسً,‌تحاشى‌الفشل...إلخ.

 دوافع متعارضة مع الإنجاز الأكاديمي:

الاهتمامات‌الرٌاضٌة‌‌-الاهتمامات‌الاجتماعٌة‌‌-

 والجمالٌة.‌

 عوامل‌الوجدانٌة:ال

‌–الحالة‌الجسمٌة‌و‌الصحٌة‌‌–البٌئة‌الفٌزٌقٌة‌‌-

 الحالة‌الاجتماعٌة.‌–الحالة‌الانفعالٌة‌



 

47 
 

 (081-076 ص ص,0995)نايفة قطامي,تدني مراعاة الأسس النفسية لممتعمـ.  -

 دافعية التعمم: تنمية دور المعمم في - 00

مكاني     ات المتعمـ واستعداداتو وكذا ميولو في دفعو لأداء مياـ يراعي المعمـ قدرات وا 
العممية التربوية وذلؾ لأنيا ميمة وأساسية في تحقيؽ الأىداؼ التربوية والتعميمية؛ وغيابيا 
يؤدي بالمتعمـ إلى الفشؿ في ىذه العممية وعدـ نجاحيا؛ لذلؾ عمى المعمـ أف يختار اليدؼ 

ف, وكذا العمؿ عمى إثارة حب الاستطلاع لدييـ مع الذي يتناسب مع استعدادات المتعممي
تنويع النشاطات وجمب الاىتماـ لمدرس والذي ينتج عنو ارتفاع دافعيتيـ لمتعمـ؛ كذلؾ 
الاعتماد عمى استراتيجيات لمتدريس مما تنتج انتقاؿ أثر التعمـ إلى المتعمميف ومف بيف ىذه 

 الاستراتيجيات: 

 مكف لممتعمـ تطبيقيا في مواقؼ جديدة.تقديـ المعرفة في شكؿ مبسط ي -

 تجنب المواقؼ التي تسبب التوتر لممتعمـ, كالامتحانات الفجائية. -

 إتاحة فرص لممتعمـ لمتعبير عمى ميوليـ و اىتماماتيـ الخاصة. -

 تشجيع المتعمـ عمى المشاركة والمناقشة, مع تكويف اتجاىات إيجابية نحو التعمـ. -

 متعمـ.توفير بيئة محفزة ل -

 (046 ص,5100)بمحاج فروجة,مراعاة الفروؽ الفردية.  -

 

 

 

 ممخص الفصل:

ييتـ التربويوف بدافعية التعمـ لأنيا التي تدفع المتعمميف لاكتساب التعمـ والرغبة في     
التعمّمية؛ حيث تـ  –لذي ينتج عنيا تحقيؽ أىداؼ العممية التعميمية اتحصيؿ المعرفة, و 
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مف  النظريات التي تناولتيابعض ووظائفيا و  افعيةعمى مفيوـ الدعرض في ىذا الفصؿ 
جانب المعرفي والسموكي وكذا حسب ىرـ الحاجات وباعتبار أف الدافعية ىي سموؾ موروث 

طرح , مع في نظرية الغرائز ونظرية التوقع التي تربط الدافعية بتوقع الفرد تجاه السموؾ
 مفيوـ دافعية التعمـ وعناصرىا كذلؾ تـ عرض إلى لِيُعرَج بعدىابالتعمـ  ة الدافعيةعلاق

لدى  التي أدت إليياسباب مظاىر انخفاضيا والأ أىميتيا في الوسط المدرسي مع ذكر بعض
 .وتنميتيا دور المعمـ في إثارتيا بالإضافة إلىالتلاميذ 
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يتـ التعرض في ىذا الفصؿ إلى الإجراءات المنيجية لمدراسة ككؿ بما في ذلؾ الدراسة      
مف جانب نظري, الاستطلاعية, وىذا بعد التطرؽ في الجانب النظري ودراسة مشكمة الدراسة 

أما في ىذا الجانب فسيتـ التطرؽ إلى الجانب الميداني لمدراسة؛ وبالنسبة ليذا الفصؿ يتـ 
عرض الإجراءات المنيجية لمدراسة مف خلاؿ منيج الدراسة والدراسة الاستطلاعية والتي يتـ 

ملاحظة فييا تعريفيا وأىدافيا ووصؼ لمعينة الخاصة بيا مع أدوات جمع البيانات مف شبكة 
والبرنامج التدريبي القائـ عمى المعب لتنمية مستوى دافعية التعمـ لدى تلاميذ الطور الأوؿ مف 
التعميـ الابتدائي, وكذلؾ نتائج ىذه الدراسة الاستطلاعية؛ وبعدىا يتـ عرض مجالات الدراسة 

 ييا.ووصؼ لعينتيا, مع إجراءات تطبيؽ ىذه الدراسة والأساليب الإحصائية المستخدمة ف

 منيج الدراسة:  -0

تختمؼ المناىج المستخدمة في البحوث والدراسات حسب الموضوع المدروس, وبالتالي     
يختمؼ المنيج المستخدـ باختلاؼ المشكؿ المدروس؛ وعميو فالمنيج المناسب ليذه الدراسة 

دراستيا  ىو المنيج السببي المقارف والذي يُعرؼ عمى أنو يحاوؿ الكشؼ عف الظاىرة المراد
مف خلاؿ التوصؿ إلى إجابات عف المشكلات التي تظير خلاؿ تحميؿ العلاقات, أي لكشؼ 
العوامؿ والظروؼ التي تصاحب أحداثاً معينة, وذلؾ عف طريؽ الكشؼ عف حقيقة وجود 

) فاطمة عوض علاقة ما بيدؼ إذا كانت العلاقة قد تسبب الظاىرة أو تسيـ فييا أو تفسرىا
؛ كوف أف ىذا المنيج يدرس إذا كاف المعب سببا في (99,ص5115ي خفاجة,صابر, ميرفت عم

تنمية مستوى دافعية تعمـ تلاميذ السنة أولى ثانوي, مف خلاؿ مقارنة الفرؽ بيف القياس 
القبمي لدافعية التلاميذ والقياس البعدي لدافعية التلاميذ بعد تطبيؽ البرنامج القائـ عمى 

 المعب.

 عية:الدراسة الاستطلا -5

تمثؿ الدراسة الاستطلاعية ىي دراسة استطلاع مجالات الدراسة سواء المكاني أو الزمني أو 
الجانب البشري وتوفر العينة, وىي دراسة أولية تيدؼ لاستطلاع والتأكد مف توفر عينة 
الدراسة وكذا مجالات الدراسة, كذلؾ التعرؼ عمى الظروؼ المحيطة بالظاىرة المراد دراستيا 

 تمثمة في دافعية التعمـ لدى عينة الدراسة.والم
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 مجالات الدراسة الاستطلاعية:  -0- 5

 المجال المكاني:-0 -0 – 5  

يمثؿ المجاؿ المكاني لمدراسة الاستطلاعية ىو المؤسسة التي تـ فييا إجراء ىذه الدراسة,   
 ولاية الوادي. –" بمدينة قمار 02وىي ابتدائية "الشييد العربي بني 

 المجال الزماني:-5 -0 -5 

يعتبر المجاؿ الزماني لمدراسة الاستطلاعية ىو الفترة الزمنية التي تـ فييا إجراء ىذه 
 .12/04/2016إلى غاية  06/04/2016الدراسة, وكاف ذلؾ خلاؿ الفترة الزمنية مف 

 المجال البشري:-3 -0- 5

" بطريقة قصدية حيث 02ي تـ اختيار عينة الدراسة الاستطلاعية مف ابتدائية "العربي بن
يعتمد الباحث في اختيار ىذه العينة كوف أنيا تتكوف مف وحدات معينة تمثؿ المجتمع 
الأصمي خير تمثيؿ, حيث يختار مناطؽ محددة تتميز بخصائص ومزايا إحصائيا تمثيمية 

وذلؾ بمساعدة معممة  (096, ص 5115)فاطمة عوض صابر, ميرفت عمى خفاجة, لممجتمع
( تلاميذ مف قسـ السنة الأولى ابتدائي 10ولى ابتدائي؛ وتتمثؿ عينة الدراسة في )السنة أ

 يعانوف مف انخفاض في مستوى الدافعية لمتعمـ.

 أدوات جمع البيانات: -5-5

تعتبر أدوات جمع البيانات ىو الوسيمة التي يتخذىا الباحث لجمع البيانات والمعمومات     
قياس متغيراتيا والإجابة عمى أسئمتيا؛ ويختمؼ استخداـ حوؿ مشكمة الدراسة وذلؾ بغرض 

الأداة حسب مشكمة الدراسة والظاىرة المدروسة, وبالتالي تـ تصميـ أداتيف وذلؾ لقياس 
 متغيرات الدراسة وىما: 

 شبكة ملاحظة لقياس مستوى دافعية التعمـ لدى تلاميذ الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي. -

دريبي قائـ عمى المعب لتنمية مف مستوى دافعية التعمـ لدى تلاميذ الطور إعداد برنامج ت -
 الأوؿ مف التعميـ الابتدائي.
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شبكة ملاحظة لقياس مستوى دافعية التعمم لتلاميذ الطور الأول من التعميم  -5-5-0
 الابتدائي:

طلاع تـ تصميـ الشبكة لملاحظة دافعية التعمـ مف طرؼ الطالبة وذلؾ مف خلاؿ الا    
عمى المراجع العممية والدراسات السابقة التي تناولت موضوع دافعية التعمـ, وتكوف ىذه 
الملاحظة ىي مراقبة السموؾ كما يحدث وتسجيؿ ما يراقب, وذلؾ بتوجيو الانتباه إلى 

, 0980)ابراىيم عصمت مطاوع, السموؾ دوف محاولة السيطرة عمى ىذا السموؾ وتوجييو
 54الملاحظة تكوف بغير المشاركة؛ بداية تـ تصميـ الشبكة مف  , بمعنى أف ىذه(04ص

سموؾ لملاحظتو وبعد التعديلات التي أخضعت عمييا الشبكة مع الأستاذ المشرؼ تـ حذؼ 
سموؾ لملاحظتو؛ بعدىا تـ تقديـ الشبكة لعدد مف المحكميف وذلؾ  43سموؾ, وبقي  11

في إعداد الأداة, حيث تـ دمج سموكيف بغرض قياس الصدؽ ليذه الأداة مف خلاؿ إشراكيـ 
 سموكاً. 41مما أصبح عدد السموكات في الشبكة ىو 

 الخصائص السيكومترية للأداة:-5-5-0-0

 الصدق:-0 -5-5-0-0

الصدؽ عمى أنو الدرجة التي تكوف فييا المقاييس ذات فائدة في  1980" ساكسيُعرؼ " 
بأنو  1979اض؛ ويُعرفو " ألف و ويف " اتخاذ القرارات المتعمقة بيدؼ أو غرض مف الأغر 
 (؛509, ص 0997)عبد الرحمن الطريري, قدرة الاختبار عمى أف يقيس ما وضع لقياسو

وبالتالي تـ حساب صدؽ الأداة بصدؽ المحتوى للأداة وىو صدؽ المحكميف والذي يمثؿ 
شراؾ الخبراء في إعداد الأداة؛ حيث تـ حساب ىذا الصدؽ بم عادلة " الصدؽ المعنوي وا 

( وىو ما يشير إلى صدؽ 0.55" لصدؽ المحكميف, وقُدر صدؽ ىذه الأداة ب )لاوشي
مكانية الاعتماد عمييا في قياس متغير الدراسة أي دافعية التعمـ لدى تلاميذ الطور  الأداة وا 

 الأوؿ مف التعميـ الابتدائي.

 الثبات:-5-5-0-0-5

حيث يعتبر الاختبار ثابتاً عند الحصوؿ عمى يُعرؼ الثبات عمى أنو الاتساؽ في النتائج, ب 
)مروان عبد نفس النتائج عند إعادة تطبيؽ الاختبار عمى نفس الأفراد وفي نفس الظروؼ
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ويمكف حساب الثبات بعدة طرؽ أخرى مف غير إعادة  (؛45, ص 5111المجيد ابراىيم, 
ـ حساب أداة الدراسة التطبيؽ؛ ومف بيف ىذه الطرؽ طريقة الاتساؽ الداخمي للأداة والذي ت

" والذي يعتمد عمى تحميؿ إجابات عمى البنود 51"كيودرريتشاردسونبيذه الطريقة بمعادلة 
"؛ حيث كاف تفريغ البيانات بوجود السموؾ إعطاء KR.20وحساب تباينيا وتسمى الصيغة " 

ر كيودؿ" 20(, وبالتعويض في المعادلة لمصيغة 0وعدـ وجوده إعطاء القيمة ) (1قيمة )
وىو ما يشير  0.74" نتحصؿ عمى معامؿ الثبات لأداة الدراسة, والذي قدر ب ريتشاردسون

إلى وجود ثبات عالي لشبكة الملاحظة التي تيدؼ لملاحظة سموؾ التلاميذ وتقيس دافعية 
 التعمـ لدى تلاميذ الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي.

" لاتفاؽ الملاحظيف, حيث كاف كوبروكما تـ حساب الثبات لشبكة الملاحظة بمعادلة "   
عدد الملاحظيف ثلاث ملاحظيف, وتـ حساب نسبة الاتفاؽ بيف الملاحظيف بالاتفاؽ في 
وجود السموؾ؛ بمعنى إذا اتفقوا الملاحظيف الثلاث في وجود السموؾ يُحسَب في عدد مرات 

حظ واحد عف الملاحظيف اثنيف, يُحسَب في عدد مرات عدـ الاتفاؽ, وعند اختلاؼ ملا
%, مما تشير ىذه النسبة عمى ثبات 94الاتفاؽ؛ وقدرت نسبة الاتفاؽ بيف الملاحظيف ب 

 عالي لشبكة الملاحظة.

البرنامج التدريبي القائم عمى المعب لتنمية دافعية التعمم لدى تلاميذ الطور  -5-5-5
 الأول ابتدائي:

 عريف البرنامج التدريبي:ت -5-5-5-0

يُعرؼ البرنامج التدريبي عمى أنو مجموعة مف الأنشطة المتكاممة فيما بينيا, وذلؾ    
 ( 77, ص 5113) حسن شحاتة وزينب النجار, لتحقيؽ ىدؼ عاـ محدد. 

ويُعرؼ البرنامج التدريبي لمدراسة عمى أنو مجموعة مف الأنشطة في شكؿ ألعاب حركية    
لك ترونية, تدمج بالبرنامج التعميمي لمعينة قصد تنمية دافعية التعمـ لدى تلاميذ وعقمية وا 

الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي مف جية, ومف جية أخرى كسر حاجز الروتيف اليومي 
بعاد الممؿ عف التلاميذ.  الدراسي وا 
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ستوى دافعية وبناء عمى ىذا التعريؼ تـ تصميـ ىذا البرنامج التدريبي بيدؼ تنمية م     
التعمـ لدى تلاميذ الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي وذلؾ مف خلاؿ نشاط المعب؛ وقبؿ 

 التصميـ تـ القياـ ببعض الخطوات وىي:

الاطلاع عمى التراث النظري حوؿ بناء وتصميـ البرامج التدريبية وخاصة البرامج التي  -
 تقوـ عمى تنمية مستوى دافعية التعمـ.

عمى النظرية السموكية مف جانب الدافعية والدافعية نحو التعمـ والتي تمثؿ الاطلاع  -
 الأساس الذي أُعد منو البرنامج.

الاستفادة مف الدراسة الاستطلاعية وتحديد الحاجيات التدريبية التي يحتاجونيا أفراد العينة  -
 لتنمية دافعيتيـ لمتعمـ وأنواع النشاطات التي يفضمونيا.

ى المحتوى التعميمي لفترة تطبيؽ البرنامج وذلؾ ليتناسب البرنامج مع الدروس الاطلاع عم -
 المقدمة مف طرؼ المعممة.

 تصميـ البرنامج بالاستفادة مف الخطوات التي تـ طرحيا سابقاً. -

 أىمية البرنامج: -5-5-5-5

عمـ لدي تكمف أىمية ىذا البرنامج القائـ عمى المعب في أنو ينمي مستوى دافعية الت     
تلاميذ الابتدائي خاصة الطور الأوؿ باعتبار المعب ىو المجاؿ الذي يشعر فيو الطفؿ أو 
تمميذ الطور الأوؿ الابتدائي بالأماف ويشبع مف خلالو رغباتو واحتياجاتو, كما يساعده عمى 
اكتساب الميارات الاجتماعية, وكذا التفاعؿ الإيجابي مع الآخريف؛ كما تظير أىمية 

امج في أنو يقدـ بديؿ لممعمميف في استخداـ طريقة لمتعمـ تبث المرح داخؿ الجو البرن
التعميمي وكسر الروتيف التعميمي الذي يسبب الممؿ لمتمميذ؛ كما تنوع النشاطات المدرسية 

 المعتمدة داخؿ القسـ.

 أىداف البرنامج: -5-5-5-3

فعية المنخفضة عمى تنمية مستوى ييدؼ البرنامج التدريبي إلى تدريب الأطفاؿ ذوي الدا    
دافعيتيـ نحو التعمـ, وذلؾ مف خلاؿ المعب الذي مف خلالو يَجد الأطفاؿ الحرية التامة في 
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التعبير عف أنفسيـ بصورة كافية, وبأساليبيـ الخاصة؛ وبالتالي استخداـ البرنامج التدريبي 
اؿ؛ وعميو ييدؼ ىذا البرنامج لتوجيو ىذا المعب نحو التعمـ لتنمية مف دافعية التعمـ للأطف

 إلى: 

 تنمية مستوى دافعية تلاميذ الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي نحو التعمـ. -

 دمج المعب بالتعمـ, حيث مف خلاؿ المعبة يتـ التعمـ والمعب في نفس الوقت.  -

 إضافة المرح لمجو التعميمي وكسر الروتيف المدرسي مف خلاؿ تنوع الأنشطة. -

اؿ التلاميذ عمى المدرسة بحماسة وذلؾ للأنشطة المعتمدة عمى المعب التي يجدوف فييا إقب -
 النشاط وعدـ السكوف.

تقوية روح المنافسة الإيجابية بيف التلاميذ مف خلاؿ المعب والذي ينتج عنو التفوؽ  -
 المدرسي وتنمية مستوى التعمـ لدييـ.

بيف التلاميذ مما ينتج عنو اكتساب السموكات تنمية الروح الرياضية والتفاعؿ الاجتماعي  -
 الإيجابية لدى التلاميذ كالتعاوف وتقبؿ الغير, الصبر, المثابرة.... .

 استغلاؿ وقت الفراغ بما ينمي تفكير التمميذ. -

 تكويف اتجاىات إيجابية تجاه المدرسة والتعمـ. -

 الأسس النظرية لبناء البرنامج التدريبي:  -5-5-5-4

ند ىذا البرنامج التدريبي والقائـ عمى المعب بغرض تنمية دافعية التعمـ لدى تلاميذ يست    
الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي عمى أسس نظرية تحدد مسار بنائو وتطبيقو, وتكمف ىذه 
الأسس المستمدة مف النظرية السموكية التي ترى الدافعية ىي حالة داخمية تعمؿ عمى تحريؾ 

توجييو إلى ىدؼ معيف, أي أنيا تمؾ الحاجة لدى المتعمـ التي تدفعو لمتعمـ سموؾ الفرد و 
" عمى غير للاشتراط كلارك ىلوتظير ذلؾ مف خلاؿ سموكو الظاىر؛ حيث يرى " 

الكلاسيكي الذي يعتمد عمى الارتباط المباشر بيف المثير والاستجابة, بوجود عوامؿ أخرى 
بأنو يتولد لدى الفرد حاجة أو دافع يعمؿ كوسيط بيف  دخيمة بيف المثير والاستجابة؛ ويفترض
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المثير والاستجابة, والذي يعبر عف حالة مزعجة يتعرض ليا الفرد كالجوع مثلا فيو يعبر 
عف حالة داخمية مزعجة للأكؿ وتحتاج إلى إشباع؛ بمعنى أف تحقيؽ الاستجابة يتأثر بقوة 

خفض ىذا الدافع أو الحاجة؛ كما تبيف أف  الدافع وقوة العادة أو تكرار السموؾ وتعمؿ عمى
ىناؾ عوامؿ دخيمة أخرى تؤثر عمى عممية التعمـ كالممؿ والتعب والذي ينتج عنو تعمـ عدـ 

" في نظريتو لخفض الحاجة بالتعميـ والذي يقصد بو كلارك ىلالاستجابة؛ كما يسمـ " 
ويزداد احتماؿ التعميـ كمما  حدوث الاستجابة ليس فقط لنفس المثير بؿ ولممثيرات المتشابية,

" " ثروندايك؛ بينما يرى (5) حسين عبد الفتاح الغامدي, ب س, ص زاد التشابو والعكس صحيح
في نظريتو بأف التعمـ يكوف بالمحاولة والخطأ إذ أف المتعمـ يواجو عادة مشكمة مف المشاكؿ 

ويفسر كذلؾ أف المحاولة عميو القياـ بحميا لموصوؿ إلى ىدؼ مف الأىداؼ المراد تحقيقيا؛ 
الناجحة تقترف بحالة مف الرضا والسرور, والذي يقوي الرابطة العصبية بيف المثير 
والاستجابة الناجحة  ويتـ تعزيز ىذه الاستجابة وتكرار حدوثيا حيف يتكرر الموقؼ؛ ومف 

ير جية أخرى فالاستجابة الفاشمة تقترف بالألـ والذي يضعؼ الرابطة العصبية بيف المث
والاستجابة, ويقمؿ مف حدوث ىذه الاستجابة مرة أخرى؛ ويشترط في مثؿ ىذا النوع مف 

 التعمـ أي بالمحاولة والخطأ عدة عوامؿ مف بينيا: 

قياـ الفرد بنشاط نتيجة لاستثارة حاجة عنده, وىذا ما يفيد الدراسة الحالية في القياـ بنشاط  -
 أو بالأحرى لدى التمميذ الابتدائي مف الطور الأوؿ. المعب لتنمية دافعية التعمـ لدى المتعمـ

قياـ الفرد باستجابات متعددة يحاوؿ مف خلاليا الوصوؿ إلى اليدؼ المرغوب, وذلؾ عف  -
 طريؽ المعبة والتي يبحث عف الإجابة الصحيحة أو الطريقة الصحيحة لمتعمـ.

وتقوية الربط بيف المثير  يشترط لإتماـ التعمـ إثابة الاستجابة, وذلؾ لتكرار السموؾ -
 والاستجابة.

يتـ ىذا النوع مف التعمـ في المواقؼ التي يكوف فييا اليدؼ واضحاً ولكف طريقة الوصوؿ  -
 إليو غير معروفة.

وبما أف بعض العمماء يروف أف ىذا النوع مف التعمـ يفيد الكثير مف الميارات الجسمانية   
 -استجابة فاشمة –عمميات وحركات لا ضرورة ليا واليدوية كالكتابة, حيث يقوـ الفرد ب
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وبالتمريف يحاوؿ التخمص مف تمؾ الحركات الغير ضرورية تدريجيا ويثبت الحركات التي 
فإف  (,75-70, ص 0980) إبراىيم عصمت مطاوع, -الاستجابة الناجحة –توصمو إلى اليدؼ 

عامموف بالمحسوسات لا ىذا التعمـ يفيد ىذه الدراسة كوف أف تلاميذ الطور الأوؿ يت
 بالمجردات؛ وعمية فإف البرنامج الحالي يستند عمى ىذه النظرية وعمى الأسس التالية:

مناسبة البرنامج لمستوى العينة, وذلؾ كوف أف البرنامج تدريبي وأف العينة تتمتع بالنشاط  -
يذه الفئة والحركة والمرح فبالتالي يفضؿ أف يكوف قائـ عمى المعب وأف يكوف مناسباً ل

 العمرية.

توضيح محتوى البرنامج ومناسبتو لقدرات التلاميذ الجسمية والعقمية حتى يتـ التفاعؿ مع  -
 البرنامج وينجح في تنفيذه.

تنوع في تقديـ الأنشطة وكذا في أنواع الألعاب كونيا متعددة ومختمفة, وذلؾ لمتجديد  -
بعاد ممؿ التمميذ عف لعبة معينة كوف أف التممي ذ أو الطفؿ في ىذه المرحمة يفضؿ تغيير وا 

 المعب وتستيويو كؿ ما ىو جديد وغامض بالنسبة لو.

 توفير البيئة التعميمية مناسبة وفحص الأدوات والوسائؿ المستخدمة في الأنشطة والمعب. -

 مراعاة الفروؽ الفردية لمتلاميذ. -

 استخداـ المعزازات بكثرة وتنوعيا مادية ومعنوية. -

 د مستويات مف الألعاب لتحفيز التلاميذ والمنافسة الإيجابية عمى التعمـ.تحدي -

التنوع في مكاف التدريب وذلؾ لتعرؼ التمميذ أف التعمـ لا يقتصر عمى طاولة وكرسي  -
 وقسـ محددة؛ بمعنى آخر تنمية ميارة الاستكشاؼ لديو.

 استخداـ ألعاب متناولة وسيمة التعامؿ مف قبؿ التلاميذ. -

 لترتيب والتنظيـ للأدوات قبؿ البدء بتطبيؽ الجمسات.ا -

 توضيح كيفية المعب لمتمميذ. -

 توفير الوقت الكافي لتعمـ التمميذ ومساعدتو عمى اكتساب المعمومة.  -
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 محتوى البرنامج التدريبي: -5-5-5-5

 الأولى رقـ الجمسة
 جمسة تمييدية نوع النشاط
 دقيقة 40 المدة الزمنية

 شرح أىمية وأىداؼ وأسس البرنامج. - اليدؼ
 عرض الفترة الزمنية التي يحتاجيا ىذا البرنامج لمتطبيؽ. -
 تحديد الوقت المتاح لتطبيؽ البرنامج. -
تقديـ كافة الأدوات المستخدمة في تطبيؽ البرنامج وشرحيا مع توضيح  -

 ىدؼ كؿ أداة.
تساعد الطالبة  التعرؼ عمى الأدوات المتاحة في المدرسة التي يمكف أف -

 عمى تطبيؽ البرنامج.
 التعرؼ عمى عدد التلاميذ الذيف سيطبؽ عمييـ البرنامج. - 

 الطالبة المنفذوف
الفئة 

 المستيدفة
 معممة مساعدة. –مدير المؤسسة 

الأدوات 
 المستخدمة

 السبورة. -
الكومبيوتر المحموؿ وذلؾ لعرض أدوات البرنامج والتي تتمثؿ في المعب  -

 ترونية.الإلك
البرنامج التدريبي القائـ عمى المعب لتنمية دافعية التعمـ لدى تلاميذ الطور  -

 الأوؿ مف التعميـ الابتدائي.
محتوى 
 الجمسة

لى  خلاؿ الجمسة التمييدية الأولى يتـ تقديـ البرنامج إلى مدير المؤسسة وا 
يث يتـ معممة التلاميذ الذيف سيطبؽ عمييـ البرنامج وذلؾ بعد تحديدىـ, ح

شرح أىمية البرنامج وأىدافو مع شرح الأسس التي يقوـ عمييا ىذا البرنامج, 
وبعد الحصوؿ عمى الموافقة ودعـ مف مدير المؤسسة تـ عرض جدوؿ الفترة 
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الزمنية لمبرنامج وتحديد الوقت المتاح لتطبيقو والذي كاف في حصة 
ي تكوف مساء يومي "المعالجة" بالنسبة لمبرنامج التعميمي لمسنة أولى والت

وكذلؾ يوـ الأحد عمى الساعة  15:00الأثنيف والأربعاء عمى الساعة 
في حصة "المحفوظات" وذلؾ لعدـ تأخر التلاميذ في الدروس عمى  09:45

باقي الزملاء وبالأخص كونيـ منخفضي الدافعية لمتعمـ؛ بعدىا تـ عرض 
صيلا لممعممة مع كافة الألعاب التي ستطبؽ في البرنامج وشرحيا شرحا تف

شرح ىدؼ كؿ لعبة, ثـ تـ تحديد الوسائؿ في المؤسسة التي يمكف أف تساعد 
قاعة  -الطالبة عمى تطبيؽ البرنامج وىذه الوسائؿ ىي: ) قاعة الدراسة

 -كراسي  -سمة -كرات -السبورة  -شاشة العرض التقديمي -النشاطات
ؽ عمييـ البرنامج مف العجيف(؛ بعدىا تـ التعرؼ عمى التلاميذ الذيف سيطب

 قِبؿ الطالبة.
 

 الثانية الجمسةرقـ 
 دقائؽ 10 (01لعبة قياـ جموس. .....) نوع النشاط

 دقيقة30 (02التعرؼ عمى الحروؼ وتموينيا. .....)
 دقيقة 20 (03. .....)العجيفتشكيؿ الحروؼ ب

 دقيقة 60 المدة الزمنية
 (01تنمية التركيز لدى التمميذ. .....) اليدؼ

 (01تنمية الانتباه لأوامر المدرب. .....)
 (01تنمية التفاعؿ الاجتماعي. .....)

 (02التعرؼ عمى الحروؼ وحفظيا. .....)
 (02التعرؼ عمى الألواف. .....)

 (03تنمية الجانب الحسي لمتمميذ. .....)
 (03تنمية الجانب الإبداعي لدى التمميذ. .....)

 (03في ذاكرة التمميذ. .....)تعمـ كتابة الحروؼ وتثبيت شكميا 
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 المعممة. –الطالبة  المنفذوف
الفئة 

 المستيدفة
 تلاميذ مف السنة أولى ابتدائي منخفضي الدافعية لمتعمـ. 10

الأدوات 
 المستخدمة

 كراسي. -
 السبورة. -
أوراؽ مكتوب عمييا كؿ أشكاؿ الحروؼ عندما تكوف في أوؿ الكممة وفي  -

كممة؛ كذلؾ بيا حيز يحتوي عمى عدد مف الحروؼ وسط الكممة وفي آخر ال
ويطمب البحث عف الحرؼ, مع وجود بعض كممات تحتوي عمى ذلؾ الحرؼ 
عطاء بجانبيا مجموعة الحروؼ ويطمب تمويف الحروؼ التي تتكوف منيا  وا 
تمؾ الكممة, بالإضافة إلى وجود كممات أخرى تحتوي عمى الحرؼ المطموب 

المطموب, ويطمب مف التمميذ تمويف الكممات  وأخرى لا تحتوي عمى الحرؼ
التي تحتوي عمى  ذلؾ الحرؼ؛ وفي الأخير يطمب الربط بسيـ الكممة 

 .وتحتوي عمى الحرؼ مع الصورة التي تمثمو
 أقلاـ تمويف. -
 العجيف.  -

الفنيات 
 المستخدمة

 التوجيو. -زالتعزي

محتوى 
 الجمسة

ويُرسـ عمى السبورة  (U)شكؿفي بداية الجمسة يتـ ترتيب الكراسي عمى 
ويطمب مف جدوؿ بو خانتيف واحدة لاسـ التمميذ وأخرى لعدد مرات الخطأ, 

التلاميذ اختيار كرسي ويجمس عميو, بعدىا يطمب منيـ القياـ والجموس 
بطريقة عشوائية تجعؿ مف التمميذ يُركز وينتبو لما يقاؿ مف طرؼ المدرب, 

يتـ تعزيز التمميذ معنويا, وفي حالة عدـ وفي حالة القياـ بالسموؾ المطموب 
رسـ نقطة في خانة عدد مرات الخطأ الخاصة بذلؾ التمميذ, وعند القياـ يتـ 

الدقائؽ  05يتـ خروج التمميذ مف المعبة؛ ويكوف ذلؾ خلاؿ  نقاط 03تجمع 
زالة الرىبة والخجؿ  الأولى؛ حيث تفيد ىذه المعبة في كسر الحواجز النفسية وا 

لتلاميذ كذلؾ التفاعؿ مع المدرب؛ ثـ يوزع عمى التلاميذ الأوراؽ مف نفوس ا
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ويطمب تمويف كؿ شكؿ مف الحرؼ بموف  العربيةالتي تحتوي عمى الحروؼ 
معيف, أي الحرؼ الذي يكوف في بداية الكممة يُموف بالأحمر والذي يكوف في 
و وسط الكممة بالأصفر والذي يكوف في آخر الكممة بالأخضر؛ ثـ يطمب من

وضع حيز عمى الحرؼ مف بيف عدة الحروؼ؛ بعدىا يطمب تمويف حروؼ 
التي تتكوف منيا الكممات وىي كممات تحتوي عمى الحرؼ المطموب, ويطمب 
منيـ بعد ذلؾ تمويف كؿ كممة تحتوي عمى الحرؼ مف بيف عدة كممات مع 
كتابة كممات الصور أو بالأحرى اسميا والذي يحتوي عمى الحرؼ المطموب, 

يتـ مساعدة التمميذ في نطؽ الكممة وتوضيح الحروؼ التي تحتوييا ىذه و 
الكممة أو اسـ ىذه الصورة, ويكوف ذلؾ بشرح الكممة عمى السبورة وكيفية 
كتابتيا وذلؾ بالاشتراؾ معو أي التمميذ, وبعدىا تمسح الكممة مف السبورة 

وفي الأخير يطمب ويطمب منو كتابتيا عمى الورقة وذلؾ لتنمية ذاكرة التمميذ؛ 
مف التلاميذ الربط بسيـ لكؿ كممة مع الصورة التي تمثميا؛ وتكوف الحروؼ 
مختمفة عند التلاميذ وذلؾ لتفادي حالات الغش, كوف أف ىذا النشاط يحفز 
التمميذ عمى التركيز والحفظ؛ ويرفؽ كؿ جواب صحيح بالتعزيز المعنوي 

صحيحة لكؿ حرؼ؛ ويعطى والتعزيز المادي عندما تكوف كافة الإجابات 
لكؿ تمميذ ورقة مف نفس النشاط ولكف بحرؼ مختمؼ كواجب, بعدىا يطمب 

الحروؼ التي تـ تموينيا سابقاً  وبعض الحروؼ  بالعجيفمف التلاميذ تشكيؿ 
الأخرى, ويطمب نطؽ كؿ حرؼ تـ تشكيمو, ويعزز كؿ تمميذ عمى تشكيؿ 

في ىذه الجمسة ىو المدرب  أكبر عدد مف الحروؼ؛ بينما يكوف دور الطالبة
وتطبيؽ المعب مع التلاميذ, في حيف يكوف دور المعممة ىو توضيح  وشرح 
الغموض لبعض التلاميذ وذلؾ عندما يستمزـ تدخميا كونيا تستخدـ أسموب 
معيف مع تدريس ىؤلاء التلاميذ ولكي يكوف نفس التعامؿ مع التلاميذ مما 

 يسيؿ عممية التفاعؿ مع المدرب.
 

 الثالثة ـ الجمسةرق
 دقائؽ 10( 01قراءة الحروؼ. .....) نوع النشاط
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 دقيقة 15(  02لعبة " رمي الكرة في السمة". .....)
 دقيقة35(  03لعبة تعمـ الحروؼ والأرقاـ ) الحروؼ فقط(...... )

 دقيقة 60 المدة الزمنية
 (01التعرؼ عمى الحروؼ العربية وحفظيا. .....) اليدؼ

 (01التلاميذ. .....) تفريغ شحنات
 (02تنمية التركيز والانتباه. .....)
 (02التحكـ في الانفعالات. .....)

 (02توطيد العلاقة مع الزملاء. .....)
 (02التفاعؿ مع الآخريف. .....)
 (02تنمية الروح الرياضية. .....)
 (03تعمـ نطؽ الحروؼ. .......)

 (03تعمـ شكؿ الحروؼ.  ..........)
 (03كممات تبدأ بكؿ حرؼ مف الحروؼ. ........) تعرؼ عمى

 (03دمج التعمـ بالمعب بالوسائؿ الإلكترونية. ........)
 (03إبعاد الممؿ عف التلاميذ بالتنويع في الوسائؿ التعميمية.  ......)

 (02التعرؼ عمى شكؿ الحرؼ في بداية ووسط ونياية الكممة .........)
 المعممة. –الطالبة  المنفذوف
الفئة 

 المستيدفة
 منخفضي الدافعية لمتعمـ. تلاميذ مف السنة أولى ابتدائي 10

الفنيات 
 المستخدمة

 التوجيو. -الحث –التعزيز 

الأدوات 
 المستخدمة

 أوراؽ مكتوب عمييا الحروؼ العربية. -
 السبورة. -
 سمة. -
 كرات. -
تعمـ الحروؼ الألعاب إلكترونية: لعبة تعمـ الحروؼ والأرقاـ؛ وىي لعبة ل -
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والأرقاـ العربية وكذلؾ الإنجميزية, عند الممس عمى "العربية" يظير اختياريف 
إما الحروؼ أو الأرقاـ؛ بالنسبة لمحروؼ يوجد بيا كذلؾ اختياريف فالأوؿ 
يمثؿ: نطؽ الحرؼ والذي تظير فيو كافة الحروؼ العربية مف " أ " إلى " ي 

تـ نطؽ الحرؼ؛ أما بالنسبة " بالترتيب وعند الممسة عمى أي حرؼ ي
للاختيار الثاني فيو حرؼ وصور وعند الممس عمى ىذا الاختيار تظير 
كذلؾ كافة الحروؼ العربية مف " أ " إلى " ي " بالترتيب, وعند الممس عمى 
أحد مف الحروؼ يتـ نطؽ الحرؼ وظيور واجية جديدة مكتوب في الأعمى 

واسميا الذي يبدأ بذلؾ الحرؼ الحرؼ الذي تـ لمسو, وأسفمو توجد صورة 
الذي تـ لمسو؛ وعند الممس الحرؼ مرة أخرى يتـ النطؽ وعند لمس الصورة 

 كذلؾ يتـ نطؽ الكممة التي تبدأ بذلؾ الحرؼ والتي تمثؿ الصورة.
 الألواح الإلكترونية. -
 وسيمة العرض التقديمي. -

المعبة لعدـ لـ يتـ استخداـ الشؽ الخاص بالمغة الإنجميزية مف  ملاحظة:
 تناسب محتوى المقرر الدراسي لمعينة.

 .قاعة الدراسة - المكاف 
 فناء المدرسة. –

محتوى 
 الجمسة

بداية يتـ تعميؽ أوراؽ مكتوب عمييا كافة الحروؼ العربية  عمى السبورة 
ويطمب مف التلاميذ قراءتيا وبصوت مرتفع, وذلؾ لتحضير التلاميذ 

عطاءىـ الحرية في رفع الصو  ت بيدؼ تفريغ الشحنات, والتفاعؿ مع وا 
المدرب, ويرفؽ كؿ جواب صحيح بالتعزيز المعنوي؛ ثـ يتـ تصحيح الواجب  
الذي قدـ في الجمسة السابقة, ويتـ التعزيز بفرصة في لعبة "رمي الكرة في 
السمة" وذلؾ عندما تكوف كافة الإجابات صحيحة؛ بعدىا يتـ إخراج التلاميذ 

ء لمعبة التالية وىي لعبة " رمي الكرة في السمة" حيث يتـ مف القسـ إلى الفنا
د الفناء وتشجيع زميميـ لرمي الكرة داخؿ السمة اعجموس التلاميذ عمى مق

متر, ويعطى لكؿ تمميذ ثلاث فرص ويتـ التعزيز بالتصفيؽ  1عمى مسافة 
مف طرؼ الزملاء لكؿ إصابة صحيحة؛ حيث تتطمب ىذه المعبة تركيز عالي  
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تاـ مف طرؼ التمميذ, مما تنمي تركيزه والتحكـ في انفعالو؛ كما تفيد  وىدوء
ىذه التلاميذ كذلؾ عمى العمؿ الجماعي والتفاعؿ مع الآخريف وتنمية الروح 
الرياضية لدييـ؛ بعدىا يتـ الرجوع إلى قاعة الدراسة ويعطى لكؿ تمميذيف 

اشة العرض ويشرح لوحة إلكترونية, ويطمب مف كافة التلاميذ الانتباه إلى ش
ليـ كيفية استخداـ المعبة أي كيفية البحث عف الحرؼ, ثـ يطمب منيـ الممس 
عمى الحروؼ وترديد ما يتـ سماعو مف الموحة ىذا في " نطؽ الحرؼ", 
حيث أف في كؿ مرة يكوف الحرؼ مختمؼ عف كؿ تمميذ, وذلؾ لتجنب الغش 

التمميذ عمى ذلؾ معنوياً  وتنمية تفكير التمميذ؛ وعند كؿ إجابة صحيحة يعزز
وعند حصولو عمى خمس إجابات صحيحة متتالية يتـ تعزيزه مادياً, ثـ يطمب 
منيـ البحث عف حرؼ وذلؾ في صنؼ " حروؼ وصور" تحديد الحرؼ 
وترديد ما يتـ سماعو أي نطؽ ذلؾ الحرؼ, كذلؾ التعرؼ عمى الصورة 

يوجد الحرؼ في أوؿ وقراءة الكممة التي تبدأ بذلؾ الحرؼ مع تحديد أيف 
الكممة أـ آخرىا أـ وسطيا, بعدىا طمب مف كؿ تمميذ إعطاء أي كممة أخرى 
تبدأ بذلؾ الحرؼ, ويتـ التعزيز في كؿ كممة يعطييا تبدأ بذلؾ الحرؼ؛ 
ويكوف دور الطالبة في ىذه الجمسة بشرح كيفية الإجابة واستعماؿ الأدوات 

ذ وتصحيح بعض الإجابات مع في حيف يكوف دور المعممة ملاحظة التلامي
توضيح الغموض الذي يستعصي عمى الطالبة توضيحو لمتلاميذ كوف أف 
المعممة تشرح ذلؾ الغموض عمى حسب أسموبيا المعتاد في تدريس ىؤلاء 

 التلاميذ.
 

 الرابعة رقـ الجمسة
 دقائؽ 10( 01البحث عف الحرؼ. .....) نوع النشاط

 قةدقي 15( 02لعبة "الربط". .....)
 دقيقة 20( 03تركيب كممة. .....)

 دقيقة 15( 04. .....)بالعجيف تشكيؿ كممة
 دقيقة 60 المدة الزمنية 
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 (01دمج التعمـ بالمعب. .....) اليدؼ
 (01تنمية الذاكرة. .....)

 (01تنمية التفاعؿ بيف التلاميذ. .....)
 (01توطيد العلاقة بيف التلاميذ. .....)

 (01( )02. .....)التعرؼ الحروؼ العربية
 (02تنمية الربط بيف الصورة والكممة والحرؼ. .....)

 (03تعمـ كيفية تركيب الكممات. .....)
 (03تنمية التفكير لدى التمميذ. .....)

 (04تعميـ تركيب الكممات مف خلاؿ الحروؼ بالتشكيؿ. .....)
 (04تنمية الجانب الحسي لدى التمميذ. .....)

 المعممة. –الطالبة  المنفذوف
الفئة 

 المستيدفة
 منخفضي الدافعية لمتعمـ. تلاميذ السنة الأولى ابتدائية 10

الأدوات 
 المستخدمة

 طبشور. -
 الألواح الإلكترونية. -
 شاشة التعرض التقديمي. -
لعبة "الربط", وىذه المعبة الإلكترونية تتكوف مف ثلاث أقساـ وكؿ قسـ يتكوف  -

ؿ تكوف حسب الحروؼ الثلاث, بمعنى أف لكؿ قسـ مف ثلاث مراحؿ وىذه المراح
ثلاث حروؼ تتكرر في المراحؿ الثلاث وكؿ قسـ تختمؼ حروفو عف الآخر؛ 
وىذه الحروؼ تكوف في أعمى الشاشة وكأنيا معمقة, ثـ يتـ تقديـ صورة لكممة تبدأ 
بأحد تمؾ الحروؼ الثلاث وتكوف تمؾ الصورة في وسط الشاشة, ويُكتب اسـ تمؾ 

أي الحرؼ الأوؿ مف الكممة  مُموف وف بداية الكممةكرة عمى يسار الشاشة ويالصو 
بالأحمر, حيث يطمب الربط بسيـ بيف الصورة بأحد الحروؼ الثلاثة والذي مُموف 

يكوف نفسو ىو الحرؼ الأوؿ لمكممة المكتوبة عمى يسار الشاشة والتي تمثؿ تمؾ 
لأولى أما المرحمة الثانية يتـ الصورة التي في وسط الشاشة؛ ىذا في المرحمة ا

تغيير الصورة والكممة وتبقى الحروؼ الثلاث نفسيا ويُطمب الربط, وكذلؾ في 
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المرحمة الثالثة يتـ تغيير الصورة والكممة وعدـ تغيير الحروؼ الثلاث ويُطمب 
 الربط؛ وفي حالة الخطأ لا يتـ الربط.

 أوراؽ مكتوب عمييا بعض الحروؼ العربية.
 .سبورةال -
 .العجيف -

الفنيات 
 المستخدمة

 التوجيو. -التعزيز

 .فناء المدرسة - المكاف
 .لنشاطاتقاعة ا –

محتوى 
 الجمسة

يتـ استخداـ لعبة " البحث عف الحرؼ" وذلؾ لتذكر التلاميذ لمحروؼ ومعرفتيا 
وتييئتيـ لمنشاطات التالية كذلؾ لتنمية التفاعؿ بيف التلاميذ وتوطيد العلاقة بينيـ 

كؿ, حيث يرسـ عمى الأرض في ساحة الفناء بالطبشور وبألواف مختمفة ك
وبأشكاؿ مختمفة دوائر ومثمثات ومربعات وأشكاؿ ىندسية أخرى ويكتب داخميا 
بعض الحروؼ العربية, ويُحَظر كذلؾ مجموعة مف القصاصات مكتوب عمييا 

يذ اختيار نفس الحروؼ التي تـ كتابتيا عمى أرض الفناء, ثـ يُطمب مف التلام
قصاصة وينطؽ الحرؼ الذي مكتوب في القصاصة ثـ يضعوا القصاصة في إناء 
آخر؛ بعدىا يرتب التلاميذ صفاً واحدا, ويطمب منيـ الوقوؼ في المكاف الذي 
مكتوب فيو الحرؼ الذي وجده في القصاصة؛ وكؿ تمميذ يتأخر في الوصوؿ إلى 

ة تلاميذ؛ ويُعزز كؿ مرة عندما الحرؼ يتـ إخراجو مف المعبة إلى أف يبقوا خمس
وذلؾ  نشاطاتيقؼ التمميذ في المكاف الصحيح معنوياً؛ ثـ يتـ الذىاب إلى قاعة ال

لمعب بالمعبة الإلكترونية لعبة " الربط " ويتـ إعطاء لوحة إلكترونية لكؿ تمميذيف, 
ويُطمب منيـ الربط بيف الحرؼ والصورة التي تمثميا ولكف ىذا بعد التعرؼ عمى 
الحروؼ الثلاث وقراءة الكممة التي تمثؿ الصورة, مع مراعاة التوزيع المختمؼ 
للأقساـ بيف التلاميذ أي أف لكؿ تمميذيف قسـ ومرحمة لكؿ منيما لوحده ومرحمة 
مشتركة, وذلؾ لتجنب الغش بيف التلاميذ وكذلؾ لزيادة الثقة في نفس التمميذ كوف 

بعدىا يتـ تعميؽ عمى السبورة مجموعة  أنو مختمؼ عف الآخر وأنو مُمَيز عميو,
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مف الأوراؽ مكتوب عمييا الحروؼ العربية, ويكتب عمى السبورة كذلؾ عشر 
كممات ويُطمب مف كؿ تمميذ تركيب كممة مف الحروؼ المعمقة عمى السبورة, وكؿ 
تمميذ يركب كممة صحيحة يعزز مادياً؛ وفي الأخير يتـ الطمب مف التلاميذ 

ؿ كممة ركبيا, ويتـ التعزيز مادياً لكؿ كممة صحيحة؛ ويكوف ك العجيفتشكيؿ ب
دور الطالبة في ىذه الجمسة ىو المدرب في كؿ نشاط بينما دور المعممة يكوف 
دورىا في الألعاب التالية لعبة " الربط " ولعبة " تركيب الكممة "  وكذلؾ في 

 استمزـ الأمر.  ,  ويكوف التدخؿ بالشرح  والتوضيح إذالعجيفتشكيؿ الكممات با
 

 الخامسة رقـ الجمسة
 دقائؽ 10(  01لعبة " العد". .....) النشاط

 دقيقة 20( 02لعبة "البحث عف الرقـ". .....)
 دقيقة 30(   03لعبة " تعمـ الحروؼ والأرقاـ" ) الأرقاـ فقط(. .....)

 دقيقة. 60 المدة الزمنية
 (01حفظ الأرقاـ. .....) اليدؼ

 (01تلاميذ. .....)تفريغ شحنات ال
 (02تنمية ذاكرة التلاميذ. .....)
 (02التفاعؿ مع الزملاء. .....)

 (02تنمية الروح الرياضية. .....)
 (02تنمية المنافسة الإيجابية بيف التلاميذ. .....)

 (03. .....)10تعمـ نطؽ الأرقاـ إلى العدد 
 (03تصاعدياً. .....) 10تعمـ عد الأرقاـ إلى العدد 

 المعممة. –الطالبة  فذوفالمن
الأدوات 

 المستخدمة
 .20أوراؽ مكتوب عمييا الأرقاـ إلى العدد  -
 السبورة. -
 طبشور. -
 إناءيف. -
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 قصاصات مكتوب عمييا بعض الأرقاـ. -
لعبة " تعمـ الحروؼ والأرقاـ" )الأرقاـ فقط(, وىي لعبة لتعمـ الحروؼ والأرقاـ  -

ث يتـ استخداـ المغة العربية أو الاختيار " العربية" بالمغة العربية والإنجميزية, حي
في ىذا البرنامج, وعند الممس عمى ىذا الاختيار يتـ ظيور اختياريف " الحروؼ " 

يتـ ظيور عدة اختيارات وىي:  مى ىذه الأخيرةأـ " الأرقاـ ", وعند الممس ع
( وعند 10العدد )( إلى 0" نطؽ الأرقاـ" وبيا توجد بيا الأرقاـ مف العدد )اختيار 

اختيار " لعبة العد" ويظير مف خلاؿ لمسيا ؛ و الممس عمى كؿ رقـ يتـ نطقو
تفُاحات حسب العدد  إضافة( وعند الممس عمى )+( يتـ العد -علامتيف )+( و )

 طرح( يتـ -(, وعند الممس عمى العدد )10الذي وصؿ إليو إلى غاية العدد )
(؛ 0ذي وصؿ إليو إلى غاية العدد )حسب العدد ال( 10مف العدد ) تفاحات 
اختيار " كـ عدد التفاح" وعند الممس يتـ ظيور عدد مف التفاحات  كذلؾ ويظير

ومكاف لاختيار العدد الذي يدؿ عمى تمؾ التفاحات, وعند الإجابة الصحيحة يتـ 
 .وذلؾ لتغيير العدد واختيار آخر وىكذا إعادة التحديث ( ورمز√ظيور رمز )

 رونية.ألواح إلكت -
 شاشة العرض التقديمي. -

لـ يتـ استخداـ بعض الاختيارات مف المعبة وذلؾ لعدـ تناسبيا مع  ملاحظة:
جدوؿ  -طرح الأرقاـ  ) محتوى المقرر الدراسي لمعينة, و ىذه الاختيارات ىي:

 . (العد التنازلي -العد التصاعدي -لعبة جدوؿ الضرب -الضرب 
 

الفنيات 
 المستخدمة

 التوجيو. -التعزيز

الفئة 
 المستيدفة

 .منخفضي الدافعية لمتعمـ تلاميذ السنة أولى ابتدائي 10

 .قاعة الدراسة - المكاف
 فناء المدرسة. –

( إلى العدد 01في بداية الجمسة يتـ تعميؽ أوراؽ مكتوب عمييا الأرقاـ مف العدد )محتوى 
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تمؾ الأوراؽ ويطمب منيـ العد ( ويطمب مف التلاميذ قراءة الأرقاـ, ثـ تنُزع 20) الجمسة
( وذلؾ لتحظير التلاميذ لمعب التالية وكذلؾ لتشجيع التلاميذ عمى 20إلى العدد )

المشاركة والتفاعؿ مع المدرب, ثـ يتـ إخراج التلاميذ إلى فناء المدرسة ويتـ رسـ 
عدة أشكاؿ ىندسية عمى أرض فناء المدرسة ويكتب داخؿ تمؾ الأشكاؿ بعض 

حَظر كذلؾ مجموعة مف القصاصات مكتوب عمييا نفس الأرقاـ التي الأرقاـ, ويُ 
تـ كتابتيا عمى أرض الفناء, ثـ يُطمب مف التلاميذ اختيار قصاصة ثـ يبدأ يقرأ 

( إلى أف يصؿ الرقـ الذي وجده مكتوب عمى القصاصة ثـ يضع 01مف الرقـ )
ب منيـ الوقوؼ القصاصة في إناء آخر؛ بعدىا يرتب التلاميذ صفاً واحدا, ويطم

في المكاف الذي مكتوب فيو الرقـ الذي وجده في القصاصة؛ وكؿ تمميذ يتأخر في 
الوصوؿ إلى الرقـ يتـ إخراجو مف المعبة إلى أف يبقوا خمسة تلاميذ, ويتـ تعزيزىـ 
معنوياً؛ ويتـ تكرير ىذا النشاط ثلاث مرات؛ وتقوـ الطالبة بتدريب التلاميذ في 

, بعدىا يتـ الرجوع إلى قاعة الدراسة وذلؾ لمعب التلاميذ بمعبة المعبتيف السابقتيف
" تعمـ الحروؼ والأرقاـ " ) الأرقاـ فقط(, ويُطمب منيـ لَعب لعبة " العد" وأف 

( بالممس عمى )+( ؛ ثـ يتـ الانتقاؿ إلى اختيار " كـ عدد 10يعدوا إلى العدد )
ر العدد الذي يمثؿ ذلؾ العدد مف التفاح" ويتـ شرح لمتلاميذ كيفية الإجابة باختيا

التفاحات؛ ويكوف دور الطالبة والمعممة في ىذه المعبة ىو متابعة التلاميذ في 
 الإجابة.

 

 السادسة رقـ الجمسة
 دقائؽ 05( 01لعبة القطار. .....) النشاط

 دقائؽ10( 02لعبة الأكواب. .....)
 دقيقة 15( 03التعرؼ عمى الصورة والحرؼ. .....)

 دقيقة 30( 04" الجمع والطرح" )الجمع فقط(. .....)لعبة 
 دقيقة 60 المدة الزمنية

 (01تفريغ شحنات التلاميذ. .....) اليدؼ
 (01تنمية التفاعؿ بيف الزملاء. .....)
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 (02تنمية التخميف لدى التمميذ. .....)
 (03( )02تنمية التفكير والذاكرة لدى التمميذ. .....)

 (04( )03( )02باه مف طرؼ التلاميذ. .....)تنمية التركيز والانت
 المعممة –الطالبة  المنفذوف
الأدوات 

 المستخدمة
 أكواب بلاستيكية. -
لعبة " التعرؼ عمى الصورة والحرؼ", وىي لعبة إلكترونية لمبحث عف  -

الصورة التي في أوليا حرؼ مقترح, حيث توجد سبعة حروؼ مع سبعة مقترحة 
ة صور كذلؾ في وسط الشاشة؛ وعند الممس عمى في أسفؿ الشاشة وسبع

 الصورة يتـ حذؼ الحرؼ الذي يبدأ بو اسـ الصورة مع كتابتو.
لعبة " الجمع والطرح" وىي لعبة إلكترونية متكونة مف ثلاث أقساـ, قسـ 
"الجمع" وقسـ "الطرح" وقسـ "الجمع والطرح", حيث كؿ قسـ مف ىؤلاء الأقساـ 

عدد + )"مستوى سيؿ"  وعند الممس عميو تظير يتكوف مف ثلاث مستويات؛ 
في أعمى الشاشة, وثلاث اقتراحات منيا اقتراح للإجابة الصحيحة  (عدد

واقتراحيف ىي الإجابة الخاطئة, حيث الممس عمى الإجابة الصحيحة تموف 
الرقـ بالموف الأخضر وتظير إشارة التالي وذلؾ لبداية عممية حساب الجمع 

(؛ أما " مستوى متوسط" عند الممس 10ج أقؿ مف العدد )جديدة؛ ويكوف النات
عميو يظير نفس ما يظير في المستوى السيؿ ولكف الناتج يكوف ما بيف  العدد 

(؛ وكذلؾ بالنسبة ؿ "مستوى صعب" بينما الناتج يكوف ما 15( والعدد )10)
ة (؛ وعند اختيار مرحمة ما ويتـ الإجابة عمى كاف20( والعدد )15بيف العدد )

 العمميات الحسابية, يتـ الانتقاؿ مباشرة إلى المستوى الآخر, إلى آخر المعبة.
 ألواح إلكترونية. -
 شاشة العرض التقديمي. -
 

لـ يتـ استخداـ قسـ "الطرح" مف المعبة وذلؾ لعدـ تناسبيا مع محتوى  ملاحظة:
 المقرر الدراسي لمعينة.

 التوجيو. -التعزيزالفنيات 
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 المستخدمة
ة الفئ

 المستيدفة
 .منخفضي الدافعية لمتعمـ تلاميذ السنة أولى ابتدائي 10

 .فناء المدرسة - المكاف
 قاعة الدراسة -

محتوى 
 الجمسة

بداية الجمسة يتـ لعب الأطفاؿ لعبة القطار, وىي ترتيب التلاميذ صفاً وسط 
العد الفناء لممدرسة ثـ يتـ السير دورة واحدة حوؿ الفناء مع ترديد الأرقاـ و 

تصاعدياً؛ وذلؾ لتنشيط التلاميذ وتييئتيـ للأنشطة التالية؛ بعدىا يدخؿ 
التلاميذ إلى قاعة الدراسة؛ وتحظير ثلاث أكواب ويتـ قمبيـ ويوضع وسط أحد 
مف الأكواب الثلاث قطعة ورقة, ويتـ تحريؾ الأكواب بطريقة عشوائية ويطمب 

ورقة؛ وبعد التحريؾ المستمر مف التمميذ التركيز مع الكوب الذي فيو قطعة ال
والعشوائي  يُطمب مف التمميذ التخميف لمكوب الذي بو الورقة, والذي يجيب 
إجابة صحيحة يعزز مادياً وىكذا؛ ثـ يعطى لكؿ تمميذيف لوحة إلكترونية, 
ويوضح ليـ كيفية الإجابة ويُطمب منيـ البحث عف الصورة التي تبدأ بالحرؼ 

ة, كما يعطى أقساـ مختمفة لمتلاميذ وذلؾ لتجنب الذي مكتوب في أسفؿ الشاش
الغش؛ ويعزز كؿ مف يجيب كافة الإجابات صحيحة؛ بعدىا يُطمب منيـ 
إعطاء اختيار النتيجة الصحيحة لمعممية الحسابية مف كؿ مستوى؛ ويعزز 
التمميذ عمى كؿ إجابة صحيحة معنوياً, ويعزز مادياً عف إكماؿ المعبة؛ حيث 

ة والمعممة ىو الحث والتوضيح ومتابعة التقدـ في المعب, يكوف دور الطالب
بينما يغيب دور المعممة في لعبة القطار ولعبة الأكواب؛ ويكوف تدخميا في 

 "الجمع والطرح"المعبتيف الباقيتيف لعبة البحث عف الصورة والحرؼ وكذلؾ لعبة 
كي وذلؾ كوف أف ىذا النشاط يدمج بيف التعمـ والمرح عف طريؽ المعب و 

يحسف التوافؽ مع التعمـ والمعممة والمحيط المدرسي حتى في غياب ىذا 
 النشاط.

يعتبر ىذا البرنامج مصغر وذلؾ نظراً لإمكانيات الطالبة, فيمكف الاعتماد عمى  ملاحظة:
أنواع أخرى مف الألعاب تيدؼ إلى نفس أىداؼ ألعاب البرنامج بشرط أف 
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الذي سوؼ يقدـ مف طرؼ المعمـ يكوف محتوى ىذه الألعاب مناسب لمدرس 
ليؤلاء التلاميذ منخفضي الدافعية نحو التعمـ, سواء تكوف ىذه الألعاب 
إلكترونية أو ممموسة, كما يمكف إضافة جمسات أخرى أو تقسـ تمؾ الجمسات 
حسب الوقت المتاح لكؿ معمـ بتطبيؽ النشاطات, ومف المستحسف تطبيؽ 

أوليا وذلؾ لتنمية دافعية التلاميذ نحو جمسات البرنامج بيف حصص التعمـ أو 
بعاد الممؿ وكسر حاجز الروتيف اليومي لمتدريس.  التعمـ وا 

 

(: محتوى البرنامج التدريبي القائم عمى المعب لتنمية دافعية التعمم لدى 10جدول رقم )
 تلاميذ الطور الأول من التعميم الابتدائي

 إجراءات تطبيق الدراسة الاستطلاعية:-3 -5

تـ القياـ بالدراسة الاستطلاعية والتي كانت بزيارة المؤسسة التي سيتـ فييا تطبيؽ      
البرنامج المُعِد مف طرؼ الطالبة, حيث تـ المقاء مع مدير المؤسسة الذي قدـ الموافقة 
بتطبيؽ البرنامج كما تـ المقاء كذلؾ بمعممة القسـ لمسنة أولى ابتدائي وبمساعدتيا وشرح ليا 

دافعية التعمـ, تـ تحديد أفراد عينة الدراسة والتي سيتـ تطبيؽ البرنامج عمييا, وفي  انخفاض
اليوـ التالي تـ أخذ موافقة أولياء أمور التلاميذ بالسماح بتطبيؽ البرنامج, مع القياـ بتدريب 
الملاحظيف وىـ الطالبة وملاحظيف اثنيف وكذلؾ لمتعرؼ عمى التلاميذ؛ وكاف ىذا التدريب 

( ملاحظات لمدة ساعة ونصؼ لمملاحظة 05( أياـ صباحاً ومساءاً وذلؾ ب )03) لمدة
الواحدة, ولـ يتـ الاعتماد عمى تمؾ الملاحظات الخمس نظراً لكونيا تدريب عمى الملاحظة 
وتعرؼ التلاميذ عمى الملاحظيف والتعود عمييـ؛ وباليوـ الرابع تـ بداية بملاحظة التلاميذ 

يـ التلاميذ داخؿ قاعة الدراسة, وذلؾ لمقياس القبمي والذي تـ لمدة العشر مع باقي زملائ
( أياـ صباحاً ومساءاً عدا يوـ الثلاثاء الذي كانت الملاحظة صباحاً 05أسبوع كاملًا أي )

( ملاحظات مدة الملاحظة الواحدة ساعة 09فقط كوف التلاميذ لا يدّرسوف مساءاً وذلؾ ب )
 .12/04/2016إلى  06/04/2016نية مف ونصؼ؛ وذلؾ خلاؿ الفترة الزم

 نتائج الدراسة الاستطلاعية: -5-4



 

74 
 

 مف خلاؿ الدراسة الاستطلاعية تـ التوصؿ إلى ما يمي:    

 التعرؼ عمى مكاف إجراء الدراسة والحصوؿ عمى موافقة مدير المؤسسة. -

لحصوؿ عمى التعرؼ عمى العينة وتحديدىا وذلؾ بمساعدة مف معممة أفراد العينة, كذلؾ ا -
 موافقة أولياء أمور أفراد العينة بتطبيؽ الدراسة عمى التلاميذ.

إعداد برنامج تدريبي قائـ عمى المعب لتنمية مستوى دافعية التعمـ لدى تلاميذ الطور الأوؿ  -
 مف التعميـ الابتدائي.

 التأكد مف الخصائص السيكومترية لشبكة الملاحظة. -

 الملاحظة العممية, وتعود التلاميذ عمى الملاحظيف. تدريب الملاحظيف الثلاث عمى -

 مجالات الدراسة:  -3

اعتمدت الدراسة الحالية عمى مجالات تتحدد بيا, المجاؿ المكاني والمجاؿ الزمني, وكذا 
 المجاؿ البشري حيث أف:

 المجال المكاني: - 0 – 3

ه الدراسة, وذلؾ بابتدائية وىو المكاف الذي تتحدد بو الدراسة الحالية, والذي طبقت فيو ىذ 
 ولاية الوادي. -" بمدينة قمار02"الشييد العربي بني 

 المجال الزمني: -5 – 3

وىو يمثؿ الفترة الزمنية التي طبقت فييا الدراسة الحالية بما فييا القياس القبمي والقياس 
ية مف البعدي مع فترة تطبيؽ جمسات البرنامج؛ حيث كانت الفترة الزمنية لمدراسة بدا

؛ وتـ القياس القبمي لمعينة بداية مف 04/05/2016إلى غاية  03/04/2016
إلى  13/04/2016, وتـ تطبيؽ جمسات البرنامج مف 12/04/2016إلى  06/04/2016
؛ 04/05/2016إلى غاية  27/04/2016, أما بالنسبة لمقياس البعدي 25/04/2016

سات البرنامج التدريبي القائـ عمى المعب والجدوؿ التالي يوضح الفترة الزمنية لإجراء جم
 لتنمية دافعية التعمـ لدى تلاميذ الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي:
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 الوقت الفترة الزمنية لمتطبيؽ   رقـ الجمسة
 15:40إلى  15:00مف   13/04/2016 الأولى
 10:45إلى  09:45مف  17/04/2016 الثانية
 16:00ى إل 15:00مف  18/04/2016 الثالثة
 16:00إلى  15:00مف  20/04/2016 الرابعة

 10:45إلى  09:45مف  24/04/2016 الخامسة
 16:00إلى  15:00مف  25/04/2016 السادسة

 

( يمثل الفترة الزمنية لإجراء جمسات البرنامج التدريبي القائم عمى المعب 15جدول رقم )
 التعميم الابتدائي.لتنمية دافعية التعمم لدى تلاميذ الطور الأول من 

 المجال البشري: -3 – 3

يمثؿ المجاؿ البشري لمدراسة ىو عينة الدراسة وتـ اختيارىا مف ابتدائية " الشييد العربي    
" بطريقة قصدية حيث يعتمد الباحث في اختيار ىذه العينة كوف أنيا تتكوف مف 02بني 

ر مناطؽ محددة تتميز وحدات معينة تمثؿ المجتمع الأصمي خير تمثيؿ, حيث يختا
, 5115)فاطمة عوض صابر, ميرفت عمى خفاجة, بخصائص ومزايا إحصائيا تمثيمية لممجتمع

( تلاميذ 10وذلؾ بمساعدة معممة السنة أولى ابتدائي؛ وتتمثؿ عينة الدراسة في ) (096ص 
ف مف السنة الأولى ابتدائي يعانوف مف انخفاض في مستوى الدافعية لمتعمـ تـ تحديدىـ م

 خلاؿ القياـ بالدراسة الاستطلاعية.

 إجراءات تطبيق الدراسة:  -4

تمت إجراءات تطبيؽ الدراسة بعد القياس القبمي في الدراسة الاستطلاعية؛ حيث تـ      
إلى غاية  13/04/2016تطبيؽ جمسات البرنامج التدريبي خلاؿ الفترة الزمنية مف 

ة الدراسة وفناء المدرسة وقاعة النشاطات , وكاف ذلؾ داخؿ المدرسة مف قاع25/04/2016
لممدرسة وتـ التطبيؽ لمتلاميذ العشر فقط بمعزؿ عف الزملاء؛ وبعد الانتياء مف تطبيؽ 
الجمسات تـ بداية الملاحظة لمقياس البعدي ولمدة أسبوع كاملا مف الفترة الزمنية 
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واحدة ساعة ( ملاحظات مدة الملاحظة ال09ب ) 04/05/2016إلى غاية  27/04/2016
 ونصؼ.

 الأساليب الإحصائية: -5

 " لصدؽ المحتوىلاوشيمعادلة "

 لقياس الثبات. 20الصيغة  كيودر وريتشاردسون"معادلة "

 " لقياس الثبات باتفاؽ الملاحظيف: كوبرمعادلة "

 

 (047, ص 5104)شفيقة داود, 

 " لمفروؽ لقياس فرضية الدراسة."ولكوكسناختبار 

 ممخص الفصل:

تبر ىذا الفصؿ الركيزة التي تعتمدىا الدراسة كونو يمثؿ الإجراءات التي تـ اتباعيا في يع    
تطبيؽ الدراسة في الميداف وفؽ منيجية البحث العممي؛ حيث تـ التطرؽ بداية بالمنيج 
المستخدـ في الدراسة وىو المنيج الوصفي السببي المقارف؛ كونو ىو الذي يحدد العناصر 

في البحث, ثـ التطرؽ إلى الدراسة الاستطلاعية وذلؾ لما ليا مف أىمية الأخرى المعتمدة 
عداد الأدوات وتقنينيا, بما في ذلؾ البرنامج التدريبي الذي  في الدراسة مف جمع المعمومات وا 
تـ إعداده ضمف الدراسة الاستطلاعية, مع عرض مجالات الدراسة المتمثمة في المجالات 

مع وصؼ لعينة الدراسة  والتي تمثؿ المجاؿ البشري لمدراسة؛ وكذا  المكانية والزمنية لمدراسة
عرض إجراءات تطبيؽ الدراسة, وفي الأخير تـ ذكر الأساليب الإحصائية المستخدمة في 

" لصدؽ المحتوى لمشبكة الملاحظة ومعادلة "كوبر" لاتفاؽ لاوشيالدراسة وىي معادلة " 
" لقياس "ويمكوكسن" لقياس الثبات, مع اختبار كيودر وريتشاردسونالملاحظيف مع معادلة "

 فرضية الدراسة.

 

 100×نسبة الاتفاؽ= ]عدد مرات الاتفاؽ / )عدد مرات الاتفاؽ + عدد مرات عدـ الاتفاؽ([
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الفصل الخامس: عرض وتحميل وتفسير ومناقشة 
 النتائج

 

 تمييد

 عرض وتحميل النتائج. – 0

 .تفسير ومناقشة النتائج – 5

 خلاصة الدراسة

 اقتراحات الدراسة
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 تمييد:

لمدراسة, وجمع البيانات والمعمومات ومعالجتيا  بعد عرض فصؿ الإجراءات المنيجية     
إحصائياً يتـ في ىذا الفصؿ عرض لنتائج الدراسة وتحميميا, مع تفسير ىذه النتائج ومناقشتيا 

 عمى ضوء بعض الدراسات السابقة التي تتناوؿ أحد متغيرات الدراسة أو كلاىما معا.

 عرض وتحميل نتائج الدراسة: -0

سة عمى أنو: توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى دافعية تنص فرضية الدرا     
التعمـ لدى تلاميذ الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي بيف درجات القياس القبمي ودرجات 

 القياس البعدي لصالح القياس البعدي.

فكانت النتائج كما ىي موضح  "ويمكوكسن"ولقياس ىذه الفرضية تـ تطبيؽ اختبار الفروؽ ؿ 
 الجدوؿ التالي: في

المؤشرات 
 الإحصائية

 wقيمة  قيمة ف
 المحسوبة

 wقيمة 
 المجدولة

 مستوى الدلالة
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 0.01 03 02 10 النتيجة

 

( يوضح نتائج اختبار الفروق ل "ويمكوكسن" بين درجات القياس القبمي 13جدول رقم )
 ودرجات القياس البعدي

" حيث قدرت "ويمكوكسنر الفروؽ ؿ اختبا( نتائج حساب الفرضية ب03يوضح الجدوؿ رقـ )
(, في حيف 02" ب )ويمكوكسنقيمة المحسوبة لمفروؽ بيف القياس القبمي والقياس البعدي ؿ "

( عند 03ب ) ويمكوكسن"قُدرت القيمة المجدولة لمفروؽ بيف القياس القبمي والبعدي ؿ "
لة لمفروؽ فيذا يدؿ (؛ وبما أف القيمة المحسوبة أقؿ مف القيمة المجدو 0.01مستوى دلالة )

عمى أنو توجد فروؽ دالة إحصائيا في مستوى دافعية التعمـ لدى تلاميذ الطور الأوؿ مف 
التعميـ الابتدائي بيف درجات القياس القبمي ودرجات القياس البعدي لصالح درجات القياس 

وؽ البعدي؛ وعميو يرفض الفرض الصفري وتُقبؿ فرضية البحث التي تنص عمى أنو توجد فر 
دالة إحصائية في مستوى دافعية التعمـ لدى تلاميذ الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي بيف 

 درجات القياس القبمي ودرجات القياس البعدي لصالح درجات القياس البعدي

 تفسير ومناقشة نتائج الدراسة: -5

فروؽ ذات أسفرت نتائج الدراسة عمى قبوؿ فرضية البحث والتي تنص عمى أنو توجد       
دلالة إحصائية في مستوى دافعية التعمـ بيف درجات القياس القبمي ودرجات القياس البعدي 
لصالح القياس البعدي, وىذا ما يُفسر عمى أف البرنامج القائـ عمى المعب لتنمية دافعية التعمـ 

عددىا لدى تلاميذ الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي لديو فاعمية عند تطبيقو عمى عينة 
( تلاميذ مف السنة الأولى ابتدائي, وقد يعود ىذا لميدؼ الذي يسعى إليو ىذا البرنامج 10)

وىو إدماج الجو التعميمي بالمرح والمعب, وتنمية دافعية تلاميذ الطور الأوؿ مف التعميـ 
حناتو الابتدائي نحو التعمـ مف خلاؿ المعب الذي يجد فيو التمميذ تنفيساً انفعالياً وتفريغ لش

وطاقاتو الزائدة؛ حيث يشعر تمميذ الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي داخؿ القسـ بالممؿ 
والتقيد ضمف القوانيف التي تفُرِضُيا المدرسة كونو في مرحمة النشاط والمعب والحركة حيث 
اة يمثؿ المعب بالنسبة لو ىو الحياة والتحرر مف ىذه الضوابط, كما يعتبر المعب مطمباً لمحي
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السوية كونو يَدؿ عمى النمو الحركي والمعرفي والانفعالي والاجتماعي السوي لمطفؿ؛ وبالتالي 
نما بطريقة  يعمؿ ىذا البرنامج عمى الترفيو والتحرر مف النظاـ والروتيف اليومي داخؿ القسـ وا 
 منظمة وتعميمية في نفس الوقت مما يجعؿ التمميذ يفرغ شحناتو وطاقاتو ويتعمـ في نفس
الوقت؛ حيث يَتَضِح لمتمميذ أف التعمـ ممتع وسيؿ مما ينمي دافعيتو نحو التعمـ والتخمص 
مف الأفكار السمبية تجاه الدراسة والتعمـ؛ وذلؾ لأف تمميذ الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي 
لا يعي أىمية التعمـ وبالتالي ييمميا وتنخفض دافعيتو نحو التعمـ والذي ينتج عف ىذا 

عمى أف  مونتيسوري"و " فروبل"التَعمُمية, حيث يعتقد كؿ مف " –خلاؿ بالعممية التَعمِيمية الإ
التلاميذ يتعمموف بصورة أفضؿ مف الأنشطة التي يمارسونيا مف خلاؿ المعب بناءاً عمى 

فالتدريس الجيد عند الأطفاؿ لا يتـ عف  (؛19,ص 5119)ليزوود, سورجرو,دوافعيـ نحو التعمـ
نما عندما طريؽ الأس اليب الأكاديمية التعميمية التقميدية والتي تعتمد عمى النظاـ الشكمي وا 

ص  5114)نبراس محمد آل مراد, يكوف التعمـ يعتمد عمى شعور الأطفاؿ بالسعادة والمرح 
؛ وترجع فاعمية البرنامج كونو صمـ ليذه العينة خصيصاً وعمى حاجياتيا التدريبية والتي (85

ي تنمية مستوى دافعيتيـ لمتعمـ؛ حيث نتج عف تطبيؽ ىذا البرنامج عمى ليا دور كبير ف
عينة الدراسة بأنيـ تجاوزوا بعض الصعوبات التي كانت تواجييـ في التعمـ كالتعرؼ عمى 
الحروؼ وتعمـ مما تتركب الكممة وكيفية تركيبيا مف مجموعة حروؼ, وىذا ما أكدتو دراسة 

توضح أف استخداـ المعب يعمؿ عمى معالجة صعوبات  " والتيمازن عبد اليادي وآخرون"
التعمـ؛ وىذا التقدـ الذي أحرزه التلاميذ زاد مف فاعميتيـ الذاتية والذي أثر في دافعيتيـ نحو 
التعمـ وأصبحوا مُقبميف عمى التعمـ والدراسة أكثر مف السابؽ وىذا ما صرحت بو معممة 

التي أسفرت عمى أنو توجد  "رفقة خميفة سالم"ة التلاميذ لمطالبة, والذي أكدتو نتائج دراس
باختلاؼ فاعمية  –دافعية التعمـ  -فروؽ دالة إحصائية في مستوى دافعية الإنجاز الدراسي 

الذات لدى عينة الدراسة؛ والذي يشير عمى أنو مف خلاؿ المعب تـ توجيو طاقات التلاميذ 
والمعرفة؛ وىذا ما توضحو النظرية الزائدة نحو التعمـ مما ساعد عمى اكتساب المعمومة 

السموكية التي تعتبر الأساس النظري الذي صمـ عميو ىذا البرنامج حيث أنيا ترى أف 
الدافعية ىي حالة داخمية تعمؿ عمى تحريؾ سموؾ التمميذ وتوجيو نحو التعمـ, وأف التعزيز 

طور ويثبت مف يساعد عمى تكرار السموؾ المرغوب أو الناجح, حيث أف سموؾ الأطفاؿ يت
خلاؿ المكافآت أو التعميقات مف قِبؿ الآباء والأميات والمدرسيف إثر القياـ بالسموؾ 
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وبالتالي وباستخداـ التعزيز في كؿ تقدـ مف طرؼ  (؛Noel, others, 1988, p 4)الصحيح
أفراد العينة في التعمـ يعمؿ عمى تكرار ذلؾ السموؾ والذي ينتج عنو نمو في دافعية التعمـ 
لدى ذلؾ الفرد, وقد يعود ىذا النمو في الدافعية نحو التعمـ لشعور التلاميذ بالأمف النفسي 

" قاـ بدراسة أثبت فييا أف ىناؾ علاقة بيف الشعور بالأمف حجاج عمروالطمأنينة حيث أف  "
نو النفسي والدافعية لمتعمـ, وذلؾ لأف تطبيؽ البرنامج كاف يبث لمتلاميذ بالطمأنينة والراحة كو 

يقوـ عمى المعب والذي تجد فيو عينة الدراسة الراحة والطمأنينة وتفريغ الشحنات والانفعالات 
السالبة بعد اليوـ الدراسي والروتيف اليومي, أي أف إذا كاف المعب ممتع فسوؼ يحصؿ 
التلاميذ عمى رسائؿ إيجابية بخصوص المدرسة والتعمـ, ويتعارض ذلؾ مع الجوانب غير 

شطة التدريس التي لا يكوف التلاميذ فييا مستعديف لممياـ التي تتطمب فترات الممتعة لأن
حيث في كؿ جمسة يشعر التلاميذ  (,015,ص 5119)ليزوود, سورجرو,طويمة مف الجموس 

بالسعادة والمرح بالرغـ مف أنو التعمـ الذي كانوا يتذمروف منو وانخفاض الدافعية نحوه وذلؾ 
الآخر في الطريقة فقط, فقد كاف نفس المحتوى التعميمي الذيف لأف ىذا التعمـ مختمؼ عف 

نما تـ ذلؾ عف طريؽ المعب؛ وفي كؿ مرة كاف التعزيز إيجابياً وتـ  يدرسونو داخؿ القسـ وا 
سالم تجنب التعزيز السمبي لما لو مف أثر عمى تنمية دافعية التعمـ وىذا ما أكدتو دراسة "

ى دافعية التعمـ؛ وكذلؾ استخداـ فنيات الحث والتوجيو " بأف العقاب ذو تأثير سمبي عمحسن
جناد عبد زاد مف فاعمية البرنامج كونيما يحفزاف التلاميذ عمى التعمـ وىذا ما وضحتو دراسة "

" بأف الإصرار مف قبؿ الوالديف وبدرجة متوسطة لو أثر إيجابي عمى دافعية التلاميذ الوىاب
ـ استخداميما بدرجة متوسطة وذلؾ لعدـ إزعاج التمميذ نحو التعمـ, حيث أف الحث والتوجيو ت

نما يتـ توجييو وحثو إلى السموؾ الصحيح وتركو يقوـ بالمعبة بحرية لكي  بالإصرار الدائـ وا 
لا يشعر بأنو مقيد؛ كما يمكف أف تكوف فاعمية البرنامج إثر استخداـ الألعاب الإلكترونية 

صبحوا يفضموا ىذا النوع مف الألعاب وذلؾ لأف العالـ ودمجيا بتعمـ كَوف أف الأطفاؿ حالياً أ
أصبح يتعامؿ بالأجيزة الإلكترونية, وبالتالي تكوف ىذه الألعاب مناسبة لممحيط الذي يعيش 
وسطو ىؤلاء الأطفاؿ وتجاوز تمؾ الفجوة التي بيف أدوات التدريس وألعاب الأطفاؿ, وىذا ما 

"يحي محيط بالمتعمـ مع محيطو التعميمي, حيث أف يسعى إليو البرنامج وذلؾ لدمج الواقع ال
" قاـ بدراسة فاعمية برنامج قائـ عمى الألعاب الذكية في تطوير ميارات حؿ أحمد قبالي

المشكلات والدافعية للإنجاز لدى الطمبة المتفوقيف وأثبت بأف ىناؾ فروؽ دالة إحصائية بيف 
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ات التجريبية؛ وكما يسعى البرنامج إلى الدرجات التجريبية والدرجات الضابطة لصالح الدرج
تنمية الدافعية لمتعمـ وذلؾ لما ليا دور في تحسيف كفاءة التلاميذ وكذلؾ ارتفاع مستواىـ 

دافعية التعمـ " حيث أشارت نتائجيا إلى أف النحيمي عميالتحصيمي, وىذا ما أكدتو دراسة "
لى  التدريسيةالكفاءة تحسيف إلى  ترجع ؛ ويمكف تفسير ات عممية عاليةالحصوؿ عمى درجوا 

فاعمية البرنامج عمى أفراد العينة عمى أنو تـ إعداده وفؽ لمدروس التي يتـ تعميميا مف قِبؿ 
المعممة وذلؾ لمربط بيف محتوى التعمـ داخؿ القسـ ومحتوى التعمـ الذي تحتويو الألعاب 

لقسـ مع التعمـ الذي يتمقاه ضمف ىذا البرنامج, بيدؼ ربط التمميذ بالتعمـ الذي يمقاه داخؿ ا
مف البرنامج, والذي ينتج عنو تنمية دافعية التمميذ نحو التعمـ داخؿ القسـ وتقدـ وتحسف 

 مستواه التحصيمي وكذا الدراسي.

 

 

 

 

 خلاصة الدراسة:

ىدفت الدراسة الحالية إلى بناء برنامج تدريبي قائـ عمى المعب لتنمية دافعية التعمـ لدى    
ور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي؛ باعتبار أف التلاميذ في ىذه المرحمة يكونوف قد تلاميذ الط

انتقموا إلى بيئة جديدة وىي البيئة المدرسة والتي تختمؼ كؿ الاختلاؼ عف البيئة الأسرية؛ 
كذلؾ تكوف ىذه المرحمة العمرية مفعمة بالنشاط والحركة وفي المقابؿ تفرض عمييـ المدرسة 

يدوء والعديد مف الأنظمة الجديدة بالنسبة ليـ؛ وىذا ما يجعؿ دافعيتيـ نحو التعمـ الالتزاـ بال
منخفضة وكذلؾ لمروتيف اليومي لمدراسة وقمة الأنشطة في المحتوى الدراسي؛ ومف خلاؿ ىذا 
الأخير قامت ىذه الدراسة ببناء برنامج قائـ عمى المعب وذلؾ لتنمية دافعية التلاميذ نحو 

الجو التعميمي بالمرح وكذا بالأنشطة التي تساعد التمميذ عمى استيعاب الدرس التعمـ ودمج 
مف خلاؿ المعب, والتنويع في الأنشطة التي يُدّرسوف بيا؛ وبعد تطبيؽ البرنامج التدريبي 

" يعانوف مف 02عمى عينة مف قسـ السنة الأولى ابتدائي مف ابتدائية "الشييد العربي بني 
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نحو التعمـ تـ اختيارىـ بطريقة قصدية, وباستخداـ المنيج السببي انخفاض في الدافعية 
المقارف؛ دلت النتائج عمى فاعمية البرنامج التدريبي القائـ عمى المعب, وذلؾ مف خلاؿ وجود 
فروؽ دالة إحصائية بيف درجات القياس القبمي ودرجات القياس البعدي في مستوى دافعية 

ابتدائي لصالح القياس البعدي, وباستخداـ اختبار  التعمـ لدى تلاميذ السنة الأولى
" لقياس ىذه الفروؽ؛ وعميو تحقؽ ىدؼ البرنامج التدريبي المُعِد بتنمية مستوى ويمكوكسن"

 دافعية التعمـ لمتلاميذ وكذا دمج الجو التعميمي بالأنشطة المستخدمة في التعميـ وتنوعيا.

 اقتراحات الدراسة:

سة يستنتج أف البرنامج التدريبي القائـ عمى المعب كانت لو فاعمية مف خلاؿ ىذه الدرا      
في تنمية دافعية التعمـ لدى تلاميذ الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي؛ كذلؾ يمكف توجيو 
السموكات الغير مرغوبة لمتلاميذ داخؿ القسـ مف خلاؿ المعب إلى نشاطات مرغوبة تعميمية, 

عميمي بالمرح والمنافسة نحو التعمـ؛ وكسر الروتيف اليومي يسودىا الشغؼ تممئ الجو الت
الدراسي والجموس عمى الكرسي والتعامؿ بنفس الأدوات؛ وىذا ما أثبتتو ىذه الدراسة مف 
خلاؿ إثبات فرضيتيا بوجود فروؽ دالة إحصائية في مستوى دافعية التعمـ لدى تلاميذ الطور 

لقياس القبمي ودرجات القياس البعدي لصالح القياس الأوؿ مف التعميـ الابتدائي بيف درجات ا
 البعدي.

وانطلاقا مف موضوع الدراسة وىو فاعمية برنامج تدريبي قائـ عمى المعب لتنمية مستوى     
دافعية التعمـ لدى تلاميذ الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي وبناء عمى نتائج الدراسة؛ تقترح 

جية لممسؤوليف عمى قطاع التربية والتعميـ بغرض إحداث الدراسة جممة مف الاقتراحات مو 
التغير الإيجابي, عمى مستوى التلاميذ, وكذلؾ إلى الباحثيف في مجاؿ عمـ النفس وعمـ 

 التربية وذلؾ مف أجؿ توفير بيئة تشجع المتعمـ عمى التعمـ والتعميـ؛ حيث تقترح ما يمي:

عينة ولمدة أكبر وتكرار الألعاب لأكثر مف تطبيؽ البرنامج التدريبي ليذه الدراسة عمى  -
 مرة.

 تطوير البرنامج التدريبي حسب إمكانيات كؿ مؤسسة. -
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إجراء دراسات مشابية في ظؿ متغيرات مختمفة, لمكشؼ عف عوامؿ أخرى قد تؤثر عمى  -
 دافعية التعمـ لدى تلاميذ الابتدائي.

مميذ الابتدائي لتنمية الدافعية لمتعمـ توفير جو تعميمي يسوده الشغؼ والمنافسة والمرح لمت -
 لديو.

 إعداد برامج تدريبية تيدؼ إلى تنمية دافعية التعمـ لدى التمميذ الابتدائي.    -
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إيياب الببلاوي, أشرؼ محمد عبد الحميد)ب س(: أساليب التوجيو والإرشاد النفسي  .3
ي, المكتبة الإلكترونية أطفاؿ الخميج ذوي الاحتياجات الخاصة, المدرس

mwww.gulfkids.co 

http://www.gulfkids.com/
http://www.gulfkids.com/


 

86 
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 .09مخبر تطوير الممارسات النفسية والتربوية, العدد 
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 شبكة الملاحظة لقياس صدق المحكمين(: 10الممحق رقم )
 وزارة التعميم العالي والبحث العممي

 جـــــــامــــــعـــــــة الــــــــــوادي
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 كمية العموم الاجتماعية والإنسانية

 قسم العموم الاجتماعية  

 عموم التربية  :شعبة

 إرشاد  وتوجيو   :تخصص

 

 * صدق المحكمين*

ى دافعية التعمـ لدى تلاميذ الطور الأوؿ مف التعميـ لمتعرؼ عمى مستو  شبكة ملاحظة
  الابتدائي.

 أستاذي الفاضؿ, أستاذتي الفاضمة: 

مستوى دافعية التعمـ لدى متّعرؼ عمى ل شبكة ملاحظةيشرفني أف أضع بيف أيديكـ      
في إطار إعداد مذكرة تخرج لنيؿ شيادة وذلؾ , تلاميذ الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي

برنامج قائم عمى المعب لتنمية مستوى " إعداد لماستر تخصص إرشاد وتوجيو بعنواف :ا
تنمية دافعية التعمـ بيدؼ "  دافعية التعمم لدى تلاميذ الطور الأول من التعميم الابتدائي

لتلاميذ الطور الأوؿ الابتدائي و استثارتيا, وكذا رفع مف مستواىا مف خلاؿ ىذا البرنامج 
 . المعبالقائـ عمى 

فادتنا باقتراحاتكـ فيما يتعمؽ بػ:      قصد تحكيميا وا 

  و شكراً  خيرال كؿ وجزاكـ الله                                  مدى ملائمة البنود.  -
 التعاريف الإجرائية:

وىي رغبة تمميذ الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي في التعمـ وميمو لمدراسة,  دافعية التعمم:
منو مُقبِؿ عمى الدراسة والاستمتاع بالتعمـ, وذلؾ نتيجة تكويف التمميذ لاتجاىات تجعؿ 

إيجابية نحو المدرسة والتعمـ؛ وفي حالة عدـ وجود دافعية لدى التمميذ تظير لديو سموكات 
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غير مرغوب فييا داخؿ القسـ منيا ما ىو حركي وما ىو انفعالي؛ وتقاس ىذه الدافعية لمتعمـ 
 مُعِدة مف طرؼ الطالبة. بشبكة ملاحظة

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

 

 لا تقيس تقيس الفقرة الرقم

‌‌ المشاركة بالقسـعدـ  -1

‌‌ نسياف الأدوات: كتب, أقلاـ, كراريس -2
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‌‌ كثرة الغياب -3

‌‌ التأخر في الحضور لممدرسة في الوقت المناسب -4

‌‌ الاستئذاف لمشرب باستمرار  -5

‌‌ راحة  باستمرارالاستئذاف للاست -6

‌‌ حؿ الواجبات المنزلية -7

‌‌ الغش في حؿ التمريف -8

‌‌ يحب التعامؿ مع المجتيديف -9

‌‌ الشعور بالسعادة داخؿ المدرسة -10

‌‌ الانشغاؿ بأغراض الزملاء -11

‌‌ ينافس في حؿ التمريف -12

‌‌ جمع أدواتوي -13

‌‌ يحب المثابرة  -14

‌‌ البقاء منفرداً  -15

‌‌ تجنب الإجابة عمى الأسئمة -16

‌‌ التحجج بالمرض -17

‌‌ عدـ التركيز أثناء الشرح -18

‌‌ تحريؾ قدميو باستمرار -19

‌‌ التذمر مف المواد الدراسية -20

‌‌ عدـ الاىتماـ بالحوافز -21

‌‌ التحرؾ مف مقعده دوف استئذاف -22

‌‌ التحدث مع زميمو  في المقعد أثناء الشرح -23

‌‌ التحدث مع زملائو في القسـ أثناء الحصة -24

‌‌ طمب توضيح إذا لـ يفيـ الدرس -25

‌‌ النقد في ما يخص تحصيموالانزعاج عند الحصوؿ عمى  -26

‌‌ التعاوف مع الزملاء في أداء الأنشطة -27

‌‌ يفضؿ العمؿ الجماعي -28

‌‌ للامبالاة لأوامر المعمـا -29

‌‌ السيو في القسـ -30

‌‌ الكتابة عمى الطاولة -31
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‌‌ الرسـ عمى الكتب  -32

‌‌ تصفح الكتاب -33

‌‌ الرغبة في النوـ أثناء الحصة -34

‌‌ عدـ احتراـ قواعد النظاـ في القسـ -35

‌‌ يمضغ العمؾ في القسـ -36

‌‌ يمعب بأدواتو -37

‌‌ الكتابة عمى الجدراف -38

‌‌ يضحؾ بصوت مرتفع -39

‌‌ ع لمبيتيطمب الرجو  -40

‌‌ يدفع زملائو -41

‌‌ يضرب زملائو -42

‌‌ يصرخ في وجو زملائو -43

‌

 ملاحظات:

 

 

 

 

 

 

(: شبكة الملاحظة لمقياس القبمي والبعدي 15الممحق رقم )
 لمدراسة
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 التمميذ:                                                          الوقت:

 اليوـ:                                    القياس :                      

 موجود السموك الرقم
  المشاركة بالقسـعدـ  -1
  نسياف الأدوات: كتب, أقلاـ, كراريس -2
  التأخر في الحضور لممدرسة في الوقت المناسب -3
  الاستئذاف لمشرب باستمرار  -4
  الاستئذاف للاستراحة  باستمرار -5
  لمنزليةحؿ الواجبات ا -6
  الغش في حؿ التمريف -7
  يحب التعامؿ مع المجتيديف -8
  الشعور بالسعادة داخؿ المدرسة -9

  الانشغاؿ بأغراض الزملاء -10
  ينافس في حؿ التمريف -11
  جمع أدواتوي -12
  يحب المثابرة  -13
  البقاء منفرداً  -14
  تجنب الإجابة عمى الأسئمة -15
  المرضالتحجج ب -16
  عدـ التركيز أثناء الشرح -17
  تحريؾ قدميو باستمرار -18
  التذمر مف المواد الدراسية -19
  عدـ الاىتماـ بالحوافز -20
  التحرؾ مف مقعده دوف استئذاف -21
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 لاحظة.(: قائمة المحكمين لشبكة الم13الممحق رقم )
 الدرجة العممية المحكم

  التحدث مع زملائو في القسـ أثناء الحصة -22
  طمب توضيح إذا لـ يفيـ الدرس -23
النقد في ما يخص حصوؿ عمى الانزعاج عند ال -24

 تحصيمو
 

  التعاوف مع الزملاء في أداء الأنشطة -25
  يفضؿ العمؿ الجماعي -26
  للامبالاة لأوامر المعمـا -27
  السيو في القسـ -28
  الكتابة عمى الطاولة -29
  الرسـ عمى الكتب  -30
  تصفح الكتاب -31
  الرغبة في النوـ أثناء الحصة -32
  عدـ احتراـ قواعد النظاـ في القسـ -33
  يمضغ العمؾ في القسـ -34
  يمعب بأدواتو -35
  الكتابة عمى الجدراف -36
  يضحؾ بصوت مرتفع -37
  يطمب الرجوع لمبيت -38
  يدفع زملائو -39
  يضرب زملائو -40
  يصرخ في وجو زملائو -41
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 دكتوراه عمـ التدريس الأسود الزىرة
 دكتوراه عمـ النفس خرؼ الله عمي

 ماجستير عمـ التدريس شيخة محمد الأبشر
 ماجستير القياس النفسي عزي إيماف
 ماجستير عمـ النفس دبار حناف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (: البرنامج التدريبي14الممحق رقم )
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ج تدريبي قائم عمى المعب لتنمية دافعية التعمم برنام
 لدى تلاميذ الطور الأول من التعميم الابتدائي

 

 

 

 

 

 

 

 تمييد:
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يُعَد البرنامج التدريبي القائـ عمى المعب لتنمية دافعية التعمـ لدى تلاميذ الطور الأوؿ مف 
يُعَد كدليؿ لممربييف  التعميـ الابتدائي بمثابة خدمة ومساعدة ليذه الفئة مف التلاميذ, كما

ومعممي ىذه المرحمة مف التعميـ؛ وذلؾ عف طريؽ المعب الذي يُعتبر وسيمة لمتربية وموجيا 
لمسموؾ, بحيث يَتَخِذ المعب في ىذا البرنامج وسيمة لربط بيف التعمـ وكذا المرح والشغؼ 

ي تتوافؽ وفؽ والتنفيس الانفعالي لمتمميذ, مف خلاؿ التنوع في الأنشطة المستخدمة والت
المقرر الدراسي لممستوى التعميمي بيدؼ تنمية دافعية التعمـ لدى التلاميذ الذيف يعانوف مف 

 التعممية. –انخفاض في الدافعية نحو التعمـ؛ وذلؾ بيدؼ تحقيؽ ىدؼ العممية التعميمية 

 تعريف البرنامج التدريبي:

ة المتكاممة فيما بينيا, وذلؾ يُعرؼ البرنامج التدريبي عمى أنو مجموعة مف الأنشط   
 ( 77, ص 5113) حسن شحاتة وزينب النجار, لتحقيؽ ىدؼ عاـ محدد. 

ويُعرؼ البرنامج التدريبي لمدراسة عمى أنو مجموعة مف الأنشطة في شكؿ ألعاب حركية  
لكترونية, تدمج بالبرنامج التعميمي لمعينة قصد تنمية دافعية التعمـ لدى تلاميذ  وعقمية وا 

ور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي مف جية, ومف جية أخرى وكسر حاجز الروتيف اليومي الط
بعاد الممؿ عف التلاميذ.  الدراسي وا 

وبناء عمى ىذا التعريؼ تـ تصميـ ىذا البرنامج التدريبي بيدؼ تنمية مستوى دافعية      
نشاط المعب التعميمي؛ التعمـ لدى تلاميذ الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي وذلؾ مف خلاؿ 

 وقبؿ التصميـ تـ القياـ ببعض الخطوات وىي:

الاطلاع عمى التراث النظري حوؿ بناء وتصميـ البرامج التدريبية وخاصة البرامج التي  -
 تقوـ عمى تنمية مستوى دافعية التعمـ.

ثؿ الاطلاع عمى النظرية السموكية مف جانب الدافعية والدافعية نحو التعمـ والتي تم -
 الأساس الذي أُعد منو البرنامج.
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الاستفادة  الدراسة الاستطلاعية وتحديد الحاجيات التدريبية التي يحتاجونيا أفراد العينة  -
 لتنمية دافعيتيـ لمتعمـ وأنواع النشاطات التي يفضمونيا.

وس الاطلاع عمى المحتوى التعميمي لفترة تطبيؽ البرنامج وذلؾ ليتناسب البرنامج مع الدر  -
 المقدمة مف طرؼ المعممة.

 تصميـ البرنامج بالاستفادة مف الخطوات التي تـ طرحيا سابقاً. -

 أىمية البرنامج: -5-4-5-5

تكمف أىمية ىذا البرنامج القائـ عمى المعب في أنو يرفع مف مستوى دافعية التعمـ لدي       
الذي يشعر فيو الطفؿ أو  تلاميذ الابتدائي خاصة الطور الأوؿ باعتبار المعب ىو المجاؿ

تمميذ الطور الأوؿ الابتدائي بالأماف ويشبع مف خلالو رغباتو واحتياجاتو, كما يساعده عمى 
اكتساب الميارات الاجتماعية, وكذا التفاعؿ الإيجابي مع الآخريف؛ كما تظير أىمية 

اخؿ الجو البرنامج في أنو يقدـ بديؿ لممعمميف في استخداـ طريقة لمتعمـ تبث المرح د
التعميمي وكسر الروتيف التعميمي الذي يسبب الممؿ لمتمميذ؛ كما تنوع النشاطات المدرسية 

 المعتمدة داخؿ القسـ.

 أىداف البرنامج: -5-4-5-3

ييدؼ البرنامج التدريبي إلى تدريب الأطفاؿ ذوي الدافعية المنخفضة عمى رفع مستوى     
عب الذي مف خلالو يَجد الأطفاؿ الحرية التامة في دافعيتيـ نحو التعمـ, وذلؾ مف خلاؿ الم

التعبير عف أنفسيـ بصورة كافية, وبأساليبيـ الخاصة؛ وبالتالي استخداـ البرنامج التدريبي 
 لتوجيو ىذا المعب نحو التعمـ لرفع مف دافعية التعمـ للأطفاؿ؛ وعميو ييدؼ ىذا البرنامج إلى: 

 لأوؿ مف التعميـ الابتدائي نحو التعمـ.تنمية مستوى دافعية تلاميذ الطور ا -

 دمج المعب بالتعمـ, حيث مف خلاؿ المعبة يتـ التعمـ والمعب في نفس الوقت.  -
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 إضافة المرح لمجو التعميمي وكسر الروتيف المدرسي مف خلاؿ تنوع الأنشطة. -

جدوف فييا إقباؿ التلاميذ عمى المدرسة بحماسة وذلؾ للأنشطة المعتمدة عمى المعب التي ي -
 النشاط وعدـ السكوف.

تقوية روح المنافسة الإيجابية بيف التلاميذ مف خلاؿ المعب والذي ينتج عنو التفوؽ  -
 المدرسي وتنمية مستوى التعمـ لدييـ.

تنمية الروح الرياضية والتفاعؿ الاجتماعي بيف التلاميذ مما ينتج عنو اكتساب السموكات  -
 عاوف وتقبؿ الغير, الصبر, المثابرة.... .الإيجابية لدى التلاميذ كالت

 استغلاؿ وقت الفراغ بما ينمي تفكير التمميذ. -

 تكويف اتجاىات إيجابية تجاه المدرسة والتعمـ. -

 الأسس النظرية لبناء البرنامج التدريبي:  -5-4-5-4

دى تلاميذ يستند ىذا البرنامج التدريبي والقائـ عمى المعب بغرض تنمية دافعية التعمـ ل    
الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي عمى أسس نظرية تحدد مسار بنائو وتطبيقو, وتكمف ىذه 
الأسس المستمدة مف النظرية السموكية التي ترى الدافعية ىي حالة داخمية تعمؿ عمى تحريؾ 
 سموؾ الفرد وتوجييو إلى ىدؼ معيف, أي أنيا تمؾ الحاجة لدى المتعمـ التي تدفعو لمتعمـ

" عمى غير للاشتراط كلارك ىلوتظير ذلؾ مف خلاؿ سموكو الظاىر؛ حيث يرى " 
الكلاسيكي الذي يعتمد عؿ الارتباط المباشر بيف المثير والاستجابة, بوجود عوامؿ أخرى 
دخيمة بيف المثير والاستجابة؛ حيث يفترض بأنو يتولد لدى الفرد حاجة أو دافع يعمؿ كوسيط 

, والذي يعبر عف حالة مزعجة يتعرض ليا الفرد كالجوع مثلا فيو بيف المثير والاستجابة
يعبر عف حالة داخمية مزعجة للأكؿ وتحتاج إلى إشباع؛ بمعنى أف تحقيؽ الاستجابة يتأثر 
بقوة الدافع وقوة العادة أو تكرار السموؾ وتعمؿ عمى خفض ىذا الدافع أو الحاجة؛ كما تبيف 

مى عممية التعمـ كالممؿ والتعب والذي ينتج عنو تعمـ أف ىناؾ عوامؿ دخيمة أخرى تؤثر ع
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عدـ الاستجابة؛ كما يسمـ " كلارؾ ىؿ" في نظريتو لخفض الحاجة بالتعميـ والذي يقصد بو 
حدوث الاستجابة ليس فقط لنفس المثير بؿ ولممثيرات المتشابية, ويزداد احتماؿ التعميـ كمما 

" " ثروندايك؛ بينما يرى (5ح الغامدي, ب س, ص ) حسين عبد الفتازاد التشابو والعكس صحيح
في نظريتو بأف التعمـ يكوف بالمحاولة والخطأ إذ أف المتعمـ يواجو عادة مشكمة مف المشاكؿ 
عميو القياـ بحميا لموصوؿ إلى ىدؼ مف الأىداؼ المراد تحقيقيا؛ ويفسر كذلؾ أف المحاولة 

يقوي الرابطة العصبية بيف المثير الناجحة تقترف بحالة مف الرضا والسرور, والذي 
والاستجابة الناجحة  ويتـ تعزيز ىذه الاستجابة وتكرار حدوثيا حيف يتكرر الموقؼ؛ ومف 
جية أخرى فالاستجابة الفاشمة تقترف بالألـ والذي يضعؼ الرابطة العصبية بيف المثير 

ىذا النوع مف والاستجابة, ويقمؿ مف حدوث ىذه الاستجابة مرة أخرى؛ ويشترط في مثؿ 
 التعمـ أي بالمحاولة والخطأ عدة عوامؿ مف بينيا: 

قياـ الفرد بنشاط نتيجة لاستثارة حاجة عنده, وىذا ما يفيد الدراسة الحالية في القياـ بنشاط  -
 المعب لتنمية دافعية التعمـ لدى المتعمـ أو بالأحرى لدى التمميذ الابتدائي مف الطور الأوؿ.

جابات متعددة يحاوؿ مف خلاليا الوصوؿ إلى اليدؼ المرغوب, وذلؾ عف قياـ الفرد باست -
 طريؽ المعبة والتي يبحث عف الإجابة الصحيحة أو الطريقة الصحيحة لمتعمـ.

يشترط لإتماـ التعمـ إثابة الاستجابة, وذلؾ لتكرار السموؾ وتقوية الربط بيف المثير  -
 والاستجابة.

لمواقؼ التي يكوف فييا اليدؼ واضحاً ولكف طريقة الوصوؿ يتـ ىذا النوع مف التعمـ في ا -
 إليو غير معروفة.

وبما أف بعض العمماء يروف أف ىذا النوع مف التعمـ يفيد الكثير مف الميارات الجسمانية 
 -استجابة فاشمة –واليدوية كالكتابة, حيث يقوـ الفرد بعمميات وحركات لا ضرورة ليا 

تمؾ الحركات الغير ضرورية تدريجيا ويثبت الحركات التي  وبالتمريف يحاوؿ التخمص مف
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فإف  (,75-70, ص 0980) إبراىيم عصمت مطاوع, -الاستجابة الناجحة –توصمو إلى اليدؼ 
ىذا التعمـ يفيد ىذه الدراسة كوف أف تلاميذ الطور الأوؿ يتعامموف بالمحسوسات لا 

 ذه النظرية وعمى الأسس التالية:بالمجردات؛ وعمية فإف البرنامج الحالي يستند عمى ى

مناسبة البرنامج لمستوى العينة, وذلؾ كوف أف البرنامج تدريبي وأف العينة تتمتع بالنشاط  -
والحركة والمرح فبالتالي يفضؿ أف يكوف قائـ عمى المعب وأف يكوف مناسباً ليذه الفئة 

 العمرية.

جسمية والعقمية حتى يتـ التفاعؿ مع توضيح محتوى البرنامج ومناسبتو لقدرات التلاميذ ال -
 البرنامج وينجح في تنفيذه.

تنوع في تقديـ الأنشطة وكذا في أنواع الألعاب كونيا متعددة ومختمفة, وذلؾ لمتجديد  -
بعاد ممؿ التمميذ عف لعبة معينة كوف أف التمميذ أو الطفؿ في ىذه المرحمة يفضؿ تغيير  وا 

 مض بالنسبة لو.المعب وتستيويو كؿ ما ىو جديد وغا

 توفير البيئة التعميمية مناسبة وفحص الأدوات والوسائؿ المستخدمة في الأنشطة والمعب. -

 مراعاة الفروؽ الفردية لمتلاميذ. -

 استخداـ المعزازات بكثرة وتنوعيا مادية ومعنوية. -

 تحديد مستويات مف الألعاب لتحفيز التلاميذ والمنافسة الإيجابية عمى التعمـ. -

التنوع في مكاف التدريب وذلؾ لتعرؼ التمميذ أف التعمـ لا يقتصر عمى طاولة وكرسي  -
 وقسـ محددة؛ بمعنى آخر تنمية ميارة الاستكشاؼ لديو.

 استخداـ ألعاب متناولة وسيمة التعامؿ مف قبؿ التلاميذ. -

 الترتيب والتنظيـ للأدوات قبؿ البدء بتطبيؽ الجمسات. -
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 لمتمميذ. توضيح كيفية المعب -

 توفير الوقت الكافي لتعمـ التمميذ ومساعدتو عمى اكتساب المعمومة.  -

 محتوى البرنامج التدريبي: -5-4-5-5

 الأولى رقـ الجمسة
 جمسة تمييدية نوع النشاط
 دقيقة 40 المدة الزمنية

 شرح أىمية وأىداؼ وأسس البرنامج. - اليدؼ
 البرنامج لمتطبيؽ.عرض الفترة الزمنية التي يحتاجيا ىذا  -
 تحديد الوقت المتاح لتطبيؽ البرنامج. -
تقديـ كافة الأدوات المستخدمة في تطبيؽ البرنامج وشرحيا مع توضيح  -

 ىدؼ كؿ أداة.
التعرؼ عمى الأدوات المتاحة في المدرسة التي يمكف أف تساعد الطالبة  -

 عمى تطبيؽ البرنامج.
 طبؽ عمييـ البرنامج.التعرؼ عمى عدد التلاميذ الذيف سي - 

 الطالبة المنفذوف
الفئة 

 المستيدفة
 معممة مساعدة. –مدير المؤسسة 

الأدوات 
 المستخدمة

 السبورة. -
الكومبيوتر المحموؿ وذلؾ لعرض أدوات البرنامج والتي تتمثؿ في المعب  -

 الإلكترونية.
تلاميذ الطور البرنامج التدريبي القائـ عمى المعب لتنمية دافعية التعمـ لدى  -

 الأوؿ مف التعميـ الابتدائي.
محتوى 
 الجمسة

لى  خلاؿ الجمسة التمييدية الأولى يتـ تقديـ البرنامج إلى مدير المؤسسة وا 
معممة التلاميذ الذيف سيطبؽ عمييـ البرنامج وذلؾ بعد تحديدىـ, حيث يتـ 
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رنامج, شرح أىمية البرنامج وأىدافو مع شرح الأسس التي يقوـ عمييا ىذا الب
وبعد الحصوؿ عمى الموافقة ودعـ مف مدير المؤسسة تـ عرض جدوؿ الفترة 
الزمنية لمبرنامج وتحديد الوقت المتاح لتطبيقو والذي كاف في حصة 
"المعالجة" بالنسبة لمبرنامج التعميمي لمسنة أولى والتي تكوف مساء يومي 

ى الساعة وكذلؾ يوـ الأحد عم 15:00الأثنيف والأربعاء عمى الساعة 
في حصة "المحفوظات" وذلؾ لعدـ تأخر التلاميذ في الدروس عمى  09:45

باقي الزملاء وبالأخص كونيـ منخفضي الدافعية لمتعمـ؛ بعدىا تـ عرض 
كافة الألعاب التي ستطبؽ في البرنامج وشرحيا شرحا تفصيلا لممعممة مع 

مكف أف تساعد شرح ىدؼ كؿ لعبة, ثـ تـ تحديد الوسائؿ في المؤسسة التي ي
قاعة  -الطالبة عمى تطبيؽ البرنامج وىذه الوسائؿ ىي: ) قاعة الدراسة

 -كراسي  -سمة -كرات -السبورة  -شاشة العرض التقديمي -النشاطات
العجيف(؛ بعدىا تـ التعرؼ عمى التلاميذ الذيف سيطبؽ عمييـ البرنامج مف 

 قِبؿ الطالبة.
 

 الثانية الجمسةرقـ 
 دقائؽ 10 (01ة قياـ جموس. .....)لعب نوع النشاط

 دقيقة30 (02التعرؼ عمى الحروؼ وتموينيا. .....)
 دقيقة 20 (03. .....)العجيفتشكيؿ الحروؼ ب

 دقيقة 60 المدة الزمنية
 (01تنمية التركيز لدى التمميذ. .....) اليدؼ

 (01تنمية الانتباه لأوامر المدرب. .....)
 (01.)تنمية التفاعؿ الاجتماعي. ....

 (02التعرؼ عمى الحروؼ وحفظيا. .....)
 (02التعرؼ عمى الألواف. .....)

 (03تنمية الجانب الحسي لمتمميذ. .....)
 (03تنمية الجانب الإبداعي لدى التمميذ. .....)
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 (03تعمـ كتابة الحروؼ وتثبيت شكميا في ذاكرة التمميذ. .....)
 

 المعممة. –الطالبة  المنفذوف
الفئة 
 يدفةالمست

 تلاميذ مف السنة أولى ابتدائي منخفضي الدافعية لمتعمـ. 10

الأدوات 
 المستخدمة

 كراسي. -
 السبورة. -
أوراؽ مكتوب عمييا كؿ أشكاؿ الحروؼ عندما تكوف في أوؿ الكممة وفي  -

وسط الكممة وفي آخر الكممة؛ كذلؾ بيا حيز يحتوي عمى عدد مف الحروؼ 
ود بعض كممات تحتوي عمى ذلؾ الحرؼ ويطمب البحث عف الحرؼ, مع وج

عطاء بجانبيا مجموعة الحروؼ ويطمب تمويف الحروؼ التي تتكوف منيا  وا 
تمؾ الكممة, بالإضافة إلى وجود كممات أخرى تحتوي عمى الحرؼ المطموب 
وأخرى لا تحتوي عمى الحرؼ المطموب, ويطمب مف التمميذ تمويف الكممات 

ي الأخير يطمب الربط بسيـ الكممة التي تحتوي عمى  ذلؾ الحرؼ؛ وف
 .وتحتوي عمى الحرؼ مع الصورة التي تمثمو

 أقلاـ تمويف. -
 العجيف.  -

الفنيات 
 المستخدمة

 التوجيو. -زالتعزي

محتوى 
 الجمسة

ويُرسـ عمى السبورة  (U)في بداية الجمسة يتـ ترتيب الكراسي عمى شكؿ
ويطمب مف مرات الخطأ,  جدوؿ بو خانتيف واحدة لاسـ التمميذ وأخرى لعدد

التلاميذ اختيار كرسي ويجمس عميو, بعدىا يطمب منيـ القياـ والجموس 
بطريقة عشوائية تجعؿ مف التمميذ يُركز وينتبو لما يقاؿ مف طرؼ المدرب, 
وفي حالة القياـ بالسموؾ المطموب يتـ تعزيز التمميذ معنويا, وفي حالة عدـ 

مرات الخطأ الخاصة بذلؾ التمميذ, وعند  رسـ نقطة في خانة عددالقياـ يتـ 
الدقائؽ  05يتـ خروج التمميذ مف المعبة؛ ويكوف ذلؾ خلاؿ  نقاط 03تجمع 
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زالة الرىبة والخجؿ  الأولى؛ حيث تفيد ىذه المعبة في كسر الحواجز النفسية وا 
مف نفوس التلاميذ كذلؾ التفاعؿ مع المدرب؛ ثـ يوزع عمى التلاميذ الأوراؽ 

ويطمب تمويف كؿ شكؿ مف الحرؼ بموف  العربيةي عمى الحروؼ التي تحتو 
معيف, أي الحرؼ الذي يكوف في بداية الكممة يُموف بالأحمر والذي يكوف في 
وسط الكممة بالأصفر والذي يكوف في آخر الكممة بالأخضر؛ ثـ يطمب منو 
وضع حيز عمى الحرؼ مف بيف عدة الحروؼ؛ بعدىا يطمب تمويف حروؼ 

ف منيا الكممات وىي كممات تحتوي عمى الحرؼ المطموب, ويطمب التي تتكو 
منيـ بعد ذلؾ تمويف كؿ كممة تحتوي عمى الحرؼ مف بيف عدة كممات مع 
كتابة كممات الصور أو بالأحرى اسميا والذي يحتوي عمى الحرؼ المطموب, 
ويتـ مساعدة التمميذ في نطؽ الكممة وتوضيح الحروؼ التي تحتوييا ىذه 

أو اسـ ىذه الصورة, ويكوف ذلؾ بشرح الكممة عمى السبورة وكيفية  الكممة
كتابتيا وذلؾ بالاشتراؾ معو أي التمميذ, وبعدىا تمسح الكممة مف السبورة 
ويطمب منو كتابتيا عمى الورقة وذلؾ لتنمية ذاكرة التمميذ؛ وفي الأخير يطمب 

وتكوف الحروؼ  مف التلاميذ الربط بسيـ لكؿ كممة مع الصورة التي تمثميا؛
مختمفة عند التلاميذ وذلؾ لتفادي حالات الغش, كوف أف ىذا النشاط يحفز 
التمميذ عمى التركيز والحفظ؛ ويرفؽ كؿ جواب صحيح بالتعزيز المعنوي 
والتعزيز المادي عندما تكوف كافة الإجابات صحيحة لكؿ حرؼ؛ ويعطى 

ب, بعدىا يطمب لكؿ تمميذ ورقة مف نفس النشاط ولكف بحرؼ مختمؼ كواج
الحروؼ التي تـ تموينيا سابقاً  وبعض الحروؼ  بالعجيفمف التلاميذ تشكيؿ 

الأخرى, ويطمب نطؽ كؿ حرؼ تـ تشكيمو, ويعزز كؿ تمميذ عمى تشكيؿ 
أكبر عدد مف الحروؼ؛ بينما يكوف دور الطالبة في ىذه الجمسة ىو المدرب 

عممة ىو توضيح  وشرح وتطبيؽ المعب مع التلاميذ, في حيف يكوف دور الم
الغموض لبعض التلاميذ وذلؾ عندما يستمزـ تدخميا كونيا تستخدـ أسموب 
معيف مع تدريس ىؤلاء التلاميذ ولكي يكوف نفس التعامؿ مع التلاميذ مما 

 يسيؿ عممية التفاعؿ مع المدرب.
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 الثالثة رقـ الجمسة
 دقائؽ 10( 01قراءة الحروؼ. .....) نوع النشاط

 دقيقة 15(  02مي الكرة في السمة". .....)لعبة " ر 
 دقيقة35(  03لعبة تعمـ الحروؼ والأرقاـ ) الحروؼ فقط(...... )

 دقيقة 60 المدة الزمنية
 (01التعرؼ عمى الحروؼ العربية وحفظيا. .....) اليدؼ

 (01تفريغ شحنات التلاميذ. .....)
 (02تنمية التركيز والانتباه. .....)

 (02فعالات. .....)التحكـ في الان
 (02توطيد العلاقة مع الزملاء. .....)

 (02التفاعؿ مع الآخريف. .....)
 (02تنمية الروح الرياضية. .....)
 (03تعمـ نطؽ الحروؼ. .......)

 (03تعمـ شكؿ الحروؼ.  ..........)
 (03تعرؼ عمى كممات تبدأ بكؿ حرؼ مف الحروؼ. ........)

 (03الإلكترونية. ........) دمج التعمـ بالمعب بالوسائؿ
 (03إبعاد الممؿ عف التلاميذ بالتنويع في الوسائؿ التعميمية.  ......)

 (02التعرؼ عمى شكؿ الحرؼ في بداية ووسط ونياية الكممة .........)
 المعممة. –الطالبة  المنفذوف
الفئة 

 المستيدفة
 ـ.منخفضي الدافعية لمتعم تلاميذ مف السنة أولى ابتدائي 10

الفنيات 
 المستخدمة

 التوجيو. -الحث –التعزيز 

الأدوات 
 المستخدمة

 أوراؽ مكتوب عمييا الحروؼ العربية. -
 السبورة. -
 سمة. -
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 كرات. -
الألعاب إلكترونية: لعبة تعمـ الحروؼ والأرقاـ؛ وىي لعبة لتعمـ الحروؼ  -

يظير اختياريف  والأرقاـ العربية وكذلؾ الإنجميزية, عند الممس عمى "العربية"
إما الحروؼ أو الأرقاـ؛ بالنسبة لمحروؼ يوجد بيا كذلؾ اختياريف فالأوؿ 
يمثؿ: نطؽ الحرؼ والذي تظير فيو كافة الحروؼ العربية مف " أ " إلى " ي 
" بالترتيب وعند الممسة عمى أي حرؼ يتـ نطؽ الحرؼ؛ أما بالنسبة 

ىذا الاختيار تظير للاختيار الثاني فيو حرؼ وصور وعند الممس عمى 
كذلؾ كافة الحروؼ العربية مف " أ " إلى " ي " بالترتيب, وعند الممس عمى 
أحد مف الحروؼ يتـ نطؽ الحرؼ وظيور واجية جديدة مكتوب في الأعمى 
الحرؼ الذي تـ لمسو, وأسفمو توجد صورة واسميا الذي يبدأ بذلؾ الحرؼ 

ـ النطؽ وعند لمس الصورة الذي تـ لمسو؛ وعند الممس الحرؼ مرة أخرى يت
 كذلؾ يتـ نطؽ الكممة التي تبدأ بذلؾ الحرؼ والتي تمثؿ الصورة.

 الألواح الإلكترونية. -
 وسيمة العرض التقديمي. -

لـ يتـ استخداـ الشؽ الخاص بالمغة الإنجميزية مف المعبة لعدـ  ملاحظة:
 تناسب محتوى المقرر الدراسي لمعينة.

 .قاعة الدراسة - المكاف 
 فناء المدرسة. –

محتوى 
 الجمسة

بداية يتـ تعميؽ أوراؽ مكتوب عمييا كافة الحروؼ العربية  عمى السبورة 
ويطمب مف التلاميذ قراءتيا وبصوت مرتفع, وذلؾ لتحضير التلاميذ 
عطاءىـ الحرية في رفع الصوت بيدؼ تفريغ الشحنات, والتفاعؿ مع  وا 

المعنوي؛ ثـ يتـ تصحيح الواجب  المدرب, ويرفؽ كؿ جواب صحيح بالتعزيز 
الذي قدـ في الجمسة السابقة, ويتـ التعزيز بفرصة في لعبة "رمي الكرة في 
السمة" وذلؾ عندما تكوف كافة الإجابات صحيحة؛ بعدىا يتـ إخراج التلاميذ 
مف القسـ إلى الفناء لمعبة التالية وىي لعبة " رمي الكرة في السمة" حيث يتـ 

د الفناء وتشجيع زميميـ لرمي الكرة داخؿ السمة اعمى مقجموس التلاميذ ع
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متر, ويعطى لكؿ تمميذ ثلاث فرص ويتـ التعزيز بالتصفيؽ  1عمى مسافة 
مف طرؼ الزملاء لكؿ إصابة صحيحة؛ حيث تتطمب ىذه المعبة تركيز عالي  
وىدوء تاـ مف طرؼ التمميذ, مما تنمي تركيزه والتحكـ في انفعالو؛ كما تفيد 

التلاميذ كذلؾ عمى العمؿ الجماعي والتفاعؿ مع الآخريف وتنمية الروح ىذه 
الرياضية لدييـ؛ بعدىا يتـ الرجوع إلى قاعة الدراسة ويعطى لكؿ تمميذيف 
لوحة إلكترونية, ويطمب مف كافة التلاميذ الانتباه إلى شاشة العرض ويشرح 

طمب منيـ الممس ليـ كيفية استخداـ المعبة أي كيفية البحث عف الحرؼ, ثـ ي
عمى الحروؼ وترديد ما يتـ سماعو مف الموحة ىذا في " نطؽ الحرؼ", 
حيث أف في كؿ مرة يكوف الحرؼ مختمؼ عف كؿ تمميذ, وذلؾ لتجنب الغش 
وتنمية تفكير التمميذ؛ وعند كؿ إجابة صحيحة يعزز التمميذ عمى ذلؾ معنوياً 

عزيزه مادياً, ثـ يطمب وعند حصولو عمى خمس إجابات صحيحة متتالية يتـ ت
منيـ البحث عف حرؼ وذلؾ في صنؼ " حروؼ وصور" تحديد الحرؼ 
وترديد ما يتـ سماعو أي نطؽ ذلؾ الحرؼ, كذلؾ التعرؼ عمى الصورة 
وقراءة الكممة التي تبدأ بذلؾ الحرؼ مع تحديد أيف يوجد الحرؼ في أوؿ 

ء أي كممة أخرى الكممة أـ آخرىا أـ وسطيا, بعدىا طمب مف كؿ تمميذ إعطا
تبدأ بذلؾ الحرؼ, ويتـ التعزيز في كؿ كممة يعطييا تبدأ بذلؾ الحرؼ؛ 
ويكوف دور الطالبة في ىذه الجمسة بشرح كيفية الإجابة واستعماؿ الأدوات 
في حيف يكوف دور المعممة ملاحظة التلاميذ وتصحيح بعض الإجابات مع 

متلاميذ كوف أف توضيح الغموض الذي يستعصي عمى الطالبة توضيحو ل
المعممة تشرح ذلؾ الغموض عمى حسب أسموبيا المعتاد في تدريس ىؤلاء 

 التلاميذ.
 

 الرابعة رقـ الجمسة
 دقائؽ 10( 01البحث عف الحرؼ. .....) نوع النشاط

 دقيقة 15( 02لعبة "الربط". .....)
 دقيقة 20( 03تركيب كممة. .....)
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 قةدقي 15( 04. .....)بالعجيف تشكيؿ كممة
 دقيقة 60 المدة الزمنية 

 (01دمج التعمـ بالمعب. .....) اليدؼ
 (01تنمية الذاكرة. .....)

 (01تنمية التفاعؿ بيف التلاميذ. .....)
 (01توطيد العلاقة بيف التلاميذ. .....)
 (01( )02التعرؼ الحروؼ العربية. .....)

 (02تنمية الربط بيف الصورة والكممة والحرؼ. .....)
 (03كيفية تركيب الكممات. .....) تعمـ

 (03تنمية التفكير لدى التمميذ. .....)
 (04تعميـ تركيب الكممات مف خلاؿ الحروؼ بالتشكيؿ. .....)

 (04تنمية الجانب الحسي لدى التمميذ. .....)
 المعممة. –الطالبة  المنفذوف
الفئة 

 المستيدفة
 عية لمتعمـ.منخفضي الداف تلاميذ السنة الأولى ابتدائية 10

الأدوات 
 المستخدمة

 طبشور. -
 الألواح الإلكترونية. -
 شاشة التعرض التقديمي. -
لعبة "الربط", وىذه المعبة الإلكترونية تتكوف مف ثلاث أقساـ وكؿ قسـ يتكوف  -

مف ثلاث مراحؿ وىذه المراحؿ تكوف حسب الحروؼ الثلاث, بمعنى أف لكؿ قسـ 
الثلاث وكؿ قسـ تختمؼ حروفو عف الآخر؛ ثلاث حروؼ تتكرر في المراحؿ 

وىذه الحروؼ تكوف في أعمى الشاشة وكأنيا معمقة, ثـ يتـ تقديـ صورة لكممة تبدأ 
بأحد تمؾ الحروؼ الثلاث وتكوف تمؾ الصورة في وسط الشاشة, ويُكتب اسـ تمؾ 

أي الحرؼ الأوؿ مف الكممة  مُموف وف بداية الكممةكالصورة عمى يسار الشاشة وي
بالأحمر, حيث يطمب الربط بسيـ بيف الصورة بأحد الحروؼ الثلاثة والذي موف مُ 

يكوف نفسو ىو الحرؼ الأوؿ لمكممة المكتوبة عمى يسار الشاشة والتي تمثؿ تمؾ 
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الصورة التي في وسط الشاشة؛ ىذا في المرحمة الأولى أما المرحمة الثانية يتـ 
نفسيا ويُطمب الربط, وكذلؾ في  تغيير الصورة والكممة وتبقى الحروؼ الثلاث

المرحمة الثالثة يتـ تغيير الصورة والكممة وعدـ تغيير الحروؼ الثلاث ويُطمب 
 الربط؛ وفي حالة الخطأ لا يتـ الربط.

 أوراؽ مكتوب عمييا بعض الحروؼ العربية.
 سبورة.ال -
 .العجيف -

الفنيات 
 المستخدمة

 التوجيو. -التعزيز

 .ةفناء المدرس - المكاف
 .لنشاطاتقاعة ا –

محتوى 
 الجمسة

يتـ استخداـ لعبة " البحث عف الحرؼ" وذلؾ لتذكر التلاميذ لمحروؼ ومعرفتيا 
وتييئتيـ لمنشاطات التالية كذلؾ لتنمية التفاعؿ بيف التلاميذ وتوطيد العلاقة بينيـ 
ككؿ, حيث يرسـ عمى الأرض في ساحة الفناء بالطبشور وبألواف مختمفة 

مختمفة دوائر ومثمثات ومربعات وأشكاؿ ىندسية أخرى ويكتب داخميا وبأشكاؿ 
بعض الحروؼ العربية, ويُحَظر كذلؾ مجموعة مف القصاصات مكتوب عمييا 
نفس الحروؼ التي تـ كتابتيا عمى أرض الفناء, ثـ يُطمب مف التلاميذ اختيار 

إناء قصاصة وينطؽ الحرؼ الذي مكتوب في القصاصة ثـ يضعوا القصاصة في 
آخر؛ بعدىا يرتب التلاميذ صفاً واحدا, ويطمب منيـ الوقوؼ في المكاف الذي 
مكتوب فيو الحرؼ الذي وجده في القصاصة؛ وكؿ تمميذ يتأخر في الوصوؿ إلى 
الحرؼ يتـ إخراجو مف المعبة إلى أف يبقوا خمسة تلاميذ؛ ويُعزز كؿ مرة عندما 

وذلؾ  نشاطاتيتـ الذىاب إلى قاعة ال يقؼ التمميذ في المكاف الصحيح معنوياً؛ ثـ
لمعب بالمعبة الإلكترونية لعبة " الربط " ويتـ إعطاء لوحة إلكترونية لكؿ تمميذيف, 
ويُطمب منيـ الربط بيف الحرؼ والصورة التي تمثميا ولكف ىذا بعد التعرؼ عمى 

ؼ الحروؼ الثلاث وقراءة الكممة التي تمثؿ الصورة, مع مراعاة التوزيع المختم
للأقساـ بيف التلاميذ أي أف لكؿ تمميذيف قسـ ومرحمة لكؿ منيما لوحده ومرحمة 
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مشتركة, وذلؾ لتجنب الغش بيف التلاميذ وكذلؾ لزيادة الثقة في نفس التمميذ كوف 
أنو مختمؼ عف الآخر وأنو مُمَيز عميو, بعدىا يتـ تعميؽ عمى السبورة مجموعة 

بية, ويكتب عمى السبورة كذلؾ عشر مف الأوراؽ مكتوب عمييا الحروؼ العر 
كممات ويُطمب مف كؿ تمميذ تركيب كممة مف الحروؼ المعمقة عمى السبورة, وكؿ 
تمميذ يركب كممة صحيحة يعزز مادياً؛ وفي الأخير يتـ الطمب مف التلاميذ 

كؿ كممة ركبيا, ويتـ التعزيز مادياً لكؿ كممة صحيحة؛ ويكوف  العجيفتشكيؿ ب
ىذه الجمسة ىو المدرب في كؿ نشاط بينما دور المعممة يكوف  دور الطالبة في

دورىا في الألعاب التالية لعبة " الربط " ولعبة " تركيب الكممة "  وكذلؾ في 
 ,  ويكوف التدخؿ بالشرح  والتوضيح إذا استمزـ الأمر. لعجيفتشكيؿ الكممات با

 

 الخامسة رقـ الجمسة
 دقائؽ 10(  01لعبة " العد". .....) النشاط

 دقيقة 20( 02لعبة "البحث عف الرقـ". .....)
 دقيقة 30(   03لعبة " تعمـ الحروؼ والأرقاـ" ) الأرقاـ فقط(. .....)

 دقيقة. 60 المدة الزمنية
 (01حفظ الأرقاـ. .....) اليدؼ

 (01تفريغ شحنات التلاميذ. .....)
 (02تنمية ذاكرة التلاميذ. .....)

 (02.....)التفاعؿ مع الزملاء. 
 (02تنمية الروح الرياضية. .....)

 (02تنمية المنافسة الإيجابية بيف التلاميذ. .....)
 (03. .....)10تعمـ نطؽ الأرقاـ إلى العدد 
 (03تصاعدياً. .....) 10تعمـ عد الأرقاـ إلى العدد 

 المعممة. –الطالبة  المنفذوف
الأدوات 

 المستخدمة
 .20إلى العدد  أوراؽ مكتوب عمييا الأرقاـ -
 السبورة. -
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 طبشور. -
 إناءيف. -
 قصاصات مكتوب عمييا بعض الأرقاـ. -
لعبة " تعمـ الحروؼ والأرقاـ" )الأرقاـ فقط(, وىي لعبة لتعمـ الحروؼ والأرقاـ  -

بالمغة العربية والإنجميزية, حيث يتـ استخداـ المغة العربية أو الاختيار " العربية" 
ند الممس عمى ىذا الاختيار يتـ ظيور اختياريف " الحروؼ " في ىذا البرنامج, وع

 يتـ ظيور عدة اختيارات وىي: مى ىذه الأخيرةأـ " الأرقاـ ", وعند الممس ع
( وعند 10( إلى العدد )0" نطؽ الأرقاـ" وبيا توجد بيا الأرقاـ مف العدد ) اختيار

مف خلاؿ لمسيا اختيار " لعبة العد" ويظير ؛ و الممس عمى كؿ رقـ يتـ نطقو
تفُاحات حسب العدد  إضافة( وعند الممس عمى )+( يتـ العد -علامتيف )+( و )

 طرح( يتـ -(, وعند الممس عمى العدد )10الذي وصؿ إليو إلى غاية العدد )
(؛ 0حسب العدد الذي وصؿ إليو إلى غاية العدد )( 10مف العدد ) تفاحات 
د الممس يتـ ظيور عدد مف التفاحات اختيار " كـ عدد التفاح" وعن كذلؾ ويظير

ومكاف لاختيار العدد الذي يدؿ عمى تمؾ التفاحات, وعند الإجابة الصحيحة يتـ 
 .وذلؾ لتغيير العدد واختيار آخر وىكذا إعادة التحديث ( ورمز√ظيور رمز )

 ألواح إلكترونية. -
 شاشة العرض التقديمي. -

المعبة وذلؾ لعدـ تناسبيا مع  لـ يتـ استخداـ بعض الاختيارات مف ملاحظة:
جدوؿ  -طرح الأرقاـ  ) محتوى المقرر الدراسي لمعينة, و ىذه الاختيارات ىي:

 . (العد التنازلي -العد التصاعدي -لعبة جدوؿ الضرب -الضرب 
 

الفنيات 
 المستخدمة

 التوجيو. -التعزيز

الفئة 
 المستيدفة

 .لمتعمـ منخفضي الدافعية تلاميذ السنة أولى ابتدائي 10

 .قاعة الدراسة - المكاف
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 فناء المدرسة. –
محتوى 
 الجمسة

( إلى العدد 01في بداية الجمسة يتـ تعميؽ أوراؽ مكتوب عمييا الأرقاـ مف العدد )
( ويطمب مف التلاميذ قراءة الأرقاـ, ثـ تنُزع تمؾ الأوراؽ ويطمب منيـ العد 20)

لتالية وكذلؾ لتشجيع التلاميذ عمى ( وذلؾ لتحظير التلاميذ لمعب ا20إلى العدد )
المشاركة والتفاعؿ مع المدرب, ثـ يتـ إخراج التلاميذ إلى فناء المدرسة ويتـ رسـ 
عدة أشكاؿ ىندسية عمى أرض فناء المدرسة ويكتب داخؿ تمؾ الأشكاؿ بعض 
الأرقاـ, ويُحَظر كذلؾ مجموعة مف القصاصات مكتوب عمييا نفس الأرقاـ التي 

عمى أرض الفناء, ثـ يُطمب مف التلاميذ اختيار قصاصة ثـ يبدأ يقرأ تـ كتابتيا 
( إلى أف يصؿ الرقـ الذي وجده مكتوب عمى القصاصة ثـ يضع 01مف الرقـ )

القصاصة في إناء آخر؛ بعدىا يرتب التلاميذ صفاً واحدا, ويطمب منيـ الوقوؼ 
تمميذ يتأخر في  في المكاف الذي مكتوب فيو الرقـ الذي وجده في القصاصة؛ وكؿ

الوصوؿ إلى الرقـ يتـ إخراجو مف المعبة إلى أف يبقوا خمسة تلاميذ, ويتـ تعزيزىـ 
معنوياً؛ ويتـ تكرير ىذا النشاط ثلاث مرات؛ وتقوـ الطالبة بتدريب التلاميذ في 
المعبتيف السابقتيف, بعدىا يتـ الرجوع إلى قاعة الدراسة وذلؾ لمعب التلاميذ بمعبة 

حروؼ والأرقاـ " ) الأرقاـ فقط(, ويُطمب منيـ لَعب لعبة " العد" وأف " تعمـ ال
( بالممس عمى )+( ؛ ثـ يتـ الانتقاؿ إلى اختيار " كـ عدد 10يعدوا إلى العدد )

التفاح" ويتـ شرح لمتلاميذ كيفية الإجابة باختيار العدد الذي يمثؿ ذلؾ العدد مف 
ىذه المعبة ىو متابعة التلاميذ في  التفاحات؛ ويكوف دور الطالبة والمعممة في

 الإجابة.
 

 السادسة رقـ الجمسة
 دقائؽ 05( 01لعبة القطار. .....) النشاط

 دقائؽ10( 02لعبة الأكواب. .....)
 دقيقة 15( 03التعرؼ عمى الصورة والحرؼ. .....)

 دقيقة 30( 04لعبة " الجمع والطرح" )الجمع فقط(. .....)
 ةدقيق 60 المدة الزمنية
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 (01تفريغ شحنات التلاميذ. .....) اليدؼ
 (01تنمية التفاعؿ بيف الزملاء. .....)
 (02تنمية التخميف لدى التمميذ. .....)

 (03( )02تنمية التفكير والذاكرة لدى التمميذ. .....)
 (04( )03( )02تنمية التركيز والانتباه مف طرؼ التلاميذ. .....)

 المعممة –الطالبة  المنفذوف
الأدوات 

 المستخدمة
 أكواب بلاستيكية. -
لعبة " التعرؼ عمى الصورة والحرؼ", وىي لعبة إلكترونية لمبحث عف  -

الصورة التي في أوليا حرؼ مقترح, حيث توجد سبعة حروؼ مع سبعة مقترحة 
في أسفؿ الشاشة وسبعة صور كذلؾ في وسط الشاشة؛ وعند الممس عمى 

 أ بو اسـ الصورة مع كتابتو.الصورة يتـ حذؼ الحرؼ الذي يبد
لعبة " الجمع والطرح" وىي لعبة إلكترونية متكونة مف ثلاث أقساـ, قسـ 
"الجمع" وقسـ "الطرح" وقسـ "الجمع والطرح", حيث كؿ قسـ مف ىؤلاء الأقساـ 

عدد + )يتكوف مف ثلاث مستويات؛ "مستوى سيؿ"  وعند الممس عميو تظير 
تراحات منيا اقتراح للإجابة الصحيحة في أعمى الشاشة, وثلاث اق (عدد

واقتراحيف ىي الإجابة الخاطئة, حيث الممس عمى الإجابة الصحيحة تموف 
الرقـ بالموف الأخضر وتظير إشارة التالي وذلؾ لبداية عممية حساب الجمع 

(؛ أما " مستوى متوسط" عند الممس 10جديدة؛ ويكوف الناتج أقؿ مف العدد )
ر في المستوى السيؿ ولكف الناتج يكوف ما بيف  العدد عميو يظير نفس ما يظي

(؛ وكذلؾ بالنسبة ؿ "مستوى صعب" بينما الناتج يكوف ما 15( والعدد )10)
(؛ وعند اختيار مرحمة ما ويتـ الإجابة عمى كافة 20( والعدد )15بيف العدد )

 معبة.العمميات الحسابية, يتـ الانتقاؿ مباشرة إلى المستوى الآخر, إلى آخر ال
 ألواح إلكترونية. -
 شاشة العرض التقديمي. -
 

لـ يتـ استخداـ قسـ "الطرح" مف المعبة وذلؾ لعدـ تناسبيا مع محتوى  ملاحظة:
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 المقرر الدراسي لمعينة.
الفنيات 

 المستخدمة
 التوجيو. -التعزيز

الفئة 
 المستيدفة

 .منخفضي الدافعية لمتعمـ تلاميذ السنة أولى ابتدائي 10

 .فناء المدرسة - افالمك
 قاعة الدراسة -

محتوى 
 الجمسة

بداية الجمسة يتـ لعب الأطفاؿ لعبة القطار, وىي ترتيب التلاميذ صفاً وسط 
الفناء لممدرسة ثـ يتـ السير دورة واحدة حوؿ الفناء مع ترديد الأرقاـ والعد 

خؿ تصاعدياً؛ وذلؾ لتنشيط التلاميذ وتييئتيـ للأنشطة التالية؛ بعدىا يد
التلاميذ إلى قاعة الدراسة؛ وتحظير ثلاث أكواب ويتـ قمبيـ ويوضع وسط أحد 
مف الأكواب الثلاث قطعة ورقة, ويتـ تحريؾ الأكواب بطريقة عشوائية ويطمب 
مف التمميذ التركيز مع الكوب الذي فيو قطعة الورقة؛ وبعد التحريؾ المستمر 

لذي بو الورقة, والذي يجيب والعشوائي  يُطمب مف التمميذ التخميف لمكوب ا
إجابة صحيحة يعزز مادياً وىكذا؛ ثـ يعطى لكؿ تمميذيف لوحة إلكترونية, 
ويوضح ليـ كيفية الإجابة ويُطمب منيـ البحث عف الصورة التي تبدأ بالحرؼ 
الذي مكتوب في أسفؿ الشاشة, كما يعطى أقساـ مختمفة لمتلاميذ وذلؾ لتجنب 

فة الإجابات صحيحة؛ بعدىا يُطمب منيـ الغش؛ ويعزز كؿ مف يجيب كا
إعطاء اختيار النتيجة الصحيحة لمعممية الحسابية مف كؿ مستوى؛ ويعزز 
التمميذ عمى كؿ إجابة صحيحة معنوياً, ويعزز مادياً عف إكماؿ المعبة؛ حيث 
يكوف دور الطالبة والمعممة ىو الحث والتوضيح ومتابعة التقدـ في المعب, 

معممة في لعبة القطار ولعبة الأكواب؛ ويكوف تدخميا في بينما يغيب دور ال
 "الجمع والطرح"المعبتيف الباقيتيف لعبة البحث عف الصورة والحرؼ وكذلؾ لعبة 

وذلؾ كوف أف ىذا النشاط يدمج بيف التعمـ والمرح عف طريؽ المعب وكي 
يحسف التوافؽ مع التعمـ والمعممة والمحيط المدرسي حتى في غياب ىذا 

 شاط.الن
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يعتبر ىذا البرنامج مصغر وذلؾ نظراً لإمكانيات الطالبة, فيمكف الاعتماد عمى  ملاحظة:
أنواع أخرى مف الألعاب تيدؼ إلى نفس أىداؼ ألعاب البرنامج بشرط أف 
يكوف محتوى ىذه الألعاب مناسب لمدرس الذي سوؼ يقدـ مف طرؼ المعمـ 

, سواء تكوف ىذه الألعاب ليؤلاء التلاميذ منخفضي الدافعية نحو التعمـ
إلكترونية أو ممموسة, كما يمكف إضافة جمسات أخرى أو تقسـ تمؾ الجمسات 
حسب الوقت المتاح لكؿ معمـ بتطبيؽ النشاطات, ومف المستحسف تطبيؽ 
جمسات البرنامج بيف حصص التعمـ أو أوليا وذلؾ لتنمية دافعية التلاميذ نحو 

بعاد الممؿ وكسر حاجز ال  روتيف اليومي لمتدريس.التعمـ وا 

 

 (: نشاط الحروف15الممحق رقم)

 

 

 


