
 الجمهىزيت الجصائسيت الديمقساطيت الشعبيت

 وشازة التعليم العالي والبحث العلمي

 الىادي –جامعت الشهيد حمه لخضس 

 
 قسم: علم النفس وعلىم التربيت ق    والإنسانيت الاجتماعيتكليت العلىم 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 مركسة مكملت جدخل ضمن متطلباث نيل شهادة الماستر في علم النفس جخصص: علم النفس المدزس ي

 

 : اذـــــــــساف الأستــــــإش       :ب ــــالطالداد ـــــمن إع

 مــاســــن بلقـىيـــد/ ع                  لالـــــــبشيري ب         

 

 

 

اس ــالتكيف المدرسي وعلاقته بالدافعيت للإنج
 ويـانــت أولى ثــذ السنــدى تلاميــل

 -ولايت الوادي - دائزة الزباحبدراست ميدانيت بثانويت كزكوبيت خليفت -

 2022/  2021ت: ـــــــامعيـــــــــت الجــــــــالسن



  



 الجمهىزيت الجصائسيت الديمقساطيت الشعبيت

 وشازة التعليم العالي والبحث العلمي

 الىادي –جامعت الشهيد حمه لخضس 

 
 قسم: علم النفس وعلىم التربيت ق    كليت العلىم الإجتماعيت والإنسانيت

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 مركسة مكملت جدخل ضمن متطلباث نيل شهادة الماستر في علم النفس جخصص: علم النفس المدزس ي

 

 : اذـــــــــساف الأستــــــإش       :ب ــــداد الطالـــــمن إع

 مــاســــن بلقـىيـــد/ ع                     لالـــــــبشيري ب         

 

 

 

التكيف المدرسي وعلاقته بالدافعيت للإنجاس 
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انــرفـــــر وعـــشك  
 بسـ الله الرحمف الرحيـ

 " وَقُلِ اعْمَمُوا فَسَيَرَى المَّوُ عَمَمَكُمْ وَرَسُولُوُ وَالْمُؤْمِنُونَ " 
 " الحمد لله الذي بنعمتو تتم الصالحات" 

علامو ونسبة الفضؿ لأصحابو: إستجابة لقولو صمى الله  أرى إلزاماً عمي تسجيؿ الشكر وا 
 « من لم يشكر الناس لم يشكر الله »عميو وسمـ 

ف كاف  فالشكر أولًا لله عز وجؿ عمى أف ىداني لسمُوؾ طريؽ البحث والتشبو بأىؿ العمـ وا 
 بيني وبينيـ مفاوت.

حتراـ " والذي يعود لو عوين بمقاسموتقدير وعرفاف للأستاذ والدكتور المشرؼ " تحية شكر وا 
الفضؿ في متابعة كؿ كبيرة وصغيرة ليذه المذكرة، بدء مف إختيار الموضوع، والإنتياء 

ستفدت مف  بإكتماؿ العمؿ في صورتو الختامية، فقد كاف أستاذاً موجياً وناصحاً ومشرفاً، وا 
رشاده، فأقدـ لو خال ص شكري وعرفاني وعظيـ إمتناني لما قدمو لي مف عوف عممو وا 

 وتشجيع عمى إعداد ىذه الدراسة، فمو مني وافر الثناء وخالص الدعاء.
متناني عمى سعة كركوبي محمدإلى مدير ثانوية كركوبية خميفة " " لؾ مني فائؽ تقديري وا 

لى التلاميذ الذيف إستجابوا ل دعوتي في التعبير صدرؾ وصبرؾ ومساعدتؾ لي في دراستي، وا 
عف مستوى تكيفيـ بالمؤسسة، ومدى دافعيتيـ للإنجاز، فيـ بالنسبة لي نكرة، لا أعرؼ 

 أعمارىـ ولا أشكاليـ، ولكف أتوجو إلييـ بأعمؽ الشكر والتقدير.
إلى مف قدـ إلي المساعدة مف قريب أو مف بعيد ... مديف لكـ بالشكر والإعتزاز، وأسأؿ الله 

 ميزاف حسناتكـ. أف يجعؿ عممكـ في
كما أتقدـ بالشكر والتقدير لأعضاء لجنة المناقشة الموقريف عمى تكرميـ بقبوؿ مناقشة ىذا 

  العمؿ، والذي أعتبره تشريفاً وفخراً لي، فجزاىـ الله خير الجزاء.
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 وتشكــــــــرات داءــــإىــــ
إنتظار ... إلى مف أحمؿ إلى مف كممو الله بالييبة والوقار ... إلى مف عممني العطاء بدوف 

فتخارٍ ... دعائي لله بدواـ صحتؾ وأف يمد في عمرؾ لترى ثماراً قد حاف  إسمو بكؿ عزٍـ وا 
قطافيا بعد طوؿ إنتظار ... وستبقى كمماتؾ ونصائحؾ نجوـ أىتدي بيا ومراجع أستعيف 

لى الأبد   إلييا اليوـ وغداً وا 
 والدي العشيش

ْـ يَجْعَمْنِي جَبَّارًا شَقِيًّا وَبَرًّامصداقاً لقولو تعالى "  " إلى مف حممتني وىناً عمى وىفٍ  بِوَالِدَتِي وَلَ
... إلى ملاكي في الحياة ... إلى بسمة الحياة وسر الوجود ... إلى مف كاف دعائيا إحدى 

 أسرار نجاحي 
 أمي الحبيبت

الأشقاء وغير الأشقاء إلى مف ترعرعت معيـ وذقت طعـ الحياة برفقتيـ حُموىا ومُرىا ... 
 فكمنا نمتقي ونحتمي في نفس الممتقى

 أخي و أخواتي
إلى رفيقة دربي في ىذه الحياة ... فبدونؾ لا شيء وأكوف مثؿ أي شيء ومعؾ أكوف أنا ... 

 تشكراتي لؾ في نياية مشواري عمى مواقفؾ النبيمة ... والتي تطمعت لنجاحي بثمارىا 
 سوجتي

 وأُنسِيا ... إلى مف وىبيـ الله لي فكانوا نعمة الحياة  إلى زينة الحياة الدنيا
 أبنائي

إلى عائمتي ... فيذا العمؿ ىو زيادة لرِفعتكـ وشأنكـ وىيبتكـ ... ووِساٌـ يُضاؼُ إلى سجمكـ 
 وسمعتكـ  

 / مداني آل بشيري
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 الدراسة: ممخص
 بالدافعيػػػػةتيػػػػدؼ ىػػػػذه الدراسػػػػة إلػػػػى محاولػػػػة التعػػػػرؼ عمػػػػى علاقػػػػة التكيػػػػؼ المدرسػػػػي   

لشػػػػعبتي جػػػػذع مشػػػػترؾ تداب وجػػػػذع مشػػػػترؾ عمػػػػوـ للإنجػػػػاز لػػػػدى تلاميػػػػذ سػػػػنة أولػػػػى ثػػػػانوي 
ىػػؿ توجػػد وللإجابػػة عمػػى التسػػاؤؿ التػػالي: بثانويػػة كركوبيػػة خميفػػة بولايػػة الػػوادي.  وتكنولوجيػػا
بػػػيف التكيػػػؼ المدرسػػػي والدافعيػػػة للإنجػػػاز لػػػدى تلاميػػػذ ذات دلالػػػة إحصػػػائية  ةرتباطيػػػإعلاقػػػة 
 ؟ولى ثانويالسنة الأ

عمػى المػنيا الوصػفي الإسػتدلالي مسػتخدميف أداتػيف فػي ىػذه الدراسػة وقد تـ الإعتمػاد   
لجمػػػع البيانػػػات ىمػػػا: مقيػػػاس التكيػػػؼ المدرسػػػي، ومقيػػػاس الدافعيػػػة للإنجػػػاز لكعبػػػوش حكيمػػػة 

( تمميػذ وتمميػػذة 100(، حيػث أجريػت الدراسػة عمػى عينػة عشػػوائية طبقيػة مكونػة مػف )2018)
فتمػت عػف طريػؽ ، أما بالنسبة لممعالجػة الإحصػائية المنتظمة عشوائيةالطريقة الإختيارىـ  بتـ 

لمكشػػؼ  (f)ختبػػار تحميػػؿ التبػػايف تػػـ الإعتمػػاد عمػػى إو  (،SPSSتطبيػػؽ البرنػػاما الإحصػػائي )
لعينتػػيف  (Ttest ت) ختبػػار ، و إرتبػػاط بػػيف التكيػػؼ المدرسػػي والدافعيػػة للإنجػػازعػػف دلالػػة الإ

مسػػتقمتيف، لمكشػػؼ عػػف دلالػػة الفػػروؽ بػػيف تلاميػػذ السػػنة الأولػػى ثػػانوي، عمػػى مقياسػػي التكيػػؼ 
جػػػػذع مشػػػػترؾ )ذكور/إنػػػػاث( والشػػػػعبة الدراسػػػػية ) لمجػػػػنس المدرسػػػػي والدافعيػػػػة للإنجػػػػاز تبعػػػػاً 

   عموـ وتكنولوجيا(.جذع مشترؾ تداب/
 وقد أسفرت الدراسة عمى النتائا التالية: 

بػػيف التكيػػؼ المدرسػػي والدافعيػػة للإنجػػاز لػػدى تلاميػػذ دالػػة إحصػػائياً  ةباطيػػرتإتوجػػد علاقػػة  -
 .السنة الأولى ثانوي

عمػػى مقيػػاس التكيػػؼ  نػػاث مػػف تلاميػػذ السػػنة الأولػػى ثػػانويالػػذكور والإ توجػػد فػػروؽ بػػيفلا  -
 .المدرسي

عمػػى مقيػػاس الدافعيػػة  نػػاث مػػف تلاميػػذ السػػنة الأولػػى ثػػانويالػػذكور والإ توجػػد فػػروؽ بػػيفلا  -
 .للإنجاز
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لمشػػعبة  عمػػى مقيػػاس التكيػؼ المدرسػػي تبعػػاً  توجػد فػػروؽ بػػيف تلاميػذ السػػنة الأولػػى ثػانويلا  -
 .عموـ وتكنولوجيا(جذع مشترؾ تداب/جذع مشترؾ ) الدراسية

لمشػػعبة  عمػػى مقيػػاس الدافعيػػة للإنجػػاز تبعػػاً  توجػػد فػػروؽ بػػيف تلاميػػذ السػػنة الأولػػى ثػػانويلا  -
 .عموـ وتكنولوجيا(جذع مشترؾ تداب/جذع مشترؾ ) الدراسية
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Study summary: 

This study aims to try to identify the relationship of school adaptation 

to the motivation for achievement among students of the first year of 

secondary school for the two divisions of a common trunk of arts and 

a common trunk of science and technology at Karkoubia Khalifa High 

School in El-Wadi State. And to answer the following question: Is 

there a statistically significant correlation between school adaptation 

and achievement motivation among first year secondary students? 

The descriptive and inferential approach was relied upon using two 

tools to collect data, namely: the school adaptation scale, and the 

achievement motivation scale by Kaabush Hakima (2018), where the 

study was conducted on a stratified random sample of (100) male and 

female students who were chosen by the systematic random method, 

as for the statistical treatment It was done by applying the SPSS 

statistical program, and the analysis of variance (f) test was relied 

upon to reveal the significance of the correlation between school 

adaptation and achievement motivation, and the T-test for two 

independent samples, to reveal the significance of the differences 

between first year secondary students, on the two scales of school 

adaptation. And the motivation for achievement according to gender 

(males/females) and the academic division (a common trunk of 

literature/a common trunk of science and technology). 

The study resulted in the following results: 

- There is a statistically significant correlation between school 

adaptation and achievement motivation among first year secondary 

students. 

- There are no differences between male and female first year 

secondary students on the school adaptation scale. 

- There are no differences between males and females of the first year 

secondary school students on the achievement motivation scale. 

- There are no differences between first-year secondary students on 

the school adaptation scale according to the academic division 

(common trunk of literature / common trunk of science and 

technology). 
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- There are no differences between first year secondary students on the 

achievement motivation scale according to the academic division (a 

common trunk of literature / a common trunk of science and 

technology). 
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 اتـــــويـــرس المحتـــــفي
 

 الصفحة رقم ــوىــالمحتــــ              
 أ افػػػػػػرفػػػػػػر وعػػػػػػػػشك
 ب راتػػػػػػػداء وتشكػػػػػإى
 جـ ةػػػػػػػػػػػػة العربيػػػػػػػالمغػة بػػػػػػػدراسػػػػػػػػػص الػػػػػػممخ

 ه ةػػػػػػالأجنبي ممخػػػػػػص الػػػػػػػػػدراسػػػػػػػة بػالمغػػػػػػػة
 ز اتػػػػػػػػػػػػويػػػػػػػػػػػرس المحتػػػػػػػػػػػػػػػػػػفي
 ي داوؿػػػػػػػػػػػػػػػػػة الجػػػػػػػائمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػق

 ك الأشكاؿ قػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػائمػػػػػػػة
 ل الملاحؽ قػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػائمػػػػػػػة

 01 ةػػػػػػػػػػػػدمػػقػػػػػػػم
 ةــدراســـام لمـــــــار العــالإط: ل الأولــالفص

 06 اػػػػػػػػػاؤلاتيػػػػػػػػة وتسػػػػػػػدراسػػػػػػػػػال مشكمػػػػػػػػػة -1
 08 ةػػػػػػػػػػدراسػػػػػػػػػفرضيات ال -2
 08 الػػػػػػػػػدراسػػػػػػػػػػةأىمية  -3
 09 الػػػػػػػػػدراسػػػػػػػػػػةأىداؼ  -4
 09  اً ػػػػػػرائيػػػػػػػإجالػػػػػػػػػدراسػػػػػػػػػػة رات ػػػػػػد متغيػػػػػػديػػػػػتح -5
 10 ةػػػػػػػػػػابقػػػػػػػػػات السػػػػػدراسػػػػػػػػػػال -6

 ريـــــــب النظــانــــالج
 درسيــــــف المــــــــالتكي: يـانــــل الثــــالفص

 18 دـــــــتميي
 18 درسيػػػػػػػػؼ المػػػػػػػػؼ التكيػػػػػػػػػتعري -1
 20 التكيػػػػػػػػؼ المػػػػػػػػدرسياد ػػػػػػػػػػػػػػػػأبع -2
 21 التكيػػػػػػػػؼ المػػػػػػػػدرسية ػػػػػػػػػػػأىمي -3
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 22 التكيػػػػػػػػؼ المػػػػػػػػدرسير ػػػػػػػػػػػػمظاى -4
 24 التكيػػػػػػػػؼ المػػػػػػػػدرسيؿ ػػػػػػػػػػوامػػػػػػػع -5
 28 التكيػػػػػػػػؼ المػػػػػػػػدرسي ص ػػػائػػػػػػػػخص -6
 29 التكيػػػػػػػػؼ المػػػػػػػػدرسيي ػرة فػػػػؤثػػػػػػؿ المػػػػوامػػػػػػػػالع -7
 34 لـــــــة الفصـــــــلاصـخ

 ازــــــة للإنجــــدافعيــــال: ثـــالـــل الثــــــالفص
 37 دـــــــتميي
 37 ازػػػػػػػػة للإنجػػػػػػػػدافعيػػػػػؼ الػػػػػريػػػػػػػػتع -1
 39 لمػػػػػدافعيػػػػػػػػة للإنجػػػػػػػػازرة ػػػػػػات المفسػػػػريػػػػالنظ -2
 42 الػػػػػدافعيػػػػػػػػة للإنجػػػػػػػػازة ػػػػػػػػأىمي -3
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 ةــدمــــــــالمق
فػػي الدراسػػات و البحػػوث فػػي حيػػاة الإنسػػاف بصػػفة  يشػػغؿ موضػػوع التكيػػؼ حيػػزاً كبيػػراً 

عامة وحياة المتعمـ بصفة خاصة، حيث سػعت الكثيػر منيػا إلػى فيػـ سػموكيات المػتعمـ ضػمف 
مف أىـ المراحؿ التي يمر بيا التمميذ فػي مراحػؿ  ةمرحمة الثانويالنطاؽ المدرسة، و لذا تعتبر 

يارة و القدرة عمى أداء الكثيػر مػف الأنشػطة تعميمو، بحيث يتميز التلاميذ في ىذه المرحمة بالم
التعميميػػة والقػػدرة عمػػى إكتسػػاب كػػؿ مػػا ىػػو جديػػد نظػػراً لمػػا يتمتعػػوف بػػو مػػف صػػفات جسػػمية 
نفعاليػػػة، فالتلاميػػػذ مػػػف خػػػلاؿ تفػػػاعلاتيـ اليوميػػػة داخػػػؿ المدرسػػػة بمختمػػػؼ مجالاتيػػػا  وعقميػػػة وا 

مكػػف أف يػؤثر عمػى مسػاره الدراسػػي والقػيـ التػي تبنػى فػييـ، وليػػذا فػالتكيؼ المدرسػي لممراىػؽ ي
مف خلاؿ أسموب تفاعمو وتعاممو مع العناصر التربويػة فػي البيئػة المدرسػية، حيػث تعتبػر ىػذه 

فػػػي حياتػػػو يتمقػػػى فييػػػا أنػػػواع  اً المدرسػػػة المؤسسػػػة الثانيػػػة بعػػػد الأسػػػرة أيػػػف يقضػػػي جػػػزء كبيػػػر 
طػػػرؽ الناجحػػػة فػػػي تعػػػديؿ مػػػف ال (التعمػػػيـ)عػػػد ىػػػذا الأخيػػػر المعرفػػػة، التربيػػػة والتعمػػػيـ، حيػػػث يُ 

ويشغؿ موضوع التكيؼ المدرسي حيزاً كبيراً في الدراسات والبحوث نظراً لأىميتو فػي  .السموؾ
عػرؼ التكيػؼ حياة المتمدرس بصفة خاصػة بإعتبػاره عنصػر أساسػي فػي حيػاة التمميػذ بحيػث يُ 

قبػػػػؿ المدرسػػػػي عمػػػػى أنػػػػو تػػػػلاؤـ الطالػػػػب مػػػػع مػػػػا تتطمبػػػػو المؤسسػػػػة التربويػػػػة مػػػػف إسػػػػتعداد لت
 الإتجاىات والقيـ والمعارؼ التي تعمؿ عمى تطويرىا لدى الطمبة.

فقد يختمؼ التلاميذ في قػدراتيـ عمػى تحقيػؽ التكيػؼ المدرسػي حسػب قػدراتيـ المعرفيػة 
والمرحمػػػة الدراسػػػية التػػػي يدرسػػػوف فييػػػا، أو يختمفػػػوف فػػػي تحقيػػػؽ الكفايػػػة التحصػػػيمية اللازمػػػة، 

الدراسة التي يدرسوف فييا، بحيث كممػا كػاف لمتمميػذ قػدرة وتحقيؽ إنجازات مختمفة خارج أقساـ 
الشخصية التػي  مكوناتعمى التكيؼ المدرسي كمما زادت دافعيتو للإنجاز، فيي تعتبر إحدى 

يكتسبيا الفرد مف البيئة الإجتماعية التػي يعػيش فييػا، فتعػد ىػذه الأخيػرة مػف الػدوافع الأساسػية 
توى الطمػػػوح لمفػػػرد والػػذي ييػػػتـ بػػػدوره فػػػي نمػػػط فػػي تكػػػويف شخصػػػية الإنسػػػاف حيػػث تحػػػدد مسػػػ

 (ماكميلانػػد)الحيػػاة حيػػث يجعميػػا أكثػػر ديناميكيػػة فػػي مواجيػػة تحػػديات العصػػر بحيػػث يعرفيػػا 
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عمى أنيا إستعداد ثابت نسبياً في الشخصية يحدد مدى سعي الفرد ومثابرتػو فػي سػبيؿ تحقيػؽ 
التػػي تتضػػمف تقيػػيـ الأداء فػػي وبمػػوغ نجػػاح يترتػػب عميػػو نػػوع مػػف الإرضػػاء وذلػػؾ فػػي المواقػػؼ 

 ضوء مستوى محدد مف الإمتياز.
ز جميػػاً الػػدور الػػذي تمعبػػو الدافعيػػة للإنجػػاز بإعتبارىػػا مفيػػوـ مبنػػي عمػػى بػػرُ ومػػف ىنػػا يَ 

رغبػػػة ذاتيػػػة لمنجػػػاح والتفػػػوؽ فػػػي المواقػػػؼ ذات الطػػػابع الإنجػػػازي والتنافسػػػي، فػػػي الرفػػػع مػػػف 
نتاجيتػػو فػػي مختمػػؼ أنشػػطة ومجػػالات الحيػػاة لا سػػيما التربويػػة منيػػا وىػػذا  مسػػتوى أداء الفػػرد وا 

بػػدوره لػػو أثػػر إيجػػابي فػػي الرفػػع مػػف مسػػتويات تقػػدير الػػذات، فتَشػػكِؿ تقػػدير ذات إيجابيػػاً يعػػد 
محوراً أساسياً في تحقيؽ الإسػتقرار والتوافػؽ النفسػي، كمػا يعػد عػاملًا ميمػاً مػف عوامػؿ دافعيػة 

 الإنجاز والتحصيؿ.

ه الدراسػػػة التػػػي تيػػػدؼ إلػػػى إبػػػراز العلاقػػػة بػػػيف التكيػػػؼ وفػػػي ىػػػذا السػػػياؽ جػػػاءت ىػػػذ 
المدرسي والدافعية للإنجاز لػدى تلاميػذ سػنة أولػى ثػانوي، وللإجابػة عمػى تسػاؤلات الدراسػة تػـ 
حتػوى كػؿ جانػب عمػى مجموعػػة  معالجػة الموضػوع بجػانبيف: جانػب نظػري، وجانػب ميػداني، وا 

 مف الفصوؿ نوضحيا:
 مشػكمةوىو الفصؿ التمييدي والمعني بالإطار العػاـ لمدراسػة، بحيػث تػـ تحديػد  الفصل الأول:

الدراسػػػة والتسػػػاؤلات المتفرعػػػة عنيػػػا، وصػػػياغة فرضػػػيات الدراسػػػة ، ومػػػف ثػػػـ توضػػػي  أىميػػػة 
وأىػػػداؼ الدراسػػػة، وتحديػػػد متغيػػػرات الدراسػػػة إجرائيػػػاً، وخمصػػػت إلػػػى الدراسػػػات السػػػابقة التػػػي 

 تطرقت إلى ىذه الدراسة.
 لجانب النظري فتضمن فصمين وىما: أما ا

ت عنواف التكيؼ المدرسي وتـ التطرؽ فيو إلػى: تعريػؼ التكيػؼ المدرسػي، تح الفصل الثاني:
وأبعػػػػػاده وأىميتػػػػػو، إضػػػػػافة ومظػػػػػاىره وعواممػػػػػو وخصائصػػػػػو، والعوامػػػػػؿ المػػػػػؤثرة فػػػػػي التكيػػػػػؼ 
ؿ المدرسػػي، وختمػػت الفصػػؿ بخلاصػػة تمػػت مػػف خلاليػػا حوصػػمة مػػا جػػاء فػػي مضػػموف الفصػػ

 والفكرة الأساسية التي تمحور عمييا.
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حتػػػوى ىػػػذا الفصػػػؿ عمػػػى: تعريػػػؼ الدافعيػػػة تحػػػ الفصـــل الثالـــث: ت عنػػػواف الدافعيػػػة للإنجػػػاز وا 
للإنجػػاز، وأىػػـ النظريػػات التػػي فسػػرت الدافعيػػة للإنجػػاز، وأىميػػة الدافعيػػة للإنجػػاز ومكوناتيػػا 

للإنجػػاز، وخصػػائص الفػػرد ذو  ووظائفيػػا، إضػػافة إلػػى أنواعيػػا والعوامػػؿ المػػؤثرة فػػي الدافعيػػة
الإنجػػػػػاز العػػػػػالي لمدافعيػػػػػة للإنجػػػػػاز، إضػػػػػافة إلػػػػػى توضػػػػػي  طػػػػػرؽ قيػػػػػاس الدافعيػػػػػة للإنجػػػػػاز، 

ستخمصنا الفصؿ بخلاصة تمت مف خلاليا حوصمة ما جاء ضمف صياغ الفصؿ.  وا 
 أما الجانب الميداني فأحتوى عمى فصمين وىما:

سػػػة الميدانيػػػة: وتػػػـ التطػػػرؽ فيػػػو إلػػػى مػػػنيا بعنػػػواف الإجػػػراءات المنيجيػػػة لمدرا الفصـــل الرابـــع:
وحدود الدراسة، والدراسة الإستطلاعية، والأدوات التي تمت مف خلاليػا جمػع بيانػات الدراسػة، 

 إضافة إلى عينة الدراسة، والأساليب الإحصائية التي إعتمدت لمعالجة فرضيات الدراسة.
اسػػة: وتػػـ مػػف خػػلاؿ ىػػذا تحػػت عنػػواف عػػرض وتحميػػؿ ومناقشػػة نتػػائا الدر  الفصــل الخــامس:

الفصؿ عرض وتحميؿ نتػائا، وذلػؾ مػف خػلاؿ التطػرؽ لجميػع فرضػيات الدراسػة، إضػافة إلػى 
تفسػػير ومناقشػػة نتػػائا الدراسػػة، وذلػػؾ بػػالخوض فػػي التعمػػؽ إلػػى الفرضػػيات المطروحػػة، ومػػا 
، جػػػاءت بػػػػو تحميػػػػؿ النتػػػػائا السػػػػابقة لمدراسػػػػة. وتمػػػػت خلاصػػػػة الدراسػػػػة بالإسػػػػتنتاج العػػػػاـ ليػػػػا

 .مقترحات الدراسةو 
  



 

 

 
 

 ولال   لــــــالفص
 
 

 

  



 

 

 ةـــــدراسـام لمالإطار العــــــ: الأولل ـــالفص
 

 الــــدراسـة وتســـاؤلاتيــا. مشكمــــة -1
 فـرضيــــات الــدراســة. -2
 أىميــــــــــة الــدراســـة. -3
 أىـــــــــداف الــدراســـة. -4
 تحـــديــد متغيــــرات الـــدراســـة إجــرائيـــاً. -5
 الــــدراســـات الســابقــــــــــة. -6
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 الدراسة وتساؤلاتيا: مشكمة -1

 والعمػؿ الأبناء تنشئة وظيفة تتولى والتي المجتمع في الرسمية يئاتيال حدىإ المدرسة تعد
 ـمممػػتعل والبيػػداغوجي النفسػػي بالجانػػب كبيػػر تمػػاـإى أولػػت حيػػث ـيتاار يػػوم ـيتاقػػدر  رفػػع ىمػػع

 ةمػػػمتكام شخصػػػية تكػػػويف تجػػػر أدو ، التربويػػػة داؼىػػػالأ لنجػػػاح الأساسػػػية العناصػػػر ـىػػػأ كأحػػػد
 أكثػػػػر تمػػػػاـىبالإ مطالبػػػػة المدرسػػػػة أصػػػػبحتو يػػػػموع. داؼىػػػػالأىػػػػذه  حػػػػدىكإ ميػػػػذمتمل الجوانػػػػب

، يميػةمالتع حػؿاالمر  ايػيمعإحدى الركائز الأساسية التػي تبنػى  ىاعتبار إب ميذمتمل الذاتية تابالقدر 
 .المدرسي التكيؼ مف أفضؿ مستوى تحقيؽ أجؿ مف لؾذو 

 والنفسػػػػػية الجسػػػػػمية وحاجػػػػػاتيـ دوافعيػػػػػـ ليػػػػػـ المجتمػػػػػع داأفػػػػػر  مػػػػػف كغيػػػػػرىـذ التلاميػػػػػ فولأ
 وعػدـ الإشػباع، ىػذا درجػة عمػى تكػيفيـ مػدى فيتوقػؼ إشػباعيا، إلػى يسعوف التي والاجتماعية

 المدرسػػػي الجػػػو مػػػع التكيػػػؼ فػػػي الفشػػػؿ أىميػػػا سػػػمبية نتػػػائا إلػػػى يػػػؤدي الحاجػػػات ىػػػذه إشػػػباع
 مػف مسػاعدتيـ فػي دورىػا تأخذ أف المدرسة عمى يجب التربوية العممية محور التمميذ عتبارإوب
 فػي التكيػؼ يظيػر بحيػث المدرسػي المحػيط مػع التكيػؼ مػف أفضػؿ مستوى إلى الوصوؿ جؿأ

 المدرسػي فػالتكيؼ المدرسػة، ذلػؾ فػي بمػا متنوعػة ومياديف مختمفة مناسبات في اليومية حياتنا
 عمػػى التمميػػذ خلالػػو مػػف فيسػػعى، ككػػؿ المدرسػػي لوسػػطا مػػع العلاقػػات حسػػف خػػلاؿ يظيػػرا ىنػػ

 التحصػػػيؿ رتفػػػاعي إوبالتػػػال والاجتماعيػػػة النفسػػػيةو حاجاتػػػ مختمػػػؼ بػػػيف التػػػوازف عمػػػى الحفػػػاظ
 ىػذه تعتبر بحيث عالية نجازإ دافعية عمى مؤشر يعتبر وىذا والنجاح التفوؽ وتحقيؽ سياالدر 

 فييػا يعػيش التػي الاجتماعيػة البيئػة مػف التمميذ يكتسبيا التي الشخصية مكونات إحدى الأخيرة
 .معيا ويتفاعؿ

 الفػػػرد سػػػعي مػػػدى حػػػدديُ  الشخصػػػية، فػػػي نسػػػػػبياً  ثابػػػػػت سػػػػػتعدادإ ىػػػػػي للإنجػػػػػاز الدافعيػػػػػةف
 الإشػػباع، مػػف معينػة درجػػة عميػو يترتػب ،معػيف ىدؼ بموغ أو نجاح تحقيؽ سبيؿ في ومثابرتو
إضػافة إلػى  للإمتيػػاز. معػػيف مسػػتوى ضػػوء فػػي الأداء تقيػػيـ تتضػػمف التػي المواقػؼ فػي وذلػؾ
 مسػػتوى يحػػدد بمػػا ممكنػػة طريقػػة وبأفضػػؿ بسػػرعة الميػػاـ أداء إلػػى والميػػؿ الرغبػػة عػػفىػػا ر يتعب
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 العمميػػػة مػػػف سػػػتفادةالإ تعػػػوؽ التػػػي المشػػػكلات أكثػػػر مػػػف نخفاضػػػياإ وأف، التفػػػوؽ مػػػف محػػػدداً 
 .التعميمية
 تحديػػػػػد وأيضػػػػػا ،التكيػػػػؼ المدرسػػػػي واقػػػػػع معرفػػػػػة الدراسػػػػػة ىػػػػػذه خػػػػػلاؿ مػػػػػف حاولنػػػػػا وليػػػػػذا
 ودافعيػػػة التكيػػؼ المدرسػػي بػػيف علاقػػة وجػػود مػػف التحقػػؽ ثػػـ ومػػف الإنجػػاز، دافعيػػػة مسػػػتويات
 تلاميذ المرحمة الثانوية. لػدى الإنجػاز
 التساؤؿ التالي:  حوؿ الدراسة مشكمة تتمحور وعميو

  بيف التكيؼ المدرسي والدافعيػة للإنجػاز ذات دلالة إحصائية  ةرتباطيإىؿ توجد علاقة
 ؟لدى تلاميذ السنة الأولى ثانوي

 :وىي التساؤلاتويندرج ضمف ىذا التساؤؿ مجموعة مف 

  نػػاث مػػف تلاميػػذ السػػنة الأولػػى الػػذكور والإ بػػيفذات دلالػػة إحصػػائية ىػػؿ توجػػد فػػروؽ
 ؟عمى مقياس التكيؼ المدرسي ثانوي

  نػػاث مػػف تلاميػػذ السػػنة الأولػػى الػػذكور والإ بػػيفذات دلالػػة إحصػػائية ىػػؿ توجػػد فػػروؽ
 ؟عمى مقياس الدافعية للإنجاز ثانوي

  عمػػػى مقيػػػاس  بػػػيف تلاميػػػذ السػػػنة الأولػػػى ثػػػانويذات دلالػػػة إحصػػػائية ىػػػؿ توجػػػد فػػػروؽ
عمػػػػوـ جػػػػذع مشػػػػترؾ تداب/جػػػػذع مشػػػػترؾ ) لمشػػػػعبة الدراسػػػػية التكيػػػػؼ المدرسػػػػي تبعػػػػاً 

 ؟ وتكنولوجيا(
  عمػػػى مقيػػػاس  بػػػيف تلاميػػػذ السػػػنة الأولػػػى ثػػػانويذات دلالػػػة إحصػػػائية ىػػػؿ توجػػػد فػػػروؽ

عمػػػػػوـ جػػػػػذع مشػػػػػترؾ تداب/جػػػػذع مشػػػػػترؾ ) لمشػػػػػعبة الدراسػػػػػية الدافعيػػػػة للإنجػػػػػاز تبعػػػػػاً 
 ؟ وتكنولوجيا(
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 فرضيات الدراسة: -2

فعيػػػػػػة للإنجػػػػػػاز لػػػػػػدى تلاميػػػػػػذ بػػػػػػيف التكيػػػػػػؼ المدرسػػػػػػي والدا ةرتباطيػػػػػػإتوجػػػػػػد علاقػػػػػػة  -1
 .أولى ثانويالسنة 

عمػػػػػػػى  الأولػػػػػػػى ثػػػػػػػانوينػػػػػػػاث مػػػػػػػف تلاميػػػػػػػذ السػػػػػػػنة الػػػػػػػذكور والإ توجػػػػػػد فػػػػػػػروؽ بػػػػػػػيفلا  -2
 .مقياس التكيؼ المدرسي

عمػػػػػػػى  نػػػػػػػاث مػػػػػػػف تلاميػػػػػػػذ السػػػػػػػنة الأولػػػػػػػى ثػػػػػػػانويالػػػػػػػذكور والإ توجػػػػػػد فػػػػػػػروؽ بػػػػػػػيفلا  -3
 .مقياس الدافعية للإنجاز

عمػػػػى مقيػػػػػاس التكيػػػػػؼ المدرسػػػػػي  توجػػػػد فػػػػػروؽ بػػػػػيف تلاميػػػػذ السػػػػػنة الأولػػػػػى ثػػػػػانويلا  -4
 .تكنولوجيا(عموـ و جذع مشترؾ تداب/جذع مشترؾ ) لمشعبة الدراسية تبعاً 

عمػػػػػى مقيػػػػػاس الدافعيػػػػػة للإنجػػػػػاز  توجػػػػػد فػػػػػروؽ بػػػػػيف تلاميػػػػػذ السػػػػػنة الأولػػػػػى ثػػػػػانويلا  -5
 .عموـ وتكنولوجيا(جذع مشترؾ تداب/جذع مشترؾ ) لمشعبة الدراسية تبعاً 

 أىمية الدراسة: -3
 ايػػتحقيق لػػىإ التربويػػة يػػةمالعم تسػػعى التػػي الرئيسػػية الأمػػور مػػف المدرسػػي التكيػػؼبمػػا أف 

 ؽمػيتع ومػا المدرسية الوظائؼ بيف التوازف تحقيؽ ىمعو خلال مف يعمؿفالتمميذ  التلاميذ، لدى
 .ونشاطات يماتموتع أنظمة مف ايب

 داخػػػؿو تحقيقػػػإلػػػى  والأسػػػرة التمميػػػذ مػػػف كػػػؿ يسػػػعى ميػػػـ موضػػػوعالحاليػػػة  الدراسػػػةت تناولػػػ
 بػػيف والتػػوازف ذاتػػو تحقيػػؽ عمػػى التمميػػذ خلالػػو مػػف يقػػوـ والػػذي المدرسػػي التكيػػؼ وىػػو المدرسػػة
، إضػافة إلػى الدافعيػة للإنجػاز وتعميمات وأنظمة نشاطات مف بيا يتعمؽ وما المدرسية وظائفو

 والعلاقة بيف نقاط الإلتقاء والربط التي تربطيا بالتكيؼ المدرسي.
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إحػدى مراحػؿ الإنسػاف الحساسػة تلا وىػي مرحمػة  فػيالحاليػة،  الدراسة أىمية كذلؾ تتمثؿو 
 التكيػؼ فية المتمثمو  الدراسة متغيرات في تتجمىحالياً، بحيث  الدراسة فييا تتـ التيالمراىقة و 
 الدافعية للإنجاز.و  المدرسي

وتركػػز الدراسػػة الحاليػػة أيضػػاً عمػػى الكشػػؼ عػػف التكيػػؼ المدرسػػي ودرجػػة تػػأثره بالتفاعػػؿ 
 ثانوية.الإجتماعي وتوفير معمومات وصفية عف درجة ىذا المتغيرات لدى طلاب المرحمة ال

 أىداف الدراسة: -4
  المراىقيف لدىوالدافعية للإنجاز  المدرسي التكيؼ بيف علاقةالتحقؽ مف وجود. 
 تلاميذ السنة الأولى ثانوي. لدى المدرسي التكيؼى مستو  عف الكشؼ 
 للإنجازتمميذ سنة أولى ثانوي ى دافعية مستو  عف الكشؼ. 
 المدرسي لمتكيؼ الجنس متغير تأثير مدى عمى التعرؼ. 
 لدافعية الإنجاز. الجنس متغير تأثير مدى عمى التعرؼ 
 والدافعيػػػة  المدرسػػػي لتكيػػػؼالشػػػعبة الدراسػػػية عمػػػى كػػػؿ مػػػف ا تػػػأثير مػػػدى عمػػػى التعػػػرؼ

 للإنجاز.
 تحديد متغيرات الدراسة إجرائياً: -5

 التكيػػؼ سػػتبيافإ عمػػى التمميػػذ عمييػػا يتحصػػؿ التػػي الدرجػػة تحػػدده التكيــف المدرســي: -5-1
 .الحالية سةادر لم دعِ المُ  المدرسي

الدافعيػػة  سػػتبيافإ عمػػى التمميػػذ عمييػػا يتحصػػؿ التػػي الدرجػػة تحػػدده الدافعيــة للإنجــاز: -5-2
 .الحالية سةادر لم دعِ المُ للإنجاز 

شػػعبتي جػػذع مشػػترؾ تداب وجػػذع  فػػي الحاليػػة سػػةاالدر  فػػي يتحػػدد الشــعبة الدراســية: -5-3
 مشترؾ عموـ وتكنولوجيا.
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 بيف الذكور والإناث. الحالية سةاالدر  في يتحددو  الجنس: -5-4

 الدراسات السابقة: -6

 الدراسات المرتبطة بمتغير التكيف المدرسي: -6-1

   ـــي ـــيض العتيب ـــدر عـــويض مع ـــوان درجـــة التفاعـــل الصـــفي 2019دراســـة بن ( بعن
 وعلاقتيا بالتكيف المدرسي لدى الطلاب الموىوبين بمحافظة الطائف.

 قػػةالعلاو  يالمدرسػػيػػؼ التكو  الصػػفيعػػؿ التفا درجػػةعػػف  ؼالكشػػ إلػػى الدراسػػةىػػذه  دفتىػػ
يميػة مة التعمػالمرح متغيػر أثػر فع ؼالكشو  ،ئؼفي منطقة الطا فبيوىو ب المالطلاى ما لديبين
ا يالمػػػن الباحػػػث تبػػػعوا  . المدرسػػػي ؼالتكيػػػو  الصػػػفي ؿى درجتػػػي التفاعػػػمػػػع (يػػػةو ثان سػػػطة،و مت)
 طالبػػػاً ( 60( طالبػػػا موىوبػػاً فػػي المرحمػػة المتوسػػطة، و )120ف )نػػت العينػػة مػػو تكو صػػفي، و ال
مقياسػػػي درجػػػة  ـسػػػتخداوتػػػـ إائية، و بالطريقػػػة العشػػػ ىـإختيػػػار  ـيػػػة، تػػػو ة الثانمػػػفػػػي المرح بػػػاً وىو م

 ثبػػاتو  ؽصػػد تدلالا سػػتخراجإ بعػػد الباحػػث، إعػػداد فمػػ المدرسػػي، ؼالتكيػػو ي الصػػف ؿالتفاعػػ
 ؽ أىداؼ الدراسة.لتحقي مايل مناسبة

يرت نتائا الدراسة وجود درجة كمية مرتفعة عمى مقياس التفاعؿ الصػفي بمغػت قيمتيػا وأظ
(، وعمػػى كافػػة الأبعػػاد الفرعيػػة لػػو، وكػػذلؾ درجػػة مرتفعػػة 0.94(، وبػػإنحراؼ معيػػاري )3.82)

(، وعمػػػػى كافػػػػة 1.01(، وبػػػػإنحراؼ معيػػػػاري )4.33عمػػػػى مقيػػػػاس التكيػػػػؼ المدرسػػػػي بمغػػػػت )
تباط إيجػابي عػالي بػيف التفاعػؿ الصػفي والتكيػؼ المدرسػي بمغػت الأبعاد الفرعية لو، ووجود إر 

(، كما أظيرت الدراسة عدـ وجود فروؽ ذات إحصائية في متوسطات الدرجة الكميػة 0.763)
لمقياسي التفاعؿ الصفي والتكيؼ المدرسي وأبعادىما المختمفة تُعزى لمتغير المرحمة التعميميػة 

 بيف عينة الدراسة.)متوسطة وثانوية( لدى الطلاب الموىو 
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   بعنــوان التكيـــف المدرســي لــدى تلاميـــذ 2019دراســة أشــرف اللافــي محمـــد زيــاد )

 المرحمة الإعدادية.

 عداديػةرحمػة الإمميػذ الدرسػي لػدى تلامالتعػرؼ عمػى مسػتوى التكيػؼ ال ىإلػدراسة ال ىدفت
التأكػػد  فقػػرات، وبعػػد( 10)إعػػداد مقيػػاس مكػػوف مػػف  ـتػػ دراسػػةدؼ الىػػ، ولتحقيػػؽ )المتوسػػطة(
رحمػػػة ممػػػدارس مػػػف اللثلاثػػػة ميػػػذ مػػػف التلا دراسػػػةعمػػػى عينػػػة ال وتطبيقػػػ ـتػػػ و،وثباتػػػ ومػػػف صػػػدق

كونػػت العينػػة مػػف وت(، 2018-2017)ؿ العػػاـ الدراسػػي خػػلا (ليبيػػا)راء ىػػمدينػػة الز بعداديػػة الإ
 ( تمميذاً مف كلا الجنسيف.137)

عداديػة، رحمػة الإمميػذ اللادرسػي لػدى تمفاض مستوى التكيؼ الإنخ دراسةالنتائا  توأظير 
السػػنة الدراسػػية  رميػػذ حسػػب متغيػػلاف التيدرسػػي بػػممسػػتوى التكيػػؼ ال يد فػػروؽ فػػو وجػػل إضػػافة
 ميػػذ السػػػنة الثالثػػة إعػػػدادي، كمػػا أظيػػػرت النتػػائا أيضػػػاً لات  والفػػارؽ لصػػػالالثالثػػػة(، -)الأولػػى

 (،نػػاثإ-ركػػو )ذنس جػػال رميػػذ حسػػب متغيػػلاف التيدرسػػي بػػممسػػتوى التكيػػؼ ال فػػيد فػػروؽ و جُػػوُ 
 الإناث.  عينة لوالفارؽ لصا

 :الدافعية للإنجازالدراسات المرتبطة بمتغير  -6-2

  ــوان( 2012  ارةســ حمــري ســةادر ــذات تقــدير علاقــة بعن ــة ال ــدى للإنجــاز بالدافعي  ل
 .الثانويةالمرحمة  ذيتلام

المرحمػة  ذيػتلام لػدى للإنجػاز والدافعيػة الػذات تقػدير بػيف العلاقػة عمػى لمتعػرؼ سػةاالدر  ىدفت
 لثػانويتيف التلاميػذ مػف مجموعػة مػف سػةاالدر  عينػة وتكونػت ئر،االجز /  فاوىر  ولاية في الثانوية

 لػػدييـالعمػػر  متوسػػط كػػاف حيػػث(، نثػػىأ200ذكػػراً( و ) 177) بواقػػع فػػرداً ( 377) عػػددىـ بمػػ 
عتمدت الدراسػة عمػى المػنيا الوصػفي، 1.05) ب يقدر معياري ؼانحر إب سنة( 18.14) (. وا 
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وتماشػػياً مػػع طبيعػػة الموضػػوع لجػػأت الطالبػػة إلػػى إسػػتخداـ أداتػػيف لجمػػع البيانػػات والمعطيػػات 
 الضرورية ليذه الدراسة وىما:  

 الحميػد عبػد ليمػى إعػداد مػف بالمدرسػة الخاصػة الصػورة سػميث، لكػوبر الذات تقدير مقياس -
 .الحافظ عبد

 .موسى الفتاح عبد فاروؽ إعداد مف ليارمنز للإنجاز الدافع مقياس -

 تقػػػدير بػػػيف إحصػػػائياً  دالػػػة موجبػػػةة رتباطيػػػإ علاقػػػة ىنػػػاؾ أف إلػػػى سػػػةاالدر  نتػػػائا وخمصػػت
 الػذكور بػيف فػروؽ وجػود إلػى النتػائا أشػارت كمػا الكميػة، العينػة لػدى للإنجػاز والدافعيػة الذات

 الدافعيػة فػي الجنسيف بيف فروؽ وجود إلى إضافة الذكور صال  إلى الذاتر تقدي في والإناث
 الذكور أيضاً. لصال  للإنجاز

   دافعيـة الإنجـاز وعلاقتيـا بفاعميـة الـذات لـدى  ( بعنـوان2015دراسة رشيدة الساكر
 تلاميذ السنة ثالثة ثانوي.

كاديميػة الذات الأ يةمبفاع نجازلإاقة دافعية لاى عمالدراسة إلى محاولة التعرؼ ع دؼيت
ؿ توجػد ىى التساؤؿ التالي: ملإجابة علية الوادي، و لاالمغير و ة نميذ الثالثة ثانوي بمديلالدى ت

ميػذ الثالثػة لاكاديميػة لػدى تيػة الػذات الأمنجػاز وفاعة إحصػائية بػيف دافعيػة الإلػقة ذات دلالاع
 ية الوادي؟ لاثانوي بالمغير و 

أداتػيف  ةً رتبػاطي مسػتخدما الوصػفي الإيالمػن ىمعإعتمدت الباحثة في ىذه الدراسة قد و 
 (،1986) نجػػاز لمحمػػد جميػػؿ منصػػورى التػػوالي: مقيػػاس دافعيػػة الإمػػمػػا عىالبيانػػات  لجمػػع

ى عينػة عشػوائية مػأجريت الدراسة ع(، بحيث 2000) ية الذات لنادية سراج جافمومقياس فاع
معالجػػة مـ عػػف طريػػؽ القرعػػة، أمػػا بالنسػػبة لىختيػػار إميػػذة تػػـ مميػػذ وتمت (70) طبقيػػة مكونػػة مػػف

نحػػراؼ المعيػػاري، النسػػبة المئويػػة، ى: المتوسػػط الحسػػابي، الإمػػعتمػػاد عتػػـ الإفقػػد حصػػائية الإ
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ى النتائا ممعادلة سيبرماف براوف، وقد أسفرت الدراسة ع ،(pearson) رتباط بيرسوفإمعامؿ 
 :التالية

ميػػذ الثالثػػة لايػػة الػػذات لػػدى تمنجػػاز وفاعة إحصػػائية بػػيف دافعيػػة الإلػػقػػة ذات دلالاتوجػػد ع -
 .ة الوادييلاثانوي بالمغير و 

ميػػػػذات ميػػػػة الػػػػذات لػػػػدى التمنجػػػػاز وفاعلػػػػة إحصػػػػائية بػػػػيف دافعيػػػػة الإلاقػػػػة ذات دلاتوجػػػػد ع -
 .تخصص أدبي( ناثالإ)

ميػػػػذات ميػػػػة الػػػػذات لػػػػدى التمنجػػػػاز وفاعة إحصػػػػائية بػػػػيف دافعيػػػػة الإلػػػػقػػػػة ذات دلالاتوجػػػػد ع -
 .ميمتخصص ع( ناثالإ)

( الػذكور)ميػذ لاية الذات لدى التموفاعجاز لإنلة إحصائية بيف دافعية الاقة ذات دلاتوجد ع -
 .تخصص أدبي

( الػذكور)ميػذ لاية الذات لدى التمجاز وفاعلإنلة إحصائية بيف دافعية الاقة ذات دلاتوجد ع -
 عممي.تخصص 

 وبمعنػى إنػفمف خلاؿ ما تـ التوصؿ إليو في ىذه الدراسة  فقد تحققت جميع الفرضيات 
ى وجػػود مػػمػػا يػػدؿ عوىػػو يػػة الػػذات ميرتفػػع مسػػتوى فاعنجػػاز، لإرتفػػع مسػػتوى الدافعيػػة لإمػػا مك
ميػػذ السػػنة لايػػة الػػذات لػػدى تمنجػػاز وفاعة إحصػػائية بػػيف دافعيػػة الإلػػقػػة إرتباطيػػة ذات دلالاع

 .ية الواديلاالثالثة ثانوي بالمغير و 

 :الدراسة معاً التكيف المدرسي والدافعية للإنجاز يمتغير  التي شممتالدراسات  -6-3

  ــوان( 2013  يةاســر  اليــادي ســةادر ــالنفس الثقــة بعن ــالتكيف وعلاقتيــا ب  المدرســي ب
 .للإنجاز والدافعية
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 والدافعيػة المدرسػي والتكيػؼ بػالنفس الثقػة بػيف العلاقػة عػف لمكشػؼ سػةاالدر  ىػذه سعت
 وتػـ(، سياالدر  التخصص-لجنس)ا ىما لمتغيريف وفقاً  ثانوي الثالثة السنة تلاميذ لدى للإنجاز

 ختيػػارىـإ تػػـ تمميػػذاً ( 854) مػػف سػػةاالدر  عينػػة وتكونػػت، رتبػػاطيالإ الوصػػفي المػػنيا سػػتخداـإ
 مػػف والتحقػػؽ سػػةابالدر  الخاصػػة الأدوات تطبيػػؽ وتػػـ ورقمػػة مدينػػة ثانويػػات مػػف عشػػوائية بصػػفة
 سػػػػتخداـإب لمنتػػػػائا الإحصػػػػائية المعالجػػػػة جػػػػرت وقػػػػد، سػػػػتطلاعيةالإ سػػػػةابالدر  وثباتيػػػػا صػػػػدقيا
 وقػػػد البحػػػث، منيػػػا نطمػػػؽإ التػػػي الفرضػػػيات صػػػدؽ مػػػف تحقػػػؽ( لمspss) الإحصػػػائي البرنػػػاما
 :التالية النتائا إلى سةاالدر  توصمت

 .مرتفع سةاالدر  عينة داأفر  لدى بالنفس الثقة مستوى -

 .للإنجاز والدافعية المدرسي والتكيؼ بالنفس الثقة بيف إحصائياً  دالةة رتباطيإ علاقة وجود -

 .الذكور لصال  بالنفس الثقة في والإناث الذكور بيف إحصائياً  دالة فروؽ وجود -

 .بالنفس الثقة في والأدبييف العممييف بيف إحصائياً  دالة فروؽ وجود -

 الدافعيػػةو  المدرسػػي التكيػػؼ: وىمػػا ألا ميمػػيف متغيػػريف تناولػػت سػػةاالدر  ىػػذه أف نلاحػػظ
 حتػوتإ التػي سػيةاالدر  المرحمػة تشػتمؿ أنيػا يتضػ  أيضػاً  كمػا سػتناادر  وتػحتو إ مػا وىذا للإنجاز
 فػػػي منيػػػا سػػػتفادةالإ تػػػـ نػػػوإلػػػى أ بالإضػػػافة الثانويػػػة المرحمػػػة وىػػػي ألا الحاليػػػة سػػػةاالدر  عمييػػػا
 .سةاالدر  نتائا مناقشة

  



 

 

 الجـانب
 النظزي

  



 

 

 
 

 انيـــــــــالث لــــــالفص
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 تمييـــــــد

 يـدرســــف المـــــف التكيـــريـــتع -1
 يـدرســــف المـــــالتكيأبعــــــــــــاد  -2
 يـدرســــف المـــــالتكيأىميـــــــــة  -3
 يـدرســــف المـــــالتكيمظاىــــــر  -4
 يـدرســــف المـــــالتكيعـــوامــــل  -5
 يـدرســــف المـــــالتكيخصائــــص  -6
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 تمييــــد

 بطريقػػة بيػػا ويتػػأثر يػػؤثر التػػي المتنوعػػة بػػالمثيرات مميئػػة بيئػػة داخػػؿ بمفػػرده نسػػافالإ يعػػيش
 أصػبحت ىنػا ومػف تسػتمر حتػىد الأفػرا بػيف والعطػاء التعامػؿ أساسػياتيا مف فالحياة بأخرى أو

 ومقبولػػة سػػوية بصػػورة الاجتماعيػػة الحيػػاة تسػػيير وحتػػى الأىميػػة فػػي غايػػة الإنسػػانية العلاقػػات
طػػػلاب  عنػػػد المدرسػػػي التكيػػػؼ موضػػػوع تنػػػاوؿي الفصػػػؿ ىػػػذا وفػػػي التكيػػػؼ عمميػػػة إلػػػى تحتػػػاج

السػػنة أولػػى ثػػانوي حيػػث تطػػرؽ الباحػػث إلػػى بعػػض التعريفػػات التػػي توضػػ  التكيػػؼ المدرسػػي 
وأبعاده وأىميتو إضافة إلى مظػاىره ومحدداتػو ومػف ثػـ خصائصػو وختمنػا بالعوامػؿ التػي تػؤثر 

 في عممية التكيؼ المدرسي. 

 لمدرسي: تعريف التكيف ا -1

 ليػػا، الأسػػرة بعػػد الطفػػؿ إلييػػا ينتقػػؿ التػػي لثانيػػةة االاجتماعيػػ المؤسسػػة المدرسػػة تعتبػػر
 مػػػػف قػػػػدر إلػػػػى لمحصػػػػوؿ تكيػػػػؼ تحقيػػػػؽ الفػػػػرد مػػػػف تقضػػػػي و، قوانينيػػػػاو  ونظميػػػػا اتيػػػػمتطمبا

 مػع فيػو سػميمة علاقػات لإقامػة و المدرسػي الوسػط فػي نػدماجلإا حقيػؽوت المدرسػية المعمومات
 يمتقػي حيػث لمطفػؿ الاجتماعيػة الػدائرة توسػع المدرسػة أف و سيما والمديريف، والأساتذة الأقراف

 فػػي الاجتماعيػػة الأدوار و المعػػايير مػػف المزيػػد يكتسػػب فييػػا و الرفػػاؽ، مػػف جديػػدة بجماعػػات
 ـ.منظ شكؿ

 التػي و المدرسػة إلػى البيػت مػف نتقاؿالإ بمرحمة أساسا مرتبطة مستمرة عممية فالتكيؼ
 يػػػػذىب و، المدرسػػػػي المحػػػػيط عػػػػف الطفػػػػؿ يتمناىػػػػا التػػػػي الصػػػػورة رسػػػػـ فػػػػي بيػػػػرك تػػػػأثير ليػػػػا
"JOHNLEIF العزيـز عبـد محمـد . المدرسػية البيئػة مػع التعايش ىو المدرسي التكيؼ أف" إلى 

 .(296، 1975 عيد

 إذ، فييػػػا مػػػا و المدرسػػػية بيئتػػػو مػػػع يتفاعػػػؿ أف و نفسػػػو عمػػػى عتمػػػادبالإ ممػػػزـ فالتمميػػػذ
 التغييػػر تػػأثير مػػف فيخفػػؼ، جماعتػػو أفػػراد إلػػى نتمػػاءبالإ يشػػعر يجعمػػو ممػػا فييػػا ويػػؤثر يتػػأثر
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 تمػعالمج أي الجديػد مجتمعػو و أسػرتو ىػو و عرفػو الػذي الصػغير مجتمعػو بػيف حصػؿ الػذي
 ي. المدرس

 النفسػػػػػيالاسػػػػػتقرار  تحقيػػػػػؽ نػػػػػوأ عمػػػػػى أخػػػػػرى جيػػػػػة مػػػػػف المدرسػػػػػي لمتكيػػػػػؼ ينظػػػػػر و
 فػػي متقػػدماً  و فعػػالاً  الحضػػور عمػػى بػػاً ظموا التمميػػذ يكػػوف كمػػا، والجسػػمي والعقمػػي لاجتمػػاعياو 

 و المعػػػػب و التعػػػػاوف طريػػػػؽ عػػػػف الجديػػػػدة المدرسػػػػية بيئتػػػػو فػػػػي الصػػػػداقات ويكتسػػػػب دراسػػػػتو
 (.69، 2003 إبراىيمي سعاد ة. الحسن المعاممة

 يتكيػؼ أف يمكػف المػتعمـ الفػرد أف يعنػي المدرسػي التكيػؼ أف عطية محمد نواؿ وترى 
 ومعممػػيف مختمفػػة سػػيةار د ومػػواد منػػاىا مػػف فييػػا بمػػا، التعميميػػة المدرسػػية البيئػػة مػػع يتوافػػؽ أو

 والتقبػػػؿ رتيػػػاحوالإ بالرضػػػا بػػػداخميا يشػػػعر التعميميػػػة البيئػػػة ىػػػذه كانػػػت ذاا  و ، لػػػ ... إ وزمػػػلاء
 الػػذاتر وتقػػدي ،ـبيػػني الاجتمػػاعي والتفاعػػؿ دىػػاراأف بػػيف والعطػػاء الأخػػذ خػػلاؿ مػػفرار سػػتقوالإ
 نــوال محمــد  عطيــةة. المختمفػػ الدارسػػة مجػػالات فػػي عنيػػا والتعبيػػر بالػػذات، والثقػػة اميػػا،ر حتا  و 

2001 ،23). 
عمػػػى أنػػػو مرحمػػػة نمػػػو ميمػػػة لمطفػػػؿ الػػػذي  Entwisel et Alexander)ويعرفػػػو )

جديػػػد يتطمػػػب منػػػو إكتسػػػاب الميػػػارات المتعمقػػػة بػػػالروتيف داخػػػؿ  يتعػػػرض إلػػػى نظػػػاـ إجتمػػػاعي
، 2014معتـوق خولـة   القسـ، والميارات الشخصػية )الػزملاء والأسػاتذة( والميػارات الأكاديميػة.

79). 

( بأنػػػػو حالػػػػة الإشػػػػباع التػػػػاـ لحاجػػػػات الفػػػػرد مػػػػف جيػػػػة Aysenekكمػػػػا عرفػػػػو أيضػػػػاً )
يجػػػػاد حالػػػة الإنسػػػػجاـ التػػػاـ بػػػيف الفػػػػرد والبيئػػػة الماديػػػػة  والظػػػروؼ البيئيػػػة مػػػػف جيػػػة أخػػػرى، وا 

 .(51، 2014حرزلي حسين  والإجتماعية. 
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عمػػػى أف التكيػػػؼ المدرسػػػي ىػػػو عمميػػػة مسػػػتمرة مرتبطػػػة  )القصػػػاص والجميعػػػة(ويػػػرى 
البيػػت إلػى المؤسسػػة، والتػػي ليػػا تػػأثير كبيػر فػػي رسػػـ الصػػورة التػػي أساسػا بمرحػػة الإنتقػػاؿ مػػف 

 يتمناىا الطفؿ عف المحيط المدرسي.

أو ىػػو مػػدى قػػدرة الطالػػب عمػػى تحقيػػؽ الحػػد المقبػػوؿ مػػف التػػأقمـ النفسػػي والاجتمػػاعي 
محمد القصـاص وناصـر  والأكاديمي، سواء كاف مف الطلاب العادييف أو ذوي صعوبات الػتعمـ. 

 .(874، 2013الجميعة 

 مػػع الطيبػػة العلاقػػات تكػػويفعمػػى  الطفػػؿ قػػدرة وىػػ المدرسػػي التكيػػؼوتػػذكر )عبيػػد( أف 
 اسػػػيةر الد المػػػواد سػػػتيعابا  و  النشػػػاط خػػػلاؿ مػػػف ريػػػيظ كمػػػا المدرسػػػة، فػػػيو زملائػػػ وو مدرسػػػي

 .(45، 2008ماجدة بياء الدين السيد عبيد  . النظاـمى ع والمواظبة

 مسػػتمرة دينامكيػة عمميػةعمػى أنػو ) درسػيمال التكيػؼ تعريػؼ كػفيم سػبؽ مػا خػلاؿ مػف
 قػدرة مػدى أي الأساسػية، ومكوناتيػا درسػيةمال البيئػة وبػيفو بينػ التلاؤـ لتحقيؽ التمميذ بيا يقوـ

 الأنشػػػػػطة فػػػػػي ومشػػػػػاركتيـ مػػػػػيفمعموال والػػػػػزملاء درسػػػػػةمبال رتبػػػػػاطوالإ نتمػػػػػاءالإ عمػػػػػى التمميػػػػػذ
 الشخصػػػية، التمميػػػذ حاجػػػات إشػػػباع بمػػػدى يػػػرتبط درسػػػيمال التكيػػػؼ وأف ،(ختمفػػػةمال درسػػػيةمال

 ومػدى جتماعيػاً ا  و  معرفيػاً  السػوي وبػالنمو الطفولػة، وخبػرات ةمييالأكادو وميارات العقميةو وبقدرات
 .الدراسي التحصيؿ كضعؼ شكلاتمال حؿ عمىو قدرت

 أبعاد التكيف المدرسي: -2
   :يمي كما المتنوعة ومجالاتو أبعاده حيث مف المدرسي التكيؼ إلى النظر يمكف

 الأوليػػػة الػػػدوافع شػػػباعا  و  عنيػػػا، والرضػػػا الػػػنفس مػػػع السػػػعادة ويشػػػمؿ البعـــد النفســـي: -2-1
 التقػػػدير، الحػػػب، لأمػػػف،)ا المكتسػػػبة والثانويػػػة(، والأمومػػػة حػػػةار ال الجػػػنس،، العطػػػش لجػػػوع،)ا
 طموحػػو مسػػتوى مػػع مكاناتػػوا  و  الفػػرد تاقػػدر  وتناسػػب عاتياراصػػ وحػػؿ نسػػجاموا  و (، سػػتقلاؿوالإ

 .وأىدافو
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 والػذكاء والتفكيػر والتػذكر الحسػي ؾاالإدر  مػف كػؿ العقمػي بالبعد ويقصد البعد العقمي: -2-2
 أوقػػات بػػيف والتوفيػػؽ وقتػػو تنظػػيـ عمػػى التمميػػذ قػػدرة أو سػػيةاالدر  المػػواد لتقبػػؿ سػػتعدادالإ وكػػذا
 .والترفيو والمذاكرة سةاالدر 

 عمػى الطالػب قػدرة) نػوأ عػوض محمػود فيػرى الاجتمػاعي البعػد أمػا البعد الاجتماعي: -2-3
معتــوق  . وسػػماتو الػػذاتي توافقػػو عمػػى يسػػاعد إنمػػا وزملائػػو، أسػػاتذتو وبػػيف بينػػو الػػتلاؤـ تحقيػػؽ

 .(106، 2014خولة 

 أىمية التكيف المدرسي: -3

تػػوفر الصػػحة النفسػػية السػػميمة لمتمميػػذ وبػػذلؾ نػػتا لنػػا أىميػػة التكيػػؼ المدرسػػي فػػي فػػتكمف 
 وتقبميا. ومف أىـ ىذه نقاط نذكر :علاقة صحية مع ذاتو في فيميا 

 بػػػػػالأمف والشػػػػػعور بػػػػػالنفس الثقػػػػػة وتعزيػػػػػز بالحرمػػػػػاف الشػػػػػعور مػػػػػف الحػػػػػد إلػػػػػى يسػػػػػعال 
 .رار ستقوالإ

 و مسػػػيرت فػػػي الطالػػػب تعتػػػرض قػػػد التػػػي النفسػػػية المشػػػكلات مػػػف يػػػؿمالتق فػػػي ةمىسػػػاالم
 .سيةاالدر 

 المجتمػػع تقػػدـ ىمػػع يسػػاعد ممػػا مسػػتقبلا،و إنتاجػػ ىمػػع والتػػأثير الطالػػب شخصػػية ورةمػػب 
 .وتطوره

 المدرسيةو وبيئتو زملائو  الطالب بيف مرضية علاقات كويفت.   
 التربوي التنظيـار ستقر إ في والتحكـ السيطرة ىمع لقدرةا . 
 .الصحة النفسية السميمة لمتمميذ 
  .العلاقة الصحية مع ذاتو بأبعادىا الثلاثة: فيـ ذاتو وتقبميا وتحقيقيا 
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 المدرسي:مظاىر التكيف  -4

 الفػػرد، مػػف تغيػػر أي حػػدث ذاا  و  وجودىػػا عمػػى والػػداؿ النفسػػية الصػػحة مركػػز التكيػػؼ يعتبػػر
 وسػػاءت التكيػػؼ سػػوء حػػدث تاالتغيػػر  ىػػذه مػػع التوافػػؽ كيفيػػة إيجػػاد يسػػتطع ولػػـ بيئتػػو فػػي أو

 التكيػػػؼ: وىمػػػا التكيػػػؼ أشػػػكاؿ مػػػف ىػػػاميف شػػػكميف لػػػدينا يكػػػوف وىنػػػا لمفػػػرد،ة النفسػػػي الصػػػحة
 التػي المػتعمـ الفػرد أو لمتمميػذ يجابيػةالإ الحالػة ىػو المدرسػي لتكيؼ، واالسيئ والتكيؼ الحسف،
مػػػف و  النفسػػػية، صػػػحتو لتحقػػػؽ فيػػػو يػػػتعمـ الػػػذي المدرسػػػي الوسػػػط فػػػي عمييػػػا يكػػػوف أف يجػػػب

 :منيا نذكرالتي نحكـ عمييا أف الطفؿ متكيؼ مدرسياً  المدرسي التكيؼمظاىر 
 والتػوتر العائمػة أفراد عف فراؽأثناء ال القمؽ حالات غياب في وتظير الراحة النفسية: -4-1

 داخػػؿ الطفػػؿ يعيشػػيا التػػي نفعػػاليالإ تػػزافوالإ طمئنػػافوالإ الراحػػة حالػػة فػػي وتظيػػر والإحبػػاط
 .(24، 2001نوال محمد عطية  . الصؼ غرفة

 إلػى يشػير كونػو المدرسػي لمتكيؼ مؤشر أىـ سيراالد النجاح يعتبر النجاح الدراسي: -4-2
 يزيػػد حتػػى النجػػاح فػػي ودافعيتػػو نفعاليػػةوالإ المعرفيػػة حاجاتػػو إشػػباع عمػػى المػػتعمـ الفػػرد قػػدرة

 .(82، 2015 بن عائشة سمية . المدرسي وأدائو تحصيمو مستوى

 داخػؿ التفاعميػة نسػانيةالإ العلاقػات فإ :إجتماعيـة علاقـاتوبنـاء  قامـةإالقدرة عمـى  -4-3
 شخصػػية وتكػػويف بنػػاء فػػي ىامػػاً  دوراً  تػػؤديد والأفػػرا المعمػػـ بػػيف خاصػػة التعميميػػة المؤسسػػات

 .(24، 2001نوال محمد عطية  . وحركياً  جتماعياً إ ،نفعالياً إ لغوياً  معرفياً  الطفؿ

 مػع الفػرد توافػؽ عمػى تػدؿ يتػال مظاىرال مف وىي المشاركة في الأنشطة المدرسية: -4-4
 التػػػي والثقافيػػػة التربويػػػة النشػػػاطات بعػػػض فػػػي مشػػػاركةال مػػػثلاً . معيػػػا مػػػوئلاوت المدرسػػػية بيئتػػػو

 .المدرسة تنظميا

 يقػوـ التػي الأعمػاؿ بعػض مسػؤولية الطفػؿ يتحمػؿ فأالقدرة عمى تحمـل المسـؤولية:  -4-5
 السػػميـو تكيفػػب ذيػػالتمم أف حيػػث. حياتػػو فػػي القػػرارات بعػػض تخػػاذا  و  المشػػكلات بعػػض وحػػؿ ليػػا
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 مسػؤولاً  يصػب  وىػذا بالنتػائا هؤ ينبػ قػديراً ت الأمػور تقػدير مف سموكو في التحكـ مف قدرتو يستمد
 . (97، 1979مصطفى فيمي   .أعمالو عف

ـــة:  -4-6  لأىػػػداؼ ختيػػػاره، وا  الفػػػرد تكيػػػؼ عمػػػى تػػػدؿ التػػػي المظػػػاىر مػػػففالأىـــداف الواقعي
مكانياتو قدراتو مع تسؽي واقعي طموح ومستوى  وتحقيقيػا، إلييػا موصػوؿل لسػعيفػي ا تؤىمػوو  وا 

 لمفشػػػػؿ نفسػػػػو عػػػػرضيُ ا إلييػػػػ الوصػػػػوؿ يسػػػػتطيع لااً أىػػػػداف لنفسػػػػو يضػػػػع الػػػػذي الشػػػػخص لأف
 بالنسػبة وكذلؾ، السميـ التكيؼ عف الفرد تبعد التي العوائؽ تمثؿ التي وىي والصراع والإحباط

اً مفيػد غيػر يجعمػو ممػا طمػوح، غيػر شػخص ىو قدراتو عف بكثير تقؿ أىدافاً  يضع الذي لمفرد
 .(110، 1979مصطفى فيمي  . فرادىاأ مع يتكيؼ ولا معيا القبوؿ يحقؽ فلا لجماعتو

 التػػي الذاتيػػة والإمكانيػػات القػػدرات بػػو تسػػم  مػػا سػػتغلاؿإ ىػػيو  الكفــاءة فــي العمــل: -4-7
 إلػػى يػػؤدي مػػا وىػػذاتػػو معنويا مػػف والرفػػع ذاتػػو بػػإبراز لمتمميػػذ يسػػم  مػػا وىػػذا التمميػػذ بيػػا يتمتػػع

 .دراسيال تحصيؿال
 عاديػػػػة بصػػػػفة لمػػػػدروس التمميػػػػذ حضػػػػوري المواضػػػػبة عمػػػػى ىػػػػو  متابعــــة الــــدروس: -4-8

 .(18، 2016حفيظة بريقمي   .القسـ داخؿ والمشاركة

 والموقػػػؼ متناسػػػبة المدرسػػػة فػػػي التمميػػػذ أفعػػػاؿ ردود تكػػػوف أف ىػػػذا ويعنػػػيالتناســـب:  -4-9
 تكػػػػوف لا بحيػػػػث نفعػػػػالي،الإ الجانػػػػب فػػػػي لاسػػػػيما و،بػػػػ تحػػػػيط التػػػػي والظػػػػروؼ بػػػػو يمػػػػر الػػػػذي

 .المدرسي التكيؼ سوء عمى دؿ ىذا حدث أف باللامبالاة أو دةئاز  بحساسية

 والطمأنينػػة بػػالأمفه ر و عشُػػ إيجابيػػاً  المتكيػػؼ التمميػػذفمػػف مظػػاىر  الشــعور بالأمــان: -4-10
و وقدرتػػ لػػو يتعػػرض الػػذي ع،اوالصػػر  القمػػؽ، مواجيػػة عمػػى قدرتػػو عمػػى يػػدؿ وىػػذا عامػػة بصػػفة
 .(83، 2015 بن عائشة سمية . واقعو وحدود إمكانيتو ضمف المشكلات حؿ عمى
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 عوامل التكيف المدرسي: -5

ر والعم الصحية كالحالة الشخصيةو وصفات التمميذ قدرات إفَّ قدرات التمميذ وصفاتو:  -5-1
 التنشػػئة وعوامػػؿو طموحػػ ومسػػتوى الشخصػػية والعػػادات زاجيػػةمال والسػػمات التعميمػػي سػػتوىموال

 تيػدؼ عوامػؿ كميا متعددة جماعاتى إلو نتمائإ خلاؿ مف بيا ريم التي والخبرات الاجتماعية
 السػػػموؾ مػػػف نػػػوع اديجػػػإى لػػػا  و  المجتمػػػع، ومطالػػػب الشخصػػػيةو حاجاتػػػ بػػػيف التوافػػػؽ اديجػػػإى إلػػػ

و وقدرتػػ درسػػةلما فػػي نػػتظـمال حضػػوره أفّ  كمػػا الآخػػروف،و عنػػ ويرضػػى الأفػػراد رغبػػاتيحقػػؽ 
و وطموحاتػػ لممدرسػػة،و وحبػػ الجيػػد، الدراسػػيو وتحصػػيم عممػػيفمال مػػع ابييجػػالإ التواصػػؿ عمػػى
 أسػػػرية مشػػػكلات وجػػود وعػػػدـ درسػػية،مال النشػػػاطات فػػي شػػػاركةموال ،وبنفسػػو وثقتػػػ سػػتقبمية،مال

ػػاو، لػػ سػػميـ مدرسػػي تكيػػؼى إلػػ يػػؤدي ذلػػؾ كػػؿ... إلػػ ،  مدرسػػية  يتمتعػػواـ لػػ الػػذيف التلاميػػذ أمَّ
 مػػػػف سػػػػتمرمال لمنقػػػػد يتعرضػػػػوف والػػػػذيف الوالػػػػديف، قبػػػػؿ مػػػػف الحسػػػػنة عاممػػػػةمال مػػػػف واؼٍ  بقػػػػدر

 درسػػيمال التكيػػؼ سػػوءى إلػػ ؤدييػػ ذلػػؾ كػػؿ، لػػ ... إ متكػػررة لإحباطػػات ويتعرضػػوف معممػييـ،
 .(62، 1996الصالح مصمح  . لدييـ

 وىػػػي والأخلاقػػػي، والاجتمػػػاعي، والثقػػػافي، العممػػػي،ر التعبيػػػ مصػػػدر ىػػػيالمدرســـة:  -5-2
 كػػؿ مباشػػرة، الأسػػرة بعػػد الاجتماعيػػة لمتنشػػئة الثػػاني المػػوطف لأنػػو نفسػػو يفػػرض رئيسػػي محػػدد
 معػػو، وتفػاعميـ الصػػحي ، لمتكيػؼ التلاميػػذ لػدفع المدرسػة توفرىػػا أف يجػب التػػي الظػروؼ ىػذه
 غيػره، عمػى مفتوحػا نظامػاً  تعتبػر المدرسة أف كما المجتمع، ىذا في التقدـ عمى وتساعدىـ بؿ

 الشػػعور تنمػػي فيػػي فيػػو، الموجػػودة المجتمػػع إلػػى أنتجػػت مػػا صػػدروتُ  كػػوفوتً  ،أييػػتُ  بػػذلؾ وىػػي
 .البيئة تجاهإ بالمسؤولية

 الأسػرية الاجتماعيػةو علاقاتػ مػف الطفػؿ تحويؿ عممية تبدأ الزملاء  جماعة الأقران(: -5-3
 شػػكؿ عمػػىو حياتػػ مػػف مبكػػرة فتػًػة فػػي بالقرنػػاء رتبػػاطوالإ الخارجيػػة الاجتماعيػػة العلاقػػاتى إلػػ

 شػكلاً  يأخػذ التحػوؿ ذاىػ أفّ  إلا الأسػرة، قيود مف الطفؿ فييا يتحرر اتىنز  أو للأقارب زيارات
 .درسةمبال الطفؿ يمتحؽ ندماع فعمياً 
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 أكبػػرا درسػػيةمال البيئػػة أفػػراد يكػػوف حيػػث الػػزمف، مػػرور مػػع بػػالتطور التحػػوؿ ذاىػػ ويبػػدأ
 نافسػةمال نتيجػة التمميػذ قبػؿ مػف الجيػد مػف الكثيػر بػذؿ يسػتدعيممػا  الأسرة أعضاء مف عدداً 
ثبػػػػػات الػػػػػزملاء مػػػػػف عػػػػػدد أكبػػػػػر مػػػػػع التكيػػػػػؼ تحقيػػػػػؽ وبغيػػػػػة  كانػػػػػةمال تحقيػػػػػؽ فػػػػػي الجػػػػػدارة وا 

 الأفػراد مػف عػةمجمو  مػف تتكػوف الأقػراف جماعػة إف( -Henshinىنسػميف) ويقوؿ الاجتماعية،
 .(12، 2000الديب حامد  . كةتر مش تماماتإى ولدييـ نفسيا العمرية رحمةملا في

 ىـاونػػػر  ىقػػػة،االمر  فتػػػرة خػػػلاؿ سػػػياالدر  نجػػػازالإ فػػػياً كبيػػػر اً دور  فاوالأقػػػر  الػػػزملاء يمعػػػب
 الاجتماعيػػػة والقػػيـ التقاليػػػد حيػػث نفسػػػيا الاجتماعيػػة البيئػػة مػػػف أصػػدقائيـ ختيػػػارإ فػػي ميمػػوفي

 قيمتيػا مجموعػة ولكػؿ( لقسػـ)ا الصػؼ داخؿ تتآلؼ صغيرة مجموعات أف ترى ؾللذ المشتركة
 المرتفعػة لمػدرجات أىميػة يعطػي مػف فمنيػا سػياالدر  نجػازالإ مػع يتفؽ بما الخاصة وتصرفاتيا

 بيػػذهاً كثيػػر  ييػػتـ لا المجموعػػات ومػػف التفػػوؽ عمػػى مباشػػر غيػػر بشػػكؿ الػػزملاء يتنػػافس حيػػث
 .الاجتماعيةة بالناحي بؿ الناحية،

 تشػمؿ التػي والتنظيميػة العمميػة الفعاليػات مجمػؿ المدرسػة إدارة تعتبػر مدير المدرسة: -5-4
 وتنظػػػػيـ والمػػػػدير والمػػػػوجييف، الأسػػػػاتذة مػػػػعـ وعلاقػػػػاتي الصػػػػؼ داخػػػػؿ الطمبػػػػة بػػػػيف العلاقػػػػات
 معقػدة شػبكة أمػاـ نحػف أي المسػتمر، التقػويـ ءاجػر ا  و  سػيةاالدر  بػالمواد وربطيا العممية الأنشطة

 مػػػع شػػػفاؼ، طػػػيايمقر د جػػػو فػػػي الإبػػػداع أسػػػموب الشػػػبكة ىػػػذه إدارة ويتطمػػػب المعمومػػػات، مػػػف
 د،االأفػػر  عمػػى الرقابػػة والمػػدير الإدارة دور يعػػد فمػػـ السػػميـ، التكيػػؼ جػػو وتػػوفير التفػػوؽ تشػػجيع

 .والمتكامؿ المتوازف السميـ الطالب شخصية لبناء سعياً  التربوية، الأىداؼ تحقيؽ بؿ

،، والموجػػو المػػنظـ المربػػي، المعمػػـ، القائػػد، ىػػوو الأســتاذ: -5-5 ، نمػػوذجال المكػػافئ، والمقػػوـ
 :  أىميا عدة كفايات عمى يعتمد عممو في ونجاحو

 يدرسيا التي المادة في وخبرتو عممو. 
 النفس عمـ في وخبرتو عممو. 
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 الطمبة مع وتعاممو تصرفو حسف. 
 الصؼ إدارة عمى قدرتو. 

(، الموصػػد بابػػو وىػػـ التغييػػر مفتػػاح حممػػة ـ)ىػػ الأسػػاتذة أف العالميػػة الكتابػػات كػػؿ وتجمػػع
 داخػؿ الجيػد فػالتنظيـ مجتمعنػا، فػية التربيػ لتطػوير جيػد أي قمػب فػي الأستاذ يكوف أف فيجب
 الطمبػػػة غالبيػػػة مػػػع سػػػميمة العلاقػػػات يبنػػػي فلأ للأسػػػتاذ المجػػػاؿ ويفسػػػ  التنػػػاحر يجنػػػب القسػػػـ

 يصػػػب  لػػػـ المتدفقػػػة المعمومػػػات عصػػػر وفػػػي الأسػػػتاذ ىػػػذا أف غيػػػر سػػػي،االدر  التكيػػػؼ فيتحقػػػؽ
 المصػػػادر وبػػػيف الطمبػػػة بػػػيف ومسػػػيلاً  وسػػػيطاً  دوره أضػػػحى ذلؾفبػػػ لممعرفػػػة، الوحيػػػد المصػػػدر
 العالميػة التقمبػات ىػذه خضػـ فػي عنػواً غنػ لا فالأستاذ ،ممقناً  منو أكثر مرشداً  وموجيا الأخرى
 سػػتطاعإ مػػا ذلػػؾ إلػػى سػػيرورتو ويصػػح  لمتلاميػػذ سػػياالدر  التكيػػؼ يضػػمف الػػذي الوحيػػد لأنػػو
 .سبيلا

 التعمػػيـ فػػي حػػديثاً  المنيػػاج يسػػمى بمػػا أو سػػيةاالدر  تاالمقػػرر  تعػػدالمنــاىج  البــرامج(:  -5-6
 فلابػد وعميػو والتعمػيـ، التربيػة المؤسسػات كػؿ إليػو تسػعى الػذي النجػاح عوامؿ مف ميما عاملاً 
 :  ومنيا المقومات مف عدد عمى تبنى أف

 يسر التد أعضاء لمبادئ وفقاً  بناؤىا ويكوف ليا، التخطيط في والتسمسؿ التتابع. 
 وعممييف ونفسانييف تربوييف أخصائييف قبؿ مف تصميميا يتـ أف. 
 تعميمية مرحمة لكؿ واللازمة الضرورية والمعارؼ تاالميار  عمى تشتمؿ أف. 
 والعصرنة العالمية ضرورة. 
  الذاتييف والتعمـ التعميـ مبدأ فييا عىاير. 

 مػػػف سػػػتيعابوإ أحسػػػف إذا التكيػػػؼ حسػػػف إلػػػى بالتلاميػػػذ تػػػؤدي المقومػػػات أو الشػػػروط ىػػػذه كػػػؿ
 .طرفيـ
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 وفعاليػػات عمميػػة أنشػػطة مػػف مااوالبػػر  المنػػاىا تتضػػمنو مػػا ىػػو النشــاطات المدرســية: -5-7
 شخصػػػيتو، صػػقؿ مػػف فييػػػا المشػػاركة خػػلاؿ مػػػف الطالػػب أو التمميػػذ ليػػػتمكف متنوعػػة ومواقػػؼ
 الأسػػػاس اليػػدؼ وىػػػذا، تواجيػػو التػػػي المشػػكلات حػػػؿ عمػػى لممسػػػاعدة تػػواوقدر  تػػػواميار  وتنميػػة
 أف، سػػمفاً نػػا ذكر  فكمػػا اليوميػػة الحيػػاة إلػػى التربويػػة الخبػػرة نقػػؿ وىػػو ألاات طاالنشػػه تػػوفر  الػػذي

 ىػػػو وىػػػذا عامػػػة الحيػػػاة فػػػي منيػػػا سػػػتفادةوالإ المواقػػػؼ ختبػػػارلإ المناسػػػب الجػػػو تػػػوفر المدرسػػػة
 .عموماً  التكيؼ

   التقويم  الإمتحانات(: -5-8

 فالكػؿ المدرسػي، التكيػؼ فػي فعػاؿ تأثير لو والذي نفعاليالإ التكيؼ في السابقة تاالخبر  تؤثر
: مػف مجتمعػة السابقة الفعاليات دور يكمف وىنا لو، المصاحب والرعب متحاف،الإ ىبةرُ  يتذكر
 إلػى بػو والخػروج التمميػذ روع مػف التيدئػة فػي...  الػزملاء – بإدارتػو مػديرال – منياج – أستاذ
 بالتشػػػػجيع، الطمبػػػػة تييئػػػػة عمػػػػى يعمػػػػؿ أف متحػػػػافالإ يقػػػػدـ مػػػػف عمػػػػى يتوجػػػػب إذ، الأمػػػػاف بػػػػر

 صػعوبة فمعػؿ الوعيػد أو التيديػد، أو الزجػر عمػى عتمػادلإا دوف مف متحافالإ أثناء والملاحظة
حرزلـي حسـين   .لػو المجػاورة تاالمػؤثر  مػف ذلػؾر غيػ أو المنيػاج، لضػخامة خاضػعة متحافالإ

2014 ،54-57). 

فمف خلاؿ ما تـ التطرؽ إليو لاحظنا أف جميػع المحػددات المػذكورة، حػدوثيا السػميـ يػؤدي 
أساسػػػية لحػػػدوث التكيػػػؼ سػػػواء مػػػع  إلػػػى تكيػػػؼ مدرسػػػي سػػػميـ لمتمميػػػذ، فيػػػي تعتبػػػر عناصػػػر

علاقات الأساتذة والتلاميذ، أو المناىا والنشاطات المدرسػية فكميػا تنػدرج تحػت صػحة التمميػذ 
 النفسية السميمة.
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 خصائص التكيف المدرسي: -6

 :وأىميا غيره عف المتكيؼ التمميذ تميز الخصائص مف مجموعة ىناؾ

 الاجتمػػاعي، والتوافػػؽ الرضػػا ويتضػػمف الشخصػػي التوافػػؽ ذلػػؾ فػػي ويتمثػػؿ التوافــق: -6-1
 .الميني والتوافؽ سياالدر  والتوافؽ الأسري التوافؽ ويشمؿ

ــنفس:  -6-2  لمػػا النفسػػية حػػةاوالر  بالسػػعادة الشػػعور ذلػػؾ ودلائػػؿ الشــعور بالســعادة مــع ال
 الحيػػػاة تامسػػػر  مػػػف سػػػتفادةوالإ مشػػػرؽ، ومسػػػتقبؿ، سػػػعيد وحاضػػػر، نظيػػػؼ مػػػاضٍ  مػػػف لمفػػػرد
 وجػود و والثقػة والطمأنينػة بالأمف والشعور الأساسية النفسية والحاجات الدوافع شباعا  و  اليومية

 .قدرىا حؽ الذات وتقدير فييا والثقة وتقبميا النفس ـاحتر ا  و  الذات نحو متسام  تجاهإ

 ميـاحتػر ا  و  بيػـ والثقػة الآخػريف حػب فػي ذلػؾ ويظيػر :رينالشعور بالسعادة مع الآخـ -6-3
 دائمػػػة جتماعيػػػةإ علاقػػػات إقامػػػة عمػػػى والقػػػدرة الآخػػػريف نحػػػو متسػػػام  تجػػػاهإ ووجػػػود، وتقػػػبميـ

 والقػػػدرة السػػػميـ جتمػػػاعيالإ والتفاعػػػؿ المناسػػػب جتمػػػاعيلإر ابالػػػدو  والقيػػػاـ، لمجماعػػػة نتمػػػاءالإ
 .الآخريف وخدمة والتضحية

ســــتغلال القــــدرات: -6-4  الػػػػواقعي والتقيػػػػيـ الػػػػنفسيتمثػػػػؿ ذلػػػػؾ فػػػػي فيػػػػـ  تحقيــــق الــــذات وال
 المتعمقػػػة الحقػػػائؽ وتقبػػػؿ القصػػػور نػػػواحي وتقبػػػؿ والطاقػػػات، والإمكانػػػات تالمقػػػدر  الموضػػػوعي

الختاتنـة   .الطمػوح ومسػتندات أىػداؼ ووضػع الفرديػة الفػروؽ مبدأ وتمثؿ الموضوعية تابالقدر 
 .(96، 2012سامي محمد 

 ومطالبيػػا لمحيػػاة الموضػػوعية السػػميمة النظػػرة ذلػػؾ ودلائػػؿ مواجيــة مطالــب الحيــاة: -6-5
 مػف الجيػود وبػذؿ الحيػاة حباطػاتإ مواجيػة عمػى والقػدرة الواقع مواجية في اليومية ومشكلاتيا

 وتحمػػػؿ الاجتماعيػػػة، المسػػػؤوليات تحمػػػؿو  وتقػػػدير وحميػػػا المشػػػكلات ىػػػذه عمػػػى التغمػػػب جػػػؿأ
 .(28، 2002زىران حامد عبد السلام  . أمكف كمما البيئية الظروؼ عمى والسيطرة السموؾ
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 فػي طبعػا تػوفرت إذا التػي الميمػة الخصػائص مػف العديد يتضمف المدرسي التكيؼ أف نلاحظ
 ذاتػو حػد فػي التمميػذ يخػدـ أف شػأنو مػف الػذي والتلاؤـ نسجاـوالإ التوافؽ سيحقؽ فحتماً  التمميذ
 .المدرسية بيئتو في بو يحيط ام كؿ مع السميـ المدرسي التكيؼ لوأ وييي

 العوامل المؤثرة في التكيف المدرسي: -7

 والجسػمي، النفسػي الجانب وتشمؿو نفس ميذمبالت ؽمتتع العوامؿ ذهىو العوامل الذاتية:  -7-1
 فػيوزملائػو  البيػت فػيو بإخوانػو علاقتػ ىمػع تؤثر بالنقص شعور مف ؽممراىل النفسية فالحالة

 فالصػحة المدرسػة، فػيو فػيبتك ثػرأ ميػذمالت لصػحة متابعػة وفػي تركيػزه، مػف يحػد ممػا المدرسة،
 المدرسػػية، الواجبػػات مػاؿىإ أو المدرسػػة عػف التغيػػب مػػف الإكثػار إلػػى ميػذمبالت تضػػطر ةمػالمعت
 متابعػػة ىمػػع ميػػذمالت قػػدرة فػػي السػػمع أو البصػػر ضػػعؼ يػػؤثر كػػذلؾ الدارسػػي، مسػػتواهنػػزؿ في

 أو القصػػر أو الطػػوؿ فػػي كػػالتطرؼ الجسػػمية العيػػوب أيضػػا نػػاؾىو  ا،يػػمن سػػتفادةوالإ الػػدروس
 أو ـراحتػػإ مػػف ميػػذمالتو إليػػ يصػػبو فيمػػا تػػؤثر قػػد اكميػػ الجسػػمية، اتىػػالعا أو البدانػػة أو النحافػػة
 تلاميػذمل الصػحة برعايػة الحديثػة المدرسػة تعنػى لػذلؾ عػب،مال أو العمػؿ فػي فاقػر الأ مػع تعاوف
، 2002الصـــديقي   ســـموى عثمـــان. قيفامعػػػمل مػػػدارس تخصػػػيص عػػػف فضػػػلاً يـ ضػػػاأمر  وعػػػلاج

120). 

   العوامل التربوية: -7-2

 شػػػؤوف تسػػػيير مجػػػرد عمػػػى قتصػػػري لا المدرسػػػية الإدارة عمػػػؿ ة:المدرســـي الإدارة -7-2-1
ذ، التلاميػػ وتكيػػؼ تربيػة عمػػى تسػػاعد التػي المدرسػػة سياسػػة رسػـ إلػػى ذلػػؾ يتعػدى بػػؿ المؤسسػة
 تصػػػريؼ عمػػى المدرسػػية الإدارة عمػػػؿ يقتصػػر لا الصػػدد ىػػػذا فػػي مرسػػىد الحميػػػ عبػػد ويقػػوؿ
 شػأنيا مػف لممدرسػة عامػة سياسػة رسػـ عمػى ولةؤ مسػ ىػي بػؿ فحسػب اليوميػة الإداريػة الشؤوف

 .السوي وتكيفيـ التلاميذ تربية عمى المساعدة
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 إلا ينبػػػت لاو شخصػػػيتجػػػزءاً مػػػف  نفعػػػاليالإ الجانػػػب حتػػػؿا  و و نفسػػػ ضػػػطربتإ الػػػذي والمػػػدرس
 إلػػػى الميػػػؿ شػػػديدو بأنػػػ يتصػػػؼ الػػػذي فالمػػػدرس ،جيػػػاً امز  ومنحػػػرفيف نفعاليػػػاً إ مضػػػطربيف تلاميػػذ
 يكػػوف أفالانسػػحاب أو  إلػػى أميػػؿ جبنػػاء يكونػػوا أفى إلػػ التلاميػػذ يضػػطر والسػػيطرة العػػدواف

 طريػػػؽ عػػػف الميػػػؿ ذاىػػػ عػػػف التػػػنفس يحػػػاولوفوىػػػـ  ،يالعػػػدوانأغمػػػبيـ مسػػػطير عمػػػييـ الجانػػػب 
المػدرس  فأ نلاحػظ وكػذلؾ ،عمومػاً  النػاس مػع تعػاوفمل ةموسػي العنػؼ تخػاذا  و  ـيػزملائ معاكسة

الػػػذي يحقػػػر تلاميػػػذه ويسػػػقط مػػػف شػػػأنيـ ويسػػػخر بقػػػدراتيـ، يضػػػطرىـ أف يسػػػمكوا سػػػبيؿ الغػػػش 
 .(122، 2002سموى عثمان الصديقي  والكذب والخداع. 

عػدادة التعميميػ البراما ضبطإف  التنظيم التربوي: -7-2-2  جيػداً  إعػداداً  المدرسػية الكتػب وا 
 كػؿ وطباعتيػا الكتب إخراج براعة ومف التربوية الطريقة حيث ومف، التعميمية المادة حيث مف
 التلاميذ. مستوى عمى أثر لو ذلؾ

 المؤسسػة داخػؿ المدرسػي التكيػؼ عمميػة فػي عتبػارالإ بعػيف أخػذه يمكػف الػذي الشيءف
 أكػد لػذا المدرسػية لمبيئػة والبشػرية الماديػة التجييػزات يشػمؿ والػذي التربػوي التنظػيـ ىو التربوية

 تػػأثير حيػث مػف الدراسػي العػاـايػة بد منػذ التربػوي التنظػيـ سػتقرارإ مفيػوـ أف عمػى المختصػوف
 إجػػراء أو لآخػػر قسػػـ مػػف وتػػنقميـ الأقسػػاـ ىػػذه فػػي سػػتقرارىـا  و  أقسػػاميـ عمػػى المعممػػيف توزيػػع
 ىػذا كػؿ الدراسػة نتظػاـإ عمػى طويػؿ وقػت مػرور بعػد لأخػرى مدرسة مف المعمميف بيف تنقلات
 .(149، 1973محمد سلامة آدم  .لمتلاميذ لدراسيا مستوىال عمى سمبي أثر إحداث إلى يؤدي

ـــذ: -7-2-3 ـــو بالتلامي ـــم وعلاقت دخػػػاؿ التعمػػػيـ إصػػػلاح عمميػػػة فإ شخصـــية المعم  طػػػرؽ وا 
 عمػى يسػاعد جيػدة بصػورة المعمػـ فتكػويفو، وتكوينػ المعمػـ بشخصية تتـ ما الفشؿ لياآم جديدة
 مػػرتبط الجديػدة المنػػاىا مػع فػػالتكيؼ وليػذا بسػػطةمو  سػيمة بصػػورة لمتلاميػذ المعمومػػات تحويػؿ

 .وتكوينو المعمـ بشخصية
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: مػػػاىو  ثنػػػيفإ أمػػػريف فػػػي التلاميػػػذ عنػػػد السػػػوي التكيػػػؼ لتحقيػػػؽ الػػػدرس مػػػةيم خصمتػػػت
 ا،يػػخارج أو الػػدرس قاعػػة داخػػؿ تلاميػػذه مػػع عمػػؿ مػػامك ـمػػالمع اميسػػتعمو،  فيوالتوجيػػ يـمػػالتع

 التربويػػػة يػػػةمالعم نجػػػاح فػػػياً كبيػػػر راً تػػػأثي يػػػؤثر إنسػػػانياً  جانبػػػاً  تمثػػػؿذ التلاميػػػ مػػػع ـمػػػالمع فعلاقػػػة
 درسلمػػػ ـيتشػػػويق إلػػػى تػػػؤدي الطريقػػػة ذهىػػػو  وخارجيػػػا، المدرسػػػة داخػػػؿ التلاميػػػذ تكيػػػؼ وتحقيػػػؽ

  .(45-44، 1979عبد الحميد مرسي  . المادة ىمع ـيقبالا  و  ـمممعل ـيوحب

 المعمػـ معلا ينحصر  بعلاقتيـ لمتلاميذ الدراسي التكيؼ فإ العلاقة بين التلاميذ: -7-2-4
 الفصػؿ داخػؿ الػزملاء بػيف التػي العلاقػة تمػؾ بينيػا مػف أخػرى عوامػؿ فيػو تسػاىـ، بؿ و فحسب

 عمػى يعمػؿ الػذي العػائمي الوسػط مف نابعة لمتجمع فطرية غريزة لو الفرد فولأ ذلؾو، خارج أو
برازىا.  تنميتيا  .(120، 2016حفيظة بريقمي  وا 

 الميػػػوؿو تشػػػاب أسػػػاس ىمػػػع تقػػػوـ المدرسػػػة فػػػي الصػػػداقة ف"أ مػػػييف مصػػػطفى ويقػػػوؿ
 فػػي ؾاشػػتر الإ طريػؽ عػػف إمػا، الصػػداقات ذهىػ مثػػؿ تكػويفاً فػػي دور  النػوادي عػػبموت، تراوالخبػ

 فػي ؾاشػتر الإ رفػض إف. الآخػريف مػع يتعامػؿ وكيػؼ يعػيش كيػؼ الطالػبؿ فيعمػ النػوادي ذهى
ســعاد إبراىيمــي  . المدرسػػية البيئػػة مػػعو تكيفػػ عػػدـ أو النػػاس مػػفاً خوفػػ ذلػػؾ معنػػى كػػاف النػػوادي

2003 ،72). 

 التلاميػػػػذ لميػػػػوؿ مجافيػػػػاً  سػػػػياالدر  ايالمػػػػن كػػػػاف إذا المــــنيج وطريقــــة التــــدريس: -7-2-5
 يتوقػعو نػإف ةمػالعقي ـيتاقػدر  مػع متناسػب غيػر أو الحيويػة، ـيتلابمشك متصؿ غيرياتيـ و وحاج
 المػػػػادة وتكػػػػوف بالمدرسػػػػيف، حتكػػػػاؾوالإ النظػػػػاـ ىمػػػػع الخػػػػروج حػػػػالات التلاميػػػػذ بػػػػيف تكثػػػػر أف
 النتيجػة وتكػوف ـ،ىتفكيػر  تشحذ ولا الشوؽ تثير لا عقيمة التدريس طريقة بينما ملائمة سيةاالدر 
 فػػػػي سػػػػيئة تثػػػػار يتػػػػرؾو نػػػػإف الإخفػػػػاؽ تػػػػوالى ذاا  و  التلاميػػػػذ، مػػػػف كثيػػػػر خفػػػػاؽا  و  التكيػػػػؼ سػػػػوء

 .(123، 2002سموى عثمان الصديقي  . الشخصية
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   الخارجية:العوامل  -7-3

 تفاعمػو فػي الأىميػة بػال  أثػر لػو التمميػذ يػوينتمي إل الذيي الأسر  الجو إف الأسرة: -7-3-1
 يػػؤثر النفسػػية ضػػطراباتوالإالمشػػحونة،  العائميػػة العلاقػػاتوبو تشػػ الػػذي فالبيػػتف، الآخػػري مػػع
 الأسػػرة بحالػػة لمتمميػػذ العػػاـ المظيػػر ثرؤ يػػ كمػػا ووالديػػو، بإخوانػػو وعلاقاتػػو التمميػػذ تكيػػؼ عمػػى
 مػع أو المعمػـ مػع سػواء المدرسػي تكيفػو عمميػة فػي سػمباً  ينعكس قد وىذا، والثقافية قتصاديةالا

 .(133، 2004محمد صبره عمي  . الدراسي تحصيمو في أو أقرانو

 الصػحيحة الأسػس لو وضعت فإذا، الطفؿ شخصية بناءل الأوؿ وؿؤ المس الأسرة تعتبر
 شػػب سػػوية غيػر أسػػس لػػو وضػعت إذا مػػا، أالجيػػدة النفسػية بالصػػحة متمتعػػاً  سػوياً  الطفػػؿ ينشػأ
، النفسػي التحميػؿ مدرسػة ؤكػدهت مػا وىػذا، الأسػري المدرسػي التكيػؼ عػفاً عػاجز  مريضػاً  الطفؿ

 دينيػة وقػيـ وتقاليػد عادات مف الأسرة في يراه ما كؿ يقمد الأولى سنواتو في الطفؿ بأف ترى إذ
 لمػا وفػؽ المدرسػة فػي زملائػو مػع التمميػذ تعامؿ ويكوف الآخريفمع  التعامؿ وكيفية جتماعيةا  و 
 ثػػرأ لػػو التمميػػذ فيػػو يعػػيش الػػذيي الأسػػر  فػػالجو، سػػرةالأ ىػػذهومػػا إكتسػػبو مػػف  تػػراث مػػف حتػػواهإ

 .(121، 2016 حفيظة بريقمي . الآخريف مع تفاعمو في الأىمية بال 

 جميػة بصػورةذلػؾ  يتضػ بال  الأىميػة، و  ثرلو تأ الاجتماعي الوسط إف المجتمع: -7-3-2
دراكيػػػـ ميػػػذالتلا سػػػموؾ عمػػػى  نتػػػائا خػػػلاؿ مػػػف الدراسػػػة فػػػي نتظػػػاميـا  و  النفسػػػية تجاىػػػاتيـا  و  وا 

 إلػػى بػػو يسػػتياف لا دور لػػو فػػالمجتمع، المدرسػػة فػػي التمميػػذ مشػػكلات تناولػػت التػػي الدراسػػات
 ثقافيػة ونوادي مساجد مف مؤسساتو خلاؿ مفذ تلاميال لدى التكيؼ روح بث في الأسرة جانب

ســـموى عثمــان الصـــديقي   .بيػػا تػػأثرمل عرضػػػة تجعمػػو التػػي المختمفػػػة الإعػػلاـ ووسػػائؿ ومػػدارس

2002 ،121). 

 المجتمػػع لمعػػايير الفػػرد مسػػايرة عمػػى تقػػوـ، اجتماعيػػة عمميػػة التكييػػؼ أف القػػوؿ ويمكػػف
 المواقػػؼ ـئػػلاتُ  متنوعػػة سػػتجاباتإب القيػػاـ عمػػى القػػدرة خػػلاؿ مػػف وذلػػؾ، الثقافيػػة والمواصػػفات
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 أنػػػػو عمػػػػى التكييػػػػؼ زىػػػػراف حامػػػػد يػػػػرى الصػػػػدد ىػػػػذا وفػػػػي، رغباتػػػػوو  حاجاتػػػػو وتشػػػػبع المختمفػػػػة
 السػميـ الاجتمػاعي والتفاعػؿ التغييػر وتقبػؿ المجتمػع بأخلاقيػات لتػزاـوالإ الآخػريف مع السعادة)

 .(121، 2016حفيظة بريقمي  (. الجماعة لصال  والعمؿ

 تتمثػؿ والتػي البشػرية الطالػب إمكانيات قصور إف المشكلات الصحية والجسمية: -7-3-3
 القػدرات ضػعؼ و، أالصػحيحة الرؤيػة عمىة القدر  وعدـ السمع كضعؼ الجسمية العاىات في

 الدراسػػي التكييػػؼ عػػدـ فػػي تسػػاىـ عوامػػؿ كميػػا، الاجتماعيػػة الجاذبيػػة إلػػى فتقػػارالإ أو العقميػػة
 .(183 ،2003ىادي شعبان ربيع  . الدراسة حجرات داخؿ لو السميـ

 المجػػاؿ أف المعػػروؼ مػػف :الثقافــة تقررىــا التــي بــالطرق الحاجــات إشــباع عــدم -7-3-4
 عمػػى المجػػاؿ ىػػذا سػػاعد فػػإذا، النػػواحي جميػػع مػػف نمػػوه فػػي بالغػػاً  تػػأثيراً  يػػؤثر الطفػػؿ فيػػو ينشػػأ

 مظػػاىر فػػي أي، سػػموكو فػػي بػػارزاً  تػػأثيراً  ذلػػؾ أثػػر والنفسػػية البيولوجيػػة الطفػػؿ حاجػػات إشػػباع
 سػتعاني شخصػيتو فػإف حػدتيا وزادت الحرمػاف مواقػؼ تعػددت إذا أمػا، تكييفػو وأسػاليب سػروره
زملائػو ولا  مػع السػميـ التكيػؼ عمػى قػادر غيػر يجعمػو ممػا سػموكو مظػاىر فػي الاضطراب مف

 .(184، 2003ىادي شعبان ربيع  مع مدرسيو ولا مع المنياج الدراسي. 
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 لــــة الفصـــــخلاص

 الفػػرد قػػدرة بػػو يقصػػد بحيػػث المدرسػػي التكيػػؼ عمػػى التعػػرؼ تػػـ الفصػػؿ ىػػذا خػػلاؿ مػػف
 لمتكيػػػػؼ النظػػػػر يمكػػػػفو نػػػػأ كمػػػػا النفسػػػػية، والصػػػػحة التوافػػػػؽ تحقيػػػػؽ عمػػػػى التمميػػػػذ أو المػػػػتعمـ
 تنػاوؿ كما الاجتماعي، والبعد العقمي والبعد النفسي البعد :ىي أبعاد ثلاثة خلاؿ مف المدرسي

 مػػع الصػػحية العلاقػػة بػػالأمف، الشػػعور، النفسػػية حػػةاالر : منيػػا نػػذكر مظػػاىره الفصػػؿ ىػػذا فػػي
 التكيػػؼ حػػدوث مػػف التأكػػد خلاليػػا مػػف يمكننػػا المظػػاىر ىػػذه وكػػؿ الجسػػمية ضاالأعػػر  الػػذات،

 مػػػدير الػػزملاء، التمميػػػذ وىػػي ألا المحػػػددات مػػف مجموعػػػة يشػػمؿ المدرسػػػي والتكيػػؼ المدرسػػي
 فػػػي تسػػػاىـ المحػػػددات ىػػػذه كػػػؿ التقػػػويـ، المدرسػػػية، النشػػػاطات المنيػػػاج، الأسػػػتاذ، المدرسػػػة،
 .المدرسي التكيؼ

 كالعوامػػؿ المدرسػػي التكيػػؼ يتحقػػؽ ولا فتعيقػػو مػػؤثرة عوامػػؿ تتػػدخؿ أف يمكػػف نػػووأ كمػػا
 العوامػؿ إلػى بالإضػافة التربويػة والعوامػؿ لمتمميػذ، والجسمي النفسي الجانب تشمؿ التي الذاتية

 .والمجتمع الأسرة تشمؿ التي الخارجية
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 ازـــــــللإنج ةــــدافعيــــ: الثــــلاـل الثـــالفص

 
 دـــــــتميي

 ازـــــة للإنجــدافعيـــــف الـــــريــــــتع -1
 ازـــــة للإنجــدافعيـــــملرة ـــات المفســريـــالنظ -2
 ازـــــة للإنجــدافعيـــــة الــــــــــأىمي -3
 ازـــــة للإنجــدافعيـــــات الــــونــمك -4
 ازـــــة للإنجــدافعيـــــف الـــــــوظائ -5
 ازـــــة للإنجــدافعيـــــواع الــــــــأن -6
 ازـــــة للإنجــدافعيـــــرة في الــؤثــــل المــوامــــالع -7
 ازـــــة للإنجــدافعيـــــملي ـالــاز العـــــرد ذو الإنجــــص الفـــائــخص -8
 ازـــــة للإنجــدافعيـــــاس الـــــــرق قيـــط -9

 خــــلاصــة الفصـــــــل
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 تمييـــــد

 يسػتطيع قػدو  ،وذاتػو خلالػف مػؽ يحقػ مػا، إنجػازؽ يػقلتحالسػعي  فػردؿ كػإف مف طبيعة 
و دافعيتػػػػ درجػػػػة إلػػػػىمو فشػػػػو أو نجاحػػػػ يرجػػػػعؾ و ذلػػػػف مػػػػف يػػػػتمك لا قػػػػدو  ،ودفػػػػى إلػػػػىوؿ صػػػػو ال

 الإنسػػاف، شخصػػية عمييػػا تبنػػى التػػي الأساسػػية الػػدوافع مػػفتعتبػػر  للإنجػػاز الدافعيػػةف للإنجػػاز،
كمػػا وتُعػػد أيضػػاً مػػف أىػػـ القػػوى المحركػػة والمثيػػرة لمسػػموؾ، فيػػي توجػػو نشػػاط الفػػرد لتجعػػؿ منػػو 

د الفػػػر  ؾمو سػػػو جيػػػو ت فػػػي مػػػاً يم عػػػاملاً مخموقػػػاً حيػػػاً ذا إتجػػػاه وىػػػدؼ وقصػػػد، إضػػػافة إلػػػى أنػػػو 
 مػاؿ خػلاف مػو ذاتػؽ لتحقيػ الفػرد سػعي فػي أساسػياً  نػاً و مكيػو فؼ، قػو مملو كػاإدر  كػذاو و تنشيطو 

ف أىداؼ، وىذا مػا جعميػا محػوراً أساسػياً مػف محػاور البحػث فػي مجػالات مو يحقق فيماو  ينجزه
   عديدة النفسية منيا والتربوية.

 الدافعية للإنجاز:تعريف  -1

 ،وؽالتفػو  التميػزؽ لتحقيػ ايػخلالف مػ يسػعى كػالتي بػالفرد الخاصػة افعو الػدف م الدافع يعتبر
 .الفكريةو اتىتجاإ سبكؿ ح فةممختيؼ تعار  ايل او أعط النفس ماءملع اتيميىلأاً نظر و 

 تعريف الدافعية: -1-1

 والمقاربػات تجاىػاتالإ ختلاؼبػإ الػنفس لعمـ العاـ الإطار في الدافعية تعاريؼ ختمفتإ قدل
 الرغبػػة،: بينيػػا مػػف الدافعيػػة لمصػػطم  كمرادفػػات المسػػتعممة المصػػطمحات أيضػػا ختمفػػتإ كمػػا

 . الحافز الدافع، الباعث، لميؿ،ا الحاجة،

 :خػػتلاؿ التػػوازف تقتػػرف بنػػوع مػػف التػػوتر  الحاجــة حالػػة مػػف الػػنقص والعػػوز والإفتقػػار وا 
   والضيؽ ولا تمبث أف تزوؿ الحاجة متى قضيت.

 :ىو حالة مف التوتر تجعؿ الكائف العضػوي فػي حالػة مػف التييػؤ و الإسػتعداد  الحافـــز
   للإستجابة لجوانب معينة في البيئة.
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 :عبػارة عػف مثيػر خػارجي يحػرؾ الػدافع وينشػطو ويتوقػؼ ذلػؾ عمػى مػا يمثمػػو  البــاعــث
 .(72، 2016عبد الرحمان الوافي  . قيمة مف لتحقيقو الفرد يسعى الذي اليدؼ

 الكػائف لػدى تنشػأ الحاجػة ففػإ ذلػؾ ضػوء وفي بالدافع المرتبطة المفاىيـ بعض خلاؿ مفف
 طاقػػة يعطػػي الػػذي الػػدافع ينشػػأ أف ذلػػؾ عمػػى ويترتػػب معػػيف، شػػيء مػػف حرمانػػو نتيجػػة الحػػي
 (.ليدؼ)ا الباعث إلى الوصوؿ جؿأ مف سموكو ويوجو الحي، الكائف

 :للإنجاز تعريف الدافعية -1-2   

  نسػبياً  ثابػت ستعدادإ إلى يشير نجازللإ الدافعف إ :(1953 ماكيلاند وزملائو تعريف 
 يترتػػب النجػػاح غمػػو بؽ و تحقيػػؿ سػػبي فػػيو مثابرتػػو  الفػػرد سػػعيى مػػد يحػػدد الشخصػػية فػػي
 .الإرضاءف م عو نو يمع

  :ىمػعمػب تغمل الفرد حاجة إلى تشير ايبأن نجازللإ الدافعيةويعرؼ تعريف جولدنسون 
 ضػػػػعو  إلػػػػىؿ الميػػػػ أيضػػػػا يوىػػػػ الصػػػػعبة التحػػػػديات ىمػػػػع لسػػػػيطرةف أجػػػػؿ امػػػػ العقبػػػػات

 مثػػػابرةو  شػػػديدة اظبػػػةو بمؿ العمػػػو  ايػػػتحقيقو نحػػػ كالسػػػعي الأداء فػػػي مرتفعػػػة ياتو مسػػػت
 .(94، 2002عبد المطيف خميفة  . مستمرة

 السػيطرةؿ أجػف مػؿ النضػاو  العقبات ىمعمب تغة لدى الفرد لمحاجويعرفيا أيضاً عمى أنيا 
والسػػعي  الأداء فػػي مرتفعػػة ياتو مسػػت ضػػعو  إلػػىؿ الميػػ أيضػػاً  يوىػػ الصػػعبة، التحػػديات ىمػػع

ــد  نحػػو تحقيقيػػا، والعمػػؿ بمواظبػػة شػػديدة، ومثػػابرة مسػػتمرة.  ــان صــالح الأزرق عب ، 2000الرحم

122). 

 :فيػرى بأنيػا تشػير إلػى رغبػة الفػرد وميمػو لإنجػاز مػا يعيػد إليػو  تعريف عبد القادر طـو
مػػف أعمػػاؿ وميػػاـ وواجبػػات بأحسػػف مسػػػتوى وأعمػػى ناحيػػة ممكنػػة، حتػػى يجػػوز رضػػػا 
رؤسػػائو ومخدوميػػو فتنفػػت  أمامػػو سػػبؿ زيػػادة الػػدخؿ ويسػػيؿ أمامػػو سػػبؿ الترقيػػة والتقػػدـ 

 .(352، 2009ر طو فرج عبد القاد . والموظفيف العامميف نحو ما يوجد لدى بعض
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 :وامػػيم لأداء الفػػرد كفػػاح نجػػازالإ بدافعيػػة يقصػػد تعريــف محمــود عبــد الحمــيم منســي 
 ف.ممكو جؿ و أفض ىمع الصعبةؿ الأعماو 
  :لمعػايير فقػاً و وو دافػىلأ الفػرد تحديػد يىػ نجػازالإ دافعيػةف إتعريف ىميجـارد وزملائـو 

 .(90، 2006 طارق كمال . نجازهو وا  إنتاج فيوؽ التف
 :فػػي ناجحػػاً وف يكػػ كػػي الفػػردموؾ سػػو جػػيو  مركػػب دافػػع نجػػازللإ الدافعيػػة تعريــف آخــر 

ة اضػحو  ايػفيؿ الفشػو  النجػاح معػاييروف تكػ كػالتي متيازالإ معايير تعتبر التي الأنشطة
ؿ الفشػػػ تجنػػػب افػػػعو دو  النجػػػاح افػػػعو دف بػػػي علاقػػػةمل ائيػػػةيالن ةمالمحصػػػ يو ىػػػأ. محػػػددةو 
 .(350، 2004محمد بني يونس  . ايب ؿالتفاعو 

 الفػػرد دفػع عمػػى وتعمػؿ لمسػموؾ ومنشػػطة وموجيػة باعثػػة حالػة بمثابػة تعتبػػر بيػذا فالدافعيػة
اً ماديػػػ شػػيئاً  ليسػػػت الدافعيػػة أف السػػػموؾ، سػػتمراريةإ عمػػػى حتفػػاظوالإ معػػػيف ىػػدؼ تحقيػػػؽ نحػػو
 السػػػموؾ أنمػػاط مػػػف وجودىػػا نسػػػتنتا الحػػي الكػػػائف فػػي حػػػالات ىػػي إنمػػػا مباشػػرة رؤيتػػػو يمكػػف

 الػػػذي سػػػموؾمل نمػػػط ىػػػي الدافعيػػػة أف ىػػػذا معنػػػى ولػػػيس نفسػػػو، الحػػػي الكػػػائف ومػػػف المختمفػػػة
 نفسػو السموؾ وتوجو وتنشط تثير التي الحالة أنيا أي السموؾ ىذا وراء حالة ىي إنما نلاحظو
 .إستمراريته عمى وتحمؿ

 النظريات المفسرة لمدافعية للإنجاز: -2

 كميػا الػنفس عمػـ مراجػعفػي  لنظرياتا بعض الوجود حيز إلى ظيرت القرف خمسينات منذ
 العامػػة بحيػػاتيـ تتعمػؽ نجػػاز،الإ مواقػػؼ فػي الأفػػراد لدافعيػػة مختمفػة تفسػػيرات تعطػػي أف تحػاوؿ

. وسػنحاوؿ فػي ىػذا العنصػر التطػرؽ لػبعض النظريػات المينيػة أو والتعميمية منيا- الأكاديمية
 المفسرة ليا:

 حػرة دةاإر و ذقػؿ عاموؽ مخي البشر ف الكائف أ النظرية ذهى تفترضالنظرية المعرفية:  -2-1
 النشػػاطف أ أسػػاس ىمػػع تفسػػرؾ لػػذلو فيػػ، يرغػػبي الػػذو النحػػ ىمػػع اعيػػةو الارات القػػر  تخػػاذإ فػػي
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 دهزو يػػ فػػردمل يمػػالعق النشػػاطف أ ىمػػع ايتاتفسػػير  تنشػػئةو  ةمسػػيو ك لػػيسو و ذاتػػ فػػي كفايػػة كيمو السػػ
خــلاص أحمــد الجنــابي  . قػػعو التو  النيػػةو  كالقصػػدو فيػػ ةمتأصػػسم ذاتيػػةو بدافعتيػػ عمــي أحمــد وادي وال

2005 ،48). 

ــة تأتكنســونت الحاجــة للإنجــاز:  -2-2  الأفػػراد سػػموؾ توقػػع إلػػى النظريػػة ىػػذه تيػػدؼو نظري
 النػػػاس أف" تكنسػػػوف"أ ويقػػػوؿ نجػػػاز،للإ لمحاجػػػة بالنسػػػبة مػػػنخفض أو عػػػاؿٍ  بتقػػػدير رتبػػػوا الػػػذيف
 .النجاح جؿأ مف كفاح أو ستعدادإ لدييـ يكوفو  نجازللإ الحاجة مرتفعي يكونوف

 بعػػض نجػػازإ أو تحقيػػؽ مػػف تػػأتي التػػي الأشػػياء عمػػى لمحصػػوؿ مػػدفوعيفا ويكونػػوا ىػػذ
 التػدريب عمػى قبمػوفيُ  وأنيػـ السػيمة الأعمػاؿ ويتجنبػوف لمنجػاح فػرص فييا توجد التي الأىداؼ
 وتغذيػػة وقتػػو فػػي النقػػد عمػػى الحصػػوؿ يفضػػموف النػػاس ىػػؤلاء أف كمػػا ،نجػػازاً إ أكثػػر ليصػػبحوا
 نجػػػػازللإ المرتفعػػػػة الحاجػػػػات ذوي النػػػػاس ىػػػػؤلاء أف الدراسػػػػات وتظيػػػػر أدائيػػػػـ، عػػػػف عكسػػػػية
طـــاىر  . الجديػػػدة الأعمػػػاؿ بػػػدء مثػػػؿ لتػػػزاـالإ ذات الأعمػػػاؿ فػػػي خاصػػػة أفضػػػؿ بػػػأداء يقومػػػوف

 .(214، 2008محمود كلالاة 

 الدافعيػػػػةو ذ الفػػػػردإف فػػػػ ختيػػػػارالإ لحريػػػػة الفػػػػرد دافعيػػػػة ةو قػػػػوف أف أتكنسػػػػ رو منظػػػػف مػػػػف
 ةيػجف مي التحدف بي ماف از و بالت تمتاز ايلأن بةو الصع سطةو متمياـ  يختار نجازللإ المرتفعة

 يتجنػػػبو نػػػإف نجػػػازللإ المنخفضػػػة الدافعيػػػةو ذ الفػػػرد أمػػػاى، أخػػػر  ةيػػػجف مػػػ النجػػػاح حتماليػػػةوا  
يمػة م يختػارو نػإف ختيػارالإؼ اقػو م فػي، و نجػاحملو قعاتػو ت زو يتجػاؿ الفشػف مػو فو خـ لأف ايالم

 لحػػرج يتعػػرض لاو لأنػػ صػػعبة ةيمػػم يختػػارو نػػو أأ مرتفعػػة النجػػاح حتماليػػةف إلأ نسػػبياصػػعبة 
 .(236، 2009أحمد يحي الزق  . صعبة مةيم فيمو فش عند كبير

 المصػادر مػف يعتبػر السػابؽـ الػتعم أف النظريػة ىػذه تعتبػر نظرية الـتعمم الإجتمـاعي: -2-3
 التػي الجوانػب عمػى التعػرؼ إلػى تػؤدي معينػة ستجابةإ فشؿ أو نجاح أف إذ لمدافعية، الرئيسية
 السػػػموؾ لتكػػػرار والػػػدافع الرغبػػػة تنشػػػأ وبالتػػػالي سػػػمبية، أو يجابيػػػةإ نتػػػائا إلػػػى تػػػؤدي أف يمكػػػف
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 الدافعيػة حػالات الإنتػاج كافيػاً  يكوف قد الآخريف فشؿ أو نجاح بملاحظة التعمـ أف كما الناتا،
 القػدرة أو بالنمذجػة، الػتعمـ عمى تتأسس الاجتماعي التعمـة نظري أف" بانديور لبرتو"أ أشار وقد
 فالسػموؾ الاجتمػاعي بػالتعزيز أيضػا يػرتبط الػتعمـ أف كمػا الآخػريف، وتقميد بملاحظة التعمـ أي

 الأداء أو السػموؾ ىػذا مثػؿ لتكرار لمفرد حافز أو دافع بمثابة يكوف تدعيمو أو تعزيزه يتـ الذي
 .(13، 1999عدس عبد الرحمان  . أخرى مرة

 ىػدؼ أف يػرى الػذي ليفػيف ىػو النظريػة ىػذه صػاحب نظرية تليفنت مسـتوى الطمـوح: -2-4
 محصػػمة انيػػبأ الدافعيػػة يفسػػر حيػػث بالعمػػؿ، لمقيػػاـ الرئيسػػي الػػدافع يشػػكؿ قػػد طموحػػو أو الفػػرد

 مػػػف ذلػػػؾ يولػػػده ومػػػا الإنجػػػازات تمػػػؾ لتحقيػػػؽ واليػػػدؼ السػػػابقة الإنجػػػاز خبػػػرات بػػػيف التفاعػػػؿ
 .النجاح مشاعر

 السػابؽ نجػازهإ بمسػتوى الفػرد لمعرفػة وفقػاً  المتوقع الإنجاز مستوى ىو الطموح فمستوى إذاً 
 مسػتوى بػيف والفػرؽ اليػدؼ بفػرؽيسػمى  الطمػوح ومسػتوى السػابؽ نجػازالإ مسػتوى بػيف والفرؽ
 .الفشؿ أو النجاح مشاعر يحدد ما وىو نجازالإ فرؽ ىو الجديد نجازالإ ومستوى الطموح

 فػي الفػرد نجػ  فػإذا ولذلؾ موجباً  يكوف أفإلى  يميؿ اليدؼ فرؽ أف النظرية ىذه وتفترض
 الزيػادة حسػب قوتػو تختمػؼ بالنجػاح شػعوراً  لديػو يولد ذلؾ فإف نجازالإ في يجابيإ فرؽ تحقيؽ

 .العمؿ مفد المزيإلى  يدفعو مما نجازالإ في يجابيةالإ

 أىدافػػو لتحقيػػؽ نجػػازالإ عمػػى بتشػػجيعو النظريػػة ىػذه خػػلاؿ مػػف المعمػػـ دافعيػػة إثػػارة ويمكػف
شػػػراكو لػػػو التسػػػييلات بتػػػوفير وذلػػػؾ، وطموحاتػػػو محمـــد  . مػػػوالتػػػي تي الإداريػػػة القػػػرارات فػػػي وا 

 .(144، 2008حمدات 

 اىػػػر و ط التػػػي المعرفػػػي التنػػػافر نظريػػػة تؤكػػػد نظريـــة تفســـتينغرت التنـــافر المعرفـــي: -2-5
ـ لعػد كنتيجػة تنشػأ المعرفػيـ نسػجاالإف و از و التؽ تحقيو نح داالأفر  دافعية" أف 1956 فستينغر"

 مػػاؿ بعمػػو نفسػػ الفػػردـ ز مػػت عنػػدما تحػػدث الحالػػة ذهؿ ىػػمثػػ، وأف المعرفػػيف از و التػػو أـ نسػػجاالإ
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ف مػػة حالػػ ثو حػػد إلػػىي يػػؤدي الػػذ الأمػػر كية،مو السػػو عاداتػػو و اتػػىتجاو وا  معتقداتػػ مػػع يتنػػاقض
وـ سػيق مػاأف بػو نفسػ يقنػعف كػأ التنػافرف م صمتخمل داً ىجا الفرد سعىو ييمع، و المعرفي التنافر

 إيجػػػاد إلػػػى داً ىػػػجاأ جػػػمي لػػػذاو، دافػػػىأؽ تتحقػػػو  مفيػػػدة ايػػػذات بحػػػد يؿ ىػػػأفعػػػاؿ و أعمػػػاف مػػػو بػػػ
ــد  و. اتػػىتجاو وا  معتقداتػػ مػػع تتنػػاقض لاؿ الأعمػػا ذهف ىػػأ تؤكػػد التػػي تاالمبػػرر  ــدين عب ــاد ال عم

 .(302، 2015الرحيم الزعول وعمي فالح الينداوي 

 الأوائػػؿ ومػػف الغػػزو لنظريػػة المؤسػػس ىػػو" و مايػػدر" يعتبػػر مايــدرت الغــزو:نظريــة ت -2-6
 سػػػموؾ تفسػػػير عمػػى تقػػػوـ حيػػث السػػػببيةـ تفسػػػيراتي وراء الكامنػػة الفػػػرد دوافػػع بدراسػػػة الميتمػػيف
ر وتػػأثي الفعػػؿ وتحميػػؿ الآخػػر الفػػرد إدراؾ مػػف السػػموؾ ىػػذا يسػػتعممو ومػػا الأفػػراد بػػيف العلاقػػات

 .الغزو عممية في البيئية لمتغيراتا

 :الأفراد يقدميا التي السببية التفسيرات وراء رئيسييف دافعيف ىناؾ ف" إلى أمايدروينظر "

 :المحيط العالـ عمى مترابط فيـ لتكويف الفرد حاجة الدافع الأول. 
 :حاجػػػػة الفػػػػرد لمػػػػتحكـ والسػػػػيطرة عمػػػى البيئػػػػة وذلػػػػؾ مػػػػف خػػػػلاؿ التنبػػػػؤ  الــــدافع الثــــاني

 .(17، 2000عبد المطيف محمد خميفة  . عمييا والسيطرة الآخريف بسموكيات
 الدافعية للإنجاز:أىمية  -3

ىػذا  عصػرنا فػي أصبحت بحيث متسارع بشكؿ يوـ بعد يوماً  للإنجاز الدافعية أىمية يداتتز 
 الجيػود إلػى ذلػؾ فػي الفضػؿ ويعػود الػنفس عمػـ مجػاؿ فػي البالغػة الأىمية ذات المواضيع مف

 أشػػارت ولقػػد ىػػذا، يومنػػا غايػػة لػػىا  و  طويػػؿ زمػػف منػػذ لبػػاحثوفا وأ العممػػاء بػػذليا التػػي الكبيػػرة
 بالنجػػػاح، رتباطيػػاإ مثػػػؿ الدافعيػػة لأىميػػػة مختمفػػة جوانػػب إلػػػى سػػاتاوالدر  البحػػػوث مػػف العديػػد
 يتخػػػذىا التػػػي تاراالقػػػر  عمػػػى الواضػػػ  تأثيرىػػػا إلػػػى إضػػػافة السػػػموؾ توجيػػػو فػػػي الفعػػػاؿ ودورىػػػا
 قتصػادية،الإ الأمػور مػف بمجموعة الدافعية رتباطإ وكذا المختمفة، الحياتية المواقؼ في داالأفر 
 .النفسية تاالمتغير  مف والعديد الأخلاقيةو  الاجتماعية،و 
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 ليػػذا يػػداالمتز  ىتمػػاـالإ خػػلاؿ مػػف لمدافعيػػة الكبيػػرة الأىميػػة تظيػػر جتماعيػػةالإ الناحيػػة ومػػف
 دافعيػػػة نخفػػػاضإ أسػػػباب عػػػف يتسػػػاءلوف مػػػااً كثيػػػر  الأوليػػػاء فنجػػػد النػػػاس، عامػػػة عنػػػد المفيػػػوـ
 مػػػف معينػػة لأنػػواع داالأفػػر  دافعيػػػة نخفػػاضإ عػػف العمػػؿ أربػػػاب ويتسػػاءؿ التعمػػيـ، نحػػو أبنػػائيـ
 ... إل . والأعماؿ الميف

 ضػػبطيا عمػػىاً كثيػػر  تسػػاعده لدوافعػػو الحقيقػػي تجػػاهللإ الفػػرد معرفػػة أف إلػػى الإشػػارة وتجػػدر
 إقامػػة مػػف تمكنػػو حولػػو ىػػـ ممػػف الآخػػريف لػػدوافع الفػػرد معرفػػة أف كمػػا فييػػا لػػتحكـاو  وتوجيييػػا
 .معيـ جيدة علاقات

 :خلاؿ مف وذلؾ الميمة التربوية الأىداؼ أحد تعتبر الدافعية فإف التربوية الناحية مف أما

 الأىػػػداؼ يحقػػػؽ بمػػػا وتوجيييػػػا المتعممػػػيف، لػػػدى الدافعيػػػة سػػػتثارةلإ التربويػػػة العمميػػػة سػػػعي
 لػػدى مختمفػػة ىتمامػػاتإ توليػػد عمػػى المدرسػػة عمػػؿ إلػػى بالإضػػافةو  ىػػذا. العمميػػة لتمػػؾ النيائيػػة

 نطػػاؽ خػػارج حتػػى المتعممػػوف منيػػا يسػػتفيد فنيػػة أو رياضػػية عاطفيػػة معرفيػػة، سػػواء المتعممػػيف،
 .(73، 2012قدوري خميفة  . عاـ شكؿب المستقبمية حياتيـ في ليـ سنداً  وتكوف المدرسة

 مكونات الدافعية للإنجاز: -4
فيػػرى "أوزيػػؿ" أف ىنػػاؾ ثػػلاث مكونػػات عمػػى تعػػددت التصػػنيفات فػػي رؤيػػة مكونػػات الدافعيػػة. 

 :الأقؿ لدافع الإنجاز وىي

ويشير إلى محاولػة الفػرد إشػباع حاجاتػو لأف يعػرؼ ويفيػـ، حيػث أف الحافز المعرفي: ‌-أ 
 .لو مكافأة يعد ذلؾ فإف أكبر بكفاءة مياميـ أداء عمىد الأفرا المعرفة الجديدة تعيف

ـــذات:‌-ب  وتمثمػػػو رغبػػػة الفػػػرد فػػػي المزيػػػد مػػػف السػػػمعة والصػػػدؽ والمكانػػػة التػػػي  توجيـــو ال
يحرزىا عف طريؽ أدائو المتميز والممتزـ في الوقت نفسػو بالتقاليػد الأكاديميػة المعتػرؼ 

 .لذاتو حتراموا  و  بيا، بما يؤدي إلى شعوره بكفايتو



 الثالث                                                          الدافعية للإنجازالفصل  

44 
 

الحصػػػوؿ عمػػػى تقبػػػؿ  وبمعنػػػاه الواسػػػع الػػػذي يتجمػػػى فػػػي الرغبػػػة فػػػيدافـــع الإنتمـــاء: ‌-ج 
 أولئػػؾ جانػػب مػػف يسػػتخدـ الفػػرد أف بمعنػػى التقبػػؿ الآخػػريف، ويتحقػػؽ إشػػباعو مػػف ىػػذا

 .بنفسو ثقتو تأكيد في عمييـ يعتمد الذيف
 :ىي عوامؿ لسبعة دالة نجازللإ الدافع أف عتبرأف( 1985المجيد ) عبد أما

 والنجاح التطمع  . 
 .التفوؽ عف طريؽ بذؿ الجيد والمثابرة 
 بنشاط الآخريف مع العمؿ مقابؿ في الآخريف عف ستقلاؿالإ طريؽ عف نجازالإ. 
 .القدرة عمى إنجاز الأعماؿ الصعبة بالتحكـ فييا والسيطرة عمى الآخريف   
  .الإنتماء إلى الجماعة والعمؿ مف أجميا 
 تقاف  .  تنظيـ الأعماؿ وترتيبيا بيدؼ إنجازىا بدقة وا 
  الإجتماعية المرغوبة أو مسايرة الجماعػة والسػعي لبمػوغ مكانػةمراعاة التقاليد والمعايير 

 .الآخريف بيف مرموقة

 :وىي مكوناتة ثلاث خلاؿ مف نجازالإ دافع بتحديد قاـ فقد( 1977) القادر عبد أما

 ـ.العا الطموح 
 الجيد بذؿ عمى والمثابرة النجاح. 
 اليدؼ إلى الوصوؿ جؿأ مف التحمؿ. 

 أوليػػة عوامػػؿ عػػدة عػػف نػػاتا نجػػازللإ الػػدافع أف فيػػروف( 1986) وىبػػي وأحمػػد جاكسػػوف أمػػا
 :وىي

  .المكانة بيف الأفراد 
  .المكانة بيف الخبراء 
  .التممؾ 
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  .الإستقلالية 
  .التنافسية 
 متيازبالإ ىتماـالإ. 

 :التالية الأبعاد مف يتكوف نجازالإ دافع أف فيفترض( 1980) عمراف أما

ويتمثػػؿ ىػػذا البعػػد فػػي محاولػػة الفػػرد تحقيػػؽ ذاتػػو المثاليػػة مػػف خػػلاؿ  البعــد الشخصــي:‌-أ 
ف دفعتو في ذلؾ دافعية ذاتية، إنجاز مف أجؿ الإنجاز، حيث يػرى الفػرد أف  الإنجاز وا 
فػػػػي الإنجػػػػاز متعػػػػة فػػػػي حػػػػد ذاتػػػػو وىػػػػو ييػػػػدؼ إلػػػػى الإنجػػػػاز الخػػػػالص الػػػػذي يخضػػػػع 

أصػحاب ىػذا المسػتوى العػالي  لممقاييس والمعايير الذاتية الشخصية، ويتميػز الفػرد مػف
 صػػػفاتو أىػػػـ وىػػػذه والمثػػػابرة والتحمػػػؿ فػػػي ىػػػذا البعػػػد بإرتفػػػاع مسػػػتوى كػػػؿ مػػػف الطمػػػوح

 .الشخصية
ويقصد بو الإىتماـ بالتفوؽ في المنافسة عمػى جميػع المشػاركيف فػي  البعد الإجتماعي:‌-ب 

مػػف  المجػػالات المختمفػػة كمػػا يتضػػمف ىػػذا البعػػد أيضػػا الميػػؿ إلػػى التعػػاوف مػػع الآخػػريف
 .المناؿ بعيد كبير ىدؼ أجؿ تحقيؽ

ــي الإنجــاز: ‌-ج  ــد المســتوى العــالي ف ويقصػػد بيػػذا البعػػد أف صػػاحب المسػػتوى العػػالي فػػي بع
 مجــدي أحمــد الإنجػػاز ييػػدؼ إلػػى المسػػتوى الجيػػد والممتػػاز فػػي كػػؿ مػػا يقػػوـ بػػو مػػف عمػػؿ. 

 .(183-181، 2003محمد عبد الله 
 وظائف الدافعية للإنجاز: -5
 :التالي النحو عمى وذلؾ السموؾ وتشكيؿ تحديد في أساسية وظائؼللإنجاز  الدافعية تؤدي

ثارتـــو: -5-1  السػػػموؾ تحػػرؾ التػػػي الطاقػػة أو القػػوة تػػػوفر فالدافعيػػة وظيفــة بعـــث الســموك وال
 درجػة مػع طرديػاً  الػدافع شدة وتتناسب السكوف حالة بعد الجيد وبذؿ النشاط إلى الكائف وتدفع
ع الػػػدواف حالػػػة فػػػي الحرمػػػاف وقػػػت زاد فكممػػػا، الكػػػائف يعبئيػػػا التػػػي الطاقػػػة قػػػدر مػػػع أو النشػػػاط
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 إلػى الوصػوؿ سػبيؿ فػي المبػذوؿ النشػاط زاد الثانويػة الػدوافع حالة في اليدؼ أىمية أو الأولية
 .صحي  والعكس اليدؼ

 فالدافعيػة، المختمفػة السػموكية البػدائؿ بػيف مسػاره بتحديػد وذلؾوظيفة توجيو السموك:  -5-2
عثمــان مــريم  . محػػدد سػػموكي طريػػؽ فػػي للإنسػػاف السػػير تجػػاهإ تحػػدد التػػي البوصػػمة بمثابػػة ىنػػا

2010 ،73). 

 المرغػػػوب الأىػػػداؼ لتنفيػػػذ اللازمػػػة الطاقػػػة توجػػػو التػػػي المحرضػػػة القػػػوة ىػػػي فالدافعيػػػة
 والمحافظػة المنتظػر والعمػؿ القػدرات جيػدة بصػفة لتحقيػؽ اللازمػة والمجيودات إلييا، الوصوؿ
 جػػػؿأ مػػػف دائػػػـ بشػػػكؿ الأفػػػراد سػػػموؾ تنشػػػيط خػػػلاؿ مػػػف يػػػنعكس وىػػػذا سػػػتمراروالإ البقػػػاء عمػػػى
 .ستمرارها  و  بقائو لضماف حاجاتو إشباع

، نجػازللإ الدافعيػة فػي الجنسػيف بػيف روؽفػ ىنػاؾ أف البحػوث مػف العديػد أوضحت وقد
 مػػف خوفػػاً  ىنػػاؾ فأو ، الػػذكور عنػػد نظيػػره مػػف قػػؿأ الإنػػاث عنػػد نجػػازالإ إلػػى الػػدافع أف حيػػث
 النتػائا بػبعض عمػييف يعػود سػوؼ نجػاحيف فأبػ لإنػاثا عتقػادإ فػي يتمثػؿ الإنػاث عند النجاح
 تتحاشػػػػى ليػػػػذا بالأنوثػػػػة يتمػػػػتعف لا بػػػػأنيف ووصػػػفيف ليػػػػف الاجتمػػػػاعي الػػػػرفض مثػػػػؿ، السػػػمبية
 بأنفسػيف وينػأيف سػموكيف فػي قتػدارالإ مظػاىر عػف الكشػؼف ويتحاشػي التنػافس مواقػؼ الإناث
 بيػػا يعػػود التػػي السػػمبية النتػػائا ليػػذه الإنػػاث إدراؾ فإفػػ وبيػػذا العقميػػة، نجػػازاتالإ تحقيػػؽ عػػف
 المواقػػػػؼ يسػػػػتجبف تجعميػػػػف لا الأقػػػػؿ عمػػػػى أو نجػػػػازالإ سػػػػموؾ لػػػػدييف تكػػػػؼ عمػػػػييف نجػػػػازالإ

 إلػى تعػود مبكػرة فتػرة فػي تظيػر الصػدد ىػذا فػي يسػتجيب التػي الطريقة بنفس نجازللإ المحفزة
 بدافعيػة موجيػات عمومػاً  الإنػاث فأ المجػاؿ ىػذا فػي الدراسػات مف واضحاً  ويبدو الطفولة فترة
 كأميػػات دورىػػف يمثميػػا جتماعيػػةإ بمعػػافٍ  موجيػػات فيػػف بيػػا، الػػذكور توجػػو مػػف قػػؿأ نجػػازللإ

، 2007محمـد محمـود بنـي يـونس  . الػذات وتحقيؽ نجازلإ بمعاني توجييف مف لأكثر وزوجات

82). 
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 :أنواع الدافعية للإنجاز -6
 أكثػػر تعتبػػرثلاثػػة أصػػناؼ، بحيػػث  إلػػى الإنسػػاني السػػموؾ تشػػكؿ التػػي الػػدوافع تصػػنيؼ يمكػػف

 :وىي النفس عمـ مجاؿ في والمتخصصيف العمماء بيف شيوعاً  التصنيفات

 بوظائفػػػػو الخاصػػػػة الجسػػػػـ حاجػػػػات مػػػػفتنشػػػػأ  التػػػػيع الػػػػدواف ىػػػػيو الــــدوافع الأوليــــة:  -6-1
اتيػػا أف ز مػػف ميو  والألػػـ، والبػػرد الحػػر وتجنػب والجػػنس والمػػاء الطعػػاـ إلػػى كالحاجػػة البيولوجيػة،

 الحيػػة الكائنػػات جميػػع لػػدى عامػػةفيػػي  بػػالفطرة، موجػػودة ولكنيػػا يكتسػػبيا أو يتعمميػػا لاالفػػرد 
 سػتمراروا   الحػي الكػائف بقػاء عمى المحافظة إلى تيدؼ أنيا سواء، حد عمى والحيوانية البشرية
 الأساسػػية وحاجاتػػو بحياتػػو وتتصػػؿ الحػػي الكػػائف ونػػوع الوراثػػة طريػػؽ عػػف تحػػددتُ فيػػي  النػػوع،
 سػػموؾ توجيػػو وفػػي والنشػػاط الظيػػور فػػي تبػػدأ الثانويػػة افعو الػػد ففػػإ الأوليػػة الػػدوافع تشػػبع عنػػدما
 :الدوافع ىذه بيف مف. و الإنساف

 ويحػدث نتيجػػة نقػص المػواد الغذائيػػة فػي الػدـ فتحػػدث حالػة مػف التػػوتر  الجـوع: دوافـع
 .الطعاـ تناوؿ فيو وبرغبت الجوع لدى الفرد، فيشعر الفرد بدافع

 :يعد جفاؼ الفػـ والحمػؽ بمثابػة المنبػو الفعػاؿ لمعطػش كمػا يكػوف بمثابػة  دوافع العطش
الإنذار الذي يتمقاه الكائف الحػي بوجػود نقػص فػي كميػة المػاء بجسػمو، ممػا يدفعػو إلػى 
شرب الماء مف أجؿ سد ىذا النقص، ويتػأثر دافػع العطػش بالعوامػؿ الإجتماعيػة فتنشػأ 

   لؾ ميوؿ خاصة لشرب أنواع معينة مف السوائؿ كالشاي والقيوة أو غيرىا.بذ
 :يػػػؤدي شػػػعور الكػػػائف الحػػػي بالتعػػػب إلػػػى حاجػػػة قويػػػة لمراحػػػة، وتتمثػػػؿ  دافـــع التعـــب

التغيػػرات الفيزيولوجيػػة الأساسػػية التػػي تػػرتبط بالتعػػب فػػي تػػراكـ حمػػض المػػبف فػػي الػػدـ 
احػػة وتختمػػؼ تثػػار التعػػب الشػػديد والػػذي يػػزوؿ بعػػد الحصػػوؿ عمػػى كميػػة كافيػػة مػػف الر 

 .ياأدائ المطموب المياـ عمى السموؾ حسب طبيعة
 :تحكمػػػو عػػػدة قيػػػود تػػػرتبط بػػػالمتغيرات الثقافيػػػة والاجتماعيػػػة والأخلاقيػػػة  دافـــع الجـــنس

حسب تركيبة المجتمع الذي ينتمي إليو الفرد، وبالتالي يعد مسؤولًا عف نسػبة كبيػرة مػف 
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 وتنشػػػػػػئتو تجاىاتػػػػػػووا   نتمائػػػػػػوإ حسػػػػػػب كػػػػػػؿ لآخػػػػػػر شػػػػػػخص مػػػػػػف السػػػػػػموؾ فػػػػػػي التبػػػػػػايف
 .(18-16، 2012فنوش نصيرة  . جتماعيةالإ

 دوافػع فيػي لذاتو معيف بشيء القياـ نحو الفرد سعيفي  تمثؿ :الدوافع الداخمية لمفرد -6-2
 المتميػػزة نجػػازاتالإ وراء تقػػؼ أنيػػا كمػػا المختمفػػة، سػػتجاباتوإ خػػلاؿ مػػف لمشػػخص الػػذات تحقػؽ

 :يمي ما الدوافع ىذه ومف والسموؾ الفكر في البشرية والإبداعات

 :وتعػػرؼ أيضػػا بحػػب الإسػػتطلاع، بحيػػث تمثػػؿ ميػػؿ الشػػخص ورغبتػػو  دوافــع الفضــول
 .الغامضة جوانبيا عمى والوقوؼ بو المحيطة البيئة معالـ ستكشاؼإ في

 :ــع الكفــاءة ونعنػػي بػػو إسػػتخداـ الكػػائف الحػػي لقدراتػػو ووظائفػػو الإدراكيػػة والحركيػػة  داف
 بأفضؿ شكؿ ممكف أي إستخداميا بكفاءة عالية.

 :نقصػػػد بػػػو محاولػػػة الشػػػخص المحافظػػػة عمػػػى درجػػػة عاليػػػة مػػػف الأداء دافـــع الإنجـــاز 
 عمػػػى التفػػػوؽ معػػػايير بيػػػا يحقػػػؽ والتػػػيا يمارسػػػي التػػػي الأنشػػػطة كػػػؿ فػػػي قدراتػػػو حسػػػب

 .قرانوأ

   :الدوافع الخارجية الإجتماعية -6-3

 التنػافس يكػوف حيػث جتماعيػة،الإ المقارنػة عمػى تعتمػد التػي التفػوؽ معػايير تطبيؽويقصد بيا 
 المقارنػػػػػػة إلػػػػػػى تسػػػػػػتند متيػػػػػػازالإ مسػػػػػػتويات أف أي الآخػػػػػػروف، يضػػػػػػعيا التػػػػػػي لمعػػػػػػاييرا مػػػػػػع

 أو إحػػػداىما إلػػػى يرجػػػع أف مػػػاإف(، الدافعيػػػة النزعػػػة) الػػػدافعييف قػػػوة تختمػػػؼ وقػػػد الاجتماعيػػػة،
 .(107، 2010جعفر صباح  . الأقوى لمنزعة تبعاً  وذلؾ معاً  ثنافالإ

 لمحصػػوؿ ليػػـ إرضػػاء معينػػة بأفعػػاؿ لمقيػػاـ تدفعػػو ثػػـ ومػػف بػػالآخريف الفػػرد لعلاقػػة نتيجػػةوتنشػػأ 
 :ومنيا وينمع أو مادي نفع تحقيؽ أو تقديرىـ، عمى

 :ــع الإنتمــاء ويمثػػؿ حاجػػة الشػػخص إلػػى الإنتمػػاء إلػػى غيػػره مػػف الأفػػراد فػػإذا كػػاف  داف
 الإنساف إجتماعياً بطبعو فيو في حاجة دائمة إلى الولاء لمجماعة والإنتماء إلييا.
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 :يظيػػػر دافػػػع السػػػيطرة بشػػػكؿ واضػػػ  بػػػيف أفػػػراد الجماعػػػات  دافـــع التنـــافس والســـيطرة
المدرسػػػػة ويحػػػػاوؿ الطفػػػػؿ فػػػػي المختمفػػػػة فالأطفػػػػاؿ يتنافسػػػػوف فيمػػػػا بيػػػػنيـ فػػػػي البيػػػػت و 

وأف يسػػػػيطر عمػػػػييـ كمػػػػا يتنػػػػافس الكبػػػػار مػػػػف أجػػػػؿ  والجماعػػػػة أف يتفػػػػوؽ عمػػػػى زملائػػػػ
 الحصوؿ عمى الماؿ أو الشيرة وتولي المناصب العميا.

 :يمثػػػؿ رغبػػػة الشػػػخص الممحػػػة وحاجتػػػو لعمػػػؿ الميػػػاـ  دافـــع الإســـتقلال عـــن الآخـــرين
المطموبة منو بنفسو وتظير ملام  الإستقلالية عند الأطفػاؿ الصػغار فػي رغبػتيـ عػدـ 
الإعتماد عمى والدييـ وكذلؾ المحيطيف بيـ وتػزداد الإسػتقلالية وضػوحاً مػع التقػدـ فػي 

 .(83، 2007محمد محمود بني يونس   العمر.
 :الدافعية للإنجازالعوامل المؤثرة في  -7
يػا منو و ذاتػ فػردمل يرجػع ممػا ايػن، فمأساسػيةؿ امو ع عدة بسبب الفردى لد الإنجاز دافعيةتتأثر 

 .نجازالإ لبيئة يرجع ما

 العوامل الفردية: -7-1

 :يػـ ل الآبػاءف أ وئػزملا" و ماكيلانػد" اـ بيػقػا التػي ساتاالدر  تشير أساليب التنشئة الأسرية
 بػػػأداءو يفػػػمتكو و نفسػػػف عػػػ عتمػػػادالإ فػػػيؿ الطفػػػ دافػػػعف أو  الإنجػػػاز دافعيػػػةة نشػػػأ فػػػييػػػـ م رو د
ي الػػذ ؾمو السػػـ تػػدعيو  الإنجػػاز دافعيػػة فػػي زيػػادة إلػػىؾ ذلػػي يػػؤد سػػتقلاليةإب ـأ حػػدهو لو امػػيم

 إذاؾ ذلػ بعكػسو و يتػو تقو  الػدافع ـمػتع إلػىؾ ذلي يؤد الحب اريظوا   بالإثابة يجابياً إ الفرد أنجزه
و أد، الفػر  عندوف يتك لا قد الدافعف فإ بالعقاب، الجيد الإنجازاف قتر و إأ تشجيعاً ؿ الطفيمؽ  لـ
 بنبػذ حيو يػف أ يجػب لا المبكػر التػدريبف بػأ الصدد ذاى في" ماكيلاندوؿ "يق، و ضعيفاً  ينشأ قد
 يـ.يمعأً عبوف يك لا حتىؿ ستقلاالإ ىمعؿ الطفاف يجبر  قدف الديو الف أ بمعنىؿ مطفف لالديو ال
 الجيػػػد التسػػػييرؿ خػػػلاف مػػػ الإنجػػػاز دافعيػػػة تنميػػػة فػػػي كبيػػػر رٌ و دإف لممدرسػػػة  :مدرســـةال 
يـ كياتمو سػػػػ تعزيػػػػزـ و تػػػػدعييـ و تشػػػػجيع لػػػػةو محاو  ميػػػػذمالت مكانيػػػػاتـ مػػػػع إيػػػػتلاء بمػػػػا مػػػػدرسمل

 .(250، 2016جوابي لخضر  . الناجحة
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" حػوؿ ماكيلانػد" ايػبـ قػا التػي سػاتاالدر  تشػيرالعوامل الثقافية، الدينية والإقتصادية:  -7-2
اؤىػػـ أدميػػا يمث التػػي الآبػػاءـ قػػيف أ إلػػى الإنجػػاز دافعيػػة ىمػػع ارىػػتأثيو  الدينيػػةو  الثقافيػػةؿ امػػو الع

 أيضػػاً ؿ صػو تؿ. و الطفػى لػػد نجػازالإ دافعيػة فػي بالتػػاليؿ، و الطفػ تنشػئة فػػي تػؤثر التػي الػديني
 دافعيػةف أ إلاف دابمػ عػدة فػي داالأفر ى لد نجازللإ الدافعية ساتادر  في 1976" سنة ماكيلاند"

ؿ خػلا دو تسػو  تسػيطر نجػازالإ دافعيػة، فدمػبملي قتصػادالإ رو بػالتط ثيقػاً و  رتباطاً إ ترتبط الإنجاز
 زيػػػادةـ و تضػػػخ بسػػػببيرجعػػػوف  المتقدمػػػةالبمػػػداف  فػػػي فالأشػػػخاصفتػػػرات النمػػػو الإقتصػػػادي، 

 .(252، 2016جوابي لخضر  . المعتبرةزاتيـ إنجا إلى الإنتاج

إف البيئػػة التنظيميػػة التػػي تعمػػؿ عمػػى تحقيػػؽ طمػػوح  العوامــل الخاصــة ببيئــة الإنجــاز: -7-3
الأفػػراد مػػف خػػلاؿ تحديػػد الأىػػداؼ الممكنػػة التحقيػػؽ والمثيػػرة لمتحػػدي ويقػػدـ فرصػػاً كافيػػة تكػػوف 
ميمػػة فػػي إسػػتثارة وتنميػػة دافعيػػة الإنجػػاز، ومػػف ىػػذا المنطمػػؽ فػػإف العوامػػؿ المػػؤثرة فػػي دافعيػػة 

 الإنجاز بيئية العمؿ كالآتي:

جــوابي  العوامػػؿ التشخيصػػية )مفيػػوـ الػػذات(، التحمػػؿ، المثػػابرة والطمػػوح. طبيعػػة العمػػؿ، 
 (253، 2016لخضر 

 ىػي كمػا العوامػؿ مػف بالعديػد تتأثر للإنجاز الدافعية أف قوؿمف خلاؿ ما تـ التطرؽ إليو ن
 لا، أو داالأفػر  لػدى للإنجػاز الدافعيػة سػمة ظيػور فػي تسػيـ أف شػأنيا مػف والتي أعلاه مذكورة
 طموحػات لدييـ تكوف عالية دافعية يممكوف الذيف داالأفر  أف أيضا القوؿ يمكف ذلؾ جانب إلى

 .الدافعية منخفضي داالأفر  عكس واضحة وأىداؼ

 خصائص الفرد ذو الإنجاز العالي لمدافعية للإنجاز: -8
 تنطػوي أىػدافاً  لأنفسػيـ يضػعوف لذلؾ، ومنضبطة محسوبة بمجازفات لمقياـ النزعة يممكوف 

 يشػػػعروف لا أنيػػػـ إذ ،ومسػػػتمرة طبيعيػػػة كحالػػػة ذلػػػؾ يفعمػػػوف وىػػػـ والمجازفػػػة التحػػػدي عمػػػى
 .النتائا ومضمونة سيمة ينفذونيا التي والأىداؼ المياـ كانت إذا نجازوالإ بالمذة
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 فػػي الشخصػػية المسػػؤولية تحمػػؿ مػػف فييػػا يتمكنػػوف التػػي والمواقػػؼ الوضػػعيات إلػػى الميػػؿ 
يجاد المشاكؿ تحميؿ  .ليا الحموؿ وا 

 نجػػػازاتيـإ بمسػػػتوى عمػػػـ عمػػػى ليكونػػػوا ومراقبتيػػػا نجػػػازاتيـلإ العكسػػػية التغذيػػػة فػػػي الرغبػػػة .
 .(256، 2004 سعاد نايف البرنوطي 

 مػف أكثػر ذاتيػا حػد في عمؿ فم يؤديو بما نجازالإ مف المرتفعة الدرجة ذو الشخص يتـي 
 فػػػي يرغػػػب شػػػؾ دوف وىػػػو العمػػػؿ، ىػػػذا نجػػػازإ مػػػف عميػػػو يعػػػود مػػػادي عائػػػد بػػػأي ىتمامػػػوإ

 .عممول أدائو في متيازهإ لدرجة مقياساً  لكونو الماؿ مف كبير قدر عمى الحصوؿ
 د الأفػػرا تراء فػػي لمشػػؾ يميمػػوف حيػػث، بػػالنفس العاليػػة بالثقػػة نجػػازالإ مرتفعػػي الأفػػراد يتميػػز

 بالموضػػوع معمقػػة معرفػػة يممكػػوف لا كػػانوا ولػػو حتػػى بػػآرائيـ ويمتزمػػوف مػػنيـ، خيػػرة الأكثػػر
 .فيو القرار تخاذإ يريدوف الذيف

 الروتينية الميف مف وينفروف مستمرة تحديات فييا والتي المتغيرة الميف فضموفي. 
 بيا المرتبطة الخطر مف معقولة درجة ذات قرارات يتخذوف. 
 حسػػػػاب إمكانيػػػػة ىنػػػػاؾ أف أي المتوسػػػػطة المخػػػػاطرة بتحمػػػػؿ المرتفػػػػع نجػػػػازالإ ذوي يتميػػػػز 

 .المخاطرة ىذه حتمالاتإ
 أي، الفػػرد قػػدرات ونوعيػػة لحجػػـ مناسػػبة تكػػوف قػػد أنيػػا تعنػػي المخػػاطرة مػػف متوسػػطة درجػة 

 مجـدي . بيػا يقومػوف ومتػى كيػؼ يعرفػوف التػي الأعمػاؿ يفضػموف المرتفع نجازالإ ذوي أف

 .(180، 2003أحمد محمد عبد الله 
( أف النزعػػة أو الميػػؿ لإنجػػاز النجػػاح إسػػتعداد دافعػػي مكتسػػب Atkisson أتكنسػػوف) يصػػرحو 

 الػػدافع وىػػذا المختمفػػة المواقػػؼ فػػي الواحػػد الفػػرد عنػػد يختمػػؼ نػػوأ كمػػا الأفػػراد بػػيف يختمػػؼوىػػو 
 :ىي والعوامؿ ما، بميمة لفرد قياـ عند ثلاثة رئيسية بعوامؿ يتأثر

 كبػرييف وحمػاس بنشػاط الميمػات أداء عمػى يقػدموففػرد الأ إفالدافع لإنجاز النجاح:  -8-1
 الفشػػػؿ تجنػػػب دافػػػع وىػػػي طبيعػػػة نتيجػػػة الػػػدافع وليػػػذا النجػػػاح خبػػػرة كتسػػػابإ فػػػي مػػػنيـ رغبػػػة

 الميمػة، نفػس فػرديف يراجػع أف الممكػف فمػف الفشػؿ، لتجنػب دافعيػـ درجػة فػي الأفراد ويختمؼ
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 خلاليػا مػف يحاوؿ بطريقة الثاني ويقبؿ فييا، لمنجاح تمييداً  بحماس أدائيا عمى حدىماأ يقبؿف
 .المتوقع الفشؿ تجنب

 يقػػوـ ذاتػػي تقػػويـ عمميػػة عمػػى تتفػػؽ ميمػػة أيػػة نجػػاح حتماليػػةإ فلأو  إحتماليــة النجــاح: -8-2
 فػػي لممػػرور الفرصػػة الفػػرد تعطػػي لا السػػيمة فالميمػػات الميمػػة ينجػػز أف يريػػد الػػذي الفػػرد بيػػا
 الصػػعبة الميمػػات أمػػا، عنػػده الموجػػودة النجػػاح لتحصػػيؿ الػػدافع درجػػة كانػػت ميمػػا نجػػاح خبػػرة
 ففػإ المتوسػطة، الميمػات حالػة فػي أمػا، أدائيا عمى القدرة عندىـ أف يروف لا الأفراد فاً فإجد

 واضػ  بشػكؿ الميمػة عمػى الأداء فػي تػؤثر النجػاح تحصػيؿ دافػع درجػة فػي الواضػحة الفػروؽ
 .الدافع بتفاوت ومتفاوت

 النجػػاح، باعػػث قيمػػة زديػػادإ يتطمػػب الميمػػة صػػعوبة زديػػادإ إف قيمــة باعــث النجــاح: -8-3
 مسػػػتوى عمػػػى لمحفػػػظ قيمػػػة كبػػػرأ الباعػػػث يكػػػوف أف يجػػػب صػػػعوبة أكثػػػر الميمػػػة كانػػػت فكممػػػا
ثــائر  . الفػػرد حمػػاس تسػػتثير لا القيمػػة قميمػػة ببواعػػث المرتبطػػة الصػػعبة فالميػػاـ مرتفػػع، دافعػػي

 .(55-54، 2008أحمد غباري 

 طرق قياس الدافعية للإنجاز -9
ـ ذلػػؾ تمكنػػوا مػػف إيجػػاد نػػوعيف مػػف رغػػ، و الػػنفس مػػاءملع تحػػدياً  نجػػازالإ دافعيػػة قيػػاسؿ يمثػػ

 ومقاييس موضوعية. سقاطيةإ مقاييسف: قسمي إلىؼ تصن المقاييس

 المقاييس الإسقاطية: -9-1
 :والتخيلات الصور قدير( ت1953  مقاييس الإنجاز لمكميلاند وزملائو -9-1-1

 بعضػياإشتقاؽ  تـ صور ربعةأ مف مكوف نجازللإ الدافعية لقياسراً اإختب مكميلاند عدأ
(، كمػا صػمـ مكميلانػد Muray 1938مػوراي الذي أعده )( TATتفيـ الموضوع ) اربختإ مف

 .نجازللإ الدافع لقياس خصيصاً البعض تخر 
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 أمػػاـ ثانيػػة عشػػريف لمػػدة سػػينمائية شاشػػة عمػػى ختبػػارالإ أثنػػاء فػػي صػػورة كػػؿ عػػرض ويػػتـ
 صػورة لكػؿ بالنسػبة أسئمة أربعة تغطي قصة كتابة ذلؾ بعد منيـ الباحث يطمب ثـ المفحوص

 :ىي والأسئمة الأربعة، الصور مف

 الأشخاص؟ ىـ ومف حدث ماذا 
 ما الذي أدى إلى ىذا الموقؼ بمعنى ماذا حدث مف الماضي؟ 
 ما محور التفكير وما المطموب أدائو ومف الذي يقوـ بيذا الأداء؟ 
  يجب عممو؟ماذا سيحدث؟ وما الذي 

 دقػػػػائؽ، أربػػػػع عػػػػف تزيػػػػد لا مػػػػدة فػػػػي الأسػػػػئمة، ىاتػػػػو عمػػػػىالمفحػػػػوص  يجيػػػػب ذلػػػػؾ بعػػػػد
 .دقيقة عشريف الأربعة، الصور ستخداـإ حالة في كمو ختبارالإ وسيستغرؽ

 المفحوصػػيف تخػػيلات نػػواتا تحميػػؿ خػػلاؿ مػػف بتكػػاريالإ بالتخيػػؿ أصػػلاً  ختبػػارالإ ىػػذا ويػػرتبط
 .(23، 1999العزيز عبد الباسط  شاد عبد . المحتوى مف معيف لنوع

 (:French  1958الإستبصار لفرنش مقاييس  -9-1-2

 وضػعو الػذي النظػري الأسػاس ضػوء عمػى ستبصػارالإ مقاييس بوضع"  فرنش"  قامت
 متعػددة أنماطػاً  تصؼ مفيدة، جملاً  وضعت حيث نجازالإ وتخيلات صور لتقدير"  كميلاند" م
 السػموكية، لممواقػؼ تفسػيره عنػد سػقاطيةإ لفظيػة سػتجابةبإ المفحػوص ليػا يستجيب السموؾ مف
 .العبارة أو البند عميو يشتمؿ الذي

 (:A.G.E.Tالتعبير عن طريق الرسم  آرونسون مقاييس  -9-1-3

 مكميلانػد"  ختبػارإ أف وجد لأنو الأطفاؿ عند نجازالإ دافعية لقياس المقياس ىذا صمـ
 تضػػمف وقػػد الصػػغار، للأطفػػاؿ بالنسػػبة صػػعبة ستبصػػار" للإ فػػرنش"  ختبػػارإ وكػػذا وزمػػلاؤه" 

 معينػػػة خصػػػائص أو فئػػػات الرسػػػـ ختبػػػارإ لتصػػػحي "  رونسػػػوف" ت وضػػػعو الػػػذي التقػػػدير نظػػػاـ
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 لػػػدافع المختمفػػػة الػػػدرجات ذوي المفحوصػػػيف بػػػيف لمتمييػػػز وذلػػػؾ والأشػػػكاؿز والحيػػػ كػػػالخطوط
 .نجازالإ

، نتقػاداتإ لعػدة تعػرض نػوأ إلا العينػات مػف عػدد عمػى المقػاييس ىػذه تطبيػؽ مػف بالرغـو 
 نفعػػػػالاتإ تصػػػػؼ أنيػػػػا بػػػػؿ حقيقيػػػػة، مقػػػػاييس ليسػػػػت أنيػػػػا البػػػػاحثيف مػػػػف الكثيػػػػرفقػػػػد إعتبرىػػػػا 
 مػػػف تختمػػػؼ بػػػؿ لمتصػػػحي  موحػػػد معيػػػار عمػػػى تحتػػػوي لا فيػػػو، مشػػػكوؾ بصػػػدؽ المفحوصػػػيف

 إلػػى تتعػػداىا بػػؿ الػػدوافع فقػػط تقػػيس لا المقػػاييس ىػػذه أف البػػاحثيف بعػػض يػػرى لأخػػر شػػخص
 أف سػػتطيعي لا الموضػػوع تفيػػـ ختبػػارإ أف( 1953 فيرنػػوف) ويػػرى الفػػرد شخصػػية مػػف جوانػػب

 كمػا ويعبػر قصػة يكتػب أف مػف يػتمكف لكػي جيداً  تعميماً  المتعمـ الفرد عند إلا الدوافع بو قيسي
 .(23-22، 1994رشاد عمي عبد العزيز موسى  . يراه

 الموضوعية:المقاييس  -9-2
 الأخطػػاء متجنبػػيف نجػػازالإ دافػػع لقيػػاس موضػػوعية أكثػػر مقػػاييسـ تصػػمي البػػاحثوف حػػاوؿ

 ىذه المقاييس: بيف مفف سقاطيةالإ المقاييس حتوتياإ التي

 (:1970مقياس الدافعية للإنجاز للأطفال والمراىقين  فينز  -9-2-1

 المتحػػػدة لايػػػاتو بال رنيػػػاو كاليف جامعػػػة فػػػي الػػػنفس ـمػػػع فػػػي أسػػػتاذ فينػػػز رو فيسػػػو البر ـ قػػػا
 ينػػروـ وفكبسػػتنب) أشػػار قػػدو  ،فقياىالمػػر ؿ و للأطفػػا نجػػازللإ الدافعيػػة مقيػػاسـ بتصػػمي الأمريكيػػة
 نجػػازللإ دافعيػػةوف لمتكنسػػأ نظريػػةف مػػ أساسػػاً  شػػتقتأ المقيػػاسىػػذا  تاعبػػار أف  لػػى(، إ1970

و أـ الأقػػد) ؾمو السػػ تجػػاهؿ( إالفشػػو  ـلػػالأ) الأثػػر عو نػػ ءو ضػػ فػػي المقيػػاس تاعبػػار  صػػممت قػػدو 
 ختيػػػارالإ تاعبػػػار ف مػػػ عبػػػارةف عشػػػريف مػػػ ائيػػػةيالنو رتو صػػػ فػػػي المقيػػػاسوف يتكػػػـ(، و حجػػػاالإ

 . (25، 1993رشاد عمي عبد العزيز موسى  ي. الجبر 
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 (:  1975مقياس سميث   -9-2-2

ى لػػد نجػػازالإ دافػػع لقيػػاسف سػػتبياـ إتصػػمي فػػي ليكػػرتو  رنيو مػػ طريقػػة سػػميثـ سػػتخدإ
 ايػػػامو ق عينػػة ىمػػعو ائػػر إجـ تػػ عبػػارة( 103ف )مػػػى لػػو الأو رتو صػػ فػػيوف يتكػػف كػػاف، و شػػدياالر 
 نجػازالإ دافعيػة فػي داالأفر ف بي التمييز ىمع قدرة الأكثر تاعبار  عشر ايمن نتقىوا   فرداً ( 89)

 نتػػػائا ىمػػػعؿ حصػػػو  طريقػػػةف مػػػ أكثػػػرف سػػػتبياالإ ثبػػػاتؽ و صػػػدى مػػػدف مػػػ الباحػػػثثػػػـ تحقػػػؽ 
 .يةرضِ مُ 

 (:  1975مقياس قشقوش   -9-2-3

 ماكيلانػد عتمػدهي إالػذيوـ المف ايمن ستندإ نجازالإ دافع لقياسـ كأوؿ أداة عربية تصم
ف محكمػي ثلاث ىمع المبدئيةف ستبياالإ تاعبار  شقو قش عرض قدو  نجازالإ دافعف ع وئزملاو 
ف عػػ ختبػػارالإ ثبػػاتف مػػ التأكػػدـ تػػ كمػػا نجػػازالإ دافعيػػة لقيػػاس عبػػارة 32 صػػلاحية ىمػػع او تفقػػإ

 .(50-49، 2007طبشي بالخير  . ءاالإجر  إعادة طريقة

 (:  1960لن ( لمدافع للإنجاز   –مقياس   راي  -9-2-4

 مػػف يتكػوف. و السػػبعينات فػي"  راي"  وطػػوره(، 1960) فػي المقيػاس ىػػذا" ف" لػ وضػع
 مفتػػاح عكػػس تػػـ يجػػابالإ فػػي ولمػػتحكـ ،"لا" "متأكػػد غيػػر" "نعػػـ" ب عنيػػا يجػػاب سػػؤالاً ( 14)

 لممقيػاس(  و 42) ىػي القصػوى والدرجػة العبػارات عػدد نصػؼ فػي( التصحي ) الدرجات تقدير
 (187، 2003مجدي أحمد محمد عبد الله  (. 70) عمى يزيد ثبات
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 لـــــة الفصــــلاصــخ

إف أىمية الدافعية للإنجػاز لا تقػؼ عنػد حػد توجيػو السػموؾ وتنشػيطو فحسػب، بػؿ إنيػا 
المختمفػػة، كمػػا أنيػػا تسػػاعد عمػػى الفيػػـ والتفسػػير تػػؤثر عمػػى إدراؾ الفػػرد لممواقػػؼ والوضػػعيات 

الػػذاتي لسػػموؾ الفػػرد وسػػموؾ المحيطػػيف بػػو، والجػػدير بالػػذكر ىنػػا ىػػو أف الدافعيػػة للإنجػػاز لا 
توجػػو الفػػرد إلػػى تغييػػر الأشػػياء لإشػػباع الحاجػػة الناجمػػة عػػف الػػدافع فقػػط، ولكنيػػا تجعمػػو ينظػػر 

 المتنوعة بطرؽ وأوجو مختمفة.إلى الأشياء بعقلانية ويفكر في التصدي لممواقؼ 

فمف خلاؿ ىػذا الفصػؿ يتبػيف أف الدافعيػة للإنجػاز تشػكؿ أىميػة عامػة فػي حيػاة الفػرد، 
وقيمػػة خاصػػة فػػي مينػػة الأسػػتاذ فيػػي تمنحػػو فرصػػة أكبػػر لبػػذؿ أقصػػى طاقاتػػو ويحقػػؽ أعمػػى 

إلا ومػف  طبيعتػو، كانػت ميمػا سموؾ يوجد لاالمستويات سواء بالنسبة لو أو بالنسبة لطلابو. ف
...  نفسػػية أو إجتماعيػػة ثانويػػة، أو أوليػػة كانػػت سػػوءاً  لإنجػػازه المختمفػػةع الػػدواف مػػف عػػدد وورائػػ
 تخػػر، إلػػى فػػرد مػػف الأخػػرى ىػػي تختمػػؼمػػا  عمػػؿ إنجػػاز دافعيػػة أف إلا بػػو،ـ لمقيػػا تدفعػػو، إلػػ 

 الجانػػػػب تشػػػػمؿ التػػػػي الفرديػػػػة لمفػػػػروؽ كنتيجػػػػة منخفضػػػػة والآخػػػػر مرتفعػػػػة دافعيتػػػػو مػػػػف ىنػػػػاؾ
 ... المادي القيمي، الذاتي، المعرفي،
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 ةــدانيــة الميــة لمدراســـراءات المنيجيــــالإج: عـرابـــل الــالفص
 

 دـــــتميي

 ةـــــدراســـــج الــــــمني -1
 ةـــــدراســـــدود الــــــــح -2
 ةــــــلاعيـة الإستطـــــدراســـــال -3
 ةـــــدراســـــات الـــانـــع بيـــأدوات جم -4
 ةـــــدراســـــة الــــــــعين -5
 ةـــــدراســـــات الـــرضيـة فـــالجـدة لمعــــة المعتمـــائيـــب الإحصــاليــالأس -6
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 تمييــــــد

بعػػد تطػػرؽ الباحػػث فػػي الفصػػوؿ الأولػػى إلػػى الجانػػب النظػػري، نتطػػرؽ فػػي ىػػذا الجػػزء إلػػى 
الجاني الميداني، بإعتبار ىذا الفصؿ )الإجػراءات المنيجيػة لمدراسػة الميدانيػة( المػتمـ لمجانػب 
النظػػري، فالدراسػػة العمميػػة بصػػفة عامػػة تعتمػػد عمػػى جػػانبيف: النظػػري والميػػداني )التطبيقػػي(، 

حػػػث مػػػف خػػلاؿ الجانػػػب الميػػػداني إلػػػى تأكيػػد أو نفػػػي مػػػا تػػـ وصػػػفو فػػػي الفػػػروض ويػػتمكف البا
 الدراسة. مشكمةوالإجابة عف 

فيتعبر ىذا الفصؿ الجزء الرابط بيف الجانب النظري والمعطيػات، أو النتػائا التػي يتحصػؿ 
عمييػػػا الباحػػػث مػػػف خػػػلاؿ الدراسػػػة، حيػػػث أف الوقػػػوؼ عمػػػى النتػػػائا النيائيػػػة لمدراسػػػة يتطمػػػب 
معرفػػة الإجػػراءات المتبعػػة لػػذلؾ، فوضػػوح المػػنيا وتجػػانس العينػػة وسػػلامة الطػػرؽ وتحديػػدىا 
سػػتخداـ الأسػػاليب الإحصػػائية  ختيػػار أدوات القيػػاس المناسػػبة، وماليػػا مػػف صػػدؽ وثبػػات، وا  وا 
المناسػػبة لػػذلؾ، كميػػا إجػػراءات تسػػاعد عمػػى الوصػػوؿ إلػػى نتػػائا ذات قيمػػة عمميػػة، وىػػذا مػػا 

تباعػػو فػػي ىػػذه الدراسػػة، والتػػي سػػوؼ يػػتـ عرضػػيا فػػي ىػػذا  حػػاوؿ الطالػػب الباحػػث مراعاتػػو وا 
 الفصؿ.

 منيج الدراسة: -1

تقوـ الدراسة الحالية عمى المنيا الوصفي وىو مػنيا يسػم  بوصػؼ الظػاىرة وصػفاً دقيقػاً 
 في وضعيا الراىف معبراً عنو بصورة كمية وكيفية.

حميػؿ والتفسػير بشػكؿ عممػي، ويمكف تعريؼ المنيا الوصفي عمى أنو طريقػة مػف طػرؽ الت
لموصػػػػوؿ إلػػػػى أغػػػػراض محػػػػددة لوضػػػػعية إجتماعيػػػػة معينػػػػة، أو ىػػػػو طريقػػػػة لوصػػػػؼ الظػػػػاىرة 
المدروسػػػة وتصػػػويرىا عػػػف طريػػػؽ جمػػػع المعمومػػػات المقننػػػة عػػػف المشػػػكمة وتصػػػنيفيا وتحميميػػػا 

خضاعيا لمدراسة الدقيقة.   .(142، 2014سلاطنية بمقاسم، الجيلاني حسان  وا 
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كمػػػا يعػػػرؼ بأنػػػو "مجموعػػػة مػػػف الإجػػػراءات البحثيػػػة التػػػي تتكامػػػؿ لوصػػػؼ الظػػػاىرة أو  
الموضػػوع إعتمػػاداً عمػػى جمػػع الحقػػائؽ والبيانػػات وتصػػنيفيا ومعالجتيػػا وتحميميػػا تحمػػيلًا كافيػػاً 
ودقيقاً لإستخلاص دلالتيا والوصػوؿ إلػى نتػائا أو تعميمػات عمػى الظػاىرة أو الموضػوع محػؿ 

 .(337، 2006ان، محمد سميمان  شحاتو سميمالبحث" 

والمػنيا الوصػفي ىػو ذلػؾ المػػنيا الػذي يمكػف مػف خلالػو معرفػػة مػا إذا كػاف ىنػاؾ علاقػػة 
بػػػيف المتغيػػػرات )التكيػػػؼ المدرسػػػي، الدافعيػػػة للإنجػػػاز( مػػػف عػػػدميا والتعػػػرؼ عمػػػى درجػػػة تمػػػؾ 

 العلاقة.

 حدود الدراسة: -2

 الحدود الزمانية:  -2-1

نيػػػػػػة خػػػػػػلاؿ الفصػػػػػػؿ الثالػػػػػػث مػػػػػػف الموسػػػػػػـ الدراسػػػػػػي تػػػػػػـ إجػػػػػػراء ىػػػػػػذه الدراسػػػػػػة الميدا
(، حيػػػػث تػػػػـ توزيػػػػع إسػػػػتمارتي التكيػػػػؼ المدرسػػػػي والدافعيػػػػة للإنجػػػػاز معػػػػاً 2021/2022)

سترجاعيا خلاؿ الفترة المذكورة.  وا 

 :المكانيةالحدود  -2-2

 ولاية الوادي.-تحدد مجتمع ىذه الدراسة بثانوية كركوبية خميفة بدائرة الرباح

 الإستطلاعية:الدراسة  -3

  تعريف الدراسة الإستطلاعية: -3-1

سػػتطلاعية عنػػدما يكػػوف مقػػدار مػػا يعرفػػو عػػف الموضػػوع إيمجػػأ الباحػػث لإجػػراء دراسػػة 
تتكافػؿ  قميلًا جداً لا يؤىمو لتصميـ دراسة وصفية، وذلػؾ عػف طريػؽ إجػراء منيجيػة محػددة
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بحػاث فػي الغالػب نقطػة سػتطلاعية، وتمثػؿ ىػذه الدراسػات أو الألتحقيؽ أىداؼ الدراسة الإ
 .البداية في البحث العممي بشقيو النظري والتطبيقي

سػػػتطلاعية عػػػدد مػػػف الأسػػػماء المختمفػػػة كالدراسػػػة الكشػػػفية أو طمػػػؽ عمػػػى الدراسػػػة الإيُ 
الدراسػػػػة التمييديػػػػة أو الدراسػػػػة الصػػػػياغية، وىػػػػي أوؿ الخطػػػػوات الأساسػػػػية فػػػػي الأبحػػػػاث 

لأخػػػػرى التػػػػي تمػػػػي مرحمػػػػة الدراسػػػػة البحػػػػث ا، حيػػػػث تتوقػػػػؼ مراحػػػػؿ الإجتماعيػػػػة يػػػػةالعمم
سػػػتطلاعية حمػػػة بشػػػكؿ صػػػحي ، وتركػػػز الدراسػػػة الإسػػػتكماؿ ىػػػذه المر إسػػػتطلاعية عمػػػى الإ

ستبصػػػارات الواضػػػحة التػػػي تسػػػاىـ فػػػي مسػػػاعدة الإكتشػػػاؼ كػػػؿ الأفكػػػار الجديػػػدة و إعمػػػى 
 .الباحث في فيـ مشكمة البحث

   أىداف الدراسة الإستطلاعية: -3-2

الإسػػػتطلاعية إحػػػدى أىػػػـ الخطػػػوات الميدانيػػػة التػػػي تسػػػاعد الباحػػػث فػػػي تعػػػد الدراسػػػة 
الوقوؼ أما الصعوبات والعراقيؿ التي تواجو الباحث أثناء دراستو، ومف ىذا المنطمؽ فإنو مػف 

 أىداؼ الدراسة الإستطلاعية ليذه الدراسة ما يمي:

 .التعرؼ عمى ميداف الدراسة 
 بحث أو الدراسة.التعرؼ عمى الجوانب المختمفة لموضوع ال  
  بيانات البحث يمكف تحديد جوانب القصور في إجراءات تطبيؽ أدوات جمع

 ستطلاعية.في ضوء ما تسفر عميو الدراسة الإ ىذه الأدوات بنودويمكف تعديؿ 

 .التعرؼ عمى مجتمع الدراسة وتحديد نوع العينة 
  مػف صػلاحيتيا التعرؼ عمى كيفية تطبيػؽ الأدوات المسػتخدمة فػي الدراسػة ولمتأكػد

 مف حيث وضوح وسلامة الصياغة المغوية لمبنود.
  الإحتكاؾ المباشر بعينػة الدراسػة لمعرفػة خصائصػيا فػي محاولػة لضػبطيا والػتحكـ

 فييا.
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 .الكشؼ عف الصعوبات التي يمكف مواجيتيا خلاؿ ىذه الدراسة 
 ختبارات وتحديد الصعوبات ومحاولة حمياممارسة تطبيؽ الإ. 
  الدراسة بدقة.تحديد موضوع 

 أدوات جمع بيانات الدراسة: -4
 مقياس التكيف المدرسي. -4-1

ـــــاس:  -4-1-1 ػ "حكيمػػػػػة كعبػػػػػوش لػػػػػ المدرسػػػػػي التكيػػػػػؼ مقيػػػػػاس يتكػػػػػوفوصـــــف المقي
سػنة أولػى  تلاميػذ لػدى المدرسػي التكيػؼ قيػاس إلى تيدؼ كميااً، بند( 34) مف(" 2018)

 .(01 أنظر الممحق  .ثانوي

 المقياس:طريقة تصحيح  -4-1-2

 ىػي بػدائؿ ثػلاث بنػد كػؿ يقابػؿ بحيث ثلاثي"  ليكرت"  نوع مف المقياس ىذايتـ تنقيط 
 (.1-2-3) البند تجاهلإ تبعاً  الدرجة قدرت حيث( لا-أحيانا-نعـ)

 ىػي لممقياس درجة أعمى أف لنا يتبيف المقياس بنود إجابات بدائؿ فاز أو  أو خلاؿ مفف
 المرحمػػػػة لمتلاميػػػػذ المدرسػػػػي التكيػػػػؼ مسػػػػتوى( ويكػػػػوف بيػػػػذا 01( وأقػػػػؿ درجػػػػة ىػػػػي )03)

 :كالتالي الثانوية

 عمييا المتحصل الدرجة حسب المدرسي التكيف مستوى(: 01  جدول

 درسيــف المــــوى التكيــــمست ةــــــدرجــال
 تكيؼ مدرسي منخفض 106إلػػى       64مػػػػف           

 تكيؼ مدرسي متوسط 149إلػػى      107مػػػػف 
 تكيؼ مدرسي مرتفع 192إلػػى      150مػػػػف 

 (52، 2018كعبوش حكيمة               
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 وصف الخصائص السيكومترية لممقياس: -4-1-3

 صدق المقياس: ‌- أ
  :بتوزيػػػػع)حكيمػػػػة كعبػػػػوش(  قامػػػػت المحكمػػػػيف صػػػػدؽ لحسػػػػابصــــدق المحكمــــين 

 وتبيػػػػاف سػػػػتبيانيفالإ تحكػػػػيـ بغػػػػرض المحكمػػػػيف الأسػػػػاتذة عمػػػػىـ التحكػػػػي تاسػػػػتمار إ
 لا التػي البنػود فػي التعػديؿ أو الحػذؼ جػؿأ مػف اللازمة الملاحظات عطاءا  و  ئيـار ت

 التخصػص ضػمف كميػـ أسػاتذة( 07) عمػىالإسػتمارات  توزيع وتـ الموضوع، تخدـ
. وتػػػـ بسػػػكرة-خيضػػػر محمػػػد جامعػػػة مػػػف التربيػػػة، وعمػػػوـ الػػػنفس عمػػػـ أي لمجػػػاؿاو 

( إسػػتمارات، وتػػـ مػػف خلاليػػا تعػػديؿ بعػػض البنػػود 07( مػػف أصػػؿ )05إسػػترجاع )
 .(53، 2018 كعبوش حكيمة وحذؼ بعضيا. 

 :حساب الصدق بقانون لاوشي 

 حساب صدق بنود الإستبيان: 

 الرافضيف( / عدد المحكميف. -صدؽ البند: )ص ب( = )الموافقيف  -

 البنود.صدؽ المقياس: )ص ـ( = صدؽ البنود / عدد  -

 (.1( و )0.6تـ قبوؿ البنود التي صدقيا )

 حساب صدق الإستبيان:

   0.98( = 34/  33.6)ص إ( = )

 .(54، 2018 كعبوش حكيمة (. 0.98ومنو درجة الصدؽ ىي )

وقػػد قمنػػا فػػي الدراسػػة الحاليػػة مػػف إعػػادة التأكػػد مػػف ثبػػات مقيػػاس ثبــات المقيــاس: ‌- ب
 "ألفـا لكرنبـاخ"بطريقػة  ،السنة الأولى ثانويتلاميذ عمى عينة مف التكيؼ المدرسي 

كػػوف أف ألفػػا لكرنبػػاخ يتوافػػؽ والمقػػاييس ذات التػػدرج الثلاثػػي فمػػا فػػوؽ فػػي الأوزاف 
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مقػػاييس المُطبقػػة فػػي الدراسػػة الحاليػػة، والجػػدوؿ التػػالي يعػػرض الوىػػذا ينطبػػؽ عمػػى 
 ذلؾ: 

 تلاميذ التكيف المدرسي لدى مقياسللفا كرنباخ الإتساق لأ معاملات  (:02  جدول
 ثانوي الأولى السنة

 
 تسػاؽ البنػود بمقيػاسإلثبات بطريقػة ألفػا كرنبػاخ لقيػاس معاملات ا ( يوض 02) الجدوؿ

المقػػػػاييس نلاحظ أف قػػػػيـ معػػػػاملات الثبػػػػات مقبولػػػػة تجعمنػػػػا نعتمػػػػد ىػػػػذه فػػػػالتكيػػػػؼ المدرسػػػػي، 
 والوثوؽ بو في جمع بيانات ىذه الدراسة.

 مقياس الدافعية للإنجاز. -4-2

ـــــاس:  -4-2-1 ػ "حكيمػػػػػة كعبػػػػػوش لػػػػػالدافعيػػػػػة للإنجػػػػػاز  مقيػػػػػاس يتكػػػػػوفوصـــــف المقي
سػػنة  تلاميػػذ لػػدىالدافعيػة نحػػو الإنجػػاز  قيػػاس إلػػى تيػػدؼ كميػػااً، بنػػد( 36) مػف(" 2018)

 .(02 أنظر الممحق  .ثانويأولى 

 طريقة تصحيح المقياس: -4-2-2

 ىػي بػدائؿ ثػلاث بنػد كػؿ يقابػؿ بحيث ثلاثي"  ليكرت"  نوع مف المقياس ىذايتـ تنقيط 
 (.  1-2-3) البند تجاهلإ تبعاً  الدرجة قدرت حيثأوافؽ(  لا-لا أدري-)أوافؽ

 ىػي لممقياس درجة أعمى أف لنا يتبيف المقياس بنود إجابات بدائؿ فاز أو  أو خلاؿ مفف
   .(56، 2018كعبوش حكيمة   (.01( وأقؿ درجة ىي )03)

 

   

 عدد البنود معامل ألفا كرنباخ المقاييس
 43 0.56 المدرسي التكيف
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 وصف الخصائص السيكومترية لممقياس: -4-2-3

 صدق المقياس:‌-أ 
  :بتوزيػػػػع)حكيمػػػػة كعبػػػػوش(  قامػػػػت المحكمػػػػيف صػػػػدؽ لحسػػػػابصــــدق المحكمــــين 

 وتبيػػػػاف سػػػػتبيانيفالإ تحكػػػػيـ بغػػػػرض المحكمػػػػيف الأسػػػػاتذة عمػػػػىـ التحكػػػػي تاسػػػػتمار إ
 لا التػي البنػود فػي التعػديؿ أو الحػذؼ جػؿأ مػف اللازمة الملاحظات عطاءا  و  ئيـار ت

 التخصػص ضػمف كميػـ أسػاتذة( 07) عمػىالإسػتمارات  توزيع وتـ الموضوع، تخدـ
. وتػػػـ بسػػػكرة-خيضػػػر محمػػػد جامعػػػة مػػػف التربيػػػة، وعمػػػوـ الػػػنفس عمػػػـ أي لمجػػػاؿاو 

، وتػػـ مػػف خلاليػػا تعػػديؿ بعػػض البنػػود ( إسػػتمارات07( مػػف أصػػؿ )05إسػػترجاع )
 .(53، 2018 كعبوش حكيمة . البعض الآخر منياوحذؼ 

  :حساب الصدق بقانون لاوشي 

 حساب صدق بنود الإستبيان: 

 الرافضيف( / عدد المحكميف. -صدؽ البند: )ص ب( = )الموافقيف  -

 صدؽ المقياس: )ص ـ( = صدؽ البنود / عدد البنود. -

 (.1التي صدقيا )تـ قبوؿ البنود 

 حساب صدق الإستبيان:

  1( = 36/  36)ص إ( = )

 .(56، 2018 كعبوش حكيمة (. 1ومنو درجة الصدؽ ىي )

وقػد قمنػا فػي الدراسػة الحاليػة مػف إعػادة التأكػد مػف ثبػات مقيػاس ثبات المقياس: ‌-ب 
كػوف  "ألفـا لكرنبـاخ"بطريقػة  ،تلاميػذ السػنة الأولػى ثػانويعمى عينػة مػف الدافعية للإنجاز، 
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أف ألفػػا لكرنبػػاخ يتوافػػؽ والمقػػاييس ذات التػػدرج الثلاثػػي فمػػا فػػوؽ فػػي الأوزاف وىػػذا ينطبػػؽ 
 مقاييس المُطبقة في الدراسة الحالية، والجدوؿ التالي يعرض ذلؾ: العمى 

 تلاميذ لدىالدافعية للإنجاز  مقياسللفا كرنباخ الإتساق لأ معاملات  (:03  جدول
 ثانوي الأولى السنة

 
 تسػاؽ البنػود بمقيػاسإلثبات بطريقػة ألفػا كرنبػاخ لقيػاس معاملات ا ( يوض 03) الجدوؿ

نلاحظ أف قيـ معاملات الثبات مقبولة تجعمنا نعتمد ىذه المقػاييس والوثػوؽ ف، الدافعية للإنجاز
 الدراسة.بو في جمع بيانات ىذه 

 عينة الدراسة: -5
وىي عبارة عف مجموعة مف المفردات والعناصر التي يمكف أخذىا مف المجتمػع الػذي 

 جـادري نريد بحثو، أي ىي جزء مف الكؿ، ويفتػرض فػي ىػذا الجػزء أف يكػوف ممػثلًا لمكػؿ. 

 .(103، 2016عدنان حسين 
وفػػػي إطػػػار القيػػػاـ بيػػػذه الدراسػػػة تػػػـ تحديػػػد مجتمػػػع الدراسػػػة مػػػف خػػػلاؿ إختيػػػار عينػػػة 
الدراسة بطريقة عشوائية منتظمة. وتـ إختيار أفراد عينػة البحػث مػف ثانويػة كركوبيػة خميفػة 

( تمميػػػذ وتمميػػػذة لسػػػنة أولػػػى 100ولايػػػة الػػػوادي، حيػػػث تكونػػػت العينػػػة مػػػف )-بػػػدائرة الربػػػاح
 ية:ثانوي في التخصصات التال

  ( فرد.36)جذع مشترؾ تداب 
 ( فرد.64) جذع مشترؾ عموـ وتكنولوجيا 

ولقػػػد تػػػـ إختيػػػار ىػػػذه العينػػػة بطريقػػػة عشػػػوائية طبقيػػػة مػػػف ثانويػػػة كركوبيػػػة خميفػػػة بالربػػػاح. 
 والجداوؿ التالية توض  وصؼ لعينة الدراسة:

 عدد البنود معامل ألفا كرنباخ المقاييس
 45 0.56 الدافعية للإنجاز
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 يمثل توزيع حجم ونسبة أفراد العينة حسب الجنس :(04الجدول  

 المجموع العدد الجنس
 62 الإناث

100 
 38 الذكور

 يمثل توزيع حجم ونسبة أفراد العينة حسب الشعبة الدراسية :(05الجدول  

 المجموع العدد شعبة الدراسة
 36 جذع مشترك آداب

جذع مشترك عموم  100
 64 وتكنولوجيا

 الأساليب الإحصائية المعتمدة لمعالجة فرضيات الدراسة: -6

 فيما يمي: (SPSS)وتتمثؿ الأساليب الإحصائية مف خلاؿ تطبيؽ البرناما الإحصائي 
 الإحصاء الوصفي: -6-1

  رتباط بيرسوف.إمعامؿ 
 الإحصاء الاستدلالي:

 ختبار تحميل التباينإ F):  التكيػؼ المدرسػي والدافعيػة لمكشؼ عػف دلالػة الارتبػاط بػيف
 .  للإنجاز لدى تلاميذ السنة الأولى ثانوي

 ت ختبــار إ Ttest):  لعينتػػيف مسػػتقمتيف، لمكشػػؼ عػػف دلالػػة الفػػروؽ بػػيف تلاميػػذ السػػنة
 لمجػػػػػنس تبعػػػػػاً التكيػػػػػؼ المدرسػػػػػي والدافعيػػػػػة للإنجػػػػػاز الأولػػػػػى ثػػػػػانوي، عمػػػػػى مقياسػػػػػي 
 .عموـ وتكنولوجيا(جذع مشترؾ تداب/جذع مشترؾ ) )ذكور/إناث( والشعبة الدراسية

 :التكيؼ المدرسي والدافعية للإنجاز( الأداتيف ثبات لحساب معامل ألفا كرونباخ(. 

 



 

 

 
 

 مـــساـــــخال لــــالفص
  



 

 

 منــاقشـة و  تفسيــرل و ــرض وتحميـــ: عالفصـــل الخــامـس
 الـــدراسـة جـائـــنت

 

 دــــــتميي
 ة.ــدراســـج الـــائـــل نتــــرض وتحميــــــع -1
 ى.ـة الأولـــرضيـــج الفـــائـــل نتــــرض وتحميــــــع -1-1
 ة.ـانيـــة الثـــرضيـــج الفـــائـــل نتــــرض وتحميــــــع -1-2
 ة.ـــالثــــة الثـــرضيـــج الفـــائـــنتل ــــرض وتحميــــــع -1-3
 ة.ــــرابعــــة الـــرضيـــج الفـــائـــل نتــــرض وتحميــــــع -1-4
 ة.ـــامســـة الخـــرضيـــج الفـــائـــل نتــــرض وتحميــــــع -1-5
 ة.ــدراســــج الـائــــة نتــــاقشــــر ومنـــــتفسي -2
 ى.ـة الأولـــرضيـــج الفـائــــة نتــــاقشــــر ومنـــــتفسي -2-1
 ة.ـانيـــة الثـــرضيـــج الفـائــــة نتــــاقشــــر ومنـــــتفسي -2-2
 ة.ـــالثــــة الثـــرضيـــج الفـائــــة نتــــاقشــــر ومنـــــتفسي -2-3
 ة.ــــرابعــــالة ـــرضيـــج الفـائــــة نتــــاقشــــر ومنـــــتفسي -2-4
 ة. ـــامســـة الخـــرضيـــج الفـائــــة نتــــاقشــــر ومنـــــتفسي -2-5
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 تمييد
بعػػد تطبيػػؽ إجػػراءات الدراسػػة الأساسػػية وتفريػػ  البيانػػات ومعالجتيػػا إحصػػائياً، سػػيتـ مػػف 

عمييػػػػا بعػػػػد تطبيػػػػؽ مقيػػػػاس التكيػػػػؼ خػػػػلاؿ ىػػػػذا الفصػػػػؿ عػػػػرض وتحميػػػػؿ النتػػػػائا المتحصػػػػؿ 
المدرسػػػي ومقيػػػاس الدافعيػػػة للإنجػػػاز عمػػػى تلاميػػػذ السػػػنة الأولػػػى ثػػػانوي، وسػػػينتيي بتفسػػػيرىا 

 ومناقشتيا.
 .عرض وتحميل نتائج الدراسة  -1
   نتائج الفرضية الأولى:وتحميل عرض   -1-1

0.05)توجػػػد علاقػػػة إرتباطيػػػة دالػػػة إحصػػػائياً عنػػػد مسػػػتوى الدلالػػػة   ) التكيػػػؼ  بػػػيف
 .المدرسي والدافعية للإنجاز لدى تلاميذ السنة الأولى ثانوي

، وذلػػؾ بعػػد (rpإرتبػػاط بيرسػػوف ) معامػػؿ ولمتحقػػؽ مػػف صػػحة ىػػذه الفرضػػية قمنػػا بتطبيػػؽ
   كانت النتائا كالتالي:و  التي تحققت، وشروطو دراسة إفتراضاتو

 السنة تلاميذ لدى للإنجاز والدافعية المدرسي التكيفبين  رتباطدلالة الإ  (:06  جدول
 ثانوي الأولى

رتباط معامل إ المتغيرات
 rpبيرسون

 

 

 معامل
2التحديد

r 
  fCقيمة

 المحسوبة
درجة 
dfالحرية 

 

القيمة 
 حتماليةالإ

الدلالة 
 حصائيةالإ

 تكيف المدرسيال
 0.000 (02و .) 66.22 0..0 0.33

 

 دالة

 
 الدافعية للإنجاز

      
( 1 98, 0.05) 3.94t df fو   

إرتبػػاط داؿ  ىػػوو =rp  0.44 فبيرسػػو  رتبػػاطإأف قيمػػة معامػػؿ  (06) يتبػػيف مػػف الجػػدوؿ
المحسػوب  fCالتبػايف  ختبػارإبدليؿ أف قيمة  ،والدافعية للإنجازالتكيؼ المدرسي  بيف إحصائيا
 حتماليػػةبقيمػػة إو  (3.94) المقػػدر جػػدوؿالم ftالتبػػايف  ختبػػارإمػػف قيمػػة  كبػػرأ (22.87) المقػػدر

0.05) مػػف مسػػتوى الدلالػػة أصػػغر (0.000) )،  التغيػػر فػػي مػػف  (%0.مػػا نسػػبتو )أي أف
ت قيػػػاس التكيػػػؼ جػػػاالتغيػػػر فػػػي تبػػػايف در ىػػػو نتيجػػػة  ،قيػػػاس الدافعيػػػة للإنجػػػازتبػػػايف درجػػػات 

توجػد علاقػة إرتباطيػة  الفرضػية القائمػة:ب ومنػو نقبػؿ .تلاميذ السنة الأولى ثػانويلدى  المدرسي
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0.05)دالة إحصائيا عنػد مسػتوى الدلالػة  ) التكيػؼ المدرسػي والدافعيػة للإنجػاز لػدى  بػيف
 .تلاميذ السنة الأولى ثانوي

   :ثانيةنتائج الفرضية الوتحميل عرض  -1-2
0.05)دالػػة إحصػائيا عنػػد مسػػتوى الدلالػػة  لا توجػد فػػروؽ   )الػػذكور والإنػػاث مػػف  بػيف

 عمى مقياس التكيؼ المدرسي. تلاميذ السنة الأولى ثانوي
لمعينػات المسػتقمة، وذلػؾ بعػد  "ت"ولمتحقؽ مف صحة ىػذه الفرضػية قمنػا بػإجراء إختبػار 

والدلالػػػػػػة  "ت" التحقػػػػػػؽ مػػػػػػف إفتراضػػػػػػاتو وشػػػػػػروطو، والجػػػػػػدوؿ التػػػػػػالي يعػػػػػػرض نتػػػػػػائا إختبػػػػػػار
 الإحصائية: 

 ثانوي الأولى السنة تلاميذ من ناثوالإ  الذكوربين  متوسط الفروقدلالة  :(70) جدول
 المدرسي التكيف مقياس عمى

مقياس التكيف 
 المدرسي

 العينة

n 

المتوسط 

الحسابي
 

الانحراف 

المعياري 

S 

متوسط 

 الفروق

قيمة 

tc 

القيمة 

 الاحتمالية

الدلالة 

 الاحصائية

 6.55 78.87 38 ذكور
 داؿ .0.00 4.62 3.22

 6.64 74 62 إناث

                 
( 98, 0.05) 1.98t dft    

 السػػػنة تلاميػػػذط درجػػػات الػػػذكور مػػػف متوسػػػقيمػػػة  أف (02) الجػػػدوؿبيانػػػات  مػػػف ضػػػ يت
قيمػة و  ،(5.66) نحراؼ معيػاريبػإ (22.22)عمى مقياس التكيؼ المدرسي قػد بمػ   ثانوي الأولى
عمػى مقيػاس التكيػؼ المدرسػي قػد بمػ   ثػانوي الأولػى السػنة تلاميػذدرجػات الإنػاث مػف متوسط 

 أكبػر مػف قيمػة اختبػار (3.22) "ت"كمػا جػاءت نتيجػة إختبػار ، (5.53) نحراؼ معياريبإ (23)
0.05) مػػػػف مسػػػػتوى الدلالػػػػة أصػػػػغر (.0.00) حتماليػػػػة، وبقيمػػػػة إ(02..) المجدولػػػػة "ت" ). 

دالػػػة إحصػػػائياً عنػػػد مسػػػتوى  لا توجػػػد فػػػروؽوعمػػػى إثػػػر ىػػػذه النتيجػػػة نػػػرفض الفرضػػػية القائمػػػة: 
0.05)الدلالػػة ) عمػػى مقيػػاس التكيػػؼ  الػػذكور والإنػػاث مػػف تلاميػػذ السػػنة الأولػػى ثػػانوي بػػيف

X
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يػػػؤدي إلػػػى التبػػػايف فػػػي درجػػػات الجػػػنس )ذكور/إنػػػاث(  خػػػتلاؼإى أف ممػػػا يػػػدؿ عمػػػ المدرسػػػي،
 الذكور.  ثانوي الأولى السنة تلاميذوذلؾ لصال   .التكيؼ المدرسيقياس 

   :ثالثةنتائج الفرضية الوتحميل عرض  -1-3
0.05)دالة إحصائياً عنػد مسػتوى الدلالػة  لا توجد فروؽ   )الػذكور والإنػاث مػف  بػيف

 .للإنجاز الدافعيةعمى مقياس  تلاميذ السنة الأولى ثانوي
( لمعينػات المسػتقمة، وذلػؾ بعػد ولمتحقؽ مف صحة ىذه الفرضية قمنػا بػإجراء إختبػار )ت

( والدلالػػػػػػة )تالتحقػػػػػؽ مػػػػػف إفتراضػػػػػاتو وشػػػػػروطو، والجػػػػػدوؿ التػػػػػالي يعػػػػػرض نتػػػػػائا إختبػػػػػار 
 الإحصائية: 

 ثانوي الأولى السنة تلاميذ من ناثوالإ  الذكوربين  متوسط الفروقدلالة  :(70) جدول
 للإنجاز الدافعية مقياس عمى

مقياس الدافعية 
 للإنجاز

 العينة

n 

المتوسط 

الحسابي
 

الانحراف 

المعياري 

S 

متوسط 

 الفروق

قيمة 

tc 

القيمة 

 الاحتمالية

الدلالة 

 الاحصائية

 8.41 82.87 38 ذكور
 داؿغير  0.53 -0.32 -0.23

 6.28 83.61 62 إناث

                 
( 62, 0.05) 2.00t dft    

 السػػػنة تلاميػػػذط درجػػػات الػػػذكور مػػػف متوسػػػقيمػػػة  أف (02) الجػػػدوؿبيانػػػات  مػػػف ضػػػ يت
قيمػة و  ،(.2.3) بػانحراؼ معيػاري (26.22) قػد بمػ للإنجػاز  مقياس الدافعيةعمى  ثانوي الأولى

 عمػى مقيػاس التكيػؼ المدرسػي قػد بمػ  ثػانوي الأولػى السػنة تلاميػذمتوسط درجػات الإنػاث مػف 
أصػػغر مػػف قيمػػة  (-0.32) "ت" ختبػػار، كمػػا جػػاءت نتيجػػة إ(5.62) نحراؼ معيػػاريبػػإ (.24.5)
0.05) مف مستوى الدلالة أكبر (0.53) حتمالية، وبقيمة إ(6.00) المجدولة (ت) ختبارإ ).  

عنػد مسػتوى  حصػائياً دالػة إ القائمػة: لا توجػد فػروؽالفرضية ب وعمى إثر ىذه النتيجة نقبؿ
0.05) الدلالة ) عمػى مقيػاس الدافعيػة  نػاث مػف تلاميػذ السػنة الأولػى ثػانويالػذكور والإ بػيف

X
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يػػؤدي إلػػى التبػػايف فػػي درجػػات لا )ذكور/إنػػاث(  الجػػنس خػػتلاؼإممػػا يػػدؿ عمػػى أف  للإنجػػاز،
 .الدافعية للإنجازقياس 

نػػاث مػػف تلاميػػذ السػػنة الأولػػى الػػذكور والإدرجػػات متوسػػط والشػػكؿ التػػالي يمخػػص بيانيػػاً 
 الدافعية للإنجاز.و  تكيؼ المدرسيالي مقياس عمى ثانوي

78.87
82.87 83.61

74

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

مدرسً
ف‌ال

لتكٌ
س‌ا

مقٌا

جاز
‌للإن

فعٌة
‌الدا

مقٌاس

  نا  كور

 عمى ثانوي الأولى السنة تلاميذ من ناثوالإ  الذكور الدرجات متوسط :(71)الشكل
 للإنجاز والدافعية المدرسي التكيف مقياسي

 ثػػػانوي الأولػػػى السػػػنة تلاميػػػذط درجػػػات الػػػذكور مػػػف متوسػػػ: أف (.0)يتضػػػ  مػػػف الشػػػكؿ 
 تلاميػػذدرجػػات الإنػػاث مػػف متوسػػط أكبػػر مػػف  (22.22) عمػػى مقيػػاس التكيػػؼ المدرسػػي البػػال 

 .(23) عمى مقياس التكيؼ المدرسي البال  ثانوي الأولى السنة
 مقيػػػاس الدافعيػػػةعمػػػى  ثػػػانوي الأولػػػى السػػػنة تلاميػػػذط درجػػػات الػػػذكور مػػػف متوسػػػوكػػػذلؾ 
 الأولػى السػنة تلاميذمتوسط درجات الإناث مف و متقارب إلى حد ما  ،(26.22)للإنجاز البال  

 .(.24.5)البال   عمى مقياس التكيؼ المدرسي ثانوي
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   :الرابعةنتائج الفرضية وتحميل عرض  -1-4
0.05)دالػة إحصػائياً عنػد مسػتوى الدلالػة  لا توجد فروؽ   )الأولػى السػنة تلاميػذ بػيف 
جػذع مشػػترؾ تداب/جػذع مشػترؾ عمػى مقيػاس التكيػؼ المدرسػي تبعػػاً لمشػعبة الدراسػية ) ثػانوي

 .عموـ وتكنولوجيا(
لمعينػات المسػتقمة، وذلػؾ بعػد  "ت"ولمتحقؽ مف صحة ىػذه الفرضػية قمنػا بػإجراء إختبػار 

والدلالػػػػػػة  "ت"التحقػػػػػػؽ مػػػػػػف إفتراضػػػػػػاتو وشػػػػػػروطو، والجػػػػػػدوؿ التػػػػػػالي يعػػػػػػرض نتػػػػػػائا إختبػػػػػػار 
 الإحصائية: 

 التكيف مقياس عمى ثانوي الأولى السنة تلاميذبين  متوسط الفروقدلالة  :(70) جدول
 .وتكنولوجيا( جذع مشترك آداب/جذع مشترك عموم  الدراسية لمشعبة تبعا المدرسي

 
مقياس التكيف 

 المدرسي

 العينة

n 

المتوسط 

الحسابي
 

الانحراف 

المعياري 

S 

متوسط 

 الفروق

قيمة 

tc 

القيمة 

 الاحتمالية

الدلالة 

 الاحصائية

 6.28 78.75 36 جذع مشترك آداب

 عمومجذع مشترك  داؿ 0.006 4.65 3.64
 وتكنولوجيا

64 74.22 6.88 

                 
( 98, 0.05) 1.98t dft   

 تلاميػذ درجػات التكيػؼ المدرسػي لػدىمتوسػط قيمػة  أف (00) الجػدوؿبيانػات  مف ض يت
 نحراؼ معيػػػاريبػػػإ (22.26) المتمدرسػػػيف بشػػػعبة جػػػذع مشػػػترؾ تداب بمػػػ  ثػػػانوي الأولػػػى السػػػنة

المتمدرسػػيف  ثػػانوي الأولػى السػػنة تلاميػػذ درجػات التكيػػؼ المدرسػػي لػدىقيمػة متوسػػط و  (5.62)
كمػػا جػػاءت ، (5.22) نحراؼ معيػػاريبػػإ (23.66)بشػػعبة جػػذع مشػػترؾ عمػػوـ وتكنولوجيػػا بمػػ  

 حتماليػػػةإ ، وبقيمػػػة(02..) المجدولػػػة (ت) ختبػػػارأكبػػػر مػػػف قيمػػػة إ (3.64)( ت)نتيجػػػة إختبػػػار 
0.05) مػػػف مسػػػتوى الدلالػػػة أصػػػغر (0.006) ).  وعمػػػى إثػػػر ىػػػذه النتيجػػػة نػػػرفض الفرضػػػية

0.05)دالػػػة إحصػػػائيا عنػػػد مسػػػتوى الدلالػػػة  لا توجػػػد فػػػروؽالقائمػػػة:  ) الأولػػػى السػػػنة تلاميػػػذ 
جػذع مشػػترؾ تداب/جػذع مشػترؾ )التكيػؼ المدرسػي تبعػػاً لمشػعبة الدراسػية  عمػى مقيػاس ثػانوي

X
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جػػػػػذع مشػػػػػترؾ )فػػػػػي الشػػػػػعب الدراسػػػػػية  خػػػػػتلاؼلإى أف اممػػػػػا يػػػػػدؿ عمػػػػػ ،عمػػػػػوـ وتكنولوجيػػػػػا(
 .التكيػؼ المدرسػييػؤدي إلػى التبػايف فػي درجػات قيػاس  عمػوـ وتكنولوجيػا(جذع مشػترؾ تداب/

 شعبة جذع مشترؾ تداب.   ثانوي الأولى السنة تلاميذوذلؾ لصال  

   :خامسةنتائج الفرضية الوتحميل عرض  -1-5
0.05)دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة  لا توجد فروؽ   )الأولػى السػنة تلاميػذ بػيف 
 .عمى مقياس الدافعية للإنجاز تبعاً لمشعبة الدراسية )تداب وفمسفة/عموـ وتكنولوجيا( ثانوي

( لمعينػات المسػتقمة، وذلػؾ بعػد ولمتحقؽ مف صحة ىذه الفرضية قمنػا بػإجراء إختبػار )ت
( والدلالػػػػػػة )تالتحقػػػػػؽ مػػػػػف إفتراضػػػػػاتو وشػػػػػروطو، والجػػػػػدوؿ التػػػػػالي يعػػػػػرض نتػػػػػائا إختبػػػػػار 

 الإحصائية: 
 الدافعية مقياس عمى ثانوي الأولى السنة تلاميذبين  متوسط الفروق دلالة :(17) جدول

 .(وتكنولوجيا عمومجذع مشترك /آدابجذع مشترك   الدراسية لمشعبة تبعا للإنجاز

 الدافعيةمقياس 
 للإنجاز

 العينة

n 

المتوسط 

الحسابي
 

الانحراف 

المعياري 

S 

متوسط 

 الفروق

قيمة 

tc 

القيمة 

 الاحتمالية

الدلالة 

 الاحصائية

 6.88 84.14 36 وفمسفة آداب
 داؿغير  0.30 0.26 65..

 7.28 82.88 64 وتكنولوجيا عموم

                 
( 98, 0.05) 1.98t dft   

 تلاميػػذ لػدىالدافعيػة للإنجػػاز درجػػات متوسػط قيمػػة  أف (0.) الجػدوؿبيانػػات  مػف ضػ يت
 نحراؼ معيػػػاريبػػػإ (3..23)المتمدرسػػػيف بشػػػعبة جػػػذع مشػػػترؾ تداب بمػػػ   ثػػػانوي الأولػػػى السػػػنة

المتمدرسػػيف  ثػػانوي الأولػػى السػػنة تلاميػػذ لػػدى الدافعيػػة للإنجػػازدرجػػات قيمػػة متوسػػط و  (5.22)
كمػػا جػػاءت ، (2.62) نحراؼ معيػػاريبػػإ (26.22)بشػػعبة جػػذع مشػػترؾ عمػػوـ وتكنولوجيػػا بمػػ  

 حتماليػػةإ ، وبقيمػػة(02..) المجدولػػة (ت) ختبػػارإمػػف قيمػػة أصػػغر  (65..)( ت)نتيجػػة إختبػػار 
0.05) مف مستوى الدلالة أكبر (0.30) ).  :وعمى إثر ىذه النتيجة نقبؿ بالفرضية القائمة 

X
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0.05)دالػة إحصػائياً عنػد مسػتوى الدلالػة  لا توجد فػروؽ )  ثػانوي الأولػى السػنة تلاميػذبػيف 
 عمػػوـجػػذع مشػػترؾ /تدابجػػذع مشػػترؾ )الدافعيػػة للإنجػػاز تبعػػا لمشػػعبة الدراسػػية  عمػػى مقيػػاس
جػػػذع /تدابجػػػذع مشػػػترؾ )فػػػي الشػػػعب الدراسػػػية  خػػػتلاؼلإى أف اممػػػا يػػػدؿ عمػػػ ،(وتكنولوجيػػػا
 .الدافعية للإنجازيؤدي إلى التبايف في درجات قياس لا  (وتكنولوجيا عموـمشترؾ 

 عمػػى مقياسػػي ثػػانوي الأولػػى السػػنة تلاميػػذوالشػػكؿ التػػالي يمخػػص بيانيػػاً متوسػػط درجػػات 
جػػذع مشػػترؾ /تدابجػػذع مشػػترؾ )التكيػػؼ المدرسػػي والدافعيػػة للإنجػػاز تبعػػاً لمشػػعبة الدراسػػية 

 .(وتكنولوجيا عموـ

 

 التكيف مقياسي عمى ثانوي الأولى السنة تلاميذ درجات متوسط :(72)الشكل
 عمومجذع مشترك /آدابجذع مشترك   الدراسية لمشعبة تبعا للإنجاز والدافعية المدرسي

 (وتكنولوجيا
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(: أف متوسػػط درجػػات تلاميػػذ السػػنة الأولػػى ثػػانوي المتمدرسػػيف 02يتضػػ  مػػف الشػػكؿ )
( أكبػػر مػػف متوسػػط 78.75) تداب عمػػى مقيػػاس التكيػػؼ المدرسػػي البػػال جػػذع مشػػترؾ بشػػعبة 

عمػػوـ وتكنولوجيػػا عمػػى جػػذع مشػػترؾ درجػػات تلاميػػذ السػػنة الأولػػى ثػػانوي المتمدرسػػيف بشػػعبة 
 (.74.22)مقياس التكيؼ المدرسي البال  

تداب عمػى جذع مشػترؾ ومتوسط درجات تلاميذ السنة الأولى ثانوي المتمدرسيف بشعبة 
( متقػػارب إلػػى حػػد مػػا ومتوسػػط درجػػات تلاميػػذ السػػنة 84.14) مقيػػاس الدافعيػػة للإنجػػاز البػػال 

عموـ وتكنولوجيػا عمػى مقيػاس الدافعيػة للإنجػاز جذع مشترؾ الأولى ثانوي المتمدرسيف بشعبة 
 .(82.88)البال  

 تفسير ومناقشة نتائج الدراسة. -2
 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الأولى: -2-1

بػػيف التكيػػؼ المدرسػػي دالػػة إحصػػائياً  ةرتباطيػػإتوجػػد علاقػػة نصــت الفرضــية الأولــى إلــى أنــو: 
 .والدافعية للإنجاز لدى تلاميذ السنة الأولى ثانوي

(، حيػػػػث أف قيمػػػػة معامػػػػؿ 06المتحصػػػػؿ عمييػػػػا والموضػػػػحة فػػػػي الجػػػػدوؿ )حسػػػػب النتػػػػائا  
0.05)( وىػػػػي دالػػػػة إحصػػػػائياً عنػػػد مسػػػػتوى الدلالػػػػة 0.44الإرتبػػػاط ىػػػػي ) ) وعميػػػػو فػػػػإف ،

 الفرضية الأولى لمدراسة محققة.
 التكيػػػؼ) المتغيػػػريف بػػػيف العلاقػػػة ىػػػذه ءاور  كانػػػت التػػػي العوامػػػؿ مػػػف العديػػػد ىنػػػاؾ و
 مظػػػاىر أىػػػـ مػػػف أف نجػػػد النظػػػري الجانػػػب إلػػػىالعػػػودة  وعنػػػد( نجػػػازللإ الدافعيػػػة و المدرسػػػي
 عمػػػى قدرتػػػو ىػػػو المتكيػػػؼ التمميػػػذ صػػػفات مػػػف أنػػػو بحيػػػث النفسػػػية حػػػةاالر  المدرسػػػي التكيػػػؼ
 بالإضػافة كتئػابالإ و كػالقمؽ تكيفو سوء إلى تؤدي و تواجيو التي المشكلاتالة إز  و الصمود

 أف يجػب بحيػث، المدرسػي محيطػو ضمف الآخريف مع جتماعيةإ علاقات بناء عمى قدرتو إلى
 النجػػػاح إلػػػى أيضػػػا تشػػػير كمػػػا، المسػػػؤولية تحمػػػؿ عمػػػى والقػػػدرة بالفاعميػػػة العلاقػػػة ىػػػذه تتسػػػـ
 المػػتعمـ الفػػرد قػػدرة إلػػى يشػػير كونػػو المدرسػػي التكيػػؼ تامؤشػػر  أىػػـ مػػف يعتبػػر والػػذي سػػياالدر 

 وأدائػػػػو تحصػػػػيمو مسػػػػتوى يزيػػػػد حتػػػػى النجػػػػاح فػػػػي نفعاليػػػػةالإو  المعرفيػػػػة حاجاتػػػػو إشػػػػباع عمػػػػى
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 مػػف المدرسػػي وسػػطو ضػػمف بػػو يحػػيط مػػا كػػؿ مػػع ومتكيفػػاً  متوافقػػاً  التمميػػذ كػػاف فػػإذا، المدرسػػي
 المنيػػػػاج يتضػػػػمنو مػػػػا أي سػػػػيةادر  مػػػػواد مػػػػف يتمقػػػػاه مػػػػا وكػػػػؿ المدرسػػػػة ومػػػػدير وأسػػػػاتذة زمػػػػلاء

 تحقيػؽ عمػىاً قادر  ويجعمو المدرسة، جو في ندماجالإو  المشاركة عمى سيشجعو فيذا ارسي،دال
 وداخػػػؿ سػػػياالدر  الصػػػؼ داخػػػؿ الػػػزملاء مػػػع والتعػػػاوف التشػػػجيعو  التنػػػافس خػػػلاؿ مػػػف التفػػػوؽ
 تحقيػؽ إلػى الأخػرى ىي تسعى بحيث الأسرة، بعد الثاني المسؤوؿ تعتبر والتي ككؿ، المدرسة
ا ىػػػذ فحتمػػػا العكػػػس أو الأسػػػاتذة مػػػع العلاقػػػة طبيعػػػة إلػػػى بالإضػػػافة لمتلاميػػػذ نسػػػجاـإ أفضػػػؿ

 نمػػيويُ  معنويػػاتيـ مػػف ويرفػػع قػػدرتيـ مػػف يزيػػد ممػػا التلاميػػذ ىػػؤلاء لػػدى بػػالنفس الثقػػة نميسػػيُ 
 البيئػػػة وبػػػيف بيػػػنيـ نسػػػجاـالإو  الػػػتلازـ تحقيػػػؽ عمػػػى التلاميػػػذ قػػػدرة يعنػػػي وىػػػذا بأنفسػػػيـ ثقػػػتيـ

 مػتلاؾا  و  سػة،ار دال فػي النجػاح أي ودوافعيـ وحاجاتيـ أىدافيـ إلى الوصوؿ أجؿ مف المدرسية
 واضػحة أىداؼ ليـ المدرسي الوسط مع المتكيفيف التلاميذ نجد أننا كما نجاز،للإ قوية دافعية
ىتمػػػاـر تقػػػدي موضػػػع مػػػنيـ يجعػػػؿ مػػػا ىػػػذاو  الحيػػػاة فػػػي  لػػػدييـ يكػػػوف ممػػػا زملائيػػػـ بػػػيف قػػػةثو  وا 

 يػػػنعكس وىػػػذا الأىػػػداؼ إلػػػى لموصػػػوؿ لسػػػعياو  التفػػػوؽ حقيػػػؽتو  النجػػػاح نحػػػو إيجابيػػػة مشػػػاعر
 يةاسػر  اليػادي) سػةادر  إليػو توصػمت مػا مػع النتيجػة ىػذه وتتوافؽ نجاز،للإ دافعيتيـ عمى بدوره

 السػػنة تلاميػػذ لػػدى نجػػازالإ ودافعيػػة المدرسػػي بػػالتكيؼ وعلاقتيػػا بػػالنفس الثقػػة بعنػػواف( 2013
 والتكيػػػػؼ بػػػػالنفس الثقػػػػة بػػػػيف إحصػػػػائيا دالػػػػة رتباطيػػػػةالإ العلاقػػػػة كانػػػػت حيػػػػث ثػػػػانوي، الثانيػػػػة

 .نجازللإ والدافعية المدرسي

 :سير ومناقشة نتائج الفرضية الثانيةتف -2-2
نػاث مػف تلاميػذ السػنة الأولػى الذكور والإ توجد فروؽ بيفلا  إلى أنو: وتنص الفرضية الثانية

 .عمى مقياس التكيؼ المدرسي ثانوي
(، حيػث أف قيمػة )إختبػار ت( 07المتحصؿ عمييػا والموضػحة فػي الجػدوؿ )حسب النتائا  
( أصػػغر 0.001(، وبقيمػػة إحتماليػػة )1.98( أكبػػر مػػف قيمػػة )إختبػػار ت( المجدولػػة )4.87)

0.05)مف مستوى الدلالة  ).وعميو فإنو الفرضية الثانية لمدراسة غير محققة ، 
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ختمفػػػػت ىػػػػذه النتػػػػائا مػػػػع   التكيػػػػؼ ( بعنػػػػواف 2019أشػػػػرؼ اللافػػػػي محمػػػػد زيػػػػاد دراسػػػػة )وا 
مسػػػػتوى التكيػػػػؼ  فػػػػيد فػػػػروؽ و جُػػػػوُ ، والتػػػػي أثبتػػػػت المدرسػػػػي لػػػػدى تلاميػػػػذ المرحمػػػػة الإعداديػػػػة

، الإنػػػاث  عينػػػة لوالفػػارؽ لصػػػا(، نػػػاثإ-كػػػور)ذنس جػػػال رميػػػذ حسػػػب متغيػػلاف التيدرسػػي بػػػمال
جتما ويمكػػف إرجػػاع ذلػػؾ إلػػى التوجييػػات الحديثػػة عيػػاً وتربويػػاً والتػػي تُعمِػػي مػػف شػػأف سياسػػياً وا 

الإنػػاث فػػي التعمػػػيـ مػػثميف مثػػػؿ الػػذكور، عكػػػس مػػا كػػاف يحػػػدث فػػي الماضػػػي، وكػػذلؾ تكيػػػؼ 
 وكػػذلؾ التكيػػؼ المدرسػػي ىػػو تكيػػؼ التمميػػذ مػػع، كػػاف يحػػدث فػػي الماضػػي الػػذكور عكػػس مػػا

ة، بحيػػػث يػػػتلائـ مػػػع نظاميػػػا الػػػداخمي والشػػػروط التعميميػػػ ا،أجػػػواء المدرسػػػة التػػػي ينتمػػػي إلييػػػ
تجاىاتػو ليػتلائـ مػع البيئػة المدرسػية التػي يػدرس فييػا ا  ر الكثيػر مػف عاداتػو و يػفيضطر إلػى تغي
يتمتػػع بصػػفات سػػموكية  هوعمػػى ىػػذا الأسػػاس فالتمميػػذ ذو السػػموؾ التكيفػػي نجػػدويتكيػػؼ معيػػا، 
 .دراسياً معيا  تتوافؽ ويتفاعؿعادية دراسية 

 :سير ومناقشة نتائج الفرضية الثالثةتف -2-3
نػاث مػف تلاميػذ السػنة الأولػى الذكور والإ توجد فروؽ بيفلا  إلى أنو: وتنص الفرضية الثالثة

 .الدافعية للإنجازعمى مقياس  ثانوي
(، حيػث أف قيمػة )إختبػار ت( 08المتحصؿ عمييػا والموضػحة فػي الجػدوؿ )حسب النتائا  
( أكبػػر 0.64(، وبقيمػػة إحتماليػػة )2.00( أصػػغر مػػف قيمػػة )إختبػػار ت( المجدولػػة )-0.47)

0.05)مف مستوى الدلالة  ).وعميو فإف الفرضية الثالثة لمدراسة محققة ، 
ختمفػػػت ىػػػذه النتػػػائا مػػػع دراسػػػة بعنػػػواف علاقػػػة تقػػػدير الػػػذات  (2012حمػػػري سػػػارة ) وا 

 والإنػاث الػذكور بػيف فػروؽ وجػود، والتػي أثبتػت بالدافعية للإنجاز لدى تلاميذ المرحمػة الثانويػة
( نلاحػػػظ أف 01( والشػػػكؿ )08فمػػػف خػػػلاؿ الجػػػدوؿ ) الػػػذكور. لصػػػال  للإنجػػػاز الدافعيػػػة فػػػي

لصػػال  الإنػػاث، أي أنيػػف يمػػتمكف دافػػع ىػػذا الفػػرؽ ىػػػو دافعيػػة الإنػػاث مرتفعػػة عػػف الػػذكور، و 
للإنجاز أكبر مف الذكور، وقد يكوف سبب ىذا التفوؽ راجع إلى إصػرار الإنػػاث عمػى الإنجػاز 

جتمػػػاعي خػػتلاؼ إلػػى تغيػػر الوضػػع الإكمػػا يمكػػف تفسػػير ىػػذا الإ. والتحقيػػؽ والتحمػػؿ والمثػػابرة
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صورة في المجاؿ الأسػري بػؿ لممػرأة بػيف الماضي والحاضر، حيث لـ تعد طموحات المرأة مح
   .تسعت تطمعاتيا إلى مجالات الحيػاة الأخرى ومف بينيا الدراسة والمينةإ

 :سير ومناقشة نتائج الفرضية الرابعةتف -2-4
عمػى مقيػاس  تلاميػذ السػنة الأولػى ثػانوي توجد فػروؽ بػيفلا  إلى أنو: وتنص الفرضية الرابعة

 .عموـ وتكنولوجيا(جذع مشترؾ تداب/جذع مشترؾ ) لمشعبة الدراسية تبعاً  التكيؼ المدرسي
(، حيػث أف قيمػة )إختبػار ت( 09المتحصؿ عمييػا والموضػحة فػي الجػدوؿ )حسب النتائا  
( أصػػغر 0.002(، وبقيمػػة إحتماليػػة )1.98( أكبػػر مػػف قيمػػة )إختبػػار ت( المجدولػػة )4.53)

0.05)مف مستوى الدلالة  ) الفرضية الثانية لمدراسة غير محققة.، وعميو فإنو 
 أكبػػر( 78.75وبمػػا أف المتوسػػط الحسػػابي لدرجػػة التلاميػػذ تخصػػص جػػذع مشػػترؾ تداب ) 
(  74.22جػػذع مشػػترؾ عمػػوـ وتكنولوجيػػا ) تخصػػص تلاميػػذ لػػدرجات الحسػػابي المتوسػػط مػػف

 لػػدييـ التكيػػؼ مسػػتوى أف حيػػث دب،جػػذع مشػػترؾ ت التخصػػص تلاميػػذ لصػػال  إذف فػػالفروؽ
 وتكنولوجيا. وـ عمجذع مشترؾ  تخصص ذوي زملائيـ مف ضؿأف
 إلػػػى جػػػعار  ىػػػذاأف  يمكػػػفو  الأدبػػػيف، مػػػف تكيفػػػاً  أقػػػؿالعمميػػػيف  أفىػػػذا عمػػػى  تفسػػػير مكففػػػي 

 أكثػػر عمػػى يحتػػوي الػػذيإضػػافة إلػػى تعػػدد مػػواده وصػػعوبتيا، و  مكثفػػة دروسو  سػػياالدر  المػػنيا
 يفيػػػلمعمم الواحػػػد فالقسػػػـ الضػػػغطأف  كمػػػا سػػػية،االدر  لممػػػواد تقػػػبميـ عػػػدـ وبالتػػػالي الأدبػػػيف مػػػف

 فػػػي تكيفػػػاً  أقػػػؿ يجعميػػػـ مػػػا وىػػػذا النفسػػػية حػػػةاالر  عػػػدـ إلػػػى بيػػػـ يػػػؤدي ممػػػا الأدبػػػيف، عكػػػس
( بعنػواف درجػة 2019)بنػدر عػويض معػيض العتيبػي . وتتفػؽ ىػذه النتػائا مػع دراسػة المدرسة

. أيػػف فظػػة الطػػائؼالتفاعػػؿ الصػػفي وعلاقتيػػا بػػالتكيؼ المدرسػػي لػػدى الطػػلاب الموىػػوبيف بمحا
عػػدـ وجػػود فػػروؽ ذات إحصػػائية فػػي متوسػػطات الدرجػػة الكميػػة لمقياسػػي توصػػمت دراسػػتو إلػػى 

التفاعػػػػػؿ الصػػػػػفي والتكيػػػػػؼ المدرسػػػػػي وأبعادىمػػػػػا المختمفػػػػػة تُعػػػػػزى لمتغيػػػػػر المرحمػػػػػة التعميميػػػػػة 
)متوسػػطة وثانويػػة( لػػدى الطػػلاب الموىػػوبيف عينػػة الدراسػػة، ووجػػود إرتبػػاط إيجػػابي عػػالي بػػيف 

 فاعؿ الصفي والتكيؼ المدرسي. الت
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 :سير ومناقشة نتائج الفرضية الخامسةتف -2-5
عمػػى  تلاميػػذ السػػنة الأولػػى ثػػانوي توجػػد فػػروؽ بػػيفلا  إلــى أنــو: وتــنص الفرضــية الخامســة

عمػػػػوـ جػػػػذع مشػػػػترؾ تداب/جػػػػذع مشػػػػترؾ ) لمشػػػػعبة الدراسػػػػية تبعػػػػاً الدافعيػػػػة للإنجػػػػاز مقيػػػػاس 
 .وتكنولوجيا(

(، حيػث أف قيمػة )إختبػار ت( 10المتحصؿ عمييػا والموضػحة فػي الجػدوؿ )حسب النتائا  
( أكبػر مػف 0.40(، وبقيمة إحتمالية )1.98( أصغر مف قيمة )إختبار ت( المجدولة )1.26)

0.05)مستوى الدلالة  ).وعميو فإنو الفرضية الثانية لمدراسة محققة ، 
بعنػػػواف دافعيػػػة الإنجػػػاز وعلاقتيػػػا بفاعميػػػة  (2015السػػػاكر )رشػػػيدة وىػػػذا مػػػا تنفيػػػو دراسػػػة  
ى مػػإلػػى محاولػػة التعػػرؼ عات لػػدى تلاميػػذ السػػنة ثالثػػة ثػػانوي، حيػػث ىػػدفت ىػػذه الدراسػػة الػػذ
يػة لاة المغيػر و نػميػذ الثالثػة ثػانوي بمديلاكاديميػة لػدى تالػذات الأ يةمبفاع نجازلإاقة دافعية لاع

وأسفرت نتائجيا إلى وجود علاقة إرتباطية دالة إحصائياً بيف دافعيػة الإنجػاز وفاعميػة ، الوادي
الػػذات لكػػلا الجنسػػيف )الػػذكور/الإناث( وكػػلا التخصصػػيف )تخصػػص أدبي/تخصػػص عممػػي(. 

 و الأدبػػػػيف بػػػػيف خػػػػتلاؼالإ عػػػػدـ إلػػػػىحسػػػػب النتػػػػائا المتحصػػػػؿ عنيػػػػا،  ذلػػػػؾ إرجػػػػاع ويمكػػػػف
والمرغػػوب  عػػيفالمُ ـ تخصصػػي إلػػى بػػرغبتيـ التلاميػػذ توجػػو بسػػبب وىػػذا الدافعيػػة فػػي يفيػػالعمم
و ىػذه النتػائا أيضػا إلػى زُ ويمكف عَػ. ستيـادر  فيأكبر وأكثر  مجيودات يبذلوف بالتالي وفيو، 

، أي أنيػػـ يدرسػػوف فػػي بيئػػة الػػبعض أف التلاميػػػذ فػػػي التخصصػػيف غيػػر منعػػزليف عػػف بعضػػيـ
لػدى التلاميػذ  بالػػدافع للإنجػاز أف يكػوف متسػاوياً ومحيط مشترؾ وىو الثانوية، وىذا الذي أدى 

 .في الفرعيف
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 :ةـــــدراسـام لمـــاج العــــالإستنت
 التمميػػػذ حيػػػاة فػػػياً لأىميػػػة موضػػػوع التكيػػػؼ المدرسػػػي فػػػي الحيػػػاة المدرسػػػية عامػػػةً، و نظػػػر  

ونيمػػػو حيػػػزاً كبيػػػراً فػػػي الصػػػحة النفسػػػية السػػػميمة  ،خاصػػػةً  سػػػيةاالدر و حمػػػامر  كػػػؿ يفػػػ المتمػػػدرس
 كػػؿ مػػع نسػػجاـالإو  والتوافػػؽ المسػػتمر التكيػػؼ عمميػػات مػػف سمسػػمة الحيػػاة عتبػػري حيػػثلمتمميػػذ، 
 أف الإمكػػػاف قػػػدر يحػػػاوؿ الثانويػػػة فػػػي المتمػػػدرس فالتمميػػػذ، مألوفػػػةال غيػػػر أو الجديػػػدة المواقػػػؼ
 أسػػاتذة مػػف المدرسػػي محيطػػو فػػي يعترضػػو مػػا كػػؿ مػػع متوازنػػة سػػتجاباتا  و  سػػموكيات لػػو تكػػوف

دارة وزمػلاء  التكيػػؼ إلػػى وصػػولاً  الآخػريف ويرضػػي نفسػػو يرضػػي أف يحػاوؿ وبالتػػالي وغيػػرىـ وا 
 مجػرد مػف وأوسػع أشػمؿ ىػو مػا إلػى تيدؼ تربوية رسالة مف تحممو ما وذلؾ، سميـال المدرسي
 عمػػػى العمػػػؿ و مطالبػػػو رعايػػػة و التمميػػػذ شخصػػػية تكػػػويف إلػػػى بػػػؿ، المعرفػػػة وتحصػػػيؿ التعمػػػيـ
 اسي.الدر  المجاؿ في ستغلالياا  و  ستعداداتوا  و  طاقاتو تحرير
فكؿ تمميذ يصؿ إلى مرحمة الثانوية يحاوؿ فرض نفسو مف خلاؿ تحقيػؽ النجػاح بدايػة مػف  

نضػػػباطو خػػػلاؿ الموسػػػـ  السػػػنة الأولػػػى ثػػػانوي، فيػػػذا النجػػػاح المنشػػػود مػػػرتبط بمػػػدى إجتيػػػاده وا 
 وتحويػػػؿ نجػػػازللإ عاليػػػة دافعيػػػة لديػػػو يزيػػػد ممػػػاالدراسػػػي، وأيضػػػاً مػػػدى تأقممػػػو وتكيفػػػو السػػػميـ، 

 تنشػيط يجػب وعميػو. محفػز سػيادر  جػو ضػمف النجػاح فػي ورغبػة سػتعدادإ إلىو دافعيتو اتو قدر 
 مػػف الجامعػػة وحتػػى التعميميػػة حػػؿاالمر  بػػاقي فػػي المدرسػػي التكيػػؼ موضػػوع فػػي البحػػث عجمػػة
 .خرىأ جية مف تار يالمتغ ببعض وعلاقتو، جية
تػربط كػؿ ومف ىذا المنطمؽ جاءت ىذه الدراسة والتي تسمط الضوء عمى تمؾ العلاقػة التػي  

مػػػف التكيػػػؼ المدرسػػػي والدافعيػػػة للإنجػػػاز لػػػدى تلاميػػػذ السػػػنة الأولػػػى ثػػػانوي حيػػػث أف مسػػػتوى 
الدافعية للإنجاز لمتلاميذ مرىُوف بمدى توافقو وتكيفو السميـ داخؿ محيط المدرسة ومػع زملائػو 

 في الصؼ وأساتذتو في المدرسة، وأفراد أسرتو، وأفراد المجتمع مف جية أخرى.
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 :ةـــــدراسـلا مقتــــرحـــات
 إستناداً إلى ما تـ التوصؿ إليو في ىذه الدراسة نطرح بعض الإقترحات: 

توفير كؿ ما يساعد ويناسب التمميذ فػي تحقيػؽ التكيػؼ المدرسػي مػف عػدة العمؿ عمى  -
نػػػواحي سػػػواءاً ماديػػػة أو بشػػػرية وتػػػوفير الجػػػو النفسػػػي المناسػػػب لضػػػماف صػػػحة نفسػػػية 

 سميمة لمتمميذ.
تذليؿ العقبات التػي تواجػو الطمبػة فػي البيئػة المدرسػية التػي ربمػا تعيػؽ تكػيفيـ الدراسػي  -

لحديثػػػة، ومحاولػػػة تخصػػػيص سػػػاعة ليػػػـ أسػػػبوعياً مػػػف قبػػػؿ كتػػػوفير الوسػػػائؿ التربويػػػة ا
مستشػػػار التوجيػػػو المدرسػػػي، وذلػػػؾ لموقػػػوؼ عمػػػى المشػػػكلات التػػػي تػػػواجييـ والمنػػػزؿ 

 والمدرسة.
رشػػادىـ لتحقيػػؽ التكيػػؼ المدرسػػي الػػذي يتماشػػى مػػع قػػدراتيـ العقميػػة  - توجيػػو التلاميػػذ وا 

مكاناتيـ المادية ووضعيـ المدرسي، وذلؾ لموصوؿ إلى   دافعيتيـ للإنجاز.وا 
تقػػديـ الػػدعـ النفسػػي لتلاميػػذ ىػػذه المرحمػػة خاصػػة وأنيػػـ فػػي إحػػدى أىػػـ مراحػػؿ حيػػاتيـ  -

ناث(.  وىي والمراىؽ، وذلؾ لضماف تكيؼ مدرسي سميـ لكمى الجنسيف )ذكور وا 
بػػيف الطمبػػة خاصػػة فػػي ىػػذه رة لفػػت إنتبػػاه المعمػػـ إلػػى أىميػػة وجػػود دافعيػػة إنجػػاز و ضػػر  -

 المرحمة.
 لدافعية للإنجاز كإحدى السمات الشخصية.ىتماـ باالإ -
 أىمية إعداد مقاييس لمتكيؼ المدرسي وتقنينيا حسب البيئة المحمية. -
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(، الرضا عف التوجيو الدراسي وعلاقتو بالدافعية للإنجاز لػدى 2012قدوري خميفة )  -39

تلاميػػذ السػػنة ثانيػػة ثػػانوي. مػػذكرة مكممػػة لنيػػؿ شػػيادة الماجسػػتير فػػي عمػػـ الػػنفس المدرسػػي. 
 جامعة مولود معمري، تيزي وزو، الجزائر.

(، العوامػػؿ المػػؤثرة فػػي التكيػػؼ المدرسػػػي 2013صػػر )القصػػاص محمػػد والجميعػػة نا -40
لمطمبػػػػة العػػػػادييف وذوي صػػػػعوبات الػػػػتعمـ وعلاقتيمػػػػا بمتغيػػػػري العمػػػػر والمسػػػػتوى الدراسػػػػي. 

 ، المممكة العربية السعودية.9، العدد 2المجمة الدولية التربوية المتخصصة، المجمد 
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لإنجػػػػاز، مػػػػذكرة (، التكيػػػػؼ المدرسػػػػي وعلاقتػػػػو بالدافعيػػػػة ل2018كعبػػػػوش حكيمػػػػة )  -41
 بسكرة، الجزائر.-مكممة لنيؿ شيادة الماستر في عموـ التربية، جامعة محمد خيضر

(، السػػػػػموؾ الاجتمػػػػػاعي وديناميكيػػػػػة محاولػػػػػة 2003مجػػػػػدي أحمػػػػػد محمػػػػػد عبػػػػػد الله ) -42
 تفسيرية، دار المعرفة الجامعية، الإسكندرية، مصر.

ية فػػػي المؤسسػػػات (، السػػػموؾ التنظيمػػػي والتحػػػديات المسػػػتقبم2008محمػػػد حمػػػدات ) -43
 ، دار الحامد لمنشر والتوزيع، عماف، الأردف.01التربوية، الطبعة 

 (، عمـ النفس التعممي، دار العمـ بيروت، لبناف.1979محمد خميفة بركات ) -44
، المديريػػػػػة الفرعيػػػػػة 01(، عمػػػػػـ الػػػػػنفس الطفػػػػػؿ، الطبعػػػػػة 1973محمػػػػػد سػػػػػلامة تدـ ) -45

 لمتكويف، الجزائر.
، 01(، سػػيكولوجيا الدافعيػػة والإنفعػػالات، الطبعػػة 2007محمػػد محمػػود بنػػي يػػونس ) -46

 دار المسيرة لمنشر والتوزيع، عماف، الأردف.
، مكتبػػػة الفػػػاتحي، القػػػاىرة، 02(، التكيػػػؼ المينػػػي، الطبعػػػة 1979مصػػػطفى فيمػػػي ) -47

 مصر.
(، الذكاء الوجداني وعلاقتو بكؿ مف التكيؼ المدرسي والدافعيػة 2014معتوؽ خولة ) -48

دراسػػة ميدانيػػػة بمدرسػػة أصػػػاغر الصػػـ بالمسػػػيمة. مػػػذكرة  –ف سػػػمعياً للإنجػػاز لػػػدى المعػػاقي
مكممة لنيؿ شػيادة الماجسػتير، كميػة العمػوـ الإنسػانية والإجتماعيػة، قسػـ عمػوـ التربيػة وعمػـ 
الػػػػنفس، تخصػػػػص تربيػػػػة علاجيػػػػة، فػػػػرع عمػػػػـ الػػػػنفس، جامعػػػػة محمػػػػد بوضػػػػياؼ المسػػػػيمة، 

 الجزائر.
، دار 01المبػػادئ والأدوات، الطبعػػة -التربػػوي(، الإرشػػاد 2003ىػػادي شػػعباف ربيػػع ) -49

 الثقافة لمنشر والتوزيع، عماف، الأردف.
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 (01ق  ـــــــممحال

 درسيــــف المــــان التكيـــــإستبي
 

 وادي ــــــــــال –ر ــــــو لخضــــة حمـــــامعـــــج
 ةـــــــانيـة والإنســـــاعيـــــوم الإجتمـــــــة العمـــــــكمي

 ةــــربيـوم التـــــس وعمـــــم النفــــــم عمــــــــقس
 يـدرســس المــــم النفـــــص عمـتخص

 

 ... السلاـ عميكـ عزيزي التمميذ

 أنني في إطار إنجاز مذكرة تخرج لنيؿ شيادة الماستر في عمـ النفس المدرسي بعنواف:بما 

 ثانوية السنة أولىالتكيف المدرسي وعلاقتو بالدافعية للإنجاز لدى تلاميذ 

 تمؿ منؾ عزيزي التمميذ التعاوف معي بالإجابة الصريحة والواضحة عمػى بنػود ىاتػو الإسػتمارة
 بما يحقؽ أىداؼ البحث العممي.

أماـ الإجابة التي ترى أنيا مناسػبة لػؾ مػع العمػـ أنػو لا )×( فالمطموب منؾ ىو وضع علامة 
توجد عبارة صحيحة وأخرى خاطئة، فالمعمومػات التػي سػوؼ تػدلي بيػا سػوؼ تكػوف فػي غايػة 

 السرية ولا تستخدـ إلا لأغراض البحث العممي.

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 ذكػػػػر                        أنثػػى     / الجنس

  جذع مشترؾ عموـ وتكنولوجيا      / جذع مشترؾ تداب   الشعبة الدراسية

 

 الشكر والإحترام على تعاونكم معيولكم مني فائق          
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 لا أحيـانـاً  نعـــم ــــــــــارةـــــالعبــــ الـرقـم
    أحترـ الأساتذة داخؿ الثانوية 01
    الأساتذة يتفيموف مشكلاتنا الدراسية 02
    أستمع جيداً لشروح الأساتذة لمدروس 03
    الأساتذة يعولوف عمي 04
    الأساتذة عمى كؿ غموض في الدروسأستفسر دائماً مف  05
    يتعامؿ الأساتذة مع التلاميذ بإنصاؼ داخؿ الثانوية 06
    أتوتر عندما يوجو لي الأساتذة سؤاؿ بشكؿ مفاجئ 07
    ألتزـ بإحضار كؿ الأدوات المدرسية اللازمة داخؿ الثانوية 08
    الدراسيةأجد صعوبة في التحدث مع الأساتذة عف مشكلاتي  09
    أثؽ بقدراتي الدراسية 10
    أحب شُعبتي الدراسية التي وُجِيت ليا في الثانوية 11
    أحترـ وأقدر زملائي بالثانوية 12

يػػػروؽ لػػػي مشػػػاركة زملائػػػي فػػػي الأنشػػػطة الترفيييػػػة المنظمػػػة  13
 في ثانويتي

   

    أساعد زملائي في حؿ واجباتيـ المدرسية داخؿ القسـ 14
    أستطيع أف أتكيؼ مع التغيرات الحاصمة بالثانوية 15
    أستمع لأفكار وتراء زملائي داخؿ القسـ 16
    طموحاتي الدراسية تتخطى الحصوؿ عمى أعمى معدؿ فقط 17
    أفضؿ عدـ لبس المئزر المدرسي داخؿ الثانوية 18
    أحافظ عمى التجييزات المدرسية داخؿ الثانوية 19
    أجد أف البراما الدراسية بالثانوية كثيفة 20
    أتصرؼ بسموؾ سيء إتجاه الموظفيف داخؿ الثانوية 21
    أجد صعوبة في الخضوع لمنظاـ المدرسي بالثانوية 22
    أميؿ إلى العزلة عف زملائي بالثانوية 23
    أفضؿ عدـ الجموس مع التلاميذ مف نفس مستواي الدراسي 24
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    يؤلمني إىماؿ زملائي لرأيي داخؿ القسـ 25
    يتقمب مزاجي ما بيف السرور والحزف داخؿ الثانوية 26
    يروؽ لي الكتابة عمى جدراف الثانوية 27
    أتجنب الحديث مع زملائي التلاميذ مف الجنس الآخر 28
    يتقرب زملائي مني لمنافعيـ الشخصية 29
    والدي لتحقيؽ نتائا دراسية أفضؿ أتوتر عندما يضغط عميا 30
    يشرد ذىني داخؿ القسـ حتى يتعذر عمي فيـ الدروس 31
    أحترـ وأقدر المراقبيف بالثانوية 32
    أشارؾ في الأنشطة التي تنظميا ثانويتي التي أدرس بيا 33
    أقوـ بتحضير دروسي قبؿ الحصص الدراسية 34

 

 
  



 

97 
 

 (02ق  ـــــــممحال
 إستبيـــــان الـــدافعيــــة للإنجـــــاز

 
 وادي ــــــــــال –ر ــــــو لخضــــة حمـــــامعـــــج
 ةـــــــانيـة والإنســـــاعيـــــوم الإجتمـــــــة العمـــــــكمي

 ةــــربيـوم التـــــس وعمـــــم النفــــــم عمــــــــقس
 يـدرســس المــــم النفـــــص عمـتخص

 

 ... السلاـ عميكـ عزيزي التمميذ

 بما أنني في إطار إنجاز مذكرة تخرج لنيؿ شيادة الماستر في عمـ النفس المدرسي بعنواف:

 ثانوية السنة أولىالتكيف المدرسي وعلاقتو بالدافعية للإنجاز لدى تلاميذ 

تمؿ منؾ عزيزي التمميذ التعاوف معي بالإجابة الصريحة والواضحة عمػى بنػود ىاتػو الإسػتمارة 
 بما يحقؽ أىداؼ البحث العممي.

أماـ الإجابة التي ترى أنيا مناسػبة لػؾ مػع العمػـ أنػو لا )×( فالمطموب منؾ ىو وضع علامة 
وؼ تكػوف فػي غايػة توجد عبارة صحيحة وأخرى خاطئة، فالمعمومػات التػي سػوؼ تػدلي بيػا سػ

 السرية ولا تستخدـ إلا لأغراض البحث العممي.

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 ذكػػػػر                        أنثػػى     / الجنس

  جذع مشترؾ عموـ وتكنولوجيا      / جذع مشترؾ تداب   يةالشعبة الدراس

 

 ولكم مني فائق الشكر والإحترام على تعاونكم معنا                           
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 لا أوافق لا أدري أوافق العبــــــــــــــارة الرقم

01 
أنا قادر عمى حؿ ما يصعب عمى التلاميذ الآخريف 

 حمو
   

    فراغ يفوتني دوف أف أستغمو في الدراسةلا أترؾ وقت  02
    أجتيد في دروسي لأكوف شخصاً يحترمو الناس 03
    لدي القدرة عمى مواجة صعوبات الدراسة 04

05 
أسعى لأكوف دائماً في مستوى التلاميذ المتفوقيف في 

 دراستيـ
   

06 
يؤلمني الحصوؿ عمى درجة في الإمتحاف أقؿ مما 

 كنت أتوقع
   

07 
تعودت عمى تنظيـ أوقات مراجعتي لدروسي منذ بداية 

 مشواري الدراسي
   

    أبذؿ جيدي في الدراسة لكي أشرؼ عائمتي 08
    أحافظ عمى كتبي وأوراقي وأرتبيا بشكؿ جيد 09
    أحاسب نفسي دائما عمى ما أنجزتو 10
    يؤلمني عدـ رضا الأساتذة عف تحصيمي الدراسي 11
    دائـ التفكير في مستقبمي الدراسيأنا  12
    أختار أصدقائي مف التلاميذ المجديف 13
    أحب الإطلاع عمى ما يجري مف تطورات مختمفة 14
    أدرس بجد لأحصؿ عمى درجة عالية في الإمتحاف 15
    أحاوؿ بذؿ جيدي لفيـ كؿ ما يصعب عميا فيمو 16

17 
يدفعني إلى المثابرة في شعوري بالحاجة لتطوير نفسي 

 الدروس
   

18 
ييمني ما أبذلو مف وقت وجيد إف كاف ذلؾ يساعدني 

 عمى النجاح
   

    أحب النشاط والعمؿ داخؿ حجرة الدراسة وخارجيا 19
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    أركز بإىتماـ عمى شرح الأستاذ أثناء الدرس 20

21 
أناقش الأساتذة حوؿ درجاتي التي أحصؿ عمييا في 

 دروسيـ
   

22 
أتييأ قبؿ وقت الإمتحاف لفترة طويمة قصد إحراز نجاح 

 أفضؿ
   

23 
أحب المدرسة عندما لا يكوف فييا إمتحانات وواجبات 

 مدرسية
   

24 
أجمس في القاعة ىادئاً دوف أف أرفع يدي لكي لا 

 يطمب مني الأستاذ الإجابة عف الأسئمة
   

    إمتحافأشعر بالخوؼ والإرتباؾ عندما يكوف لدي  25

26 
أستمتع بالوقت الطويؿ الذي أقضيو في أحاديث عامة 

 مع أصدقائي
   

    جو المدرسة لا يشجعني عمى الدراسة 27

28 
علاقاتي العاطفية مع أفراد الجنس الآخر تبعدني عف 

 الدراسة
   

    زملائي التلاميذ أفضؿ مني في المستوى الدراسي 29
    الأخرى أىـ عندي مف الدراسةالرياضة والنشاطات  30

31 
غالبا ما أدخؿ قاعة الدراسة دوف أف أحضر واجبات 

 ذلؾ اليوـ
   

32 
فشمي في مرحمة دراسية سابقة يجعمني غير راغب في 

 مواصمة الدراسة
   

    أشعر أف الدراسة مسؤولية كبيرة لا أستطيع تحمميا 33
    الدراسةالميف الحرة أفضؿ عندي مف مواصمة  34
    يصيبني الممؿ مف قراءة الكتب والمراجع المقررة 35

36 
لا أىتـ بمقارنة درجاتي الإمتحانية بدرجات التلاميذ 

 الآخريف
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 (03ق  ـــــــممحال
 النتـــــائــج الخــــام لمـــدراســــــــة

 

 مقياس الدافعية للانجاز مقياس التكيف

 عدد البنود الفا كرونباخ
الفا 

 كرونباخ
 عدد البنود

0,65 34 0,62 36 

 

 

Model Summary  

Model R R Square 

Change Statistics 

 
F Change df1 df2 

Sig. F 

Change 

 1 .435
a
 ,189 22,870 1 98 ,000 

  

 

Group Statistics 
 

 N Mean الجنس
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

درجات‌قٌاس‌ 
للانجاز‌لدى‌الدافعٌة‌

تلامٌ ‌السنة‌‌الأولى‌
 ثانوي

 1,365 8,412 82,87 38 ذكور

 
 797, 6,276 83,61 62 إناث

 
درجات‌قٌاس‌التكٌف‌
المدرسً‌لدى‌تلامٌ ‌
 السنة‌‌الأولى‌ثانوي

 1,062 6,548 78,87 38 ذكور

 
 843, 6,641 74,00 62 إناث

  

 

Group Statistics 

 N Mean ةالشعب
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

درجات‌قٌاس‌
الدافعٌة‌للانجاز‌لدى‌
تلامٌ ‌السنة‌‌الأولى‌

 ثانوي

 1,146 6,875 84,14 36 دابجذع مشترك آ

علوم جذع مشترك 
 وتكنولوجيا

64 82,88 7,284 ,911 

درجات‌قٌاس‌التكٌف‌
المدرسً‌لدى‌تلامٌ ‌
 السنة‌‌الأولى‌ثانوي

 1,048 6,285 78,75 36 دابجذع مشترك آ

علوم جذع مشترك 
 وتكنولوجيا

64 74,22 6,876 ,860 

 

 



 

111 
 

 

 

Independent Samples Test 

  

Levene's Test for 
Equality of Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

Std. Error 
Difference 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

درجات‌قٌاس‌
لدى‌‌الدافعٌة‌للانجاز

تلامٌ ‌السنة‌‌الأولى‌
 ثانوي

Equal variances 
assumed 

,370 ,544 ,850 98 ,398 1,264 1,488 -1,688 4,216 

Equal variances 
not assumed 

    ,864 76,266 ,391 1,264 1,464 -1,651 4,179 

درجات‌قٌاس‌
التكٌف‌المدرسً‌

لدى‌تلامٌ ‌السنة‌‌
 الأولى‌ثانوي

Equal variances 
assumed 

,069 ,793 3,260 98 ,002 4,531 1,390 1,773 7,289 

Equal variances 
not assumed 

    3,344 78,279 ,001 4,531 1,355 1,834 7,229 

 

Independent Samples Test 

  

Levene's Test for 
Equality of Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

Std. Error 
Difference 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

درجات‌قٌاس‌
الدافعٌة‌للانجاز‌لدى‌
تلامٌ ‌السنة‌‌الأولى‌

 ثانوي

Equal variances 
assumed 

9,987 ,002 -,505 98 ,615 -,744 1,475 -3,671 2,182 

Equal variances 
not assumed 

    -,471 62,163 ,639 -,744 1,580 -3,903 2,414 

درجات‌قٌاس‌
التكٌف‌المدرسً‌

لدى‌تلامٌ ‌السنة‌‌
 الأولى‌ثانوي

Equal variances 
assumed 

,695 ,406 3,577 98 ,001 4,868 1,361 2,168 7,569 

Equal variances 
not assumed 

    3,590 79,251 ,001 4,868 1,356 2,169 7,568 


