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 ر ــــــر وتقديـك ــــــش
الذي أنار لنا درب العلم والمعرفة وأعاننا على أداء هذا الواجب  طيبا مباركا فيه  حمدا كثيرالله  الحمد 

 العمل. نجاز هذاإإلى  ووفقنا

  اوقتهمن نا ت منحرئاسة اللجنة و  اعلى قبوله دكتورة رزق الله شفيقةالنتوجه بجزيل الشكر والامتنان إلى 

 .ايسدد خطاهو  اونسأل الله تعالى أن يوفقه، لإثراء هذا العمل

نسأل القيم والنصح النير و  على قبولها العضوية في اللجنة لإثراء بحثنا بالتوجيه الدكتورة بن قدور منيةو 

    .كرمه سبحانه أن يعمها بخيره وفضله و الله

قبوله   على  الدكتور شمسة أحمد الخليفة والاحترام إلى الشكر والعرفانتقدم بأتم وأصدق عبارات نكما 

  علينا بنصائحه وتوجيهاته.ذي لم يبخل  ال هذا العمل و  علىالإشراف 

على روحها الطيبة  الأستاذة غرايسة نورة  بالذكر ونخص بعيد، من  من ساعدنا من قريب أو كل إلىو 

 تعالى أن يمن ونسأل اللهنا طوال فترة إنجاز العمل، ودعمها الكبير ل متابعتنا وحرصها علىوالحنونة، 

 ا.ويسدد خطاه ايوفقه  وأن العافيةوالبركة و بالصحة   اعليه

الطبيعة   في كلية علوم والإداري وجميع العاملينأن نتقدم بالشكر الجزيل للطاقم المخبري  لا ننسى كذلكو 

 .بهذا العمل والوسائل للقيامالشهيد حمه لخضر على توفيرهم لنا الظروف الملائمة  والحياة بجامعة
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 ـداءـــــــــــالإهـ

 لا يمكن للكلمات أن توفي حقهما ى من ـ ــــإل

 ى من لا يمكن للأرقام أن تحصي فضائلهماــــــإل

 حفظهما الله ورعاهما وجزاهما الله عنا خير الجــزاء.   ن ـن الكريمي ــى الوالدي  ــإل ـــ

 اء.  ـــاب والأصدق ــارب والأحب ــــزاء وكل الأق  ــــى إخوتي وأخواتي الأعــإلــــ

رحمه الله  وترك أثر قبوله في الأرض،  أورثنا علما نافعا شنقارة الذي إلى الطالب بشير

 وأورثهم جنات النعيم. أحبهم  ووالدته وجعلهم ممن

 إلى الجامعي.  الابتدائيى كافة أساتذتي من الطور  ــإلـ ــــ

 .2021بيولوجيا دفعة قسم الماستر الى كل طلبة ـــ ــــإل

 اد منه من بعدي. ستفالى أن يجعل عملي هذا نفعا ي  تعي الأخير أرجوا من الله ــــ ــــوف
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ُـخُ ــل ُـــمُ ال ُص 
 

 

 

 



 

 
ـص    : الـــمُلـَخَّ

الفينول   لعديدات  الكمي  التقدير  إلى  العمل  ھذا  والفلافونويدات  يهدف 

للأكسدة  والتانينات المضادة  النشاطية  الميثانولي   ودراسة  المحضر  للمستخلص 

القرينة    Soxhlet  بجهاز في    Halocnemum strobilaceumلنبات  النامي 

 .سوف، وذلك خلال مرحلة إزھاره منطقة وادي

المحتوى   ، كما أظهرت النتائج أن%6.06المردود بـ:    نسبةحيث قدرت  

 0.29±49)الكمي لكل من عديدات الفينول والفلافونويدات والتانينات تقدر بـ:  

mg GA/g)    و(0.58±4.01 mg QA/g)    و(0.14±23.63 mg CA/g) 

 على التوالي. 

الح  للجذر  للأكسدة  المضادة  النشاطية  نتائج  أبدت  حين    ˙DPPHر  في 

( بـ:  قدرت  إزاحية  اختبار  (، IC₅₀= 110.65±1.69 μg/mlقدرة  في   أما 

الحمراء   الدم  كريات  المستخلص    (Hémolyse)انحلال  تميز  النتائج  فأبدت 

،  mg/ml 1عنذ التركيز  38.40%نسبة انحلال قدرت بـ  النباتي المدروس بأقل 

حيث    (pouvoir réducteur)وأظهر المستخلص ضعف في القدرة الإرجاعية  

(EC₅₀>200 µg/ml) . 

 الكلمات المفتاحية: 

Halocnemum strobilaceum  ،  المحتوى الكمي الفينولي، النشاطية

اختبار انحلال   ، ˙DPPHإختبار ، التانينات، الفلافونويدات ،المضادة للأكسدة

 pouvoirالقدرة الإرجاعية ، اختبار Hémolyseكريات الدم الحمراء 

réducteur . 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abstract: 

   This work aims to quantitatively quantify polyphenols, 

flavonoids, and tannins and study the antioxidant activity of 

the methanolic extract prepared by Soxhlet of Halocnemum 

strobilaceum growing in the region of El-oued souf, during 

its flowering stage. 

   Where the rate of return was estimated at: 6.06%, and the 

results showed that the quantitative content of each of the 

polyphenols, flavonoids and tannins was estimated at: (49 ± 

0.29 mg GA/g), (4.01 ± 0.58 mg QA/g) and (23.63 ±0.14 mg 

CA/g) respectively. 

   While the results of the antioxidant activity of free 

radical DPPH˙ showed a displacement, capacity estimated at: 

(IC₅₀ = 110.65 ± 1.69 μg/ml), while in the test Hemolysis of 

red blood cells (Hémolyse). The results showed that the 

studied plant extract distinguished the plant extract with the 

lowest dissolution rate estimated at 38.40% at the 

concentration of 1 mg/ml, and the extract showed a weakness 

in the reducing power test where (EC₅₀>200 µg/ml). 

Key words: 

Halocnemum strobilaceum, Quantitative phenolic content, 

antioxidant activity, flavonoids, tannins, DPPH˙test, 

Hemolysis test, Reducing power test. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Résumé : 

Ce travail vise à quantifier quantitativement les 

polyphénols, les flavonoïdes et les tanins et à étudier 

l'activité antioxydante de l'extrait méthanolique préparé par 

Soxhlet de Halocnemum strobilaceum poussant dans l'oued 

Souf, au cours de sa phase de floraison. 

Où le taux de rendement a été estimé à : 6,06 %, et les 

résultats ont montré que la teneur quantitative de chacun des 

polyphénols, flavonoïdes et tanins a été estimée à : (49 ± 

0,29 mg AG/g), (4,01 ± 0,58 mg QA/g) et (23,63 ± 0,14 mg 

CA/g) respectivement. 

Alors que les résultats de l'activité antioxydante du 

radical libre DPPH˙ ont montré une capacité de déplacement 

estimée à : (IC₅₀ = 110,65 ± 1,69 μg/ml), tandis que dans le 

test d'hémolyse des globules rouges (Hémolyse), les résultats 

ont montré que les l'extrait végétal se distinguait par le taux 

de dissolution le plus faible estimé à 38,40 % à une 

concentration de 1 mg/ml, et l'extrait montrait une faible 

capacité de réduction (EC₅₀>200 µg/ml) . 

Les mots clés    :  

Halocnemum strobilaceum, Teneur phénolique quantitative, 

activité antioxydante, flavonoïdes, tanins, test DPPH˙, test 

Hémolyse, test de capacité de réduction. 
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 الاختصارات قائمة 

 

% : Pourcentage. 

C : Concentration 

eq : Equivalant 

I%: نسبة التثبيط     

R%: نسبة المردود. 

 ̊ Cدرجة مئوية: 

Mg: Milligramme. 

µg : Microgramme. 

µl : Microlitre 

mM : Millimolar 

min : Minute 

nm : Nanomètre 

AA: Acide ascorbique. 

 MeOH ميثانول:

PPT : Polyphénoles totaux 

Fv : Flavonoïde 

T:tanin 

  AG : Acide gallique 

QE : Quercétine 

CA(CE): Catéchine 

Aₒ : Absorbance de contrôle 

As : Absorbance d'échenillant 

AAO : Activité antioxydant 



 

 

DPPH˙: 2,2-Diphenyl-Ipicrylhydrazil. 

PR: Pouvoir réducteur 

IC₅₀ : Concentration d'Inhibition 50% de DPPh• 

SOD : Superoxyde dismutase 

CAT : Catalase 

GPx:Glutathion Peroxidase 

 GSHالجليتاثيون:  

Vit : Vitamine. 

O²·- : Le radical superoxide 

OH·: Le radical hydroxyle 

  Na₂CO₃: الصوديومكربونات 

AlCl₃ : Trichlorure d'aluminium 

FeCl₃ : Trichlorure de fer 

H₂O₂: Peroxyde d'hydrogène 

 HClحمض كلور الماء: 

 :CH₃COOKخلات البوتاسيوم 

 µg E AG/mg Extrait المستخلص:مكافئ لحمض الغاليك لكل ملغ من    . ميكروغرام

 µg E Qu /mg Extrait المستخلص:مكافئ للكرسيتين لكل ملغ من   . ميكروغرام

µg E CA/mg Extrait : ميكروغرام مكافئ للكاتيشين لكل ملغ من المستخلص. 
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 المقدمة 

الطبية م النباتات  الأدوية  تعد  تحضير  في  تدخل  التي  النباتية،  للعقاقير  رئيسيا  صدرا 

خاصة   الكيميائية  المركبات  بعض  لإنتاج  خام  مواد  أو  فعالة  مواد  أو  خلاصات  شكل  على 

الظروف   لتوفر  ونظرا  منها،  المتنوعةالبيئية  العلاجية  المساحة    ، والمناخية  وتعدد  اتساع 

ال  التضاريس التي في  النباتية،    انعكست   جزائر،  البيئات  بتنوع  النباتي  الغطاء   فقد ساھمعلى 

تات الطبية  النبامن أھمها    المختلفة،   والأجناس والأنواع النباتية في وجود العديد من الفصائل  

 .(2007)حليس.،  فيهاھائلة التي تمثل ثروة 

النباتات منها  نوع من    3500لجزائر مالا يقل عن  الدراسات أن في ا  يد من دالع  أثبتت 

المناخات إلى  يعود  ا ما  إلى  يعود  ما  ومنها  فإن  الحارة  خاص  بشكل  و  المعتدلة،  لمناخات 

تتميز   سوف  وادي  الشطوط  منطقة  بينها  من  التي  و  تضاريسها  )حليس.،    المالحةبتنوع 

ي ،  (2007 العالية  مما  للملوحة  المتحملة  و  البرية  النباتات  من  العديد  بنمو  سمح 

(Halophytes)     النباتات يجعل  ما  وھو  بالصعوبة  المنطقة  ھذه  في  المناخ  يتميز  كما   ،

كالمركبات  الأيض الثانوي  وذلك بإنتاجها لمواد    و التكيف مع ھذا المناخ،مجبرة على التأقلم  

و  الإجهادات  الفينولية  تحمل  على  قدرة  أكثر  تجعلها  طبيعية  أكسدة  كمضادات  تعمل  التي 

الظروف  تسمح للنبات بالعيش في ھذه  المختلفة كالملوحة و الحرارة و الجفاف خاصة ، فهي  

تع ،كما  الصعبة  والمناخية  بالمركبات  البيئية  غنيا  طبيعيا  مصدرا  مثل  تبر  بيولوجيا  الفعالة 

والفلا   betalainأصباغ   والجليكوسيدات،  ،   ، الفينولية  والأحماض   ، فونويدات 

ضد العديد من  الصابونينات  ، و    بعض التربينات والجليكورونيدات ، والزيوت الأساسية ، و  

 .(Benhammou., 2012)الأمراض التأكسدية من خلال فعاليتها المضادة للأكسدة

الصح و  الطبية  النباتات  الضوء على  تسليط  الى  العمل  راوية في منطقة وادي  يهدف ھذا 

العلاجية  استعمالاتها  أھم  وابراز  الهدفسوف  وبهذا  المنتمية    ،  النباتية  الأنواع  أحد  حددنا 

معظمها نباتات  ،  بالعائلة السرمقيةأيضا    تي تعرفوال  eaeodiacChenopللعائلة الرمرامية  

 Thulinنباتي ) نوع  1400و جنس   100حـوالي    ھذه العائلة  تضـم  .(halophytes)ملحية  

M., 2008) ، (2011)خطاف ع.,   جنس في الجزائر  75منها. 
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قمنا   ذلك  الدراسةعلى ضوء  تال  بهذه  إلى  تي  للمركبات    تحديد هدف  الكمي  المحتوى 

لنبات  الفينولية   الميثانولي  لما  Halocnemum strobilaceum  القرينةللمستخلص   وذلك 

أھمية علاجية،   إختبارتملكه من  المضاد   وأيضا  النشاط  تقدير  البيولوجية من خلال  الفعالية 

  للأكسدة.

القرينة  و  نبات  على  سابقة  دراسات  عدة  وجود  من  أبرزھا  بالرغم   دراساتمن 

(Saada et al., 2018; Besbes hlila et al., 2017;Abdel Razek et al., 2019) 

أجريت في مناطق مختلفة، إلا أن ھناك نقص في الدراسات البيولوجية بخصوص نبات    التي

 القرينة النامي في منطقة واد سوف، وعلى ھذا الأساس تم طرح عدة إشكاليات والمتمثلة في: 

 ؟  ھذا النبات الطبيالمواد الفعالة الموجودة في إستعمالات ما ھي أھم •

كابح للجذور الحرة على المستوى  ال  بيولوجية من حيث النشاطأھمية   هذه المواد•ھل ل

القدرة على حماية العضيات الحية على المستوى الحيوي   ھل تملك  ؟(In vitro)التجريبي  

(In vivo)؟ المؤكسدة يوناتعلى إرجاع الأ قدرة ھل لديها الو   ؟ 

 كالتالي:  وللإجابة على ھذه الإشكاليات، تم تقسيم العمل إلى عدة أقسام

 في الجزء النظري: 

 الفصل الأول: دراسة تصنيفية وصفية لنبات القرينة   ❖

 الفصل الثاني: مضادات الأكسدة. ❖

 في الجزء العملي: 

 الفصل الأول: مواد وطرق البحث.  ❖

 الفصل الثاني: النتائج والمناقشة. ❖

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ءُ  ــز  ــرِيُ ــالن ُ ال ج  ُظ 



 
 
 
 

ل ـــــالفَص    : ل الَأوَّ
 ةـل  ائ  ـللع   ة  ـي  ف  ص  و  ة و  ـي  ف  ـين  ص  ة ت  ـاس  ر  د  

 ةين  ر  ـق  ـال ات  ــب  ون   ة  ـي  ام  ر  م  الر  
Halocnemum strobilaceum 
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 (: Chenopodiaceaeدراسة العائلة الرمرامية )-1

 : (Chenopodiaceae)الرمراميةالتعريف بالعائلة -1-1

للرتبة   تابعة  نباتية  فصيلة  النباتات  ،  Caryophillales القرنفليةھي   ، الملحيةمن 

(Halophytes)  كما    والأھوار،تنمو بكثرة في الصحاري المالحة وقرب المستنقعات    لذلك

   يمكن ان تنمو في المناطق القاحلة.

أو   حولية  أعشاب  عن  عبارة  نباتاتها  معظم  بأن  تكون  تتميز  ما  ونادرا  معمرة، 

الأنواع النباتية التابعة لها السلق والسبانخ والحاذ والقيظام...    ومن أھمشجيرات أو أشجار.  

 (. 2007؛ حليس، 1987 )الموسوي، إلخ 

   :(Chenopodiaceae) الوصف النباتي للعائلة الرمرامية-1-2

في   عميقة  امتدادات  ذات  وتدية  بجذور  العائلة  ھذه  نباتات  أوراتتميز  بسيطة،    قالتربة. 

، منتظمة،  الأزھار صغيرة الحجم  الأذينات. عديمة    عصارية أو غضة،تكون  غالبا    متبادلة،

في نورات  تتجمع    (Spinacia)وقد تكون وحيدة الجنس كما في السبانخ    ثنائية الجنس غالبا،

. الغلاف الزھري بسيط مكون من خمسة  أو في نورات محدودة  غير واضحة تشبه السنبلة،

ي القواعد  ملتحمة  أو  منفصلة  )تبلات(  كأسي  قطع  الزھري  بالغلاف   المظهر،عرف 

(Sepaloid perianth)  تتوضع عادة بشكل حر مقابل للتبلات.    خماسي الأسدية التي  الطلع

  جنس المدقة مكونة من كربلتين أو ثلاث كرابل ذات مبيض علوي أو محيطي أحيانا كما في  

Beta  كروية    فقيرة،وھو وحيد المسكن ذو وضع مشيمي قاعدي أو جداري. الثمرة بندقة أو

)الموسوي حلزوني  أو  معكوف  جنين  ذات  أندوسبرمية  البذور  جرابية.  أو  بيضوية    .، أو 

 (.2007، . ؛ حليس1987
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 : (Chenopodiaceae)الرمرامية الانتشار الجغرافي للعائلة -1-3

العائلة   ھذه  وشبه    جنس،  100حوالي  تضم  الحارة  البيئات  في  عالميا  نباتاتها  تنتشر 

  الأحمر، خاصة في المناطق المحاذية للبحر الأبيض المتوسط وبحر قزوين والبحر   المدارية،

السهوب مناطق  الوسطى   وفي  ھوامش    والشرقية،لآسيا  سهول    الصحراء،وعلى  وفي 

فهي    الأرجنتينية،الجنوبية وأستراليا وبمنطقة بامباس   الكارو بإفريقياوفي    المتحدة، الولايات  

خاصة عند وجود الفيضانات وفي الأراضي   المالحة،تظهر على شكل أعشاب في الأراضي  

 .الوعرة

 : Halocnemumجنس  دراسة-2

( والتي تعتبر  Chenopodiaceae) الرمراميةھو جنس من الشجيرات الملحية في العائلة  

 (.  Caryophyllalesفصيلة نباتية زھرية ضمن رتبة القرنفليات )

يتميز ھذا الجنس بأوراق وأزھار منخفضة بشكل كبير. يمكن التعرف على الجنس بسهولة  

من خلال السيقان الجانبية الكروية والعقد المنتفخة. يتوزع في كل من جنوب أوروبا وشمال  

 ين. أفريقيا عبر آسيا إلى الص

متر،    1.5أو قزمة قد يصل ارتفاعها إلى    نباتات ھذا الجنس تتميز بأنها شجيرات صغيرة

متفرعة كثيرًا من القاعدة. سيقانها عصارية، مجردة، مفصلية على ما يبدو، لها فروع كروية  

  (Hedge., 1997) القصيرة. مميزة إلى الفروع الجانبية الأسطوانية 

 : Halocnemum strobilaceumالقرينة   ات .دراسة نب3

نبات موطنها    ينوع  الرمرامية،  الفصيلة  إلى  وتنتمي  الإشنانيات  فصُيلة  من  مزھر 

الجزيرة   وشبه  الأحمر  البحر  وولاية  المتوسط  الأبيض  للبحر  الساحلية  المناطق  الأصلي 

الم  الرملية  الأماكن  في  تنمو  الوسطى.  وآسيا  الأوسط  الشرق  من  وأجزاء  تملحة  العربية 

 (3() 2الملحية. )والسبخات 
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الأطلس   جبال القصورمن  Halocnemum strobilaceumصورة لنبات (: 01الوثيقة )

 (1) قرب مدينة عين الصفراء. الصحراوي الجزائري

 

 Halocnemum strobilaceum.( Quezel et(: أجزاء نبات القرينة  02)  الوثيقة

Santa., 1963) 
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 المعروفة للنبتة المدروسة: التسميات -3-1

 أو القرينة.  عجيربان حنضد، سبط، حنضاوي، ثليث مخروطي،  بالعربية: •

 salado ،garbancilloبالاسبانية:  •

 salicornia strobilaceaبالايطالية  •

 شور باتلاقی  بالفارسية: •

 Çuvan(2 )بالتركية:  •

 النباتي للقرينة:  الوصف-3-2

، وله أوراق شبه كروية متقابلة،  سنتيمتر   100إلى  30نبات معمر يترواح إرتفاعه من  

مميز لون  في    وله  وينشط  الغامق،  الأحمر  وقرب    السبخات، وھو  المملحة،  والمناطق 

وخاصة   الربيعالمستنقعات،  فصل  في  ويزھر  البحر،  من  القريبة  .  المناطق 

 (2014)الحميري،

كثيرًا وخشبية الشكل مع مفاصل خضراء    الساق: متفرعة  أو مخروطية  ولها براعم مدورة 

 تتحول إلى اللون الأصفر مع تقدم العمر. 

متقابلة.    :الأوراق كروية  شبه  المزرق،  الأخضر  او  الأخضر  اللون  ذات  صغيرة  أوراق 

(Hedge.1997) 

في    جدا،صغيرة    خنثى،  :زھارالأ تتشكل    ثلاث مرتبة  صغيرة  مقصورات  في  مجموعات 

العلوي   الجزء  في  وتتشكل  الأوراق  من  تتكونانطلاقا  مخضرة    منها.  سبلة  من  الأزھار 

 مم وسداة ومبيض   4-2وثلاثة فصوص بطول 

ازدھارتكون مضغوطة    الثمرةأما   بفترة  النبات  إلى سبتمبر    ويتميز  طويلة تستمر من مايو 

 ( 4)حتى أواخر الخريف حسب البيئة. 
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 ( 5)  .النباتتوضح ثمار   (: صورة03)  الوثيقة

 :  H.strobilaceumالعلمي لـ التصنيف -3-3

 .(5)  (GBIF.2021القرينة )لي يوضح التصنيف العلمي لـنبات الجدول التا

 .Halocnemum strobilaceum(: التصنيف العلمي لنبات القرينة 01)الجدول  

 Plantae النباتية  المملكة 

 Tracheophyta النباتات الوعائية  الشعبة

 Magnoliopsida البذريات القسم 

 Caryophyllales القرنفليات الرتبة 

 Chenopodiaceae الرمرامية  العائلة

 Halocnemum M.Bieb الجنس 

 Halocnemum strobilaceum (Pall.) M.Bieb النوع 
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 (GBIF.2021) والتوزيع الجغرافيالأصل -3-4

Halocnemum strobilaceum L  الموائل    ملحية عصارية  ھي شجيرة في  تنمو 

 المالحة من شمال إفريقيا وأوروبا المتوسطية إلى غرب آسيا. 

 
H.strobilaceum. (5  )لنبات  توضح التوزيع الجغرافي حول العالم صورة  : (04)  الوثيقة

(GBIF.2021)  

 :  H.strobilaceum القرينةإستعمالات نبات -3-5

ومنشط  حيث يستخدم الجزء الهوائي كمضاد للحمى    طبي،يعتبر نبات   :من الناحية الطبية

لعلاج  أيضا يستخدم زيت البذوركما  ،(Lakhdari et al., 2016) ومخفف للصداع

 (. 2013)لعور أ.، وحساسية الجلدإالتهابات الجلد 

 . )Chehma.2019 ,(ء رعوي للجمال يستعمل نبات القرينة كغذا :من الناحية الغذائية

 : H.strobilaceumالدراسات السابقة لنبات القرينة -3-6

ات  أن النبات يحتوي على مجموع  H.strobilaceumلنبات    كيميائيةكشفت الدراسة الفيتو•

المنتجات   وسيان  والكومارين والأنث  والتانينات والقلويدات  اتلفلافونويدا  الثانوية:مختلفة من 

 (. (Acheuk et al., 2018 والصابونين

للمستخلص الهكساني    (Abdel Razek et al., 2019)من قبل  فيتوكيميائية    ففي دراسة•  

لنبات   الهوائية  الكيميائي  بين    H.strobilaceumللأجزاء   / GC  باستخدام جهاز  التحليل 
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MS  متمثلة في مستخلص  لحيث كانت المكونات الرئيسية ل  ، مركبًا  34  وجود  dodecane 

(9.83%) ،  heptadecane (8.26%)   وoctadecane (8.2%).تم الكشف عن وجود    كما

hexadecanoic acid, methyl ester (4.89%)   و  بوفرة  ،  alkylتحديد    معتدلة 

hydrocarbons     مثلecosnae (5.26%)   ،heneicosane (4.05%)   ،docosane 

(2.71%)   ،tricosane (1.93%)  ،tetracosane (1.18%)    الجزء  بنسب في  أعلى 

   الهوائي .

وجود أظهر  أخرى،  ناحية  مستخلص    48  من  في    الجذر، لجزء    n-hexaneمركبًا 

وھي:  حيث   المشبعة،  الدھنية  الأحماض  ھي  الرئيسية  المركبات   hexadecanoicكانت 

acid, methyl ester (38.88%)    9و- octadecenoic acid (Z)-methyl ester 

طويلة  كذلك  .  (23.25%)  hexadecane (1.78%)  السلسلة؛الهيدروكربونات 

    octadecane  (0.8%)و     pentadecane  (1.32%)، heptadecane (1.12%)و 

قليلة. في نفس     مثل  alkyl hydrocarbonsتم اكتشاف    المستخلص، كانت موجودة بنسب 

ecosane (1.03%) ،  docasane (0.64%) ،  tricosane (0.39%)، tetracosane 

(0.31%)، pentacosane (0.25%)  وheptacosane (0.25%) . 

حسب    •(Miftakhova et al, 2001; Radwan et Shams ,2006)  نبات  فإن 

Halocnemum strobilaceum L     الكافييك حمض  وخاصة  الفينول،  بجزيئات    غني 

مركب   إلى  بالإضافة  للسرطان،  المضاد  ونشاطه  للأكسدة  المضادة  بقوته  المعروف 

 للتورم. الكومارين الذي يستخدم في الطب لتأثيراته المضادة 

دراسة    • نتائج  م  (Saada et al.,2018)أظهرت  القرينة  ستخلصات  أن  نبات 

H.strobilaceum  الكسر    المدروسة البكتيريا حسب طبيعة  تكاثر  تمنع  أن  ومقاومة  يمكن 

من    حيث   ،السلالات عام  بشكل  أقوى  نشاطًا  تمتلك  اللاقطبية  الكسور  أن  أبحاثهم  كشفت 

القطبية   بعدالكسور  قدرة    وذلك  نبات  اختبار  للبكتيريا  H.strobilaceumكسور    المضادة 

  مل، ميكروغرام /    100شرية بتركيزات  ضد خمسة أنواع من البكتيريا المسببة للأمراض الب 

تقديرھا القرص    ويتم  التثبيط حول  الك(mm)بقياس قطر منطقة  اللاقطبي  . حيث أظهر  سر 

ضد سلالة بكتيريا  ضد جميع السلالات المختبرة ، و ھي عالية    نشاطية مضادة للميكروبات
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Escherichia coli (9±0.03 mm) ضد السلالات التالية أظهر نشاطية أقوى    ، في حين

aeruginosa (10±0.00 mm)   Pseudomonas    ،Staphylococcus aureus 

(10±0.00 mm)  ، Enterococcus faecalis (10±0.00 mm)   ،  Salmonella 

typhimurium (11 ±0.01 mm)    بينما أظهر الكسر القطبي نشاطية عالية ضد سلالة  ،

ھي   و  فقط  أن    Enterococcus faecalis (8±0.03 mm)واحدة  الباحثين  أشار  كما   ،

 النشاطية المضادة للميكروبات للنبات المدروس تعود إلى محتواھا الفينولي. 

تأثير سمي للنبات  جود  ( توضح و(Acheuk et al., 2018دراسة من طرف    وقد أجريت •  

الحشرات حيث  ضد  البالغي،  ضد  واضحة  سمية  المستخلص  خنفساء أظهر  حشرات  من  ن 

-400-200-100)  تسببت الجرعات الخمس المختبرة  فقد،  T. castaneum  الدقيق الأحمر 

على التوالي    %70و  48.3و   41.6و   33.3و  15  موتها بنسبة في    ميكروغرام(  800-1000

من    6بعد   )  التعرض.ساعات  جرعة  أعلى  الموت    1000أدت  إلى  حشرة(   / ميكروغرام 

العلاج    منساعة    24  بعد   المحسوب  LD50ساعة من التعرض. كان    96بعد    %100بنسبة  

 حشرة.ميكروغرام /   225.4

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 
 
 
 

ــل    الثَّـانِـــي الفَص 
 ةد  ـس  ك  الأ   ات  اد  ـض  م   
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  :الأكسدةتعريف مضادات -1

تتواجد    كيميائية  ومركبات  عناصر  مجموعة  عن  عبارة  ھي  للأكسدة  المضادة  المواد 

التأكسد  ببادئات  مقارنة  ضئيلة  عملية  ،  بتراكيز  وتثبيط  إبطاء  على  قادرة    الأكسدةوھي 

(Halliwell et al., 1992; (Gutteridge , 1993; Pokorny et al., 2001; 

Magalhaes et al., 2008    من وذلك  استقرارا   أكثر  مركبات  إلى  المتفاعلات  وتحويل 

 ;Simonoff et Simonoff., 1991)خلال قدرتها على الانجذاب نحو الجذور المؤكسدة  

Pelli et Marika., 2003)    إص أو  دفع خطرھا  إلى  بذلك  المسبب  مؤدية  أضرارھا  لاح 

الخلية المزمنة  ،  للتلف على مستوى  التأكسدية  تقلل من خطر الإصابة بالأمراض   وبالتالي 

(Dimitrios., 2006; Suganya et al., 2007)   ،كالسرطان، امراض القلب و الاوعية  

 داء السكري و الشيخوخة... . 

وھدم    الأكسدةإن النشاط المضاد للأكسدة يحدث إثر الاتزان الحاصل بين إنتاج مضادات   

 للأكسدة إنزيمي دقيق مضاد    الى الرقابة من طرف نظام  والذي يخضع   النشطة،المؤكسدات  

(Dimistrios., 2006; Hui-Yan et al., 2007.) 

  :الأكسدةتصنيف مضادات -2

 الطبيعية:  الأكسدةمضادات -2-1

 :للأكسدةالانظمة الانزيمية المضادة -2-1-1

التي تنتج من طرف المادة الحية وتلعب دوراً ھاماً    للأكسدةالانزيمات المضادة    ويقصد بها 

 أھمها:من   منها،العديد  ويمتلك الجسموأساسياً في حماية الخلية من الإجهاد التأكسدي 

 : Superoxide dismutase (SOD)الديسموتاز  فوق أكسيد  •

يعتبر من الإنزيمات التي تدخل في تحليل النواتج السامة للميتابوليزم الخلوي. حيث يحفز   

عملية   الانزيم  مرات    H₂O₂  إلى  ֿ O²دسمتة  ھذا  أربع  بحوالي  إزالته  معدل  بتسريع  وذلك 

والنحاس   السيلينيوم  مثل  المعادن  بعض  ) بمساعدة   ,.et Yoshinoوالزنك 

1998 Murakam .) 
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فإن    واحد،  آن  في  ومختزل  مؤكسد  عامل  يعتبر  الحية    SODإنزيم  ولأنه  الكائنات  يقي 

وھو يوجد في    إجبارياً( وائية  موجود في اللاھ  )غير الهوائية من التأثيرات الضارة لهذا الجذر  

 (.Valko et al., 2006) كل الأنسجة الهوائية في الميتوكوندريا والسيتوزول 

  Catalaseالكاتالاز:  •

البيروكسية    الأجسام  في  كالدم   Peroxisomesويوجد  الراقية  الكائنات  أنسجة  في خلايا 

والقلب والعضلات  في المخ    وبكميات قليلةونخاع العظام والأغشية المخاطية والكلى والكبد  

ھو    الهيكلية.  آخر  بإنزيم  غنية  الأجسام  ھذه  أن  ھذا  Oxidaseالاكسيداز  كما  يعمل  فبينما   ،

بتكسيره وتحويله إلى ماء وأكسجين حسب التفاعل    يقوم الكاتلاز  H₂O₂على تكوين    الأخير

 (.Odajima et al., 2010التالي: )

2H2O2  
Catalase
→     2H2O + O2 

إنزيمات    تحمي  منها.  ضرر  ولا  ومستقرة  ثابتة  الناتجة  والأكسجين  الماء  أن  حيث 

Hydroperoxidase   الجسم ضد الأكاسيد الضارة،   الموجودة أيضاً في الأجسام البيروكسية

لأن تراكم الأكاسيد يؤدي إلى تكون جذور حرة تؤثر على الأغشية الخلوية وتسبب السرطان 

 وأمراض الشرايين. 

كركيزة مانحة    H₂O₂لإنزيم الكاتلاز نشاط البيروكسيداز فهو يمكن أن يستخدم جزيئات   

وجزيئات   مستقبل    H₂O₂للإلكترون  أو  كمؤكسد   Jaiswal et)  .للإلكترون أخرى 

Jeyapaul ., 2000 ) 

  والجلوتاثيونGlutathione Peroxidase   (GPx  )تحت المؤكسد  الجلوتاثيون   •

 Glutathion réductas  (GR :)المرجع  

  (، الدم الحمراء والأنسجة الأخرى  )كخلاياينتشر كل منهما في العديد من الأنواع الخلوية   

من اھم الأنظمة الانزيمية المضادة   ويعتبران  ،والسيتوزولحيث يتمركزان في الميتوكندري  

الجذور    وذلك  للأكسدة، من  عدد  إزاحة  على  عن    والهيدروبيروكسيداتلقدرتهما  الناتجة 

 (Herbette et al., 2007) .الدھنية والاحماض اكسدة الكوليسترول  
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انزيم    يقـوم  تكســير    GPxحيث  بواسطة    اللبيدات  Hydroperoxidesو   H₂O₂بتحفيـز 

 ( المختزل  الجلوتاثيون (  GSHالجلوتاثيون  من  (GS)المؤكسد    وليعطي  الماء،    وجزيئتين 

 التالية:حسب المعادلة 

2GSH + H2O2
GPx
→  GS − SG + 2H2O 

  الأكسدة بحماية دھون الأغشية الحيوية والهيموجلوبين ضد    يقوم الجلوتاثيون بيروكسيداز 

 (Jaeschke., 1990) أخرى.التي يمكن أن يستخدمها كركائز  Peroxidesبواسطة  

 : للأكسدةالأنظمة غير الانزيمية المضادة -2-1-2

معظم ھذه المركبات لا تنتج من طرف العضوية    الإنزيمية،   الأكسدةعلى عكس مضادات   

يتم من    وقد  عليها  مضادات    الأغذية، الحصول  قائمة  ضمن  نجد  من    الأكسدةحيث  كلا 

 . والكاروتنويدات والفلافونويدات وغيرھا Vit Eو Vit Cو  (GSH)الغلوتاثيون المرجع  

 غير الإنزيمية ومنها: الأكسدةھناك عدة أنواع من مضادات  

 Vitamin-Cج:  • فيتامين

؛ وھو مضاد أكسدة قابل للذوبان في الماء ويعمل  Ascorbic acidأو حمض الأسكوربك   

مساندة  داخل   يعمل على  الحرة من معظم مصادرھا، كما  الجذور  اختزال  ويستطيع  الخلايا 

النظام الدفاعي للجسم ويستخدم أيضاً ضمن آليات الجسم لإزالة سمية بعض المواد الكيميائية  

عملية   في  ھام  دور  مضاداً   الأكسدةوله  دوراً  الفيتامين  لهذا  أن  كما  الجسم.  في  والاختزال 

دوراً ھاماً في الحفاظ على الصحة    Cفيتامين  لمبرمج. وبصفة عامة، يلعب  للموت الخلوي ا

العامة ومقاومة الأمراض وتقوية الأغشية الخلوية وإبطال فعل السموم والجذور الحرة. ولأن  

تناول   يجب  الفيتامين،  ھذا  إنتاج  يستطيع  لا  الإنسان  عليه  جسم  تحتوي  التي  الأطعمة 

 (.Bostick et al., 1996 ; Lee et al., 2001نين )كالحمضيات وخاصة من قبل المدخ 
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 Vitamin-E• فيتامين ـ هـ: 

مضادات    Eفيتامين  يعتبر     أكثر  مركباته    الأكسدةمن  وتعرف  الدھون  في  ذوبانية 

مركب  Tocotrenols    والتوكوترينولات    Tocopherolsبالتوكوفيرولات   أھمها  ومن 

من    α-Tocopherolsألفاتوكوفيرول   الخلوية  الأغشية  حماية  في  حيوياً  دوراً  يلعب  الذي 

ھذا   إن  حيث  الشرايين  بجدران  الالتصاق  من  الكولسترول  منع  وبالتالي  التأكسدي  التلف 

  " تعبير  عليه  يطلق  ولذلك  الخلوية  الأغشية  في  البيروكسية  الجذور  باقتناص  يقوم  الفيتامين 

" الجذور  الأخرى    .Radicals Scavengerكاسح  الحرة  الجذور  بعض  تأثير  يعادل  كما 

مركبات   تعمل  كما  الأمراض.  بعض  من  الوقاية  على  يعمل  منع    Eفيتامين  وبالتالي  على 

الدھون   أكسدة  إلى  تؤدي  التي  التفاعلات  سلسلة  وإعاقة  الغذائية  العناصر  بعض  أكسدة 

 والزيوت وذلك بمعادلة مركبات أنواع الأكسجين النشط.  

العمر    Eفيتامين  اكتسب    وإطالة  للأكسدة  كمضاد  دوره  عرف  أن  بعد  بالغة  أھمية 

الافتراضي لخلايا الجسم ومعالجة عدد من الأمراض كتقليل نسبة حدوث الإصابة بالجلطات  

بمعدل   بنسبة    77%القلبية  الشرايين  وقاية    ،47%وتصلب  في  دور  الفيتامين  لهذا  أن  كما 

ا  P53الجين   ومن  التطفر.  والفول  من  والذرة  النخيل  زيت  الفيتامين  بهذا  الغنية  لمصادر 

(  Kahl., 1993  et ؛Prieto et al., 1999؛  Bostick et al., 1996السوداني. 

Kappus) 

   Glutathionانزيم الغلوتاثيون :   •

الكبريت    مجاميع  على  الثلاثي  الببتيد  ھذا   (γ-glutamyl-cystein-glycine)يحتوي 

SH.   

الانسجة    في  الغلوتاثيون  اھم مضادات    الحيوانية، يتواجد  في    لها التي    الأكسدةتمثل  دور 

الجسم داخل  التلف  ،  الحماية  من  الخلية  يحمي  و    التأكسديحيث  البيروكسيداز  اختزال  عبر 

 tocopheryl (α-TO•)  ( .Rybka et al., 2011.)جذر 
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 الفلافونويدات:  •

المضاد    للفلافونويدات  الخلوي  الدفاع  في  الامراض    والوقاية من  للأكسدةدور  العديد من 

المضاد    بالتأثيرنويدات  فوتقوم الفلا  (،Martinez et al.,2002المتعلقة بالإجهاد التأكسدي )

المنتجة    للأكسدة المعادن  بقايا  التقاط  او  الحرة  للجذور  المنتجة  الانزيمات  تثبيط  عن طريق 

المضادة   الانزيمات  تعبير  تحريض  او  الحرة  الأنظمة  للأكسدة،للجذور  المضادة   وتجديد 

 (.He et al.,2010للاكسدة )

 المصنعة:  الأكسدةمضادات -2-2

أساسي يجب اضافته    وتعتبر عنصر ھي مركبات واسعة الاستعمال في الصناعة الغذائية   

حد   اقصى  الى  اتلافها  من  للتقليل  المعلبة  لأ للأطعمة  التكلفةفعالة    نهاوذلك  مقارنة    وقليلة 

 سامة. كما انها غير   الطبيعية،بنظيرتها 

 . (Hamia., 2007)( ؛ 2015 زينب.،و من امثلتها: ) 

Gallate : (PG) , Butyl hydroxyl toluene : (BHT), Butyl hydroxyl 

anisole : (BHA) , Tetra-bulhydroquinon : (TBHQ) , Propylée 

 

  وحفيان.،المستعملة في الصناعة الغذائية )بكه   الأكسدةمثلة عن مضادات أ :(05)  الوثيقة

2016 .)  
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 : الأكسدةعمل مضادات  -3

مضـادات   الأوكسجيـن    الأكسدةتعمـل  أصنــاف  تـأثير  منــع  أو  تكويــن  منـع  على 

فـي  أضــرار  إلى  يؤديــان  واللذيـن  الجســم  داخل  الناشئيــن  الفعــال  والنيتروجيــن 

الأحمــاض النوويــة والدھون والبروتينـات والجزئيـات الحيويـة الأخـرى. وتصنـف المــادة 

ــدة بأنهـا تلك المــادة الـتي لديهـا القـدرة علـى تثبيط الجذور الحرة، لـذا فإن المضــادة للأكس

القليل من جزئيات مضــادات   أن  كمــا  الجسـم.  يفقدھـا  للأكسدة  المضادة  المـواد  القليـل من 

تمامـا    الأكسدة الضرر  ھذا  لمنـع  كافيـة  غير  تكـون  الإنزيمــات  بـعض  ،  . فتحي  )أحمدمثل 

2002 .) 

مضــادات   بواسطــة  الحـرة  الجذور  إزالـة  وحيـاة   الأكسدةإن  لصحـة  مهمـة  تبـدو 

الجذور   يستخدم  فالجسـم  الحرة.  الجذور  بدون  نعيش  أن  يمكن  لا  فإننـا  ذلك  ومع  الإنسـان 

 (.2011، . لإنتـاج الطاقـة )قمولي الحرة لتحطيم الجراثيـم، بالإضافــة إلى استخدامها
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 في الميدان: -1

 العينة: منطقة جلب  وصف-1-1

تم قطف الجزء الهوائي من النبات المدروس من احدى المناطق المجاورة لطريق الفيض   

( الوثيقة  في  موضحة  ھي  كما  الولاية،  عاصمة  شمال  سبخة  06الممتد  عن  عبارة  وھي   )

عرض؛   خط  التالية:  العرض  دوائر  بين  تقع  التي  المقرن؛  دائرة  شمال  واقعة  ملحية 

33°49'27.4"N)   )  الإستواء و شمال خط(07.0'55°6"E)    .و نظرا شرق خط غرينيتش

الم الخصائص  بدقة  التي تصف  الدراسات  المنطقة،لندرة  لهذه  التضاريسية  و  فمنطقة    ناخية 

الشرقي الشمال  في  الواحات  منخفض  تقع ضمن  الجزائرية    سوف عموما  ھي  للصحراء  و 

د الجوية  الأرصا  محطة  تتميز بمدى حراري واسع حيث سجلتتابعة للعرق الشرقي الكبير،  

في    40.54أن درجة الحرارة القصوى قد تصل إلى  2011-1995  بقمار في الفترة ما بين  

الدنيا   الحرارة  درجة  و  أوت  جانفي   5.15شهر  شهر  الذي    ،في  التساقط  بندرة  تتميز  كما 

مم في    100في و لا تتعدى  كحد أقصى في شهر جان مم     13.03الفترة إلى    وصل في نفس 

كما تهب بها الرياح  ,  (2007)حليس.،    القول أن مناخ سوف يسوده الجفافكما يمكن  السنة،  

جنوبية غربية ذات    التي غالبا ما تكون شرقية إلى شمالية شرقية و بدرجة أقل تكون رياحا

،  عموما  قة . أما التضاريس فهي عبارة عن رمال تغطي المنطارة مرتفعة تعرف بالشهيليحر

والمنخفضات    ريغ،في واد    والهضاب الصخرية  الرملية،في منطقة الكثبان    والعرق المتمثل

 %20أما التربة فهي عبارة عن تجمعات رملية )  المنطقة،المعروفة بالشطوط شمال    المالحة

  يتميز ھذا الرمل   (، من حبيبات الرمل   أكثرو  أ  %   80و الطمي(  والسلت )حبيبات الطين    من

من   فقيرة  انها  كما  معتبرة  الجد  النفاذية  خاصية  عليه  يضفي  مما  كبيرة  حبيبات  ذو  بأنه 

 (  2015 مباركي.،)  المعدنية.العناصر 
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عينة  موقع جلب  توضح   Terra metricsمأخوذة بالقمر الاصطناعي صورة   :(06)الوثيقة  

 Google Earth( .7 )نبات القرينة بالنسبة لعاصمة ولاية الوادي على  

 النباتية: تحضير المادة -1-2

 ( رقم  النباتية  02الجدول  المادة  تحضير  مراحل  يوضح  المستعملة(  والطرق    والأدوات 

 مرحلة. في كل  المتبعة 
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 (: أدوات وطرق تحضير المادة النباتية. 02الجدول )

 الطريقة المتبعة  الأدوات المستعملة    المرحلة 

   مقص -   الجمع 

 أكياس ورقية -

تم جلب العينة المتمثلة في  

الجزء الهوائي من نبات  

 (Halocnemumالقرينة 

(strobilaceum   أثناء

سبخة  من فترة الإزھار 

ملحية واقعة شمال ولاية 

في طريق الفيض  الوادي

في   شهر افريل   وكان ذلك

2020 . 

غسل  يتم بعد عملية الجمع   أوراق كرتونية. - التجفيف 

العينات للتخلص من الاتربة  

ليتم الشوائب العالقة بها و 

على  ها  توزيعبعد ذلك 

أوراق كرتونية على شكل  

وتعريضها رقيقة   تطبقا

الغرفة بعيدا عن   لهواء

اشعة الشمس لمدة  

 أسبوعين. 

 مهراس - السحق

 علب فارغة  -

 قصاصات -

بعد انتهاء مدة التجفيف  

بواسطة  تسحق العينات 

علب  وتوضع على مهراس 

علبة   وتعلم كل  فارغة،

  العينة،بقصاصة عليها اسم 
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انتظار العمل  وتغطى في 

 المخبري. 

 

 في المخبر: -2

 والوسائل المستعملة: المواد -2-1

النباتية   المستخلصات  تحضير  أجل  الكميمن    الفينول، لعديدات    والتقدير 

النشاطيةالفلافانول    الفلافونويدات، وكذا  استعملنا   والتانينات  للأكسدة    المواد   المضادة 

 . (03في الجدول ) والأجهزة الموضحةالأدوات  و 

 (: المواد والأدوات والأجهزة المستعملة.03) الجدول

 الأجهزة  والمواد المحاليل   الأدوات

 تحضير المستخلص 

 قمع  -

 ورق ترشيح  -

 بيشر  -

-Cartouche (عبوة جهاز 

soxhlet)  

Cristallisoir - 

 Ballonحوجلة كروية -

 Erlenmeyerدورق  –

 Spatule ملعقة   -

 ورق المنيوم   -

papier aluminium 

 Flaconقنينة   -

 المادة النباتية  -

 ميثانول   -

 

 حساسميزان   -

(Balance analytique) 

 soxhletجهاز  -

 جهاز التبخير الدوراني  -

(Rota vapeur) 

 Etuveحاضنة  -

 Vortexجهاز  -

جهاز الأمواج فوق   -

 Ultrasoundالصوتية 
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 ( PPTالتقدير الكمي لعديدات الفينول )

 -أنابيب اختبار

أنبوب مدرج   -  

بيشر   - 

حامل أنابيب الاختبار  - 

أوراق ألمنيوم  -  

Micropipette - 

spatule   ملعقة - 

Les cuves –   

   flaconقنينة -

 Lesالمستخلص النباتي -

extraits de plante 

 الميثانول -

الصوديوم  كربونات -

Na₂CO₃) ) (2%) 

 Folinكاشف -

ciocalteau    

 حمض الغاليك -

 Balance) حساسميزان  -

analytique) 

 جهاز المطيافية الضوئية -

(spectrophotomètres) 

 ( Fvالتقدير الكمي للفلافنويدات )

   أنابيب اختبار  -

بيشر   -  

حامل أنابيب الاختبار -  

Micropipette- 

Spatule   ملعقة- 

-Les Cuves  

 أوراق ألمنيوم  -

 أنبوب مدرج  -

 flaconقنينة   -

 Les المستخلص النباتي -

extraits de plante 

 الميثانول   -

  Qurcétineكيرستين -

- Aluminum nitrate   

 نترات الألمنيوم 

 )3)3Al(NO((10%( 

أسيتات البوتاسيوم  -

(CH₃COOK)  (1M) 

  حساس ميزان -

(Balance analytique) 

 جهاز المطيافية الضوئية -

(spectrophotomètres) 

  (T)التقدير الكمي للتانينات

أنابيب اختبار -  

حامل أنابيب اختبار -  

أوراق ألمنيوم -  

بيشر-  

 Lesالنباتي المستخلص -

extraits de plante 

 الميثانول -

 HClكلوريد الهيدروجين -

 Balance) حساسميزان  -

analytique) 

 جهاز المطيافية الضوئية -

(spectrophotomètres) 
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Erlenmeyer دورق- 

Micrppipette- 

Les cuves- 

)8(%    

 HClكلوريد الهيدروجين -

)4(% 

Vanilline -  (1%  ( 

catéchine - 

 (AAO)تقدير النشاطية المضادة للأكسدة 

 ˙DPPHتقدير النشاطية المضادة لجذر

أنابيب اختبار  -  

حامل أنابيب الاختبار -  

Micropipette - 

spatule -  ملعقة  

Les cuves – 

 flaconقنينة -

كبسولة مغناطيسية  -

Barro magnétique. 

 Lesالمستخلص النباتي -

extraits de plante 

 الميثانول  -

 Eau distillé ماء مقطر -

 ˙DPPH جذر -

 حمض الاسكوربيك  -

ميزان حساس  -  

(Balance analytique)  

جهاز المطيافية الضوئية -  

(spectrophotomètres) 

 جهاز الخلاط المغناطيسي-

 (Agitateur de 

laboratoire) 

 

 (Hémolyse)تقدير النشاطية المضادة لانحلال كريات الدم الحمراء    

   أنابيب اختبار-

 بيشر-

 حامل أنابيب اختبار -

-Micropipette 

Les Cuves- 

 Seringueحقنة  -

 Lesالمستخلص النباتي -

extraits de plante   

 كريات دم حمراء بشرية  -

الهيدروجين  بيروكسيد  -

H₂O₂ 

الحديد  ثلاثي كلوريد  -

FeCl₃ 

 حمض الأسكوربيك   -

 Eau distilléماء مقطر  -

 Balance)حساسميزان    -

analytique)  

 جهاز المطيافية الضوئية -

(spectrophotomètres) 

جهاز الطرد المركزي  -

Centrifuge) ) 
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- EDTA 

  ر الصوديومي كلور -

Chlorure  de sodium 

0.9% 

 

 (Pouvoir réducteur)تقدير القدرة الارجاعية 

   أنابيب اختبار-

  Becher    بيشر-

 حامل أنابيب اختبار -

-Micropipette 

Les Cuves- 

 papierأوراق ألمنيوم  -

d’aluminium 

مقياس حرارة   -

Thermomètre 

 

 Les المستخلص النباتي -

extraits de plante 

  الفوسفات محلول -

Phosphate Buffer 

(0.2 M; pH=6.6) 

 Eau الماء المقطر -

distillé 

البوتاسيوم   يانيد فيرس -

Ferricyanure De 

Potassium (1% ) 

])6[Fe(CN)3(K   

حمض ثلاثي كلورو   -

 TCA (10% ) الخليك

  ثلاثي كلوريد الحديد-

FeCl₃ (0.1% ) 

   ميزان حساس -

(Balance analytique)  

جهاز المطيافية الضوئية -  

(spectrophotomètres) 

 موقد كهربائي. -
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 : الطرق المتبعة-2-2

 النباتي: المستخلص  تحضير-2-2-1

حيث    (07الموضح في الوثيقة )  (Soxhlet)عملية الاستخلاص بواسطة جهاز  تمت  

الاستخلاص    50توضع   جهاز  عبوة  في  جزئيا  المسحوقة  النباتية  المادة  من  غرام 

(cartouches) ،    في العبوة  ندخل  بحوجلة  الجهاز، ثم  بها    ونوصله  من    350كروية  مل 

سوكسلي فوق السخان الكهربائي الذي يتم ضبطه على  نضع تجهيز    وفي الأخير   الميثانول،

 .ساعات 4يعمل حوالي  نترك التجهيز  المذيب، درجة غليان 

الدوراني   التبخير  جهاز  طريق  عن  الميثانول  من  التخلص  (  Rota vapeur)يتم 

ي الذي  الخام  المستخلص  على  الحضن  جفف  للحصول    Etuveالحاضنة  جهاز  في  بواسطة 

ما  ك  المذيبللحصول على مستخلص نباتي خالي من    C45°على درجة حرارة  أيام    4لمدة  

   (2013)حوة،  (.08) ھو مبين في الوثيقة

 
 المستخدم في استخلاص العينة النباتية.  Soxhlet(: صورة لجهاز 07الوثيقة )
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)معلول   .Etuve(: صور لمردود المستخلص النباتي بعد التجفيف في الحاضنة 08)  الوثيقة

 (2021، .، أوذيني و . ، أوذيني س.ن

   :المردود تقدير-2-2-2

النباتية   المادة  كتلة  على  النباتي  المستخلص  كتلة  بين  قسمة  حاصل  عن  عبارة  ھي 

 :التاليةبالعلاقة  (Gettaf et al., 2016) الاستخلاص وتقدر حسب الجافة المستخدمة في 

 

 : (PPT) الكمي لعديدات الفينول التقدير-2-2-3

كاشف   ,.Nabti et  Belhatta) 2016(حسب   بواسطة  الكلية  الفينولات  تقدير   تم 

(ciocalteau  Folin    بمزج قمنا  حيث   )125µl    المستخلص مع   الميثانولي  من  النباتي 

125µl    من محلولciocalteau)  Folin    دقائق  05( ثم يتم حضن الأنابيب في الظلام لمدة

إضافة   يتم  في    ) Na₂CO₃ 2%)الصوديوم     كربونات من     1250µlبعدھا  تحضن  ثم 

حمض الغاليك كمركب قياسي بإذابته    مختلفة مندقيقة كما حضرنا تركيزات  30الظلام لمدة   

  ، mg/ml    0.25و     mg/ml 0.3حيث كانت التراكيز على النحو التالي:  لماء المقطر  افي  

0.2 mg/ml  ،  0.15 mg/ml  ،  0.1 mg/ml    ،0.05 mg/ml    0.025و mg/ml    قمنا

المطياف  جهاز  بواسطة  الضوئية  الامتصاصية  بقياس  الضوئي    بعدھا 

(Spectrophotomètre) للعينات و محاليل حمض الغاليك. نانو متر  760موجي   في طول 

 x 100  جافة( الابتدائية  النباتية كتلة المادة  \ المستخلص  كتلة )=   %المردود 
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تركيزه        بدلالة  الغاليك  حمض  لامتصاصية  الممثل  المنحنى  رسم  معادلةيتم   وإستخرج 

الخاصة   بعدد  و   به،الانحدار  النتائج  عن  التعبير  يتم  لحمض    المليغراماتمنه  المـوافقة 

 (. mg AG eq /g d'extrait)  المستخلص لــكل غــرام من وزن  الغـــاليك

 (: Fv) التقدير الكمي للفلافونيدات4-2-2-

  AlNO₃بواسطة كاشف    (Mbaebie et al., 2012)حسب  التقدير الكمي للفلافونيدات    تم

مستخلص في  المن    ملغ   5من المستخلص النباتي بإذابة  mg/ml 1حيث قمنا بتحضير تركيز  

تراكيز مختلفة من مادة الكيرسيتين بإذابتها في الميثانول    وبعدھا حضرنا من الميثانول    ملغ  5

 mg/ml ، mg/ml  0.175،mg/ml  0.15 0.2التالي  فكانت تراكيز الكيرسيتين على النحو  

،mg/ml 0.125،mg/ml 0.1 ،mg/ml 0.05 وmg/ml 0.025. 

التحضير تركيزات  ml 0.5أو    عينةالمن    ml 0.5أخذنا    وبعد  من  تركيز  كل  من 

 CH₃COOKأسيتات البوتاسيوم  من    مل 0.1 منها  وأضفنا لكل المحضرة سابقا  الكيرسيتين  

في    دقيقة   40تحضن العينات لمدة    ، %10تركيز  ذو    AlNO₃نيوم  الألم  نتراتمن    مل   0.1و 

قراءةالظلام   المطيافية  ويتم  بجهاز  الضوئية  الضوئية    الإمتصاصية 

(Spectrophotomètre)  في طول موجيnm  415 . 

العينات   امتصاصية  قمنا بعد قراءة  يمثل    والكيرسيتين  الذي  المعياري  المنحنى  برسم 

بدلالة تركيزه    تغيرات الكيرسيتين  الفلافونيدات في    ومن خلالهامتصاصية  تقدير تركيز  يتم 

 . (mg QE eq /g d'extrai)  /غ من المستخلص من الكيرسيتين مكافئ .كل عينة بالملغ

 :  (T) التقدير الكمي للتانينات-2-2-5

اختبار في    (Hagerman, A.E., 2002)حسب   يضاف  انابيب  لتر   125،    ميكرو 

 5مأخوذة من خليط حجمه  كاشف )المل من    1.25( إلى  الماء)المحضر في  مستخلص  من ال

مل من محلول حمض الهيدروكلوريك   2.5مع     ( %1)مل من محلول الفانيلين   2.5مل حيث 

HCl  (8% )  (8    الهيدروكلوريك الم   100  في  مل من حمض  مع  المقطرمل  يتم  ،    (اء  ثم 

.  ( %4)مل من محلول حمض الهيدروكلوريك    1.25. بعد دقيقة واحدة يضاف  مزج الخليط
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ذلك بعد  عند    الاختبارأنابيب  إدخال    يتم  مائي  حمام  مئوية    30في  لمدة  درجة    20ويترك 

سيتم استخدام منحنى المعايرة الذي وضعه    نانومتر.   500لامتصاصية عند  دقيقة. تتم قراءة ا

 شين لتحديد كمية العفص المكثف. ي الكات 

جرام    من مكافئ الكاتشين لكل  بالمليجراماتيتم التعبير عن محتوى العفص المكثف  

 . (mg CA eq / g d'extre)لص  من المستخ 

 : (AAO)تقدير النشاطية المضادة للأكسدة -2-2-6

   : ˙DPPH إختبار تثبيط الجذر الحر-2-2-6-1

قمنا بتحضير تراكيز مختلفة من المستخلص النباتي    (Brand et al., 1995)حسب  

  mg/ml،  mg/ml 1  :التاليكانت التراكيز المحضرة على النحو    ،المقطر الماء   بإذابتها في 

0.8،  mg/ml  0.6 ،  mg/ml  0.4 ،  mg/ml  0.2  وmg/ml  0.1قمنا بتحضير محلول    ، كما

DPPH    0.1بتركيز mM  بإذابة من  ml 100في    ˙DPPHمسحوق  من    mg 4  وذلك 

  الميثانول. 

من    ml 0.6)بدون عينة( وأضفنا لكل منهم   والشاھدأمن كل مستخلص ml 0.6أخذنا 

DPPH˙  الظلام    تركناھم و الضوئية    وبعدھادقيقة  30لمدة  في  الامتصاصية  بقراءة  نقوم 

 517طول موجي    عند  Spectrophotomètre)) المطيافة الضوئية للعينات بواسطة جهاز

nm   عن نسبة تثبيط النشاط الجذري  ويعبر DPPH˙ ( 2013حسب  (Chaouche et al., ،  

 التالية: بالعلاقة

 

 

 .امتصاصية الجذر الحر تمثل Asو تمثل امتصاصية الشاھد Aₒ :حيث 

  والذي يعرف IC₅₀يتم رسم المنحنى للنسبة المئوية للتثبيط بدلالة التركيز ثم نحسب             

I % = [(Aₒ- As)/Aₒ] x100 
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الذي يحسب من معادلة   ˙DPPHجذر من 50%لكبح المستخلص اللازم  على أنه تركيز

 المستخلصات.بدلالة تركيز  منحنى تغير نسبة التثبيط 

 :(Hémolyse)كريات الدم الحمراء  نحلال تقدير النشاطية المضادة لإ-2-2-6-2

الحمراء الدم  كريات  لانحلال  المضادة  النشاطية  اختبار     حسب  (hémolyse) تم 

(Abirami et al., 2014)    لعملية طرد نخضعها  و  بالغ  من شخص  الدم  من  كمية  بأخذ 

 40 , نأخذ كمية من كريات الدم الحمراء قدرھا  دقيقة15دورة/د لمدة  3000بسرعة    مركزي

µl  2ثم نقوم بإضافة ml    0.125 مختلفة    اتي المدروس بتراكيز النب المائي  من المستخلص 

mg/ml 0.0625 mg/ml)، 0.25 mg/ml ،  0.5 mg/ml    1) و mg/ml    الماء و 

من    µl 40دقائق ثم نضيف لها  5لمدة    37ºCثم يتم حضها في درجة حرارة    , كشاھد  المقطر

  FeCl₃  من كلوريد الحديد الثلاثيµl 40 و  mM 30 بتركيز    H₂O₂بيروكسيد الهيدروجين  

و يترك محضونا لمدة    mM 50حمض الاسكوربيك بتركيز  من  µl 40 و    mM 80بتركيز  

حرارة   درجة  في  مركزي    ،37ºC ساعة  طرد  لعملية  بإخضاعها  نقوم  ثم  من  و 

(tours/min700لمدة ) دقائق 10 . 

تحت طول موجة   (Spectrophotomètre) تقدر شدة الامتصاصية بجهاز المطيافية

540 nm  لتحلل    بمقارنة وذلك المئوية  النسبة  تحسب  حيث  الشاھدة،  العينة  امتصاصية 

 :التاليةالعلاقة  كريات الدم الحمراء وفق 

 

 

العينة  Bحيث   امتصاصية  غياب    ھي  Aو ھي  في  الشاھدة  العينة  امتصاصية 

 .النباتيالمستخلص 

 

 

Hémolyse%=A/B x100 
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  (Pouvoir réducteur):الإرجاعية إختبار القدرة -2-2-6-3

وصفها   التي  للطريقة  وفقًا  الاختزال  قدرة  تحديد  خلط  (Oyaizu., 1986)يتم  يتم   .

من    0.25 تركيزهمل  مع    mg/ml 2  مستخلص  قياسي  أكسدة  مضاد  من    µl625أو 

Phosphate Buffer  (0.2 M،    الحموضة فيريسيانيد   µl  625و (  6.6ودرجة    من 

 20درجة مئوية لمدة    50  درجة حرارة  عندفي حمام مائي  . يحضن الخليط  ( 1%)  البوتاسيوم

إضافة   يتم  ثم  كلور  TCA  (%10)من    µl  625دقيقة.  ثلاثي  الخليك )حمض  بعدھا    (، و 

دقائق. يتم خلط    10دورة في الدقيقة لمدة    3000بسرعة    يعرض المزيج لعملية طرد مركزي

µl  650    مع الطافية  المادة  و   µl  625من  المقطر  الماء  محلول    µl 125من    FeCl₃من 

 نانومتر.  700طول موجيعند   الامتصاصية الضوئية للعينات. تتم قراءة (0.1%)

 

 



 

 

 

 

 

 ي ــل  الثَّـانِ الفَص  

 ة   ــش  اق  ن  الم  و  ج  ائ  ت  الن  
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 : النتائج-1

 النباتي: حساب المردود للمستخلص -1-1

الاستخلاص    بعد   المردود    Soxhlet  جهازب عملية  تقدير  )تم  اعتمادالل  ( % بـ:   مستخلص 

موضحة في    ھي  كما  حيث كانت النتائج )et al Gettaf,. 2016 (عندالمذكور   على العلاقة

 (. 04)  الجدول

للمستخلص الميثانولي لنبات  ( %)ونسبة المردود   (g)(: كتلة المستخلص 04لجدول )ا

 القرينة. 

كتلة المادة النباتية  

 ( g)الجافة 

 ( %نسبة المردود ) )(g المردودكتلة 

50 3.03  6.06  

 والفلافنويدات والتانينات: تقدير المركبات الفينولية  -1-2

بالمليغرام    والتانينات للمستخلصاتتم تقدير المحتوى الكمي لعديدات الفينول، الفلافنويدات   

الغاليك   لحمض  )   (QE)للكيرسيتين    ،AG)(المكافئ  التوا  CA)وللكاتيشين  على  على  لي، 

 (. 05، كما ھي موضحة في الجدول )الغرام من كتلة المستخلص

المقدرة للمستخلص الميثانولي   (: كمية عديدات الفينول والفلافنويدات والتانينات05الجدول )

 لنبات القرينة بالمليغرام مكافئ للمركب القياسي على الغرام من كتلة المستخلص. 

 mg)  بـ:  كمية الفينولات 

GA/g) 

 بـ:  كمية الفلافنويدات 

 (mg QA/g) 

 mg) بـ: كمية التانينات 

CA/g) 

90.2±49 80.5±4.01 40.1±23.63 

القرينة    في نبات  Nabti et Belhatta) ,.6201الكمي لعديدات الفينول حسب )  تم التقدير 

)Halocnemum strobilaceum(  كاشف   بإستعمالCiocalteau Folinحيث يعبر    ، 

المعادلة باستعمال  الفينول  لعديدات  الكمي  المحتوى  عن  المعياري   كميا  للمخطط  الخطية 

 (. 01) كيز الواردة في الشكلالامتصاصية حمض الغاليك بدلالة التر
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 (: المنحنى القياسي لحمض الغاليك لتقدير عديد الفينولات. 01الشكل )

كاشف  باستعمال  القرينة  نبات  في  للفلافونيدات  الكمي  التقدير  يعبر  AlNO₃    تم  حيث   ،

عن المعياري   المحتوى   كميا  للمخطط  الخطية  المعادلة  باستعمال  للفلافونيدات  الكمي 

 (. 02اردة في الشكل)الو  لامتصاصية للكيرسيتين بدلالة التراكيز

 
 لتقدير الفلافنويدات . لكرسيتين ل(: المنحنى القياسي 02الشكل )

على  إعتمادا  للتانينات  الكمي  المحتوى  تقدير  (  (Hagerman ,A.E., 2002ة  طريق  تم 

المحت الذي   كميا عن  يعبر  الفانيلين ككاشف، حيث  اليعتمد على  للتاوى  بإستخدام  كمي  نينات 

 (. 03)لمحلول الكاتشين كما ھو موضح في الشكل  القياسـي  للمنحنى  المعادلة اللوغاريتمية 

y = 0.002x - 0.004

R²=0.9993
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 (: المنحنى القياسي للكاتيشين لتقدير التانينات . 03الشكل )

   : ˙DPPHللجذر الحر النشاطية المضادةتقدير -1-3

 : بإستخدام معادلة المنحنىللمستخلص تم إحصاء قدرة إزاحة الجذر الحر  

 108.21-y=33.689ln(x)    بدلالة المجهول(x)  مختلفة للعينة النباتية  الذي يمثل التراكيز ال

 المدروسة. 

 المنحنى:  معادلة  بإستخدام  الأسكوربيك(كما تم إحصاؤھا للمركب القياسي )حمض   

 18.606x+18.227y=    المجهول المختلفة لمحلول حمض    (x)بدلالة  التراكيز  الذي يمثل 

 الأسكوربيك. 

 (. 06ھي موضحة في الجدول )و 

 

 

y = 0,0028x - 0,1812
R² = 0,9849
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عند تراكيز مختلفة    ˙DPPH(: جدول يوضح نسب القدرة الإزاحية للجذر الحر  06الجدول )

تثبيط   لنسبة  الموافق  المدروس    %50والتركيز  النباتي  المستخلص  الحر لكل من  الجذر  من 

 والمركب القياسي )حمض الأسكوربيك(. 

    DPPH˙ 

µg/ml)( A.A   المستخلص(µg/ml)   التراكيز(µg/ml) 

/ 59.76 150 

/ 33.47 07 

/ 9.56 35 

297.32 / 15 

148.5 / 7 

36.83 / 1 

 30.±631. 1.69±110.65 ₅₀IC 

 : Hémolyse)(حلال كريات الدم الحمراء  تقدير النشاطية المضادة لإن-1-4

متوسط نسبة انحلال كريات الدم الحمراء في وجود  (  07)تمثل القيم الموضحة في الجدول  

حمض   من  مختلفة  تراكيز  وجود  في  أو  المدروس  النباتي  المستخلص  من  مختلفة  تراكيز 

    العلاقة:إحصاؤھا وفق  والتي تم القياسي(،  )المركبالأسكوربيك 

     
 

(: جدول يوضح نسب إنحلال كريات الدم الحمراء في وجود تراكيز مختلفة من  07) الجدول

 . Hémolyseالمستخلص النباتي أو المركب القياسي )حمض الأسكوربيك( في إختبار  

Hémolyse 

A.A (%)   المستخلص(%) ( التراكيزµg/ml ) 

19 .4083 1000 

 100نسبة الانحلال%=)إمتصاصية الشاهد/إمتصاصية العينة(×
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43.8 42.9 500 

56.5 44.94 250 

62.8 62.63 125 

66 462.1 62.5 

 : (Pouvoir réducteur)تقدير القدرة الإرجاعية -1-5

 : للمستخلص بإستخدام معادلة المنحنىإمتصاصية الحديد المرجع إحصاء تم  

 0.0001x+0.0697y=    المجهول الم   (x)بدلالة  التراكيز  يمثل  النباتية  الذي  للعينة  ختلفة 

 المدروسة. 

 معادلة المنحنى:   بإستخدام  الأسكوربيك(كما تم إحصاؤھا للمركب القياسي )حمض  

 0.0047x+0.078y=    المجهول حمض    (x)بدلالة  لمحلول  المختلفة  التراكيز  يمثل  الذي 

 الأسكوربيك. 

 ھي موضحة في الجدول التالي:و 

الحديد المرجع عند تراكيز مختلفة والتركيز   (: جدول يوضح قيم إمتصاصية08) الجدول

من الحديد المؤكسد لكل من المستخلص النباتي والمركب   % 50الموافق لنسبة إرجاع 

 القياسي.

Pouvoir réducteur 

A.A (µg/ml) ( المستخلصµg/ml ) ( التراكيزµg/ml ) 

/ 0.27 2000 

/ 0.22 1500 

/ 0.17 1000 

2.43 0.12 500 

1.25 0.10 250 
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0.67 80.0 125 

370. 0.075 62.5 

220. / 31.25 

0.63±90.5 >200 ₅₀EC 
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 المناقشة: -2

 المردود:-2-1

 الدراسة، ھذه    في  %6.06تقدير مردود مستخلص نبات القرينة كانت نسبة المردود  بعد   

تختلف قيمة    وقد  في  التذبذب  نفسر سبب  أن  يمكن  أخرى، حيث  إلى  النسبة من دراسة  ھذه 

 المردود إلى: 

درجة   في  الإختلاف  و  له  الفعالة  للمركبات  الكيميائية  الطبيعة  و  المدروس  النبات  نوع 

النباتي المستعمل و    و طريقة الإستخلاص، و الجزء ،  (Djemai., 2009)  المذيب  الذوبانية

و   التجفيف  يعود  التخزينشروط  قد  لهذا  إضافة  إلى  ،  النبات  تعرض  مدى  إلى  السبب 

في   التغير  إلى  بذلك  فسيولوجيته مؤديا  من  التغيير  في  دورا  تلعب  التي  المختلفة  الإجهادات 

نو و  ونطبيعة  كما  ينتجها  التي  المركبات   di., Ma ., 2008;et al(Ibrahimiوعا  عية 

2010) .  

 والفلافنويدات والتانينات: التقدير الكمي لعديدات الفينول -2-2

النباتي    للنوع  الميثانولي  للمستخلص  الفينولية  المواد  كمية  تقدير  تم  الدراسة  ھذه  خلال 

  بـ:  قدرت    ت المتحصل عليهاتحصل عليها أن كمية الفينولاالمدروس ، حيث بينت النتائج الم

(g/0.29 mg GAE±49)  ،مقارنة بنتائج دراسة قام بها    ھذه الكمية تعتبر عالية  Besbes 

.,2017)et al Hlila  )  ،بإستخدام  و الذي اعتمد طريقة النقع البارد على نفس النوع النباتي

  mg GAE/g  0.19(بـ:  الكلوروفورمي و الأسيتوني لسيقان النبات إذ قدرت    ين المستخلص

  ±33.24)  )mg GAE/g  0.02  ±31.27)  التوالي المستخلصين  ،    على  سجل  حين  في 

قدرھا   قيمة  النبات  لأوراق  والأسيتوني  و    mg GAE/g (23.15±0.08(الكلوروفورمي 

)mg GAE/g (24.63±0.024   كم كذلك  ھي  و  الدراسة  نفس  المتحصل    ية في  من  أقل 

  ، دراستنا  في  تم  عليها  المستخلصات  جميع  أن  إلى  الإشارة  بطريقة  تجدر  عليها  الحصول 

البارد دراسة  .النقع  بها    وفي  قام  عديدات    ) et alSaada(2018,.أخرى  كمية  أن  وجد 

من    وھي كمية أقل بكثير  (mg GAE/g  3.13(الفينول في المستخلص الميثانولي قدرت ب  

 دراستنا. التي تم الحصول عليها في 
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للنوع    الميثانولي  للمستخلص  للفلافنويدات  الكمي  المحتوى  تقدير  الدراسة  ھذه  في  تم  كما 

النت  أظهرت  حيث  المدروس،  تقدر  النباتي  الفلافنويدات  كمية  أن     /g)mg QAبـائج 

تعتبر  (0.58±4.01 الكمية  ھذه  بها  ،  قام  دراسة  في  عليه  الحصول  تم  بما  مقارنة  عالية 

2018) .,et al Saada(    النبات نفس  قدرت على    بالنسبة )/g) 0.78 mg CEبـ:    والتي 

 اللاقطبية. بالنسبة للكسور   (g/CEmg  71.8(و للكسور القطبية  

ال  دراسة  خلال  التانينات  كمية  تقدير  المائيأظهر  كمية    مستخلص  أن  المدروس  للنبات 

ب  قدرت  مقارنة  mg/ml) (23.63±0.14  التانينات  معتبرة  و  عالية  الكمية  ھذه  تعتبر   ،

على نفس النبات المدروس و التي تم الحصول    )et al Saada.2018,(بها بنتائج دراسة قام  

بإستخدام قدرت  عليها  حيث  قطبية  لا  وأخرى  قطبية  في    (mg/ml 0.48)  بـ  مستخلصات 

 المستخلصات اللاقطبية .  ي ف ) ml)mg/0.88و  المستخلصات القطبية  

  صل عليهما المتح و الفلافنويدات    الفينول عديدات  كل من  إنطلاقا مما سبق نرجح أن كمية   

حيث تتغير كمية المركبات  ،  تلك المتحصل عليها في الدراسة الأخرى  كانت معتبرة مقارنة ب

و المذيبات المستعملة و التي لها    من مستخلص إلى آخر حسب طريقة الإستخلاص   الفينولية

المستخلصة   الفينولات  كمية  زيادة  في  الأكبر  Albuquerque et Hanawaki). ,الدور 

, 2011).et al2006;Toledo     مستخلص كل  في  الفينولية  المركبات  إختلاف  أن  كما   ،

عليها   المتحصل  الفينول  عديدات  لكمية  محدد  عامل  ،     et al(Hayouni(2007,.يعتبر 

بتغير مكان و مناخ    بالإضافة لذلك فإن كمية الفينولات المستخلصة من الأنواع النباتية تتأثر 

تباين  و    )et al Saada,. (2008  النبات في  ذلك  يظهر  و  البيئية  الظروف  تجانس  عدم 

ظروف   و  التضاريس  اختلاف  و  المناطق  بين  النباتي  بين  الغطاء  الحال  ھو  كما  التربة 

الد فيها  أجريت  التي  المذكورة المناطق  القاھرة)الوادي_الجزائر   راسات  _مصر،  ، 

، كما يلعب وقت القطف و طريقة تخزين النبات دورا في  (2000)حليس.،    (القيروان_تونس 

النبات   في  الفعالة  المواد   1999et al2013; Kähkönen  .,et al(Rebiai ,.; كمية 

), 1992.Firaly 
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 للأكسدة:تقدير الفعالية المضادة -2-3

  : ˙DPPHلجذر القدرة الإزاحية إختبار-2-3-1

 )et al Noto ,.زادت الفعالية المضادة للأكسدة ₅₀ICقيمة  كما ذكر سابقا أنه كلما نقصت  

معتبرة بالنسبة    أن النشاطية كانت  حصل عليها في بحثنا تدل علىفإن النتائج المت ،  2016( 

المدروسلل للنبات  المائي  قيمة  مستخلص  قدرت  حيث   ،₅₀IC    الدراسة ھذه    (µg/mlبـ:في 

ضعيفة   (1.69±110.65 تعتبر  ھي  و  القياسي  مقارنة    ،  المحلول  نشاطية  في  وجد  بما 

ال و  الأسكوربيك  إعتبار  µg/ml) (1.63±0.3  بـ:  مقدرةلحمض  يمكن  أخرى،  جهة  من   ،

مقارنة  أقل  دراستنا  في  عليها  المتحصل  بها  ب   النتائج  قام  أخرى  دراسة  et  (Saadaنتائج 

.,2018)al  مستخلصات ،حيث  في  قطبية  لا  أخرى  و  قيمة    قطبية  ب   ₅₀ICقدرت    ـفيها 

µg/ml)107.5 (  بالنسبة للمستخلصات القطبية وµg/ml)61 (  في المستخلصات اللاقطبية . 

  Anabusis articulata( على نبات الباقل  2018،  وبحير.حسب دراسة قام بها )برير   

الميثانولي  والتي المستخلص  فيها  جهاز    أظهر  لللل  oxhletSبواسطة  الهوائي    ،نباتجزء 

ب  تقدر  بالنتيجة  و    )µg/ml)  3.21±89.23=₅₀ICـ  نشاطية  مقارنة  معتبرة  قيمة  ھي 

القرينة   لنبات  الميثانولي  للمستخلص  دراستنا  في  عليها   Halocnemumالمتحصل 

strobilaceum. 

 أھمها:لعدة أسباب   ˙DPPHقد يرجع سبب تفاوت العينات في فعاليتها ضد جذر  

المناخ  • تجانس  منها  والتعدم  العينات  قطف  تم  التي  للمناطق  النباتي  والغطاء  ،  )حليس. ربة 

على    وبالتالي يؤثر(  i.zvRi, 1992المحتوى الكيميائي للنباتات )  على  والذي يؤثر  (7200

 (.et al Javammardi.2003 ,) المضادة للأكسدة فعالية المستخلصات في النشاطية

ثر على مردود المواد الفعالة في  ؤ النباتات المعمرة قد تكما أن المرحلة العمرية خاصة في  •

 (2017، . )علية وسعدون النبات. أعضاء
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 :Hémolyseإختبار النشاطية المضادة لإنحلال كريات الدم الحمراء  -2-3-2

ن وجود المستخلصات النباتية يعزز  إلى أ (et al Beauvieux-Delmas,. 1995يشير ) 

الحمراء   الكريات  مقاومة  ما  نوعا  ملحوظ  المستخلص  فقد    للمؤكسدات،بشكل  المائي  أظهر 

ال النشاطية  في  تفوق  القرينة  أدنى  لإنحلال    مضادةلنبات  سجلت  حيث  الحمراء  الدم  كريات 

بنسبة   لها  ا  وذلك %483.قيمة  سجله  بما  لنبات  مقارنة  الميثانولي   الباقللمستخلص 

 articulate Anabusisمشابهة    وھو خصائص  وله  الرمرامية  العائلة  نباتات  من 

دراسة أجراھا )برير    حسب %60لخصائص النبات المدروس والذي سجل أدنى قيمة بنسبة  

   .(2018، .وبحير

قدرت   إنحلال  نسبة  أدنى  الأسكوربيك(  )حمض  القياسي  المحلول  سجل  أخرى،  ناحية  من 

نسبة ml mg/1التركيز  % عند  19بنسبة   النباتي    وھي  المستخلص  بما سجله  عالية مقارنة 

 المدروس عند نفس التركيز. 

بالدھون غير    الحمراء غنية  الدم  أغشية كريات  بال  المشبعة،إن  أكثر حساسية  و  تالي ھي 

الحرة   الجذور  خاصة   et al(Shiva(2007 ,.لأكسدة  السكرية   و  اللبيدات 

)(glucolipides  2014) .,et al (Ranga rao  ھذا الخلل حسب ,   (, 2005Judith.  ) 

داخل   الوسط  بين  الكمون  في  فرقا  الوسط خارج خلوي يحدث  و  يسمح  خلوي  بزيادة    , مما 

بذلك محتواھا   انفجارا حلوليا محررة  فيسبب ذلك  الحمراء  الدم  إلى داخل كرية  الماء  نفاذية 

 .eghini-(Dolci et Pant.(2014 , الوسط الخارجي  إلى

يمكن   كمية  ج إر  وعليه  إلى  الحالة  ھذه  في  للأكسدة  المضادة  النشاطية  قيم  ونوعية  اع 

 للمركبات الفينولية للعينة المدروسة حيث:  والكفاءة الوظيفية

عملية  •   من  الحمراء  الدم  كريات  حماية  في    الأكسدةإن  الفلافنويدات  وجود  إلى  يعزى  قد 

قدر أكسدتها عن طريق  تأخير  على  تعمل  التي  النباتي  الإندماج ضمن  المستخلص  على  تها 

 . et al(Chaudhauri(2007 ,.أغشية كريات الدم الحمراء 
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بها   قام  الفلافونول   et al(Dai,. (2006•أشارت دراسة  السكرية ، أن مركبات    ومشتقاتها 

Ortho-لإحتوائها على بنية  ويعود ذلكلها القدرة على حماية الكريات الحمراء من الإنحلال  

dihydroxyle،    فيتامين مع  تتفاعل  أن  يمكن  للأكسدة   Eحيث  المضادة  قدرته  من  لترفع 

)2000 .,et alZhou (. 

 : )(pouvoir réducteurالإرجاعية ختبار القدرة إ-2-3-3

. يعتبر العديد  وإرجاع الحديدالقدرة الإرجاعية ھي قدرة المستخلص على إعطاء إلكترون   

المختزلة   القدرة  الباحثين  المضادة للأكسدة )المرجعةمن  للمركب مؤشرًا مهمًا على قدرته   )

(, 2005.et alTep  .) 

الإ  القدرة  إختبار  نتائج  ضعف  أظهرت  المائيرجاعية  المستخلص  نشاطية  لنبات    في 

النتائج ،  µg/ml) >200₅₀(ECالقرينة، حيث كانت   بها    وھذه  قام  نتائج دراسة  متوافقة مع 

2018) .,et al Saada(    الكسورالتي نشاطية  أن  لنفسالقطبية    بينت  النوع    واللاقطبية 

 . µg/ml) 200>₅₀(ECكانت النباتي المدروس 

نشاطية معتبرة في إرجاع    من ناحية أخرى، أظهر المحلول القياسي لحمض الأسكوربيك  

عالية    وھي نسبة  µg/ml) 0.63±90.5=₅₀(EC  كالتالي:شوارد الحديد، حيث كانت نسبتها  

 مقارنة بما وجد في نتائج نشاطية المستخلص النباتي المدروس.  

الفينولات    strobilaceum Halocnemum  مستخلص توي  يح  معتبرة من  كميات  على 

في  العديد من المركبات الفعالة مثل التانينات التي اثبت وجودھا   إلى  والفلافونيدات بالإضافة

الكمي   يمكنهاالتقدير  فيأ  والتي  تساھم  شوارد   ن  الحديدوز  إلى    Fe⁺³الحديديك  إرجاع 

+2Fe.  4((6[ ³والذي يتم تحديده بواسطة الكشف الطيفي للمركب[Fe⁺²(CN³⁺(Fe  الذي و

عند   قوي  امتصاص  الأصف ،  et al(Le(2007 ,.نانومتر  700له  اللون  لوسط  يتغير  ر 

  et (Zou، وتعتمد شدته على القدرة المختزلة للعينة المدروسةالتفاعل إلى اللون الأخضر

,. 2004)al. 
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المرتبطة  إن    الهيدروكسيلية  المجاميع  الكترونات  وجود  يوفر خاصية منح  بالفلافونويدات 

لتتحول إلى مركبات أكثر استقرار   LOO •كاسيد الجذور الدسمة عن أ لتعديل لجذور الناتجة

في   ھذه  LOOHالمتمثلة  مضادات  أھم    من المجاميع    وتعتبر  نشاط  على  المؤثرة  العوامل 

  et al (Zhang (2011 ,..الأكسدة

وجود مجموعة    كما  إلى  الحديد  لشوارد  الإرجاعية  القدرة  في   Bللحلقة   Cateholتفسر 

التي  الفينولية  لها المركبات  التي  الوحيدة  البنية  ب  تعتبر  ايجابية  الإرجاعية،  علاقة  القدرة 

الهيدروكسيل   مانحة  ي   Catehol   لمركب  OHفمجموعة  بوجود مستبدلات  تتأثر  ان  مكن 

ھذه المركبات في   من قوهأو مستبدلات أليفاتية مانحة تزيد   ₅H₂Cأو   ₃CHللإلكترونات مثل  

ف ثنائية  رابطة  وجود  بينما  الإرجاع،  على  قدرتها  تزيد  بالتالي  و  الكترونات  صيغة  منح  ي 

القدرة   المستبدلات من  تقلل  للمركب  العطرية  للحلقة  الثنائية  الروابط  مع  بالترافق  المانحة 

  et al Johnson-(DeGraft(2007 ,..الإرجاعية لهذه المركبات

إلكترون    إعطاء  على  النباتي  المستخلص  قدرة  تعزى  كمية  قد  إلى  الأيونات  وإرجاع 

والتي تختلف بإختلاف طريقة الإستخلاص ونوع المذيب    الفعالة المستخلصةنوعية المواد  و 

 وية بنشاطية النبات المضادة للأكسدة.الفلافنويدات التي لها علاقة ق، كالفينولات و المستعمل
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 الخاتمة  

 

 

 :الخاتمة

 

الاھتمام       إزداد  أنه  إلا  تخصصاتها  بمختلف  الطبية  العلوم  في  الحاصلة  التطورات   رغم 

الطبية، بالنباتات  اليوم  تستعمل    أكثر  فعالة  مواد  اكتشاف  الأمراض  لعلاجبغية  من    العديد 

القسم  المرك تعتبر  التي  الفينولية  فيالأكث كبات  انتشارا  النباتية ر  دورا    المملكة  تلعب  والتي 

 .للأكسدةمهما كمضادات 

حول      دراسة  اجراء  العمل  ھذا  في  تم  الطبي  وقد   Halocnemum  النبات 

strobilaceum   الرمرامية إلى العائلة    والتي تنتمي  القرينةالشعبية ب  لمعروف في الأوساطا  

الشعبي لعلاج بعض الأمراض كاو   والحمى والحساسية بالإضافة لصداع  تستعمل في الطب 

إستخدامات أخرى غذائية تقديرإلى  الدراسة ھو  الهدف من ھذه  لهذا كان  الكمي    ،  المحتوى 

الفعالة   المواد  الفعاليةلبعض  ل المض  وإختبار  للعينة  ادة  منطقتنا  لأكسدة  في  المتواجدة  النباتية 

 )وادي سوف(. 

على  الحصول  تم  البداية  في  النباتيةسالم  حيث  للعينة  الميثانولي  جهاز    تخلص  بواسطة 

Soxhlet ، تمكننا من تقدير نسبة المردود والتي كانت ضعيفة نوعا ما. ذلك  ومن خلال 

قد    لطريقة  و  إستنادا  الفينول  لعديدات  الكمي  التقدير   Nabti et)  ; 2016)أظهر 

Belhatta    الكاشف نتائج  Folin ciocalteauبالإعتماد على  مع  متوافقة  و  معتبرة  قيمة   ،

طريقة  الفلافنويدات حسب    قدرت كمية  حيث  ،تقدير المحتوى الكمي للفلافنويدات و التانينات

(Mbaebie et al., 2012)    بالإعتماد على الكاشفAlNO₃تم تقدير المحتوى    ، في حين

،  على الفانيلين ككاشف  عتمادو بالإ  (Hagerman ,A.E., 2002)  الكمي للتانينات بطريقة 

 . و أبدت نتائج جيدة  

القدرة الإزاحية  نتائج كل من إختبار  الح   من ناحية أخرى بينت  حسب    ˙DPPHر  للجذر 

(Brand et al., 1995)   ختبار انحلال كريات الدم الحمراء  إو(Hémolyse)    المعتمد على

،  تفوّق في النشاطية المضادة للأكسدة للمستخلص النباتي   (Abirami et al., 2014)طريقة  

المستخلص  أظهر  الإرجاعية    بينما  القدرة  في  حسب    (pouvoir réducteur)ضعف 

(Oyaizu. , 1986). 



 الخاتمة  

 

 

الكمي    المحتوى  ناحية  من  بيولوجية  أھمية  للنبات  أن  نستنتج  الدراسة  ھذه  خلال  من 

للمركبات الفينولية حيث يمكن إستعماله كمصدر طبيعي لإستخلاص العديد من المواد الفعالة 

علاجية  و بيولوجيا،   مركبات  دور  تلعب  ما  التي  وھذا  المؤكسدة  الإجهادات  من  العديد  ضد 

مضادة للأكسدة الناتجة عن الجذور الحرة من جهة وفي  قدرة النبات الأثبت من خلال تفوّق  

 . حماية العضيات الحية الخلوية ككريات الدم الحمراء من جهة أخرى 
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