
 

 

 الهادي –جامعة الذييج حسة لخزخ 

 كمية العمهم الإجتساعية والإندانية

 قدم العمهم الإجتساعية

 شعبة عمم الشفذ

 

 

                

 

 
 

 محكخة مكسمة لشيل شيادة الساستخ في عمم الشفذ 

 تخرز عمم الشفذ السجرسي 
 :    إشـــــخاف الجكتــــهر                                        الب :ـــــجاد الصــــإع 

 خســــــاد محمد                                        ينـــــششهف محمد الأم

 : ادةـــــالد من ةــــالسكهن ةـــــالسشاقذ المجشة
 

 رئيدا الذييج حسة لخزخ الهادي جامعة / حهامجي الداسي )ة(الجكتهر
 ومقخرا مذخفا الذييج حسة لخزخ الهادي جامعة / خساد محمد )ة(الجكتهر 
 مشاقذا الذييج حسة لخزخ الهادي جامعة / قجادرة شهقي )ة(الجكتهر 
 

 0202/0202الجامعي : السهسم 

 التكٌف المدرسً وعلاقته بالدافعٌة للإنجاز لدى

 تلامٌذ السنة الثانٌة ثانوي 

 - رــدة عمـــً بلـــوٌتـذ ثانـــة على تلامٌـــة مٌدانٌـــــدراس -

 
 



 

 



 

                        



 

 "بسن الله الرحمي الرحين"

 شنر وإهتناى
 و ، العول هرا إنجاز في وفقنا الري وجل عس الله نحود

 .مثيرا حمدا لله فالحود والعسيمة والعافية الصحة ألهونا الري

 المشرف الأستاذ إلى التقدير و حترامالإ و الشنر بجسيل ًتقدم

 في الرئيسي المساهن ماى الري "محود خماد"

 .هره هرمرتنا إنجاز

 هشاوير مل في ووفقل علوا الله وزادك أستاذ لل  اًشنر

 .حياتل

 أ



 

 "إهــــــــــــــــــــــــــــــداء"

 والحمد هذا لمقامي وصلت بفضله الذي...كلامي أبدأ الله بسم    
 هذا أداء على وأعانني المعرفة و العلم درب لي أنار الذي على والشكر

 " سلم و عليه الله صل الرسول بقول وعملا البحث هذا انجاز و العمل
 " الله يشكر لم الناس يشكر لم من

 إلى   عمرهما، الله أطال الكريمين العزيزين الوالدين لىإ العمل هذا هديأ 
 ،  أحمد نادر ورتيل قرة فؤادي ولديّ  إلى ني،تساند الذي تيزوج

 أسرتي أفراد كل إلىو  
 العون يد لي قدم من لكل وتقديري وعرفاني شكري أقدم وأخيرا   

 العمل هذا لإتمام بعيد من أو قريب من جانبي إلى ووقف والمساعدة
 .المتواضع
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 :جراسة بالعخبية ال ممخز
التكيف السجرسي وعلاقتو بالجافعية للإنجاز لجى  مػضػع إلى ىحه دراستشا في تصخقشالقج     

سا ػػػػػػػػػػػػػػتلاميح الدشة الثانية ثانػي ، حيث تيجؼ ىجه الجراسة إلى كذف العلاقة السختبصة بيشي
، حيث جسعت الستغيخات السحكػرة بػاسصة مقياسيغ أحجىسا خاص التكيف السجرسي 

إستسارة لمجراسة  105خ بالجافعية للإنجاز أيغ ثع تصبيقيسا عمى عيشة قجرىا ػػػػػػػػػػػػػػوالأخ
ج العيج بغ ػػػػػػػػػػػػة الذييػػػػإناث ثع مغ مجسػع ثانػيتيغ ، ثانػي 61ذكػر و  44الأساسية تطع 

رىع بصخيقة قرجية ة الذييج تجيشي محمد بغ لخزخ ببمجة عسخ ثع إختياػػػػػػػػػػػالرحخاوي ،وثانػي
 عسجية .

 .SPSS 25ة الإحرائية ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالحدم ا إحرائيا بإستخجاـػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوبعج تفخيغ البيانات ومعالجتي
تػصمشا إلى وجػد علاقة إرتباشية مػجبة بيغ التكيف السجرسي والجافعية للإنجاز فيسا يخز 

يغ ػػػػػػػػػػػػيات الجدئية الأربعة الخاصة بالفػارؽ بيغ الجشدالفخضية العامة ، أما بخرػص الفخض
ة في التكيف ػػػػػػػػػػػػػػػػة الجراسيػػػػػػػػػػارؽ في الذعبػػػػػػػػػػػفي التكيف السجرسي والجافعية للإنجاز، وبيغ الف

خضية ػػػػػػػوالجافعية للإنجاز فإنو لا تػجج فخوؽ بيغ الجشديغ أو الذعبتيغ ، لجى فقج تع تبشي الف
 الرفخية بعجـ وجػد فخوؽ إحرائية  ذات  سػاءا بيغ الجشديغ أو بيغ الذعبتيغ .
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Résumé de la recherche: 
    Dans cette étude, nous avons abordé le sujet de l'adaptation 
scolaire et sa relation avec la motivation à la réussite chez les élèves 
de la deuxième année du secondaire, où cette étude vise à révéler la 
relation entre eux, car les variables mentionnées ont été collectées 
par deux mesures , dont l'une est spécifique à l'adaptation scolaire et 
l'autre à la motivation à la réussite où puis appliquée à un échantillon 
de 105 formulaires pour l'étude Le primaire comprend 44 garçons et 
61 filles, puis sur un total de deux lycées, le Martyr L'école econdaire 
Al-Eid Bin Al-Sahrawi et l'école secondaire Martyr Tjeni Muhammad 
Bin Lakhdar dans la ville d'Omar, puis ils ont été choisis de manière 
intentionnelle. 
Après avoir déchargé les données et les avoir traitées tatistiquement 
à l'aide du progiciel statistique SPSS 25. 
Nous avons conclu qu'il existe une corrélation positive entre 
l'adaptation scolaire et la motivation à la réussite en ce qui concerne 
l'hypothèse générale, comme pour les quatre hypothèses partielles 
liées aux différences de genre dans l'adaptation scolaire et la 
motivation à la réussite, et entre les différences dans la division 
scolaire dans l'adaptation et la réussite motivation, il n'y a pas de 
différences entre les sexes ou les deux divisions, avec L'hypothèse 
nulle a été retenue qu'il n'y avait pas de différences statistiques 
significatives, ni entre les sexes ni entre les deux divisions. 
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 : ةمـــــــــــجـــــــــــمق

ات والبحػث لأىسيتو في حياة الإنداف الجراس في خاػػػػػػكبي داػػػػػػحيف التكي مػضػع غليذ        
و ضسغ ػػػػػيخ مشيا إلى فيع سمػكياتػحيث سعت الكثة خاصة ، ػػػػػػػػة والستعمع برفػػػػػػػة عامػػػػػػػػبرف

ادىا ألا وىػ ػػػػػػػػػػػة وأىع أبعػػػػػػػػػفييا الشفدي ،وذلظ بجراستو مغ جسيع الجػانب بسانصاؽ السجرسة 
لاؿ ػػػػة مغ خػػة والإجتساعيػػػػػػػػو الشفديػػػػػػػػػػحاجات سثسل في محاولػػػػػػػة الفخد إشباع الحي ي، التكيف 

ة التي يتجرج ػػػػػػػػػػػات الحياة السجرسيػػػػػػػػػػػػة علاقات مخضية ، والدعي إلى التكيف مع متصمبػػػػػػػػإقام
مع جسمػة الخفاؽ أوالإدارة أو ة ػػػػػػػػػػوصػلا إلى السخحمة الثانػي بيا مغ الصػر الإبتجائي والستػسط

خ بيا ػػػبخ مغ أىع السخاحل التي يسػػػػػػػالتي تعتالسشياج وغيخىع مغ أساسيات السشطػمة التخبػية و 
ة ػػػػػػػعمى أداء الكثيخ مغ الأنذصجرة عمى السيارة ػػػػػػبالق حػػػػػػػػػػػالتمسيح في تعميسو ، ذلظ لتستع التمسي

للإنجاز ة ػػػػػػػػػػػلاؿ التستع بأقجر قجر مسكغ مغ الجافعيػػػػػػػػػالتعميسية بغية إلى تحقيق الشجاح مغ خ
  اه.ػػػػػػػػػػػػوعميو أصبحت السجرسة مصالبة عمى تػفيخ الجػ السشاسب الحي يحقق ىحا الشجاح ويخع

ف ػػػػالتكي  بيغ العلاقة في البحث لتتشاوؿ الحالية راسةالج جاءت الغايات ىحه ولتحقيق        
ة جانبيغ ػػة ثانػي ، حيث تزسشت الجراسػػػػػػػػػالسجرسي والجافعية للإنجاز لجى تلاميح الدشة الثاني

 الجانب ضسغ يشجرج بحيث فرػؿ، خسدة بسعجؿ السيجاني، والجانب الشطخي  الجانب ىسا :
 :ىي فرػؿ ثلاثة الشطخي 

 الجانب الشطخي فيحتهي عمى :
 ،راسة وفخضياتيا الج إشكالية ويتزسغ ،راسة  لمج العاـ الإشار بعشػاف وجاء :ولالأ  الفرل
 ةػػػػػػالدابقراسات والجة ػػػػػػػػػػجراسال مفاىيع تحجيج إلى بالإضافة أىجافيا، أىسيتيا، ختيارىا،إ أسباب

 والتعقيب عمييا . السعتسجة
التكيف  مفيػـ عمى فيو عخؼع التسشت حيث ،جرسيػػػالتكيف الس ػافػػػػػػػػػػبعش وجاء :ثانيال الفرل

و في ػػػػػػػػػػػػػػي ،والعػامل السؤثخة فيو ،خرائرو ،ومطاىخه ،وأبعاده ،ومتصمباتػػػػػػػػػػ،والتكيف السجرس
 .ة ػػػػػػػػػػػػالسخحمة الثانػي



 

ة ػػػػػػػػػػجافعيػػػػػػػػػػال مفيػـ عمى خؼػػػػػػػالتع فيو عػػػػػػػوسيت ،ة للإنجازػػػجافعيال بعشػاف وىػ :لتالثا الفرل
ؤثخة فييا ،والشطخيات ػػػػػػا ،وأىسيتيا ،والعػامل السػػػػػػػوأبعادىا،ػػػػػػػػػ،وخرائريا ،وأنػاعيا ،ومكػناتي

 السفدخة ليا ،ومدتػجياتيا ،وشخؽ قياسيا .
 

 د
 الجانب التصبيقي فيحتهي عمى :

 ستصلاعيةالإ راسة الجراسة ويحتػي عمى لمج السيجانية جخاءاتالإ بعشػاف وىػ :خابعال الفرل
 أساليب إلى بالإضافة أدواتيا،والعيشة، و , السدتخجـ، السشيج تتزسغ التي الأساسية راسةوالج

 .الإحرائية السعالجة
 إلييا تػػػػػػخمر التي الشتائج ومشاقذة عخض إلى فيو تعخضشا فقج:الخامذ لمفرل بالشدبة أما
 الفخضية ةػػومشاقذ الإحرائية ةػػػػػالسعالج خلاؿ مغ الفخضيات ضػء في اػػػػػومشاقذتيراسة  الج

ة ،وأخيخا ػػػػػػػػػػاـ لمجراسػػػػػػػػاج العػػػػػػػػ،وصػلا إلى الإستشتلمشتائج الجدئية الفخضيات مشاقذة ثع العامة
 الخاتسة السخفقة بالتػصيات والإقتخاحات مع ذكخ قائسة السخاجع والسخحق . 
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 ولالأ  الفرل
 لمجراسة العام الإشار

 
 الجراسة وتداؤلاتيا  إشكالية -1
 راسة الج فخضيات -2
 أسباب إختيار السهضهع  -3
 راسة الج أىسية -4
 أىجاف الجراسة -5
 التعاريف الإجخائية  -6
 الجراسات الدابقة -7
 التعقيب عمى الجراسات الدابقة -8

  
 

 
 



 

 

 

 
 

 :الدراسة  إشكالٌة -1

 تشسية أجل مغ تخبػية، بػضيفة تقػـ التي التخبػية السؤسدات أىع مغ السجرسة تعتبخ         
 وتسكشيع تداعجىع التي الزخورية والسعارؼ الخبخات إكدابيع أجل مغ وذلظالأفخاد  وتصػيخ

 الفخد غػػػػػػػػػػػػػػػػتحتز بحيث الأسخة بعج الثاني السشذئ تعج فيي ناجح، مدتقبل وبشاء التشافذ مغ
 في يعير الفخد أف وبسا ، و لوسيتقج جسيع ما يتع مغ الاستفادة خلاليا مغ تسكشو شػيمة لسجة

و مغ ػػػػػػػػػػػػيعتخض ما كل مع التكيف عػػػػػػػػػيدتصي لكي معو يتفاعل أف عميو يتػجب معيغ محيط
ة أو بجاخميا مع ػػػػػػػػػػػػػػو السجتسعي سػاءا خارج السجرسػػػػػػػػػػػػػػػػو وتػافقػػػػػػػػػػػصعػبات تحػؿ دوف تكيف

 جسمة الخفاؽ والستسجرسيغ والإدارة السجرسية بذكل عاـ .
 خلاليا مغ التمسيح يدعى التي الأساسية العسميات أىع حجأ يعتبخ سي بسفيػمو السجر  فالتكيف

 السجرسةخ مقتخف بػػػػػػػػػػىجا الأخي فلأو  التي تقػده إلى تحقيق الشجاح ، و،ػػػػػػػػػػػوحاجات مصالبو تمبية
 يدتصيع كي حػػػػػػػػػػالتمسي تييئة جلأ مغ وججت والتي طػػػػػػػػػػػػػػػػػالسحي ىحا مكػنات إحجى تعتبخ ييف

  . مجالاتو بسختمف مجتسعو مع التكيف
 الكذف إلى  ىحه ىجفتالتي  2008 كخيذشاف بخاـ راسة دويتفق ىحا مع ما دىبت إليو      

 ، يخالاك في ةػػػػػػػالثانػي السجارس حػػػػػػػػػػػػػػػػتلامي جػػػػػػػػػػتعش السجرسي فػػػػػػػػػػػػػػوالتكي يخػػػػػػػػػػالتفك أساليب عغ
 الغالبية أف عمى نتائجيا كذفت حيثوالخيف، السجيشة في حكػمية مجارس في يجرسػف  الحيغ

 (29 - 28ص ، 2015، عائذة بن). السجرسية البيئة مع متكيفػف  العيشة تلاميح مغ العطسى
 التكيف ولعل يح،ػػػػػػػػػػػالتمس لجى لتحقيقيا ةػػػػػػػػػالتخبػي العسمية تدعى التي الخئيدية الأمػر مغوىحا 

 الذخرية تكػيغ في تأثيخىا حيث مغ الباحثيغ ىتساـإ  أثارت التي ػضػعاتالس مغ السجرسي
 وعلاقتو السجرسية حياتو في اليامة السػاضيع مغ اػػػػػمػضػع عتبارهإب ذلظ، لمتمسيح جتساعيةالإ

 وإنسا فقط، العمسية وػػػػػػػػمعارف ليػسع لا السجرسة إلى يجخل يحػػػػػػػػػػػفالتمس السجرسية، البيئة بسؤثخات
 شخريتو يبمػر كمو وىحا ، الآخخيغ التلاميح مع ةػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالإجتساعي علاقتو ويذعب نفدو ليصػر



 

 السجتسع تقجـ عمىالفاعل  خػػػػػػالأث لو ػف ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيك قج مسا مدتقبلا، إنتاجو عمى ويؤثخ ويرقميا
  .وتصػره

يح لمتمس بالشدبة ةػػػػػػػػػػػػسييالتعم لمعسمية الحدغ يخػػػػػػػػػػالد في عاـ بذكل يتسثل السجرسي فػػػػػػػػػفالتكي
 71) .  ص 1987 نعيم، (      السجرسية السػاقف مختمف مع لتكيفاو  ليا كتدابوأو 

 يةػػػػػػػػػػػػػػػػوالشفد الجدسية وحاجاتيع يعػػػػػػدوافع ليع السجتسع فخادأ مغ كغيخىع التلاميح ومع ىحا فإف
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 حي ػػػػػػال الإشباع ىحا درجة عمى تكيفيع مجى فيتػقف إشباعيا، إلى يدعػف  التي جتساعيةوالإ 

يكػف مزبػط بسجسػعة مغ الأشخ والأنطسة الإجتساعية الستعارؼ عمييا إجتساعيا مغ جية 
 ػػػػػػػػػػػالج مع التكيف في الفذل أىسيا سمبية نتائج إلى يؤدي قج الحاجات ىحه إشباع وعجـ ،

 أف السجرسة عمى يجب التخبػية ةػػػػػػػػػػػػػػػالعسمي محػر ميحلاالت عتبارإوب مغ جية أخخى، السجرسي
مغ خلاؿ تحقيق  تكػف  أفزل اتػػػػػػػيمدتػ  إلى الػصػؿ جلأ مغ جتيعػػػػػػػػػػػمداع في دورىا تأخح

 رتفاعإ وبالتالي و الذخريةػػػػػػػػػػػػػومتصمبات ةػػػػػػػػػػػػػػجتساعيوالإ ةػػػػػػػػػالشفدي حاجاتو مختمف بيغ التػازف 
 عالية نجازإ دافعية عمىا إيجابيا مؤشخ  يعتبخ وىحا والشجاح التفػؽ  وتحقيقالجراسي  التحريل

 للإنجاز فالجافعية معيا، ويتفاعل فييا يعير التي ةػػػػػجتساعيالإ البيئة مغ لتمسيحا يكتدبيا التي
 بسا مسكشة شخيقة وبأفزل بدخعةوحل لمسذكلات  السياـ أداء إلى والسيل ةػػػػػػػػػػالخغب عغ تعبخ
 العسمية تعػؽ  التي السذكلات أكثخ مغ اضياػػػػػػػػػنخفإ وأف ،التفػؽ  مغ محجدا ػى ػػػػػػػػػػػػػػمدت يحجد

 دراسة و ػ، وىػ ما أكجتا تحقيق التفػؽ والشجاح في السدار السجرسي ػػػػػػػػػػػػػػػالتي أساسي التعميسية
 الحات خػػػػػػػػػػػػػتقجي بيغ لاقةػػػػػػػالع عمى لتعخؼاإلى ، حيث  جفتػػػػػػػػػػػػػػى والتي ((2012صارة حسخي 

 أف إلى الجراسة نتائج خمرتوقج  ، وىخاف ولاية في ةػػػػػػػػػػػالثانػي حةيتلام لجى للإنجاز والجافعية
 العيشة لجى للإنجاز والجافعية حاتػػػػػػػػال تقجيخ بيغ اػػػػػػػػػػإحرائي دالة مػجبة رتباشيوإ علاقة ىشاؾ

 صالح إلى الحات تقجيخ في اثػػػػػػوالإن الحكػر بيغ فخوؽ  وجػد إلى الشتائج أشارت كسا الكمية،
     .أيزا الحكػر لرالح للإنجاز ةػػػػػػػػػػػػالجافعي في يغػػػػػػػػػالجشد بيغ فخوؽ  وجػد إلى إضافة الحكػر
                                                        .  ( 8 -7 ص ، 2012 )حسخي،
والجافعية للإنجاز في  السجرسي التكيف بيغ العلاقة تشاولت التي الجراسات مغ العجيج وىشاؾ

 عغ لكذفاإلى  تػػػػػػػػػػػػػػػػػسع تيػػػػػػػػػػػػال (2013)دراسة اليادي سخاية لعل أىسيا ، الػسط الثانػي 
 ثانػي  الثالثة الدشة يحػػػػػػتلام لجى للإنجاز والجافعية السجرسي والتكيف بالشفذ الثقة بيغ العلاقة



 

 علاقة جػدحيث تػصمت الجراسة إلى و  ،) راسيالج التخرز – الجشذ( ىسا لستغيخيغ وفقا
                                               .للإنجاز والجافعية السجرسي والتكيف بالشفذ الثقة بيغ إحرائيا دالة رتباشيوإ

 (161ص  2013)سخاية 
حػر حػؿ شػر الثانية ثانػي ، ػػػػندعى مغ خلالو التصخؽ لو في ىجه الجراسة التي تتس وىػ ما

 وذلظ مغ خلاؿ الإجابة عمى التداؤلات التالية : 
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سجرسي ودافعية الإنجاز لجى تلاميح الدشة الثانية ػػػػػػػػػػىل تػجج علاقة إرتباشية بيغ التكيف ال-
  ؟ثانػي 

 
 ويسكغ شخح مجسػعة التداؤلات الفخعية التالية :

جى تلاميح ػػػػػػػػػػػػغ حػؿ التكيف السجرسي لػػػػػػػػػػػبيغ الجشديتػجج فخوؽ دات دلالة إحرائية ىل  -
  ؟الدشة الثانية ثانػي 

ة للإنجاز لجى تلاميح ػػػػػػػػػػػػػػػػبيغ الجشديغ حػؿ الجافعي ةػػػػػػػػػػدات دلالة إحرائي فخوؽ  تػججىل  -
 ؟الدشة الثانية ثانػي 

 ؟في الذعبة الجراسية حػؿ التكيف السجرسي دات دلالة إحرائية تػجج فخوؽ ىل  -
 ؟في الذعبة الجراسية حػؿ الجافعية للإنجازتػجج فخوؽ دات دلالة إحرائية ىل  -

 ة : ــــــــــالفخضية العام -2
الثانية ة الإنجاز لجى تلاميح الدشة ػػػػػػػػػػػػف السجرسي ودافعيػػػػػػػػػػػتػجج علاقة إرتباشية بيغ التكي -
 .ػي ػػػػػػػػػػػػػػػثان
 ة :ــــــــــــالفخضيات الجدئي -3

تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في التكيف الجراسي لجى تلاميح الدشة الثانية ثانػي تعدى  -
 لستغيخ الجشذ. 

 ة ثانوي تعصى ــالسنة الثانيتلامير  الدافعية للإنجاش لدى في إحصائية دلالة ذات فسوق توجد -

 .  لمتغيس الجنس 



 

انػي ػػػػػػػػػػػثانية ثػػػػػػػػػػػػػتػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في التكيف الجراسي  لجى تلاميح الدشة ال -
 . تعدى لستغيخ الذعبة الجراسية

تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في الجافعية للإنجاز لجى تلاميح الدشة الثانية ثانػي تعدى  -
 لستغيخ الذعبة الجراسية . 
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 هع :ـــــالسهض اختيار أسباب -4

السذكمة  بيحه اـػػػػػػػػػػالإىتس إلى بو تجفع ابػػػوأسب مبخارت لو ما لسذكمة الباحث ختيارإ إف      
 :يخجع إلى   السػضػع إختيارنا ليحا أسباب فإف ارسة ، وعميوجال مػضػع

 التخبػية  .  السؤسدات في الجراسي التكيف سػء ندبة إنتذار زيادة -
 .السؤسدات التخبػية  مغ لمتلاميح السبكخ الخخوج -
 .السذكلات مغ وغيخىا السجرسي والعشف كالخسػب التخبػية السذكلات مغ العجيج ضيػر -
ع لع تكغ في ػػػػػػػػػػػػػػػػالخغع مغ إمتلاؾ بعس التلاميح لجافعية إنجاز قػية إلا أف نتائجيعمى  -
 سدتػى السصمػب .ال
 :ة ـــــــــــــــــأىسية الجراس -5

 السجرسة داخل اػػػػتحقيقيس إلى حػػػػػػػالتمسي يدعى يغػػػػػػػػميس مػضػعيغ الجراسة  ىجه تتشاوؿ       
 الػضائف بيغ التػازف  تحقيق و عمىػػػػػػػػػخلال مغ الحي يدعى التمسيح  جرسيػػػػػػػػػالس التكيف أوليسا

للإنجاز التي  ةػػػػػػػػالجافعي اػػػػػػػػػػوثانييس,ات ونذاشات،ػػػػػػػػػوتعميس أنطسة مغ بيا يتعمق وما السجرسية
 ةػػػػػالسجرسي أوالشذاشات السياـ كل لإنجاز خلاليا لمتعبيخ عغ الخغبة والسيل يدعى التمسيح مغ

تعتبخ أىع  والتي ةػػػػػػػػػػػالثانػي السخحمة في تتع وأنيا ة خاصةػػػػػػػػمسك شخيقة وأفزل وقت خعػػػػػػػػػػػبأس
 السخاحل السيسة التي يسخ بيا التمسيح وذلظ مغ خلاؿ :



 

ة السخاىقة التي تتسيد ػػػػػػػػػػػػػمخحمة ىامة يسخ بيا التمسيح والستسثمة في ػػػػػػػػػػتشاوليا لسخحمة عسخي -1
بالتغيخات الشفدية ،الجدسية الإنفعالية ،العقمية ،الػججانية ،..إلخ التي قج تؤثخ عمى مداره 

 الجراسي والشجاح فيو .
ة انيػػػػػػػػدشة الثػػػػػػػػػػتشاولت الجراسة فئة الدشة الثانية ثانػي بإعتبارىا بػابة السخور إلى ال -2

 التي تعتبخ سشة الإمتحاف الشيائي .ثانػي 
 .مشيا إستعجادا لمدشة الشيائية ا أو الصخدػػػرغبة التلاميح بعجـ التعثخ في ىجه الدشة وتكخارى -3
 إثخاء البحػث وتػعية السذخفيغ في السجاؿ التخبػي لسثل ىكحا دراسية ميسة .   -4
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 : ةـــــــــــــــالجراس أىجاف  - 6

 :ة إلى ػػػػػػػػػالجراستيجؼ ىجه  
الدشة  مخحمة تلاميح لجى للإنجاز والجافعية السجرسي التكيف بيغ العلاقة عغ الكذف  -1  

 .ةػػػػػػػػػالثانػي الثانية
 .الثانػية الدشة الثانية مخحمة تلاميح لجى السجرسي التكيف مدتػى  عغ الكذف -2 

 .الثانػية الدشة الثانية مخحمة تلاميح لجى للإنجاز الجافعية مدتػى  عغ الكذف -3
 جافعيةػػػػػػػػػػوال جرسيػػػػػػػػػػػالس فػػػػػػػػػػػػػالتكي مغ كل عمى الجشذ خػػػػمتغي تأثيخ مجى عمى التعخؼ -4 

 .للإنجاز
 :ة ــــــــالإجخائية لستغيخات الجراس سفاىيمال -7
   :ازـــــــنجللإ  جافعيةال -

ة عمى الخغع مغ العػائق التي تػاجيو مغ ػميامو الجراسي وىي رغبة التمسيح في إنجاز      
ل ػػػػػالجرجة التي يتحر ىيجلاائيا ويعخؼ إ،أجل الػصػؿ إلى ىجؼ معيغ في وقت محجد 

 .عمييا التمسيح عشج إستجابتو لفقخات مقياس الجافعية للإنجاز 
   :يــــــــــــــالسجرس التكيف -



 

اعي ػػػػػػػػػع الشفدي والإجتسػػػػػػػػؿ مغ التأقمػػػػػػػػػتحقيق الحج السقبوىػ مجى قجرة التمسيح عمى      
ة التي ػػػػىي الجرجا ػػويعخؼ إجخائي ،ط لمشجاحػػػػػػػػالحج الستػس لىوالجراسي مغ أجل الػصػؿ إ

 .يتحرل عمييا التمسيح عشج إستجابتو لفقخات مقياس الجافعية للإنجاز 
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 :ةــــــــالدابق اتــــــــــراسالج -8
 ة :ـــــــــات العخبيـــــــالجراس -*
   :للإنجاز والجافعية السجرسي الجراسات التي شسمت متغيخي الجراسة معا التكيف-أ

 السجرسي بالتكيف وعلاقتيا بالشفذ الثقة " بعشهان(  2013)دراسة اليادي سخاية  -1
 "للإنجاز والجافعية
 والجافعية السجرسي والتكيف بالشفذ الثقة بيغ العلاقة عغ لمكذفالجراسة  ىحه سعت         

 ،) راسيالج التخرز – الجشذ( ىسا لستغيخيغ وفقا ثانػي  الثالثة الدشة تلاميح لجى للإنجاز
 اختيارىع تع تمسيحا 854 مغ راسةالج عيشة وتكػنت رتباشيالإ الػصفي السشيج استخجاـ وتع

 مغ والتحقق ةػػػسرابالج ةػػػػػػػػػػالخاص الأدوات تصبيق وتع ورقمة مجيشة ثانػيات مغ عذػائية برفة
 باستخجاـ لمشتائج ةػػػػػػػػػالإحرائي ةػػػػػػػػػالسعالج جخت وقج ،ةػػػػػػػػػػستصلاعيالإ راسةبالج وثباتيا صجقيا

 وقج البحث، مشيا قػػػػػػػػػنصمإ التي ياتػػػػػػػػػػػػػالفخض صجؽ مغ لمتحقق spss  الإحرائي البخنامج
   ية :التال الشتائج إلى سةراالج تػصمت

 . مختفع سةراالج عيشة أفخاد لجى بالشفذ الثقة مدتػى  -
 .للإنجاز والجافعية السجرسي والتكيف بالشفذ الثقة بيغ إحرائيا دالة رتباشيوإ علاقة وجػد -



 

 .الحكػر لرالح بالشفذ الثقة في والإناث الحكػر بيغ إحرائيا دالة فخوؽ  وجػد -
 (161ص  2013)سخاية .بالشفذ الثقة في والأدبييغ العمسييغ بيغ إحرائيا دالة فخوؽ  وجػد -

 لجافعيةاو  السجرسي التكيف :وىسا ألا ميسيغ متغيخيغ تشاولت ةس راالج ىحه أف نلاحظ       
جد ػػػػػراسية التي نحغ برالج السخحمة تذتسل أنيا ،إضافتا إلى دراستشا حتػتوإ ما وىحا للإنجاز

 .ج ػ، كسا يسكششا الإستعانة بيا في عسمية تحميل الشتائالثانػية السخحمةي وى ألاالسخاد دراستيا ،
 دراسات حهل الجافعية للإنجاز :-ب 

 بالجافعية الجراسي وعلاقتو التهجيو عن الخضا بعشهان 2012 خميفة قجوري  دراسة   1-  
 .ثانهي  الثانية الدشة لجى تلاميح للإنجاز

 نجازالإ بجافعيةراسي الج التػجيو عغ الخضا علاقة عمى التعخؼ إلىىجه الجراسة  ىجفت     
 و " بػمجيغ ىػاري " بثانػيتي السػجػدة التخررات بسختمف ثانػي  الثانية الدشة تلاميح لجى

جت ػػػػػػػػػػػػػػوإعتستمسيحا، 160جراسةال عيشة وشسمت الػادي ػلايةب خميفة بحاسي " بذيخ غخبي "
 ة ػػػػػػػػػػػػػػجراسال ضاىخة وصف عمى الباحث فيو عتسجإ  والحي رتباشيالإ الػصفي السشيجالجراسة 
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 ولجأ الطػاىخ، بيغ تػجج التي والعلاقات الطخوؼ بتحجيج فيو ىتعإ  كسا ودقة، بسػضػعية 

 عغ اػػػػػػػػػػػالخض حػؿ ستبيافإ في الأولى تسثمت ياناتػػػػػػػػػػػػػالب لجسع أداتيغ استخجاـ إلى الباحث
 أنو جػػػػػػػػػػػػػػػػالشتائ وخمرت ز،للإنجا الجافعية مقياس في تسثمت الثانية والأداة  راسي ،الج التػجيو

 تلاميح لجى للإنجاز والجافعيةراسي الج التػجيو عغ الخضا بيغ إحرائية دلالة ذات علاقة تػجج
 تػجج وىي ألا الثانية العامة الفخضية تحقق عجـ إلى الشتائج تػصمت كسا ثانػي، الثانية الدشة
 باختلاؼ للإنجاز ةػػػػػػػػلجافعيراسي واالج وػػػػػػػػػػػػػػالتػجي عغ الخضا في إحرائية دلالة ذات فخوؽ 

 تػجج مفادىا واحجة جدئية في وتحققت ثانػي  الثانية الدشة تلاميح لجى والتخرز الجشذ
  .   راسيةالج التخررات ختلاؼإب الجراسي التػجيو عغ الخضا في فخوؽ 

  ( 17- 16 ص ،2012 ،خميفة(                                              

 ألايخات الجراسة متغ مغ ميع متغيخ عمى تحتػي لقجوري خميفة ىجه الجراسة  أف نلاحظ       
ا ػػػػػػػػالسخحمة الجراسية  التي نحغ برجد دراستي،كسا شسمت ىجه الجراسة  "للإنجاز الجافعية" وىػ
 مشاقذة في مشيا الاستفادة عػػػػػػػػػتسي انو بالإضافة خي،ػػػػػػػػػػػػالشط الإشار فيكثيخا  داعجناي ما وىحا

 .الجراسية لاحقا  نتائج



 

 لجى للإنجاز بالجافعية الحات تقجيخ علاقة : بعشهان( (2012 صارة حسخي  دراسة   2-
 .تلاميح الثانهية

 حيتلام لجى للإنجاز والجافعية الحات تقجيخ بيغ العلاقة عمى لمتعخؼ سةراالج ىجفت        
 بمغ لثانػيتيغ حػػػػػػػػػػػالتلامي مغ ةػػػػػػػػمجسػع مغراسة الج عيشة وتكػنت ، وىخاف ولاية في الثانػية
 جػػػػػػالسشي عمىة ػػػػػػػػػػراسالج عتسجتإ  حيث ىػػػػػػػػػػػتأنث200, ذكخ 177 بػاقع فخدا  377  عجدىع

 البيانات لجسع غػػػػػػػػػػػػػػأداتي استخجاـ إلى الصالبة لجأت السػضػع شبيعة مع وتساشيا الػصفي،
 :وىسا الجراسة ليحه الزخورية والسعصيات

الحسيج عبج ليمى إعجاد مغ بالسجرسة الخاصة الرػرة سسيث، لكػبخ الحات تقجيخ مقياس 
 .الحافظ عبج
مػسى الفتاح عبج فاروؽ  إعجاد مغ "ليارمشد" للإنجاز الجافع مقياس. 

 حاتػػػػػال تقجيخ بيغ إحرائيا دالة مػجبة رتباشيوإ علاقة ىشاؾ أف إلى الجراسة نتائج وخمرت
 والإناث الحكػر بيغ فخوؽ  وجػد إلى الشتائج أشارت كسا الكمية، العيشة لجى للإنجاز والجافعية
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 ةػػػػػػػػالجافعي في الجشديغ بيغ فخوؽ  ػدػػػػػػػػػػػوج إلى ةػػػػػػػػػػإضاف الحكػر صالح إلى الحات تقجيخ في 
  ( 8 - 7 ص ، 2012 )حسخي،   .أيزا الحكػر لرالح للإنجاز

 ألايخات الجراسة متغ مغ ميع متغيخ عمى تحتػي لحسخي صارة ىجه الجراسة  أف نلاحظ       
 تعسي انو بالإضافة الشطخي، ارػػػػػػػػػػػػػػتالإش فيكثيخا  اػػػػػػػػػػداعجني ما ازوىحاػػػػػػػػػللإنج الجافعية" وىػ

 .الجراسية لاحقا  نتائج مشاقذة في مشيا الاستفادة

 : (2005)دراسة سحمهل  -3
 ودافعية الحات يةمفاعغ بي العلاقة مىع ؼؼالتعخ  إلى أجخى سحمػؿ دراسة ىجفت     

 ةػػػػػػػػػػػػػػػمجيش في الثانػية ةمالسخح بةمش لجى الأكاديسيريل التح في ىسا وأثخ راسي  الج الإنجاز
  الأدبي الثانػي  يػػػػػالثان فالرغ م وشالبة شالبا  1025 راسة مغ الج عيشة تكػنت صشعاء،

 الباحث اـاستخج وقج عذػائية، بصخيقة العيشة ختيار،وثع إ 2004/2005اـ الجراسي ػػػػػػػػػػػػلمع
 و ، 1993السشرػر يلجس محمد تعخيب  )لشفارتر( العامة الحات يةمفاع مقياسغ ىسا أداتي

 الفتاح عبج اروؽ ف تعخيب  )لهرمانز الخاشجيغ) ؿ وؿ للأشفا للإنجاز الجافع ارػػػػػػػػػػبػػػػػػػػػػختإ



 

 ميلوتح ،)ت(ارػػػػػػػػػػػواختب ،" بٌرسون ارتباطمل معا الباحث جـستخ، حيت إ1981 ىػػػػػػػػػػػػػػػػػمػس
 .البعجية سقارناتمل ) شٌفو(واختبار الثشائي، غايػػػػػػػػػػػػػػالتب

غ بي ( 0.05 ) عشج إحرائيا دالة مػجبة إرتباشية علاقة وجػد إلى سةراالج تموتػص        
 إحرائيا دالة فخوؽ  وجػد إلى سةراالج تمتػص كسا سي،راالج نجازالإ ودافعية الحات يةمفاع
 ذوي  حػػػػػػػػػػلرال ةػػػػػػػػػػالجافعي مدتػيات إلى بةمالص لجى الأكاديسي ريلالتح في ( 0.05 ) عشج

   )                 146ص 2008خميف ( .    السختفع سيراالج الإنجاز دافعية

 

 دراسات تشاولت متغيخ التكيف السجرسي : -ج
 

 الجراسات العخبية : -*
 ( :2006) الشاصخ محمد راسة أماني د -1 

 الستفػقيغ بيغ السجرسي التكيف بيغ العلاقة عغ الكذف إلى سةراالج ىحه ىجفت            
، )عمسي  السادة، ىحه في سيرا الج بالتحريل الفخندية المغة مادة في تحريلا والستأخخيغ

 ،ػي ػػػػػػػػػػػػثان والثالثة ةػػػػػػػػػػػػػػالثاني الدشة يحػػػػػػػػػػػػتلام فيي سةراالج عيشة أماأدبي ( في مجيشة دمذق 
 أدوات أما ي،ػػػػػػػػػػػالتحميم الػصفي السشيج ىػ سةراالج ىحه في السدتخجـ السشيج وبخرػص
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 سي ار جال لمفرل العاـ والسجسػع بالتمسيح خاصة أولية بيانات ستسارةإ في فتسثمت سةراالج 

 غػػػػػػػػػػػػػػػػبي إحرائية دلالة ذات فخوؽ  وجػد إلى نتائجيا وخمرت السجرسي، لمتكيف ومقياس
 الإناث، لرالح والخاص العاـ السجرسي التكيف مقياس عمى البحث عيشة درجات متػسصات

 التكيف مقياس عمى سياراد اػػػػػػػػػػػػػػتكيف أكثخ انػي ػػػػػػػػػػػػػػػث الثالث الرف تلاميح بأف وججت وكحلظ
 (102ص 1987)أماني ،  .ثانػي  الثاني الرف تلاميح مغ والخاص العاـ السجرسي

 ( :1998) الديج أحسج ةىال دراسة  -2
 السخحمة في السػىػبيغ الصمبة لجى والسجرسي الأسخي  التكيّف  بعشػاف ىجه  جاءت       
 وذلظ مرخ، في الثانػية السخحمة في السػىػبيغ الصمبة عمى ؼالتعخ  إلى ىجفتو  الثانػية

 ةػػػػػػبتكاريوالإ والجافعية التعمع وىيSRBCSS مقياس في متسثمة متعجدة محكات ستخجاـإب
 ستخجاـإب وذلظ ياومجرس أسخيا السػىػبيغ الصمبة تكيف معخفة الى كحلظ وىجفت .والقيادة
 و والتكيّف السػىبة مغ كل عمى الجشذ أثخ وكحلظ حالتيع، دراسة خلاؿ مغ تحميمية، أدوات

 :الجراسة نتائج ضيختأ لقج



 

 .السجرسي والتكيّف الأسخي، التكيّف عمى عالية قجرة لجييع السػىػبيغ الصمبة أف -
 (102ص  1987نهري                                                           (

 ( :1997دراسة نادية شخادي ) -3
 ةػػػػػػسش تلاميح عشج السجرسي والتكيف العقمي التشطيع معخفة إلى سةرا الج ىحه ىجفت       

 اجػػػػوالإنت الأحلاـ شخيق عغ والإناث الحكػر بيغ مقارنة ميجانية سةراد وىي ثانػي، ثالثةال
 تػػػػػستخجمإ فقج  راسةالج أدوات أما السقارف، السشيج ىػ الستبع لمسشيج بالشدبة .الإسقاشي

 إلى نتائجيا أسفخت ولقج عيادية، مقابمة إلى بالإضافة الذخرية، تراختباالإ مغ مجسػعة
 ةػػػمتعمق أساسية وجػد بعجـ وكحلظ ،السجرسي والتكيف العقمي التشطيع بيغ علاقة ىشاؾ أف

 .ثانػي  الثالثة الدشة تلاميح عشج والإناث الحكػر بيغ العقمي بالديخ
 : الجراسات الأجشبية -*
  ( :2011)وآخخون  أدييامبه مهرين فيشغا دراسة -1

 والتحريل والجشذ السجرسي التكيف بيغ العلاقة عغ الكذف إلى سة راالج ىحه ىجفت       
 21 مغ وتمسيحة تمسيح 450 مغ ةراس الج عيشة وتكػنت الثانػية، السجرسة شمبة عشج راسيالج

  اسػػػػػػػػػػػػػمقي شبقت فقج سةراالج أدوات أما التحميمي، الػصفي السشيج راسةالج ستخجمتإو  ثانػية،
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  ػدػػػػػػػػػػوج عغ جػػػػػػػػػػػالشتائ أسفخت ولقج ،راسيالج التحريل نتائج إلى بالإضافة السجرسي لمتكيف
 فخوؽ  ػدػػػػػػػػػػوج وعغ ،راسيالج التحريل ومدتػى  السجرسي التكيف بيغ مػجبة إرتباشيو علاقة

.                                           الإناث لرالح الجشذ لستغيخ تعدى  السجرسي التكيف مدتػى  في إحرائية دلالة ذات
 (52ص ،5102 عائذة، بن                                                    (

راسة ألا وىػ التكيف السجرسي نلاحظ أف ىجه الجراسة تشاولت متغيخ مغ متغيخات الج        
اعجنا في ػػػػػػػػػػػػػػػتذتسل كحلظ عمى السخحمة السخاد دراستيا وىي السخحمة الثانػية ،مسا يد سا، ك

 تفديخ الشتائج لاحقا .
 : (2008)  كخيذشان بخام راسة د -2

 يحػػػػػػػػػػػتلام عشج السجرسي والتكيف التفكيخ أساليب عغ الكذف إلى سةراالج ىحه ىجفت        
 السجارس حػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتلامي مغ وتمسيحة تمسيح 486ة  مكػن عيشة لجى ، يخالاك في الثانػية السجارس
ة ػػػػػػػػفي الجراس ستخجمتإ حيثوالخيف، السجيشة في حكػمية مجارس في يجرسػف  الحيغ الثانػية
 ستسارةإو (   (TSTBخالتفكي أساليب بصارية فييالجراسة  أدوات أما التحميمي، الػصفي السشيج



 

 مع متكيفػف  العيشة تلاميح مغ العطسى الغالبية أف عمى نتائجيا كذفت ولقج السجرسي لمتكيف
 (29 -28ص ، 2015، عائذة بن ( .الإناث مغ تكيفا أفزل الحكػر وأف السجرسية، البيئة
 :ةـــــــابقـــــــالد ساتراالج عمى قــــــالتعمي

 تخايمتغ مغ أكثخ أو متغيخ أغمبيا تتشاوؿ أنيا لشا يتبيغ الدابقة ساتراالج عخض بعج        
 جسيعيا لػػػػػػػػػػػتذتس أنيا أيزا يتزح كسا للإنجاز، والجافعية السجرسي التكيف : وىي سةراالج

 تشاولت اػػػػػػػػػػػفكمي السدتخجـ لمسشيج بالشدبة أما الثانػية، السخحمة في الستسجرسيغ التلاميح عمى
 أدوات يثػػػػػػػػػح مغ أما مقارف، عيادي أو تحميمي وصفي أو مدحي إما فيػ الػصفي السشيج

 بالشدبة أما مػضػعيا، وشبيعة سةراد كل ىجؼ إلى جعار  وىحا ذلظ في اختمفت فمقج راسةالج
 في السدتخجـ والسشيج السػضػع لصبيعةا راجع وىح تشػعت فمقج لمبيانات الإحرائية لمسعالجة

ػد علاقات دالة إحرائيا بيغ ػػػػػػػػػػػػة إلى وجػػػػػػػػػػػػػػػالجراسات السقجم،كسا خمرت معطع دراسة كل
ا ىحه فيسا يخز تحميل ػػػػػػػػػػالستغيخيغ أو الجشديغ ، وجسيعيا يسكغ الإستفادة مشيا في دراستش

 الشتائج الستحرل عمييا لاحقا .
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 تسييج :

 وغالبا   الشفدي، والزغط الجدجي الجيج مغ كبيخ قجر عادة بػيةخ الت   العسمية تراحب        
 التمسيح خضػػػػػيتع حيث دجية،ػػػػػػػػػػػػوالج الشفدية التمسيح صحة عمى وخيسة عػاقب لحلظ يكػف  ما
 وأحيانا   سي،ار الج السجتسع مع فػػػػػػػػػػػػػػػػالتكي وعجـ ة،ػػػػػػػػػػشافدسلا مشيا سةار الج في كثيخة ذكلاتسل



 

 فيػ ،وػػػػتحقيق ىإل الفخد يدعى التي التكيف أنػاع أحج رسيسجال والتكيف التعمع، في صعػبات
ح حتى يدتصيع ػػػػػػػػالتمسي بيا ػـػػػػػػػػػيقمتػازية مع مجسػعة عسميات أخخى  مدتسخة ديشامية عسمية

 التسكغ مغ التكيف الدػي الحي يداعجه عمى الشجاح الجراسي .
ى جػانبو مخكديغ ػػػػػػػػخؽ إلى مػضػع التكيف السجرسي مغ شتػػػػػػػػػػػوسشحاوؿ في ىحا الفرل التص

 عمى أىع الأساسيات الػاجب مخاعاتيا في ذلظ . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 :  التكيف

 مفيهم التكيف:-1

التكيف لغة : كمسة تعشي التآلف والتقارب وإجتساع الكمسة ، فيي نقيس التخالف والتشافخ 
 (11ص  1978، فيسي  )            والترادـ .



 

 :اصصلاحا التكيف تعخيف 1-1
 : لقج عخؼ التكيف العجيج مغ العمساء والباحثيغ مغ بيشيع   
ىي تغييخ يقػـ بو الفخد للإستجابة إلى السػاقف الججيجة ،وأف يجرؾ  " : Cohen) كهىين -

 (Cohen ,1994 :p32)    السػقف إدراكا جيجا .
ىػ كل أشكاؿ الشذاط الحي يبجلو الفخد مغ أجل إشباع دافعيتو   " :عهض محسهد عباس -

 ( 47ص   2001يج ، )القع   وبمػغ أىجافو . 
ىػ مجسػعة مغ ردود الفعل الحي يعجؿ بيا الفخد البشاء الشفدي أو الدمػكي   " :الخفاعي -

 (26ص   1987 ، الخفاعي)      ليدتجيب لذخوط محيصة محجدة أو خبخة ججيجة.
 بيا الذخز ييجؼ التي السدتسخة الجيشاميكية بأنو العسمية(   1987فيسي( يعخفو فيسا -

 (101ص ، 2008 بصخس،  .(بيئتو وبيغ بيشو تػافقا أكثخ علاقة لبحث سمػكو يغيخ أف إلى
 الأسمػب ىػ"التكيف أف يخى  إذعػض  تعخيف لمتكيف الحجيثة التعخيفات ومغ - 
 ( 50ص  2000) عهض   . السحيصة بالبيئة علاقاتو في كفاية أكثخ الفخد يجعل حيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمػا

 دوف  والخارجية الجاخمية الستغيخات مع التعامل عمى القجرة" ىػ التكيف بأف الذخبيشي ويخى  - 
 (17ص  2001)الذخبيشي    ."اضصخاب

ا إلى ػػػػػػػالتي ييجؼ الفخد بيوالتكيف في عمع الشفذ ىػ تمظ العسمية الجيشاميكية السدتسخة ،  -
 نفدوتغييخ سمػكو ليحجث علاقة أكثخ تػافقا بيشو وبيغ 

 ومشو فالتكيف ىػ قجرة الفخد عمى إقامة علاقات مخضية بيشو وبيغ البيئة التي يعير فييا .
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  :السجرسي التكيف تعخيف  -2

 الباحثيغ، نطخ وجيات باختلاؼ وىحا السجرسي لمتكيف السختمفة التعخيفات مغ العجيج يػجج
 :مشيا وؿ نتشا



 

 عقج مغ وػػػػػػػػػػػػػػػسكشي ثع مغراسي و الج التلاؤـ تحقيق عمى الفخد قجرة ىػ السجرسي التكيف -
                                                              يةػػػػػػػػػػػػالثقاف الأنذصة مختمف في وػػػػػػػػػػػػػػػػػومذاركت وأصجقائو أساتحتو وبيغ بيشو متسيدة علاقات

 (33،ص  1990عوض )
 يػػػوالعقم جتساعيوالإ الشفدي خارػػػػػػػػػػػػػػػالإستق تحقيق :أنو عمى السجرسي التكيف يعخؼ كسا -

 وػػػػػػػػػػراستد في اػػػػػػػػػػػػتمتقجم ويكػف  الفعاؿ الحزػر عمى   مػاضبا التمسيح يكػف  كسا والجدسي،
         .  الحدشة والسعاممة والمعب التعاوف  شخيق عغ الججيجة السجرسية بيئتو في الرجاقات ويكتدب

 (69ص  2003ىيسي خاإب)
 التخبػية السؤسدة تتصمبو ما مع الصالب تلاؤـ فيػ :حدغ والذيخ دانية بغ :ؿ بالشدبة أما -

 الصمبة لجى تصػيخىا عمى تعسل التي والسعارؼ والقيع الإتجاىات لتقبل ستعجادإ مغ
 ( 9ص  ، 2006ناصخ  )                                                                      

 عمى الصفل قجرة ىػ يػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالسجرس التكيف:عبيج الديج الجيغ بياء ماججة تعخيف جاء كسا -ػ
 اطػػػػػػػػػػػػػػػػػػالشذ خلاؿ يطيخ مغ كسا السجرسة، في وزملائو مجرسيو الصيبة مع العلاقات تكػيغ

                                                                                    ( 45ص ، 2008 عبيج،)   الشطاـ . عمى والسػاضبة الجراسية السػاد واستيعاب
 مدتسخة عسمية ىػ السجرسي فػػػػػػػػػػػػػالتكي :الجسيعة وناصخ القراص محمد يخى  حيغ في -

 رسع في كبيخ خػػػػػػػػػتأثي ليا والتي ة،ػػػػػػػػػػػػالسؤسد إلى البيت مغ نتقاؿالإ بسخحمة أساسا مختبصة
 .السجرسي السحيط عغ الصفل يتسشاىا التي الرػرة

 يػػػػوالاجتساع الشفدي عػػػػػػػػػػػػػػالتأقم مغ ػؿػػػػػػػػػالسقب الحج تحقيق عمى الصالب قجرة مجى ىػ و أ -
 .  التعمع صعػبات ذوي  أـ العادييغ الصلاب غم كاف سػاء والأكاديسي

 (874 ص ،2013 والجسيعة، القراص                                                     ( 

 ميسة نسػ مخحمة ىػ :) entwisel et Alexander ( حدب السجرسي التكيف تعخيف أما -
 ةػػػػػػػػػػػػػػالستعمق راتالسيا كتدابإ  مشو يتصمب ججيج اجتساعي نطاـ إلى يتعخض الحي لمصفل

                                                                           .  ةػػػػػػػػػػػػػالأكاديسيوالسيارات  ) والأساتحة الدملاء(  الذخرية رات والسيا القدع، داخل بالخوتيغ
 (79ص 2014 ، )معتهق                                                                 
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 عػػػػػػػػػػػػػم جيجة علاقات إقامة بسػجبيا يتع التي العسمية :بأنو ARKOFF -أركػؼ عخفو كسا -

 .وزملاء أساتحة مغ السجرسي السحيط



 

 وضخوؼ جية مغ الفخد لحاجات التاـ الإشباع حالة بأنو عخفو AYSENEK -أيديشظ أما  -
 . ةػػػػػػػجتساعيوالإ السادية والبيئة الفخد بيغ التاـ ندجاـالإ حالة وإيجاد أخخى   جية مغ البيئية

 ( 51 ص ، 2014 حخزلي،)                                                              

التكيف السجرسي ىػ نجاح الفخد في السؤسدات التعميسية ، ونسػ الفخد الدػي معخيفيا   -
  ( 25ص  2000) الجيب .وإجتساعيا ،وكحلظ التحريل السشاسب ،وحل السذكلات الجراسية 

 
 السرصمحات مغ أنو نخى  السجرسي التكيف عغ شخحيا تع التي التعخيفات خلاؿ مغ        

 بسا ا،ػػػػػػػػػػجتساعيإ أو نفديا أو معخفيا أو تخبػيا شابعا تأخح والتي السجرسي السجاؿ في السيسة
 مغ وػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتحتػي ما بكل السجرسية الحياة متصمبات كل مع التلاؤـ عمى التمسيح قجرة ذلظ يعشي

، وفي كيفية التعامل في ضل ىجه الطخوؼ وزملاء ومجرسيغ وقػانيغ ومشاىج مجرسية أنذصة
 لمػصػؿ إلى التكيف الدػي الحي يؤدي إلى عامل الشجاح السجرسي . 

 : السجرسي التكيف في السؤثخة العهامل -3
حالة عجـ تكيف الصالب دراسيا تػجج مجسػعة مغ العػامل التي تداىع في حجوث          

 ،ومغ أىع ىحه العػامل ما يمي :
 : الحاتية العهامل 3-1

 يةػػػػػػػالشفد فالحالة والجدسي، الشفدي الجانب وتذسل نفدو بالتمسيح تتعمق العػامل وىحه      
 مسا ة،ػػػػػػػػػالسجرس في وزملائو البيت في بإخػانو علاقتو عمى تؤثخ بالشقز شعػر مغ مسخاىقل

 تزصخ السعتمة فالرحة السجرسة، في بتكيفو أثخ التمسيح لرحة متابعة وفي تخكيده، مغ يحج
الجراسي  مدتػاه  فييبط السجرسية، الػاجبات إىساؿ أو السجرسة عغ التغيب إكثار إلى بالتمسيح

 ادةػػػػػػػػػػستفوالإ الجروس ةػػػػػػػػػػػمتابع عمى التمسيح قجرة في الدسع أو البرخ ضعف يؤثخ كحلظ، 
 أو ةػػػػػػػالبجان أو الشحافة أو القرخ أو الصػؿ في كالتصخؼ الجدسية العيػب أيزا مشيا،وىشاؾ

 في فخاالأق مع تعاوف  أو ـخاحتإ مغ التمسيح إليو يربػ فيسا تؤثخ قج كميا الجدسية، العاىات
 فزلا ضيعخاأم وعلاج لمتلاميح الرحة بخعاية الحجيثة السجرسة تعشى لحلظ المعب، أو العسل

 (  120ص،  2002، الرجيقي  )         . لمسعػقيغ مجارس تخريز عغ
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 التخبهية : العهامل 3-2
  :السجرسية الإدارة 3-2-1



 

 التلاميح وتػجيو تخبية في كبيخ دور لو السؤسدة ىحه في أوؿ كسدؤوؿ السجرسة مجيخ إف    
 ويتػقف والتلاميح، لمسجرسيغ تػجييو يكػف  الجور ىحا وبسقتزى الحة،ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػص تخبية وتخبيتيع

 وميػليع حػػػػػػػػػػػالتلامي لحاجات غػػػػػػػػػػػػوالسجرسي السجيخ فيع عمى كبيخ حج إلى ةػػػػػػػػػػػػالسؤسد نجاح
 الشفدية الرجمات مغ وقايتيع وعمى شخريتيع تشسية عمى تداعج التي السعاممة والأساليب

 (354 ص  ،0191 ، مخسي  (.  مذكلات مغ لجييع يشذأ ما وعلاج

 و وتجارب أفكاره خلاصة سعيجو  ،و قػل قبل و فعم شيء كل في قجوة يكػف  الكفء جيخلسوا
 أحػاؿ عغ يدأؿ ة،ػػػػػػػػػػػجرسلسا هحيل الخوحي الأب فيػ جرسة،لسبا والتلاميح لمسعمسيغ ليقجميا

 بيغ وتتجفق ،و معاملات في الإندانية العلاقات يصبق عصػؼ، حشػف  بقمب التمسيح و عمعسال
 ،وػػػػػػػػػػػػػترخفات مغ ترخؼ كل فيالكخيسة  العالية والأخلاؽ والحكاء والحشكة الحكسة وجػانب

 عمى ويؤثخ التعميسية، العسمية احنج في ميع بجور يقػـ رسيسجال جيخلسا أسمػب أف   ولاشظ
 شاخلسا تػفيخ في الإدارييغ دور كدخت  وي جرسة،سال في الآخخيغ لمعامميغ عشػيةسال الخوح

 . داعجةسال والػسائل شاسبةسال الخعاية نساطوأ الخجمات وتأميغ التعميع عسمية لشجاح شاسبسال
  ( 63ص  ،  2006ناصر)                                                                              

  :التخبهي  التشطيم 3-2-2
 السؤسدة داخل السجرسي التكيف عسمية في عتبارالإ بعيغ أخحه يسكغ الحي الذيء إف      

 أكج لحا السجرسية، لمبيئة والبذخية السادية تيداالتجي يذسل والحي التخبػي، التشطيع ىػ التخبػية
 خػػػػػػػػػػػػػػػػػػتأث حيث مغالجراسي  العاـ بجأ مشح التخبػي  التشطيع قخارستإ مفيػـ أف عمى السخترػف 

 جخاءإ أو آخخ إلى قدع مغ وتشقميع الأقداـ ىحه في قخارىعستإو  أقداميع عمى السعمسيغ تػزيع
 ىحا كل .سةراالج نتطاـإ عمى شػيل وقت مخور بعج لأخخى  مجرسة مغ السعمسيغ بيغ تشقلات

 التعميسي البخنامج ضبط أف كسا سيراالج التلاميح مدتػى  عمى سمبي أثخ إحجاث إلى يؤدي
 ةػػػػػػػػػػػػػػػػالتخبػي الصخيقة حيث ومغ ةيالتعميس السادة حيث مغ جيجا إعجادا السجرسية الكتب عجادإ و 

 سدتػى ال عمى اليامة آثاره لو أيزا ذلظ، كل شباعتيا، وحدغ الكتب ىحه بخاعة إخخاج ومغ
 (149ص  ،1973،  آدم سلامة)          .  تلاميحلم التحريمي
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 : بالتمسيح وعلاقتو السعمم شخرية 3-2-3



 

 السعمع بذخرية تيتع لع ما الفذل ياآلم ججيجة شخؽ  دخاؿإو  التعميع إصلاح عسمية إف    
 سيمة برػرة لمتلاميح السعمػمات تحػيل عمى يداعج جيجة برػرة السعمع فتكػيغ وتكػيشو،
 تتمخزو ، و وتكػيش السعمع بذخرية مختبط الججيجة السشاىج مع فالتكيف وليحا وبديصة،

 اثشيغ أمخيغ في مخسي الحسيج عبج حدب التلاميح عشج الدػي  التكيف لتحقيق الجرس ميسة
 خارجيا، أو الجرس قاعة داخل تلاميحه مع عسل كمسا السعمع يدتعسميا والتػجيو التعميع" :وىسا

 التخبػية العسمية نجاح في يخا كبيخاتأث يؤثخ إندانيا جانبا تسثل التلاميح مع السعمع فعلاقة
 لمجرس تذػيقيع إلى تؤدي الصخيقة وىحه وخارجيا، السجرسة داخل التلاميح تكيف وتحقيق
 ( 45 - 44ص ،  1979،)مخسي  .    السادة عمى قباليعإو  لمسعمع وحبيع

 

 التلاميح : بين العلاقات 3-2-4
 عػامل فيو تداىع ولكغ فحدب، السعمع مع بعلاقتيع يتأثخ لا لمتلاميح الجرس تكيف إف     
 مفخدل أف وذلظ خارجو، أو الفرل داخل بالدملاء العلاقة تمظ العػامل ىحه بيغ مغ أخخى 
  خازىا . بإو  تشسيتيا عمى يعسل الحي العائمي الػسط مغ نابعة لمتجسع نطخية غخيدة
 ليذتخؾ جيجا جانبو مغ الصالب يبحؿ أف يجب السجرسة جانب إلى" فيسي مرصفى ويقػؿ

 تقػـ السجرسة في الرجاقة إف" :قػلو ويػاصل،  معيا ويتكيف الججيجة السجرسية الجساعة في
 الرجقات ىحه مثل تكػيغ في ىاما رادو  الشػادي وتمعببخات والخ السيػؿ تذابو أساس عمى

 مع يتعامل وكيف يعير كيف الصالب فيعمع ،الشػادي ىحه فيتخاؾ شالإ شخيق عغ إما
 مع تكيفو عجـ أو الشاس مغ خػفو ذلظ معشى كاف الشػادي، في تخاؾشالإ رفسوإف  غ،الآخخي
 ( 72ص ،  2003 ،إبخاىيسي )             .  السجرسية البيئة

 التجريذ : وشخيقة السشيج 3-2-5
 مترل غيخ كاف ذاإو  وحاجاتيع التلاميح لسيػؿ مجافيا سيراالج السشيج كاف إذا     

 التلاميح بيغ تكثخ أف يتػقع فإنو العقمية تيع راقج مع متشاسب غيخ أو الحيػية، بسذكلاتيع
 لا عقيسة التجريذ شخيقة كحلظ إذا كانتو  بالسجرسيغ، حتكاؾوالإ الشطاـ عمى الخخوج حالات

 كثيخ خفاؽإو  التكيف دػءتكػف ب الشتيجةالستسجرسيغ فإف تػقع  تفكيخ تذحح ولا الذػؽ  تثيخ
 .الذخرية في سيئة آثار يتخؾ فإنو الإخفاؽ تػالى ذاإو  التلاميح، مغ

 (123ص  2002 الرجيقي)                                                               
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 التخصيط أجل مغ بػييغخ  الت جانب مغ كبيخ تساـإى عمى سيةار الج جسشاىال حازت وقج       
 مغ التأكج أجل مغ عالعال دوؿ معطع فيسشاىج ال لتقػيع خاصة دوائخ أنذئت فقج لحا، العمسي

 )ويخى  الأفزل، ػنح  وتحديشيا تعجيميا ولةمحاو فييا، الزعف نقاط عغ والكذف صلاحيتيا
 ثةػػػػػػػالحجي بػيةخ  الت الخؤية وفق يعشي أصبح الحي يجسشال مفيػـ أف   (2001) سػدمحو  الػكيل

 بغية اػػػػػػػػػػػػػػوخارجي سةسجر ال داخل ىاحػػػػػػػػػػلتلامي ةػػػػػػػػػجرسسال تييئيا التي بػيةخ  الت اتالخبخ  عجسػ م
 خيخ أف   ،) 2001 والحيمة مخعي( ويزيف الشػاحي جسيع في الذامل الشسػ عمى مداعجتيع

 . الجراسيةسشاىج ال وتقػيع تصػيخ في تكسغ والتعميع التعمع عسمية لتحديغ وسيمة
 (43،ص2011،  البداتين                                                           ( 

 الخارجية :  العهامل 3-3
 :الأسخة  3-3-1 

 فالجػ الآخخيغ، مع وتفاعمو حياتو في كبيخ أثخ التمسيح فيو يشسػ الحي الأسخي  لمجػ إف      
 أيزا لو البيت في تدػد التي ةػػػػػػػػػػالشفدي باتخاضصوالإ بالخلافات مسمػءا يكػف  الحي العائمي

 اةػػػػػػػػػػالحي عمى تأثيخه جػػػػػػػػػػػػػػيست ذلظ كل ووالجيو، بإخػانو وعلاقتو ،السخاىق تكيف في فعاؿ دور
 ورفس لاؿػػػػػػػػػػػستقالإ إلى حاجاتو في السخاىق لو يتعخض ما ذلظ مثاؿ السجرسية، جتساعيةالإ

 عشيع ستقلاؿوالإ )كدمصة( للأساتحة رفس إلى ذلظ وامتجاد ،سمصتيا عغ الخخوج لو الػالجيغ
                                                                                                                                      . مجرسي جتساعيإ تكيف عجـ عغ تعبخصخاعات  مغ ذلظ عغ يشجع وما الدملاء وعغ

  (93ص ،1965، صقخ)                                                      

  :السجتسع 3-3-2
 الػسط تأثخ مجى ة،ػػػػػػػػػػػػػػالتعميسي السؤسدة في يحػػػػػػػػػػالتلام مذكلات راسةد مغ يتزح         

 العسل في عػػػػػػػػػػنتطاميأو  الجراسة في وسيخىع يةػػػػػػػػػػػالشفد واتجاىاتيع سمػكيع في يػػػػػػػػػجتساعالإ
 في أساليب مغ فيو يعير الحي الحي مغ التمسيح يكتدبو ما عمى الأمخ يقترخ ولا السجرسي،

 الآخخ الجشذ مغ أو جشدو فخادأ مغ صجقات يكػف  أحيانا التمسيح أف بل والتعامل، الدمػؾ
 ( 121ص2002الرجيقي).سيراالج مدتػاه  أحيانا يتأثخ بحيث ونذاشو وقتو مغرا قج فتدتػعب

ومغ خلاؿ ما ثع التصخؽ إليو يتزح لشا أف سػاءا كانت العػامل داتية مترمة           
 بالذخز نفدو ،وبتكػيشو الشفدي أو الجدسي ، أو كانت عػامل تخبػية مترمة بالسدؤوليغ 
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 ة أو كفاءة الإشارات البذخية ،أو ما ػػػػػػػػػعغ الشطاـ التخبػي أو تشطيسية كػفخة التجييدات السادي
ح فيسا بيشيع ،أو ما تعمق ػػػػػػػػػػػػػأو بيغ التلامي ،ح والسجرسيغػػػػػػػػػػػػػػػبديخ العلاقات بيغ التلامييتعمق 

ة كتأثيخالأسخة أو السجتسع تأثخ بذكل ػػػػػػػػػػػػبالسشياج والسقخرات التعميسية ،أو كانت عػامل خارجي
 كبيخ تكيف التمسيح ونجاحو في مداره الجراسي . 

  :السجرسي التكيف زخرائ -4  
 :وأىسيا غيخه مغ الستكيف التمسيح تسيد الخرائز مغ مجسػعة ىشاؾ

  :التهافق4-1  
 يذسل كسا جتساعي،الإ والتػافق الخضا يتزسغ الحي الذخري التػافق  في ويتسثل        

   . السيشي والتػافق والسجرسي الأسخي  التػافق
 الشفذ : مع بالدعادة الذعهر 4-2

 سعيج وحاضخ نطيف ماض مغ لمفخد لسا الشفديةلخاحة وا بالدعادة الذعػر ذلظ ودلائل   
 الشفدية والحاجات الجوافع شباعإو  اليػمية الحياة تامدخ  مغ ستفادةوالإ مذخؽ، ومدتقبل
 الشفذخاـ واحت الحات نحػ متدامح تجاهإ ووجػد والثقة والصسأنيشة بالأمغ والذعػر الأساسية

 .قجرىا حق الحات وتقجيخ فييا والثقة وتقبميا
 الآخخين : مع بالدعادة الذعهر 4-3

 نحػ متدامح تجاهإ ووجػد وتقبميع تخاميعواح فييع والثقة الآخخيغ حب في ذلظ ويطيخ       
 بالجور القياـ لمجساعة نتساءوالإ دائسة، جتساعيةإ علاقات إقامة عمى والقجرة الآخخيغ

        .  الآخخيغ وخجمة والتزحية والقجرة الدميع جتساعيالإ والتفاعل السشاسب جتساعيالإ
  ( 13ص ،  1974 ، زىخان)                                               

  رات  :  القج واستغلال الحات تحقيق 4-4
 والصاقات، والإمكانياتجرات لمق السػضػعي الػاقعي والتقييع الشفذ فيع في ذلظ يتسثل       

 الفخدية الفخوؽ  مبجأ وتسثل السػضػعية راتبالقج الستعمقة الحقائق وتقبل القرػر نػاحي وتقبل
 .الصسػح ومدتشجات أىجاؼ ووضع
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  :الحياة مصالب مهاجية  4-5
 يجابيةالإ اليػمية ومذكلاتيا ومصالبيا لمحياة السػضػعية الدميسة الشطخة ذلظ ودلائل        

  التغمب أجل مغ الجيػد وبحؿ اليػمية الحياة إحباشات مػاجية عمى والقجرة الػاقع مػاجية في
 الدمػؾ وتحسل جتساعية،الإ السدؤوليات وتحسل وتقجيخ ، وحميا الحياة مذكلات عمى

 (13ص،  1974، ىخانز )  . أمكغ كمسا البيئية الطخوؼ عمى والديصخة
 : السجرسي التكيف مطاىخ -5
  :الشفدية حةاالخ  5-1

 التكيف لأف ذلظ في السبالغة دوف  والتػتخ، كتئابوالإ بالتأزـ الذعػر غياب في تتجمى     
 .بدلاـ وتجاوزىا الأزمات ىحه مثل مػاجية عمى القجرة في يكسغ

  :العسل في الكفاية 5-2
 بيا يتستع التي الحاتية والإمكانيات رات  جالق بو تدسح ما كل ستغلاؿيتسثل في إ     

 مدتػى  لحلظ كشتيجة ويأتي معشػياتو، مغ والخفع زىااخ بإ  عمى يداعجه ما ىحا و التمسيح،
 .جيج سيراد تحريل

  :الجروس متابعة 5-3
 يعسل أيغ القدع داخل والسذاركة عادية برفة لمجروس التمسيح حزػرويتسثل في        

  (14ص 1974،ىخان ز  .  (السجرسي مجتسعو في نجماجوإ يتع وبحلظ رأيو إبجاء عمى ىقا السخ 
  :العلاقات إقامة 5-4

 نتساءالإ رغبة لإشباع الدملاء جساعة ضسغ علاقات إقامة في التمسيح قجرةويتسثل في        
 بالسػدة تتدع معمسيو مع علاقة إقامة إلى يرل كسا نفدو، ذفتيك خلاليا مغ لمجساعة

 .بيشيع تراؿالإ عسمية يديل مساحتخاـ والإ
في عمع الإجتساع أف جساعة الأقخاف ىي جساعة مغ  Collins كػليشد ويذيخ قامػس       

 الأفخاد الحيغ يذغمػف مكانة متداوية  .
أف جساعة الأقخاف تتكػف مغ مجسػعة مغ الأفخاد في السخحمة   كسا يخى ىشدميغ       

 العسخية نفديا ،ولجييع إىتسامات مذتخكة  . 
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  :الأعسال في السذاركة 5-5
 التي السجرسة تزسشيا التي والثقافية التخبػية الشذاشات في التمسيحويتسثل في مذاركة        

 روح حػػػػػػػػػػػػػػػالتمسي يحقق الشذاشات ففي مشيا، السخجػة بالفائجة ويؤمغ التلاميح بعس بيا يبادر
 مسا عسميا وميػلو وػػػػػػػػػػػػػرغبات عغ الشذاط خلاؿ مغ ويعبخ التعاوف،و بالشفذ، والثقة السدؤولية

  .  السجرسية جتساعيةوالإ الدمػكية حخافاتنوالإ الجشػح في وقػعو دوف، يحاوؿ
 (46ص ،  1994 ، أيهب )                                                         

 : لمتمسيح التكيفي الدمهك مطاىخ -
 برفات سمػكية دراسية تػافقية .-
 مع الحرة الجراسية .يتفاعل -
 يخكد إنتباىو وجسيع حػاسو بإتجاه السعمع .-
 لستعمع الإيجابي الفعاؿ . يأخج مػقفا-
 يذعخ بالخضا والإتداف .-
 يتسيد باليجوء والتخكيد داخل الرف . -
 يذارؾ زملائو في الشذاشات الثقافية . -
 لا تمفت إنتباىو أية مؤثخات خارجية . -
 الحرة الجراسية . يحزخ جسيع مدتمدمات -
 يدتأدف مغ السعمع قبل الإجابة عمى أية سؤاؿ . -
 لا يغادر حجخة الجراسة قبل أف يأدف لو السعمع .-
 لا يتحجث مع زملائو داخل الرف . -
 يتقيج بتعميسات السجرس . -
 يحزخ لمحرة الجراسية في وقتيا السحجد . -
 يحاوؿ عجـ التغيب عغ دروسو . -
 في الإمتحانات .يعتسج عمى نفدو -
 واثق مغ نفدو ومعمػماتو .-
 يؤدي واجباتو الجراسية بأمانة وصجؽ .-
 متػافق نفديا وإجتساعيا ودراسيا .-
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 لو صجاقات ناجحة وسميسة داخل وخارج الرف .-
 (46-45ص ،  2004 ، زياد )   يزع ىجفا أمامو ويدعى لمػصػؿ إليو .-

 مطاىخ الدمهك اللاتكيفي لمتمسيح :  -
 تبجو عميو أعخاض سمػكية دراسية سمبية . -
 يفقج كل العلاقات التفاعمية خلاؿ الحرة الجراسية .-
 يذخد دىشيا ويدتغخؽ في أحلامو .-
 يتخج مػقف الستمقي الدمبي . -
 يذعخ بالتػتخ والإحباط والعجواف . -
 يثيخ الذغب داخل الرف . -
 الجراسية .  لا يسيل إلى السذاركة مع الأخخيغ في نذاشاتيع-
 (47ص ،  2004 ، زياد )       لا تػجج لجيو قجرة عمى التػاصل مع السعمع .-
  :السجرسي التكيف أبعاد -6

 :يمي كسا الستشػعة ومجالاتو أبعاده حيث مغ السجرسي التكيف إلى الشطخ يسكغ         
 الجوافع وإشباع عشيا، والخضا الجشذ مع الدعادة ويذسل:  )الانفعالي(الشفدي البعج 1-6 
  )التقجيخ،والاستقلاؿ الحب، الأمغ،( السكتدبة ( والثانػية الجشذ العصر، الجػع،(الأولية

                        وأىجافو  .  شسػحو مدتػى  مع وإمكاناتو الفخد قجرات وتشاسب ، صخاعاتيا وحل وإندجاميا
 ( 103ص  ، 2008، بصخس )                                                    

 والحكاء، والتفكيخ والتحكخ الحدي الإدراؾ مغ كل العقمي بالبعج ويقرج :العقمي البعج 6-2
أوقات  بيغ قػػػػػػػػػػػػػػػػػوالتػفي وقتو تشطيع عمى التمسيح قجرة الجراسية و السػاد لتقبل الإستعجاد وكحا

 .والتخفيو والسحاكخة راسةالج
عمى  الصالب قجرة"أف "عػض محسػد" فيخى  الاجتساعي البعج أما :الاجتساعي البعج 6-3

 وسساتو . الحاتي تػافقو عمى يداعج إنسا وزملائو، أساتحتو وبيغ بيشو التلاؤـ تحقيق
 (39ص،   1988،عهض)                                                      
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  :الثانهية السخحمة في السجرسي التكيف متصمبات -7
مختمف  في لمتلاميح بالشدبة أىسية التعميسية السخاحل أكثخ مغ الثانػية السخحمة تعتبخ       

 يعيذػنيا،  التي والدياسية ةػػػػػػػػػػػػوالثقافي اعيةػػػػػػػػػػوالإجتس الإقترادية لمتحجيات نطخا السجتسعات
 .وأىجافيع ىػيتيع تحقيق إلى الػصػؿ خلالو مغ يسكشيع الحي الجدخ عغ تعبخ أيزا وكػنيا
 وتعخؼ السخاىقة وىي التلاميح، لجى الشسػ مخاحل مغ ميسة مخحمة الثانػية السخحمة وتغصي

 فإذا لقيت وسيكػلػجية، بتغيخات فديػلػجية تتسيد ، التمسيح بيا يسخ نسػ شبيعي مخحمة بأنيا
 الأزمات في الػقػع السخاىق التمسيح تجشب الدميسة، والتخبػية الشفدية الخعاية السخحمة ىحه

 (21ص 2015 عائذة، بن ( والسذكلات .
 التكيف تحقيق دوف  تحػؿ وإجتساعية نفدية مذكلاتخات التغي ىحه عغ يشتج أف يسكغ كسا

 لاتػػػػػػػػػػومذك لسػاقف يتعخض بالثانػية يمتحق عشجما ىقخا الس فالتمسيح الثانػية، في السجرسي
الأمخ الحي قج  لو، ؾرتباوالإ الحيخة يدبب قج مسا سيةراالج والسػاد  وأساتحتو زملائو مع ججيجة

 وجػد ضل في خاصة جرسيػػػػػػػػػػػالس التكيف سػء اليػػػػػػػػػػوبالتخاب ػػػػػػػػػضصوالإ القمق ذلظ عغ ػلجي
 ومتصمبات رغباتو بيغ يػائع كيف التمسيح وعخؼ الدميع التػجيو تػفخ إذا أما الخاشئ، التػجيو
 (122ص، 1990، فيسي)الثانػي  السخحمة في السجرسي الػسط مع يتكيف أف يدتصيع فإنو التكيف

 بيئية، متصمبات :كالتالي ىي السجرسي التكيف لتحقيق الزخورية الستصمبات فإف وعميو
 .راسيةد متصمبات جتساعية،إ متصمبات
 :البيئية  الستصمبات   1-7

 لو لابج والتي السجرسي وسصو في التمسيح يرادفيا التي الستصمبات كل بيا ويقرج         
تيا ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمخافقو  رسية السج الشذاشات نحػ والحقػؽ تدامات والال السياـ وىي عمييا التعخؼ مغ

 (17ص ، 2008 ،رزق  ).     فيو الشطاـ وضساف سمػكو لزبط

 : جتساعيةلإا ستصمباتال  2-7 

يتػاصل  التي والإندانية جتساعيةالإ العلاقات وسط في الثانػية في التمسيح يعير         
 ىحه وتكػف  ،واجتساعيا وشخريا نفعالياإو  معخفيا شخريتو تكػيغ في وتداىع،حيث  معيا

 ىحا مع التكيف ولتحقيق الإداري، والصاقع وأساتحتو وزملائو التمسيح بيغ ختشحر العلاقات
 والسذاركة ،تخاـ حوالإ والتقجيخ، السحبة عشرخ العلاقات ىحه في تتػفخ أف لابج السصمب
 (52-52 ص ، 2001عصية محمد نهال(  .  والصسأنيشة والأمغ
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  :الشفدية الستصمبات 7-3
 يكػف  أف يجب بحيث لمتمسيح،  )الحاتي( الذخري السجاؿ عمى السصمب ىحا ويختكد       
 القمق مذاعخ تدبب التي الشفدية الرخاعات مغ والخمػ حياتو وعغ نفذ عغ ضيار   التمسيح

        (912 ص،  2011 ،راشج )       . الشفدي بالأمغ الذعػرو  والزيق
 

 سٌة :راالد المتطلبات  7-4

 عشيا يشجع قج التمسيح عمى تصخأ وفديػلػجية نفدية يخاتتغ مخحمة السخاىقة مخحمة تعتبخ      
 متصػرة مخحمة في يعتبخ أنو بحيث السعخفية يخاتالتغ نجج يخات التغ أىع بيغ ومغ مذكلات،

 الثانػية وتعسل السعخفية حاجاتو إشباع إلى يحتاج فيػ لحا والشزج، السشصقي التفكيخ مغ ججا
 ورغباتو وػػػػػػػػػػميػل مع تتػافق جيجةػػػػػػػػػػج تعمع أساليب إكداب خلاؿ مغ السصمب ىحا تػفيخ عمى

                                         راسي .الج الشجاح تحقيق نحػ دافعيتو في تديج أف شأنيا ومغ وشسػحاتو،
   (25 ص ، 2001عصية)                                                                 

 لأمل وأخخى  1983 الفقي لسرصفى وأخخى  1969 الديادي لسحسػد راسةد أثبتت كسا
 ىحه بتحقيق يتحقق والجامعية الثانػية السخحمة في السجرسي التكيف أف 1987 حدػنة

 :وىي الستصمبات
 . الدملاء مع الحدشة العلاقة-

 . الأستاذ مع الحدشة العلاقة-

 . الاجتساعي الشذاط بأوجو القياـ-

 . حدغ رسية ا الج العػامل نحػ تجاهالإ-

 – .الػقت تشطيع حدغ-

 . لمسحاكخة ججيجة شخؽ  إتباع-

 . راسيالج التفػؽ -

 . الإدارة مع الحدشة العلاقات-

 . الجيجة الرحية الحالة-

 . الأسخة وداخل السشدؿ في الحدشة العلاقات-

 . جتساعيةالإ العلاقات فعالية-

 . الانفعالية الحالة-
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 .سيةرا الج التحريل-

 أنو عمى  Wintzel  ويشتدؿ scenlair  وسكشميخ   Kurdek  كػردؾ مغ كل تفقإ بيشسا 
 :  التالية الستصمبات مغ لابج السجرسي التكيف لتحقيق

 . سيار جال الفرل خلاؿ سيةراالج السيسات في التمسيح أداء يعكذ الحي العاـ السعجؿ -
 الأساسية السعخفية لمقجرات التمسيح متلاؾإ عمى تجؿ التي التحريمية تراختباالإ نتائج -

 .السجرسي للأداء
 .سيراالج الرف داخل مشو الستػقعة جتساعيةالإ بالدمػكيات التمسيح ـداالت مجى -

  ( 87-58ص،  2015، عائذة بن)                                                               
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 خلاصة الفرل : 
تشاولشا في ىحا الفرل مػضػع التكيف السجرسي بكل أساسياتو ومكانيدماتو التي يقػـ        

عمييا ، بجأ بسفيػـ التكيف بذكل عاـ لغة وإصصلاحا ،ثع تعخيف التكيف السجرسي والعػامل 
اد ػػػػػػالسؤثخة فيو مغ داتية وتخبػية وخارجية ،وصػلا إلى مجسػعة الخرائز والسطاىخ والأبع

 يبقىجرسي في السخحمة الثانػية ػػػػػػػػػػو ،وأخيخا الستصمبات الأساسية لعسمية التكيف السالسحجدة ل
 التمسيح أف يخى  حيث التقميجية لمتخبية إحجاىسا نطخيتيغ، بيغ وحايتخ  السجرسي التكيف مفيػـ

 الجػ مع العسل يعتاد أف إما الأمخ وػػػػػػػػػػكمف ميسا السجرسية بيئتو مع يتلاءـ أف عميو مفخوض
 تعشي التي الحجيثة التخبية ىي الثانية طخةػػػػػػػػػػػػػوالش والخسػؿ، لمكدل يدتدمع أف ماإو  السجرسي

 الجساعة في إدماجو جلأ مغ حػػػػػػػػػػػلمتمسي السشاسب السجرسي الاجتساعي والػسط البيئة ييئةبت
،حتى يتحقق اليجؼ السشذػد وىػ الخقي بسدتػى السجرسة والفخد في سميسة برفة السجرسية

 تحقيق الشجاح . 
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 تسييج :
 أف شيام عجة عتباراتلإ الباحثيغ مغ ثيخكال ساـإىتب الإنجاز دافعية مػضػع حطيلقج        

 بالجػانب بطػػػػػػػػػػػتتخ  نيا أ كسا ي ،جتساعالإ و قتراديالإ الشسػ لتصػر أساسي الإنجاز دافع
 مجفػعا السشجد الفخد يعتبخ حيث متقجمة هنيةذ أعساؿ تتصمب والتي الصالب، لجى التحريمية

و ػػػػػػػػػػػػػػػػػمسا جعم،الحي غالبا ما يكػف مشذأه إلى تحقيق إشباعات ذاتية  الجافع هذا لتحقيق ذاتيا
 محػرا أساسيا في تػجيو الدمػؾ الإنداني في سعي نحػ تحقيق الأفزل .

وسشحاوؿ في ىجا الفرل التصخؽ إلى ىحا السفيػـ ،وذلظ بالتصخؽ إلى أىع الأساسيات التي 
 تتصمبيا سبل الشجاح. 

  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 

 ةــــــــــالجافعي – 1
 :ةـــــــــــالجافعي تعخيف 1-1 

 إلى ووتجفع الدمػؾ تثيخ يمداخ وتػتخ استثارة حالة عف عبارة الجافعية ": يهنج" يعخف -
 (78ص 2005 السصيخي،(     قيق ىجؼ معيغ.تح
في كل  اتأثيخ  تسارس وعامة ومخكبة ومتغيخة، ومدتسخة، ثابتة خاصية يابأن الجافعية":همماس -

 (69ص ،  2000 ،يفةمخ)          حيالغ الكائ أحػاؿ
جيج لجيو مغ  أقرى لبجؿ الحيغ الكائ ستعجادإ تعشي الجافعية  1971  أتكدهن  ويعخفيا - 

 (16ص ،  2008 ،) غبازي     .معيغ  أجل تحقيق ىجؼ
 الدمػؾ إستثارة وتحخيظ عسميةنيا بأ "التعميع" كتابو في فياعخ  لقج :"العبيجي محمد جاسم -

 (117ص،  1990 ،العبيجي ).          لمشذاط نسػذج وتشطيع التقجـ إلى
 في يثيخ الحي الشفدي أو الفيديػلػجي ستعجادالإ أو الكامشة الحيػية الصاقةيا بأنيا عخف فقج  ىخانز  أما  -

 يسكغضاىخيا  ذلظ كاف سػاء ، السحجدة جاؼىالأ إلى يرل حتىيي يشت لا متػاصلا مدتسخا ػكامس الفخد
 (98 ص ، 2006 ، عياصخة(  تو .  ملاحط و ىجتومذا يسكغ لا خفيا أو ىجتومذا

 والسحيط الفخد مدتسخة بيغ ديشاميكية علاقة تعتبخ الجافعية فأ زمندتخ وبالتالي         
 ػف فيو الفخد ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػإليو بغخض تحقيق التػازف ،حدب الحالة أو السػقف الحي يك يشتسي الحي

 :الجافعية مفيه بس السختبصةهٌم السفا بعس -2
إف مغ بيغ السفاىيع السختبصة بالجافعية ،مفيػـ الحاجة ، الحافد ،الباعث ،اليجؼ          
 :يمي فيسا والستسثمة
    مفيهم الحاجةNEED  : 

 الحاجةفيػـ م ويدتخجـ معيغ، بذيء الحي الكائغ شعػر إلى الحاجة تذيخ        
 تحقق وجج ما إذا .معيغ شيء مغ الحخماف نتيجة يياإل يرل التي الحاجة عمى لمجلالة

 والتي الحي الكائغ دافعية لإثارة البجاية نقصة هي الحاجة فإف ذلظ عمى وبشاءا الإشباع
 د ىحه الصاقة وتجفعيا في الإتجاه الحي يحقق الإشباع .تحف
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  مفيهم الحافدDRIVE  : 
بو بسش الخاصة السعالجات بعس ترحب التي الجاخمية العسميات إلى الحافد يذيخ         

 ارػػػػػػػػػػػػػعتبإب والجافعية، الحافد فيػميم بيغ البعس ويخادؼ الدمػؾ إصجار إلى وتؤدي معيغ
 يسيد بيشسا .معيغ شيء إلى بحاجة الحي الكائغ لذعػر نتيجة العامة التػتخ مغ حالةنيسا أ

 في جتساعيةوالإ البيػلػجية الحاجات عغ لمتعبيخ الجوافع فيػـم يدتخجـ حيث شيسابي آخخوف 
                                                         .البيػلػجية الحاجات عغ التعبيخ لسجخد الحػافد فيػـم يقترخ حيغ

 (72ص 2000 خميفة محمد المصيف عبج)
  مفيهم الباعثINCENTIVE  : 

ية ػػػػػػػػػإلى السحفدات البيئية الخارج  "Vinuche"يذيخ الباعث حدب تعخيف فيشاؾ          
 فيديػلػجية أبعاد عمى خةػػػػػػػػػػػػػػػالأخي تأسدت ىحه سػاء الأفخاد، ةػػػػػػػػػدافعي عمى تشذيط السداعجة

 (79ص ،  2000 ،خميفة )      .والسكافآت الجػائد في مسثمة أوإجتساعية
  مفيهم اليجفOBJECTIF : 
أنو عشج تحقيق الأىجاؼ يدتصيع  بحيث ةػػػػػػػػػػبالجافعي ةػػػػػالسختبص يعتبخ اليجؼ مغ السفاىيع     

 (55ص ،  2007 ، يهنذ )الفخد مغ إعادة التػازف الشفدي والجدسي .        
 : ةــــــــــــالجافعي خرائز  -3

 مي :ي ما ىاأبخز  مغ خرائز بعجة الجافعية يةمعس تترف
   .معخفية غيخ يامع يةمعق يةمعس-
  فخضية ليدت وإفتخاضية  يةمعس-
 ةفممخت أدوات و أساليب و بالتجخيب قياسمل ةمقاب ياأن أي ، إجخائية يةمعس-
 لمتقييع والتقػيع  ةمقاب يةمعس-

  ) واعية لا ( شعػرية لا و ) واعية ( شعػرية سةممتع ليدت و فصخيةعسمية -

 ) فيديػلػجية ( ذاتية أو يةمداخ عػامل بيغ التفاعل عغ ناتجة أي  العػامل ثشائيةعسمية -
  خخى أ ةيج مغ معا ) جتساعيةإ و مادية( مػضػعية أو خارجية وعػامل ةيج مغ
 ، البذخي  الجشذ أبشاء كافة عشج ) سةمالستع و الفصخية ( ياأنػاع حيث مغ واحجةعسمية -

 يا درجت و ياشجت حيث مغ آخخ إلى شخز مغ فمتخت ايلكش
 (23 ،ص 2007 ، يهنذ )                         و وصف ليذ و ػؾمالد تفدخعسمية -
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 از :ـــــــتعخيف الجافعية للإنج -4
ىػ ىجؼ داتي و  الشجاح تحقيق و الجيج الأداء في الخغبة يابأن الفتاح عبج الفاروق  اييعخف  -

 (187ص ، 1996 ،)مججي السجرسي شجاحمل سةيالس السكػنات مغ يعج و ،يشذط أويػجيو
 و الرعبة الأعساؿ نجازإ و شجاحمل دعيمل السدتسخة الخغبة يابأن ايفيعخف مخزوق  أما  -

 مغ مدتػى  بأفزل و جيالج و الػقت مغ مسكغ قجر بأقل و بكفاءة العقبات مىع بمالتغ
 (171ص ،  2003 ،الله عبج)    .الأداء 

 ،وىحه الامتياز أو التفػؽ  مغ مدتػى  إلى الػصػؿ تجاه الدعي أنيا عمى أيزا تعخؼ كسا -
 الإتياف أو متيازوالإ التفػؽ  في الخغبة وتعتبخ.للانجاز الجافعية في أساسيا مكػنا تسثل الشدعة
 في السختفع السدتػى  ذوي  الأشخاص لذخرية مسيدة خاصيةراؽ  مدتػى  ذات بأشياء

  (45ص، 1979،مشرهرو  قذقهش)      .نجازللإ الجافعية
 أو يسكغ ما خعػػػػػػػػػبأس بالعسل قياـمل تجاهوالإ ةػػػػػػػػػػػػػالخغب يابأن ي ار مه  الفخندي العالم اييعخف -

 (235 ص ، 2008 ، شاكخ)        ما يسكغ . بأحدغ
 وىي الشجاح وتحقيق الأداء في الخغبة بأنيا الانجاز دافعية "الرفصي مرصفى "ويعخف  -

الجراسي .  لمشجاح السيسة السكػنات مغ وتعتبخ الدمػؾ، ويػجو يشذط ذاتي ىجؼ
 (313 ص ، 2111 ٌوسف،( 

 و الدمػؾ يشذط ذاتيهدف  و دافع وه الإنجاز دافع محمد جاسم محمد الجكتهر تعخيف -
  (301ص،  2004 ، جاسم)  .الجراسي لمشجاح سيسةال السكػنات مغ يعتبخ و ،جيو يػ 

 ةػػػػمجسػع ىي للانجاز الجافعية أف وتػضح تبيغ والتي الدابقة التعاريف خلاؿ ومغ        
 عادةإ و ق الشجاح ػػػػػػػػػػػػػػػػػػوإبخاز التفػؽ وتحقي حاجاتو، تحقيق أجل مغ الفخد تحخؾ التي الطخوؼ

 بغية بتشفيحىا يقػـ خصة وفق ، تحقيقو يخيج الحي اليجؼ أو الذيء نحػ وتػجيو لجيو دافتالإ
 . ية والعسم السجرسية الحياة شؤوف  في التفػؽ  مغ قجر كبخأ تحقيق

 :للإنجاز ةــــــــــــالجافعي أنهاع -5
 بيغ نػعيغ مغ الجافعية للإنجاز ىسا : فيخوؼ"ميد 
 في الذخرية أو يةمالجاخ بيا تصبيق السعاييخ ويقرج  :الحاتية للإنجاز لجافعية ا 5-1 

 .الإنجازمػاقف 
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 ىمع تعتسج التي التفػؽ  معاييخغ تصبيق وتتزس  :جتساعيةالإ للإنجاز الجافعية 5-2
 .غبالآخخي الفخد أداء مقارنة أي جتساعية،الإ السقارنة

 أكثخ سايلأي وفقا تيسا تختمفقػ  غ ولك ،قفالسػ  نفذ في غالشػعيغ أف يعسل ىحيغ ويسك
 وفإن قفالسػ  في وسيصخة أكبخ ف وز  ايل الحاتية الإنجاز دافعية كانت فإذا ،قفالسػ  في سيادة
 (95ص ، 2000 ،)خميفة.   صحيح والعكذ جتساعيالإ للإنجاز دافعية ياتتبع ما غالبا

 :ازـــــــــــــللإنج الجافعية هناتـــــــــمك -6
 :  وىي نجازالإ لجافع الأقل عمى مكػنات ثلاث ىشاؾ أف أوزيل  يخى  : وزيلأ ترشيف 
 حيث ويفيع يعخؼ فلأ حاجاتو إشباع الفخد محاولة إلى يذيخ الحي  :السعخفي الحافد 6-1
 .لو مكافأة يعجوىػ ما  أكبخ بكفاءة مياميع أداء عمىفخاد الأ تعيغ الججيجة السعخفة أف
 يحخزىا التي والسكانة والريت الدسعة مغ السديج في الفخد رغبة وتسثمو  :الحات تهجيو 6-2

 يؤدي بسا بيا، السعتخؼ الأكاديسية بالتقاليج نفدو الػقت في والسمتدـ الستسيد أدائو شخيق عغ
 وإحتخامو لحاتو . بكفايتو شعػره إلى
 بلػػػػػػػػػػػػتق عمى الحرػؿ في خغبةػػػػػػػػػػػػػػػػال في يتجمى الحي الػاسع بسعشاه : ءنتساالإ  دافع 6-3

 بػصفو الأكاديسي نجاحو يدتخجـ الفخد أف بسعشى التقبل ىحا مغ إشباعو ويتحقق الآخخيغ،
 ثقتو تأكيج في عمييع يعتسج غػػػػػػػالحي أولئظ جانب مغ والتقجيخ لإعتخاؼا عمى لمحرػؿ أداة 

 .بشفدو
 :للإنجاز ةــــــــــــالجافعي ادـــــــأبع -7
  :التالية الأبعاد مغ يتكػف  نجازالإ دافع أف يفتخض  :عسخان ترشيف 
 جازػػػػػػػػػػنالإ خلاؿ مغ ذاتو تحقيق الفخد محاولة في البعج ىحا ويتسثل : الذخري البعج 7-1

 وىحه ذاتو، حج في متعةوأنو  نجاز،الإ جلأ مغ نجازأي الإذاتية، دافعية ذلظ في دافعتيو وأف
 .الذخرية صفاتو أىع
 في السذاركيغ جسيع عمى السشافدة في بالتفػؽ  ىتساـالإ بو ويقرج  :جتساعيالإ البعج 7-2

 أجل مغ الآخخيغ مع اوف ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالتع إلى السيل أيزا البعج ىحا يتزسغ كسا السختمفة السجالات
 .السشاؿ بعيج كبيخ ىجؼ تحقيق
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 في العالي السدتػى  صاحب أف البعج بيحا ويقرج : نجازالإ  في العالي السدتهى  بعج 7-3
 .   عسل مغ بو يقػـ ما كل في والسستاز الجيج السدتػى  إلى ييجؼ نجازالإ

 (69 ،ص 2015 خهيمجي،)                                                            
  :الإنجاز ةــــــــــة الجافعيـــــــــــأىسي -8

تمف مخ في ونتاجيتإو  الفخد أداء مدتػى  رفع في امارا ىدو  ازػػػػػػػػػػػػػػػػالإنج دافعية عبمت         
 ةػػػػػػػػػػدافعي ػى ػػػػػػػػمدت فأ يخى  حيث "لانجػػػػػماكي" أكجه ماييا ىحا يػاج التي والأنذصة السجالات

ىحا السجتسع وىكحا   في التلاميح ايب يشذأ التي الصخيقة ةمحري ىػ مجتسع أي في الإنجاز
 بالشدبة أيزا نساإو مو الجراسي  وتحري فخدمل بالشدبة فقط ليذ الإنجاز دافعية سيةىأ  يمتتج

 (99ص ،  5111 ،)سهل      .   الفخد وفي يعير الحي سجتسعمل
 :للإنجاز ةــــــــــــالجافعي في السؤثخة العهامل -9

 التي للأشياء إدراكيع يكػف  العالية نجازالإ دافعية لجييع الحيغ الأشخاص أف يتػقع        
 دافع لجييع الحيغ بالأشخاص مقارنة وذلظ واضحة، إلييا ػصػؿلم يصسحػف  التي أو يؤدونيا
  :وىي عػامل عجة تجخل إلىراجع  وذلظ مشخفس، للإنجاز

  :البيئي التحجي 9-1
 أساس عمى تقػـ للإنجاز الجافعية قياس عسمية بأف ػؿػػػػػػػػػػػالق إلى "ماكميلانج" يحىب         

 يطيخوف  الشاس أف إلى أيزا نجاز،ويحىبالإ عمى لحثيع عػػػػػػػػػػػػستذارتيإو  فخادالأ تحجي شخيقة
 عشجما أو عادية غيخ بصخيقة يعاممػف  عشجما ازػػػػػػػػػنجالإ إلى والشذصة العالية الجافعية خاصية
 حتى للإنجاز ف ؤ يمج الةػػػػػػػػػػػالح تمظ في أنيع حيث ي،ػػػػػػػػػػػجتساعالإ لمتعرب اػػػػػػػػػػػػضحاي يكػنػف 

 يخى  كسا جيػػػػػػالتح ىحا لسثل ستجابةالإ وتعتسج عمييع، فخض الحي جونيػػػػػػػػػػال الػضع يعػضػا
 عالية الجافعية كانت فإذا الجساعة، عشج نجازلإا لجافعية الأولي ػى ػػػػػػػػػػػػػػالسدت عمى "ماكميلانج"

 تكػف  أف إلى ةػػػػػالجساع ستجابةإ فتسيل مشخفزة الجافعية كانت إذا أما قػية، ستجابةالإ تكػف 
 ستجابة،الإ قػة تحجد التحجي درجة فاف الفخض ليحا اػػػػػػػػػػوتبع ع ػػػػػػػػػػوالتخاج ندحابالإ مغ نػعا

 تكػف  جلاػػػػػػمعت البيئة مغ التحجي كاف فإذا ،ىعال مدتػى  في نجازالإ الجافعية ضمت إذا وذلظ
 ةػػػػػػػػػػػػػػستجابالإ فإف ججا صغيخا أو ججا بيخاك البيئي التحجي كاف إذا بيشسا ججا قػية ستجابةالإ

 ،"تػيشبي ارنػلج "نجميدي الأ السؤرخ إليو ذىب ما نحػ عمى وذلظ الذيء، بعس أقل تكػف 
 التحجي يدتثيخىا التي نجازالإ دافعية درجة لمتأثيخفي أساسيا عاملا البيئي التحجييعج  وبيحا
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  :نـــــــــلمهالجي الجيشية القيم 9-2
 الػالجيغ بقيع كبيخ حج إلى تتأثخ الأسخة داخل الصفل تشذئة أساليب أف السعخوؼ مغ         

 عمى مباشخ غيخ تأثيخا تسارس " ػالجيغلم قيع أي " فإنيا وبالتالي الجيشية، ئيع أرا تسثميا التي
 .الأبشاء عشج نجازالإ دافعية مدتػى 

 خة : ـــــــــــالأس 9-3
 التي الأسخية الأشكاؿ تكػف  فقج السختمفة، الثقافات في متبايشة أشكالا الأسخة تتخح      

 في يخاتأث الأسخية الأشكاؿ أكثخ ،أحجىسا مع بغالإ ويعير الأسخة عغ غائبا الػالجيغ أحج فييا يكػف 
 .نجازالإ

 الستحجة الػلايات في "ماكميلانج" اجخاىأ التي العجيجة ساتراالج في التفديخ ىحا تأكج وقج      
 ةػػػػػػػػػػػػػػػػػمشخفز ةػػػػػػػػػػػدافعي ذوي  يكػنػف  الأبشاء أف حيث العالع، بمجاف مغ العجيج وفي الأمخيكية

 غياب أو ػالجيغػػػػػػػػػال احج وفاة أو لاؽػػػػػػػػػػػالص بدبب التفكظ إلى أسخىع تعخضت ما إذا للإنجاز
 دراستو أوضحت حيث عكدية "ماكلٌلاندجاءت دراسات  السجتسع ختلاؼإب انو غيخ حجىسا،أ

 حيث أبشائيع، تشذئة في والجسػد بالتدمط يتدسػف  التخكية الأسخة آباء أف التخكي السجتسع عغ
 عمى معتسجا جعمو في يتدبب الستدمط والجه لأف للإنجاز، عالية دافعية الصفل لجى تشسػ لا

  . لمغاية نفدو
 للإنجاز، دافعيتو مدتػى  تحجيج في أيزا ىاما رادو  الأسخة في الصفل تختيب يمعب وقج       

 أف لمػالجيغ يسكغ لأنو للإنجاز عالية دافعية الأسخة في الأكبخ لمصفل أف القػؿ يسكغ بحيث
 أكثخ يكػنا فأو  أكثخ، ورعاية ىتساماإ  يػلياه أف يسكشيسا كسا عالية لسدتػيات ويػجياه يييئاه
  .عجيجيغ أشفاؿ مع عشو واحج شفل مع وعصفا حشانا

 أساليب تشذأة الصفل : 9-4
 يتبعيا التي الأساليب أف عمى للإنجاز ةػػػػػػػػػػػػالجافعي مجاؿ في الباحثيغ معطع يتفق         

 مدتػاىا وتحجيج للإنجاز الجافعية سسة ضيػر في الياـ العامل ىي الصفل تشذئة في الػالجاف
  .الذخرية في السكتدبة الدسات إحجى الانجاز دافعية تعج وبحلظ لجيو،
 ماكميلانج" يػضح الأبشاء لجى نجازالإ ةػػػػػػػػػػدافعي عمى الأسخية ةػػػػػػػالتشذئ أساليب أثخ وعغ
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 بقػة تؤدي عمييا حرمشا التي البيانات إف :وػػػػػػػػػػػػػبقػل إليو تػصل الحي السزسػف  " 1953 " "
 عمى تخكيد ىشاؾ يكػف  حيث والأسخ، الثقافات في تشسػ للإنجاز الجافعية أف مؤداه  الفخض

 ةػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالسشخفز السشجدة الجافعية تختبط ذلظ مغ الشقيس وعمى الصفل، عشج ستقلاؿالإ رتقاءإ
                                                                                                                                                                                                                                        (183-181 ص ، 2008 ،الدليتي )  . والجيو عمى عتسادالإ الصفل تعػد التي بالأساليب

  :الإنجاز ةـــيــــــــــلجافع السفدخة اتــــــــــالشطخي -10
 دافعية فيػـم تشاولت التي الشطخياتغ م مجسػعة عخض العشرخ حاى في اوؿسشح      

 :التالي الشحػ ىمع مشيا نحكخ الإنجاز
 يتستعمخمػؽ عاقل   أف الكائغ البذخي  السعخفية الشطخية تخى   :السعخفية الشطخية 10-1

 ستصلاعالإ حب خةىفطاقخارات واعية عمى الشحػ الحي يخغب  تخاذو مغ إتسكش حخة دةرابإ
مشو تأميغ معمػمات حػؿ  يخجى قرج ىىا عمترػر غ يسك الحاتية الجافعية غم نػع ىي مثلا

 ذاتيا إندانيا دافعا ستصلاعالإ حب عتبارغ إ يسك السعشى،وبيحا  أوفكخة حادث أو مػضػع
 (29ص ،  2007 ،)مقاق .      وأساسيا

غ م نصلاقاإ الذخشي السشعكذ أساس ىمع الجافعية خ سكيشخفد لقج : سكيشخ نطخية 10-2
 الحياة وتجارب ،ف ، ويخى أف الأفخاد يػلجوف صفحة الحيػا ىمع ـ بياقا التي التجارب

تتحػؿ إلى  فذيئا شيئا وو ذاكخت في الفخد ميايدج والتي الفخد محيط في تقع التي والأحجاث
 الشطخية حهى مشطػر إف مغف ىولحمثيخات تؤدي بو إلى القياـ بدمػكات عمى نحػ معيغ ، 

عغ شخيق حثيع عمى  والسكافآتدات السحف بػاسصة وتختفع تدتثار سيحمالت لجى الإنجاز دافعية
 نقاط بسشح التحفيد ػف ويك يسية،مالتع الأنذصة مدتػى  ىمعو يحخزون الحي الشجاحمػاصمة 

 .تذجيعية جاياىو  يع ل ةجيج
 الحي فخويج إلى ياأصػل في الشفديميل التح نطخية تعػد  :الشفدي يلمالتح نطخية 10-3

ع معط فأ يخى  حيث دػي ال وغيخ الدػي  لمدمػؾ  تفديخه عشج والكبت اللاشعػرغ ع تحجث
تفاعل  سيةىأ  مىع يؤكج ىػو  فوالعجوا الجشذ ساى  غبحافديغ مجفػعي الإنداني مػؾالد أنػاع

مػؾ الد بػػػػػػػػػػػػػجػان غم العجيج جػػػػػػػػػػػػػتحجي في خىاوأث السبكخة الصفػلة بخاتخ مع غالحافديىحيغ 
 (84-83ص  2008)العخفاوي         .الإنداني
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 لحالة تفديخه ضػء في للإنجاز جافعيةمل  "يلانجمماك" ترػر ـيقػ   :يلانجمماك نطخية 10-4
 ىشاؾ  فأ ىػػػػػػػػػػػػإل 1953 وآخخوؼ "يلانجمماك" ارػػػػػػػػػػػػأث فقج للإنجاز بالحاجة الستعة أو الدعادة

 الأولية السػاقف  كانت فإذاد الفخ  ويحقق وما الإيجابية والأحجاث الدابقة يجايالاغ بي رتباشاإ
مغ الفذل  نػع حجث إذا أما السشجدة، ػكياتمالد في داءلأو يشسي افإن فخد،مل بالشدبة يجابيةإ

 ( 109ص 2000خميفة ).الفذل  لتحاشي دافعو عش يشذأفإنو  بيةمالد خبخاتال بعس وتكػنت
 فدتشجخ ف ليػ " ايقجم التي السعخفي التشافخ تسثل نطخية : السعخفي التشافخ نطخية 10-5 
 ماو ،) بحات معخفةغ تتزس معخفية عشاصخ مشاف لكل أ تفتخض والتي التػقع ىلسشح متجادإ"

 ،بيا العالع مغ حػلشا  يديخ التي الصخيقة ومعخفة  )ػكشامس كاؿوأش جافشاىأ  نكخه، وما نحب
 مشصقياىسا أحج وجػد يقزي بحيث آخخ عشرخ مع العشاصخغ ىحه م عشرخ تشافخ ما فإذا

 ( 51ص2005خهيمج ) .ومش زمالتخ ضخورة الفخد ىمع يميس الحي التػتخ حجث الآخخ، غياب
 :للإنجاز ةــــــــــــالجافعي اتـــــــــــمدتهي -11
 حػؿ أجخيت التي الجراسات خلاؿ مغ تبيغ لقج : الإنجاز لجافعية السختفع السدتهى  11-1

 :أنيع  السختفعة الإنجاز دافعية ذوي  للأفخاد الذخرية الخرائز
 ػائجف مغ يوعم يتختب أف كغػسػػي ما أجل مغ ليذو  توذا متيازالإ أجل ازمغػػمتيبالإ ييتسػف -1

 سدؤوليةػػػػػػػػػػػػػػػال فييا  ػف ػػػػػػػػػػيتحسم التي السػاقف وهي ع ػػػػػػػػػػػػػػديبأنف ـهأمػر متلاؾإ يفزمػف  2-
 الذخرية

 لاحيث  معتجلة مخاشخ ذات هدافهمأ تكػف  حيث عشاية و بحخص هدافهم أ يزعػف  3-
 (2007 ، يهنذ )      . بالشجاح مزسػنة أو بالفذل محتػمة داعييعم تكػف 
 بالسذكلات تهم ترػرا في مشصقية و معقػلة مدتقبمية ترػرات وضع عمى القجرةلجييع  4-
 تحقيقيا . يسكغ و الرعػبة متػسصة أنياب تستاز والتي يػاجيػنيا التي
 .تػاجييع  التي السذكلات حل إلى لمػصػؿ محاولات في كبيخا جيجا يبحلػف  5-
 نحػمػجييغ  يبجوف  و مدخوروف  ـه و الرعػبة السعتجلة تسيساال أداء عمى يعسمػف  6-

 .يياف التحجي عشرخ تػفخ لعجـ السيسات الديمة عغ يبتعجوف  ـهو عالية بيسة العسل
 بالاستقلالية يتسيدوف  و الرغيخة السكافآت يفزمػف  و السجى بعيج مدتقبمي مشطػرجييع ل 7-

 الأداء في الخغبة و خػػػػػػػػػػػالتقجي عغ البحث و التحسل و السثابخة و العاـ الصسػح و والحساس
 (2007 ، شهاشخة ).      السعتجؿ التحجي قبػؿ و الأفزل
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 عمىئفيع و اػػػػػػػػػػػػوض في اتػػػػػػػػػػػتخقي عمى يحرمػف  و الجراسة مجاؿ في نجاحا أكثخ يكػنػف  8-
 .ليع أعسا إدارة في نجاحات

نيع فإ ذلظ عمى بشاءا و ،دائيع أ حػؿ راجعة تغحية عمى الحرػؿ في قػية رغبة ييعلج 9-
 في يخغبػف  ولا الفخدي، الإنجاز عمى السكافآت يياف تبشى التي الػضائف و السياـ يفزمػف 
 (2004 ، )علاونة       . السكافآت فييا تتداوى  ميسات

 :الإنجاز لجافعية السشخفس السدتهى  11-2
 الأشخاص عكذ السشخفزة الإنجاز دافعية ذوي  الأشخاص أف sirry 1990يخى سيخاي 

 :فيع  السختفعة الإنجاز دافعية ذوي 
 .السراعب يػاجيػف  عشجما مياح عغ يتػقفػف  ما سخعاف و السذكلات يتجشبػف  1-
 .السذكلات حل في ضعيف أداء عييلج 2-
 .الحل إلى لمتػصل مشخفس و ضعيف بصسػح يستازوف  3-
 .عييلج السثابخة روح تشقز و محاولة أوؿ بعج يفذمػف  4-
 (2007 شهاشخة، )              .ضعيف دراسي تحريل ييعلج 5-
 :ازـــــــللإنج ةــــــــــــــالجافعي قياس -12

 :فئتيغ إلى للإنجاز الجافعية قياس في تدتخجـ التي السقاييذ تشقدع
 الإسقاشية السقاييذ :الأولى الفئة 
  ( :1953) والتخيلات الرهر تقجيخ وزملاءه "يلانجمماك" الإنجاز مقاييذ1-
 تػليج عت صػر أربعة غم ف مكػ  للإنجاز الجافعية لقياس اختبار "يلانجمماك" أعج          

 البعس أما ،  1938عاـ  " مهراي" أعجّده الحي( TATمغ إختبار تفيع السػضػع  ) ايبعز
 .للإنجاز الجافعية لقياس وبترسيسـ ماكميلانج فقا الآخخ

ـ أما ثانية غعذخي لسجة شاشة ىمع الرػرغ م صػرة كل عخضع يت ختبارالإ ىجا وفي
 ةمأسئ أربعة صيعت،و  قرة كتابة العخض بعج السبحػث غم حثاالب بميص عث السبحػث

 غع تديج لا مجة فيبعج ذلظ يجيبػف عغ الأسئمة  الأربعة، الرػر غم صػرة لكل بالشدبة
 غعذخي حػالي الأربع الرػر ـستخجاإ حالة في موك ختبارالإدقائق ويدتغخؽ إجخاء  أربعة
 . دقيقة
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 ( : 1985) "لفخنر"ستبرارالإ مقياس 2-
 و وضع الحي الشطخي  اسػػػػػػػػػػػػالأس ضػء ىمع ستبرارإ مقاييذ بػضع"فخنر" قامت         
 متعجدة أنساط ترف مفيجة جسلا وضعت حيث،  الإنجاز وتخيلات صػر لتقجيخ" ماكسيلانج"
 ةػػػػػػػػػكيمالدلمسػاقف  تفديخه عشج إسقاشية لفطية ستجابةإب السفحػص ايل يدتجيب الدمػؾ غم

  .العبارة أو البشج ىمع يذتسل الحي
 : لأروندهن " الخسم شخيق عن التعبيخ مقياس 3-
 " ختبارإ فأ جػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوج ولأن الأشفاؿ ، عشج الإنجاز ةػػدافعي لقياس السقياس ىحا عصس         
 وقج الرغاراؿ ػػػػػػشفللأ بالشدبة صعبة للإستبرار "فخنر " اختبار وكحا وزملاءه "يلانجمماك

 خرائز أو فئات عػػػػػػػػػػالخس ختبارإ يحػػػػػػػلترح "أروندهن "و وضع الحي التقجيخ ـنطا غتزس
 فةمالسخت الجرجات ذوي  غالسفحػصي غبي ستسييدمل شكاؿ وذلظ والأ والحيد كالخصػط معيشة
 لعجة تعخض وأن إلا العيشات غم عجد ىمع السقاييذتصبيق ىجه  غم عوبالخغ الإنجاز، لجافع

 :ايبيش غم نتقاداتإ
 الاتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػنفعحقيقية ، بل أنيا ترف إ مقاييذ ليدت ايأن غػػػػػػػػػػػػػػػػػالباحثي غم الكثيخ اىعتبخ إ  -

 .و فيبرجؽ مذكػؾ  غالسفحػصي
 .لأخخ شخز بل تختمف مغ ترحيحمل مػحج معيار ىمع تحتػي  لا -

غ م جػانب إلى ه تتعجا  بل ع،ػػػػػػػػػػػالجواف فقط تقيذ لا قاييذػػػػػػػػػالس حهى فأ غالباحثي بعس ويخى 
و ب قيذيف أ يدتصيع لا سػضػعػػػػػػػػػػال يعتف ختبارإ فأ 1953 "ف فخنػ " ويخى  الفخد، ةػػػػػػػػػشخري
                   . يخاه  ساػػػػػػػػػػع ويعبخ قرة يكتب فأ غم غيتسك لكي جيجا يسامتع عمالستع الفخد عشج إلا الجوافع

 (25-21ص 1994 ،رشاد )                                                           
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 : السهضهعية السقاييذالفئة الثانية:  
 ما ايمش للإنجاز الجافعية لقياس مػضػعية مقاييذ جادػػػػػػػػػػػػػبإعغ الباحثي غم العجيج اـق       
 لقياس عسص ما ايومش ،"ف روبشدػ " مقياس لجى الأشفاؿ مثل  للإنجاز عػػػػػػػػػػػػػػػػػػالجاف لقياس صع

 . مقاييذ ثلاث بالذخح وسشحكخ  1968"افخبييم" مقياس مثل الكبار لجى للإنجاز الجافع
 1970 ) "ويشخ)" مقياس 1 -
قاـ ويشخ بترسيع مقياس الجافعية للإنجاز للأشفاؿ والسخاىقيغ ،عباراتو مذتقة مغ          

 ادػػػػػبإيج الباحث وقاـ عبارة مغ عبارات الإختيار الجبخي، 20،وتكػف مغ  أتكدهن نطخية 
 ية،ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمخض نتائج التكػيغ وحرل عمى وصجؽ التشبؤي  بإستخجاـ الرجؽ السقياس صجؽ

 أية تحكخ لع أنو إلا راستيغ، في د الأمخيكية البيئة رغع أنو شبق عمى السقياس لثبات وبالشدبة
 (124) مغ تتكػف  عيشة عمى بتصبيقو (1985) مهسىوقاـ  السقياس، ثبات تفاصيل عمى

جاـ ألفاكػرنباخ ػػػػػػػػػػػػبأنجمتخا وبإستخ"  بخادفػرد" مجيشة في الإبتجائية السجارس مغ وتمسيحة تمسيحا
 وىػ داؿ . 0.85،حيث وصل معامل الثبات إلى 

  

 ( : 1973) سسيث مقياس -2
 لقياس إستبياف ترسيع في "ليكخت"و "مػرفي" شخيقة 1973 "سسيث" إستخجـ كسا          

تع إجخائو  عبارة، 103الأولى مغ  صػرتو في يتكػف  الخاشجيغ وكاف يتكػف  لجى الإنجاز دافع
 دػػػػػػػػػػػػػػػػالتسيي عمى قجرة عبارات الأكثخ 10وإنتقى سسيث بعج ذلظ  فخدا 89  عمى عيشة قػاميا 

ثع تحقق الباحث مغ مجى صجؽ وثبات الإستبياف بأكثخ مغ  الإنجاز، دافعية في الأفخاد بيغ
  .مخضية نتائج عمىشخيقة وحرل 

 

 ( :1975قذقهش ) مقياس  3-
فييا  إستشج الإنجاز، دافع لقياس أوؿ أداة عخبية بترسيع  1975  قذقػش قاـ إبخاىيع       
 "قػشػػػػػػػػػػػػػػػقذ" عخض وقج الإنجاز، عػػػػػػػػػػػػعغ داف وزملاؤه "ماكميلانج" إعتسجه الحي نفدو لمسفيػـ

 لقياس عبارة 32 صلاحية عمى إتفقػا حيث محكسيغ ، ثلاثة عمى السبجئية عبارات الإستبياف
ب ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػشال 100عغ شخيق الإجخاء عمى  الإختبار ثبات مغ التأكج تع كسا للإنجاز، الجافعية

 جػػػػػػػػػػػػػنتائ أخخى فتػصل إلى محكات عمى وإعتسج 0.89جامعي وتػصل إلى معامل إرتباط 
 .الرجد ىجا في مخضية
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والتي  ازػػػػػػػػػػػللإنج الجافعية تقيذ التي السػضػعية السقاييذ وتشػع تعجد مغ وبالخغع          
مغ  ػػػػػػػػػػتخم لا أنيا إلا والعخبية الأجشبية الشفدية والبحػث راساتمغ الج الكثيخ في إستخجمت
 و ػػػإجابت تتأثخ قج وبالتالي الإختبار مغ والغخض السقرج يجرؾ السفحػص أف مشيا ،الدمبيات

 اتػػػػػػالتجاعي إلى جػػػػػػػػػػػػستتع التي الإسقاشية ساليبالأ في يحجث لا الأمخ وىحا بيحا الإدراؾ ،
 الجفاعية الأساليب لػػػػػػػػػػػػػػيدتعس لا قج وبالتالي رائياو  غم اليجؼ السفحػصيجرؾ لا التي الحخة
 (51-49ص  2007 ،)شبذي        .و ستجابتإ غم تحج التي
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 :الفرل خلاصة
 تع فقج للإنجاز الجافعية مػضػع حػؿ الفرل ىحا في إليو التصخؽ  تع ما خلاؿ مغ        
 وخارجية داخمية قػة ىي للإنجاز الجافعية أف عمى الباحثيغ مغ مجسػعة شخؼ مغ الإجساع

 كسا شة،ػػػػػػػػػػمعي أىجاؼ تحقيق نحػ وتػجيو الفخد سمػؾ تحخؾ مختبصة بسجسػعة مغ الحاجات
في الحياة  لشجاحاو  التفػؽ  تحقيق نحػ والدعي السدؤولية لتحسل الفخد ستعجادإ إلى تذيخ أنيا

 الج ىحه في ميسة أنيا ارتأيشا التي العشاصخ بعس إلى أيزا التصخؽ  تع كسا العمسية والعسمية 
ة والخرائز والأنػاع والسكػنات ػػػػػػػػػػػػػػة بالجافعيػػػػػػػػػػػػالسفاىيع السختبصراسة مبتجئيغ بدخد بعس 

ة  ػػػػػػػػػػػػػػل نطخيػػػػػة والشطخيات السفدخة ليا حدب إتجاىات رواد كػػػػػػػػػػػػػػػػ،وصػلا إلى الإبعاد والأىسي
 ومدتػياتيا ، مشتييغ بالصخؽ الخاصة بقياس الجافعية للإنجاز .

ة في حياة الفخد ػػػػػػػػػػػة الإنجاز تذكل دات قيسة ىامػػػػػػػػػػػػيغ لشا أف دافعيػػػػػػػخلاؿ كل ىحا يتب غمو 
لإستعساليا في الػصػؿ إلى أقرى شسػحاتو لمػصػؿ بو إلى أعمى درجات التفػؽ والشجاح 

 الجراسي .
  

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 الجانب السيجاني
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 الإجخاءات السشيجية لمجراسة الخابعالفرل 
  

 مشيج الجراسة -1
 مجتسع وعيشة الجراسة -2
 حجود الجراسة -3
 الجراسة الإستصلاعية -4
 أدوات الجراسة -5
 الخرائز الديكهمتخية لأداتي الجراسة -6
 الأساليب الإحرائية -7

 خلاصة الفرل
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 :جـــــــــــــــــتسيي  
 يتع شخحو،حيث الحي للإشكاؿ حل إيجاد إلىدراستو  خلاؿ مغ باحث كل يدعى          

 عمى ةػػػػػػػػػػػػػػػػػػمؤقت كإجابات صياغتيا تع التي الفخضيات نفي أو إثبات خلاؿ مغ عميو الإجابة
 ولكي ميجانيا، الفخوض ختبارإ شخيق عغ العمسية ةراس لمج بإخزاعيا وذلظ سةراالج تداؤلات

 تحجيج إلى بالإضافة السػضػع شبيعةئع يلا معيغ جػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمشي عتسادإ  الباحث عمى ذلظ يتدشى
 الأساليب وكحلظ ةراسالج أدوات تحجيج يتع ومشو والبذخية، والدمانية السكانية ستورا د مجالات

  الفرل ىحا خلاؿ مغ عميوحاوؿ التعخؼ سش ما وىحا ،الستغيخات لصبيعة السشاسبة الإحرائية
. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 : ةـــــــــراسالج مشيج -1
يعخؼ مشيج البحث بتعخيفات متعجدة لعل مغ أشسميا التعخيف الحي أورده بجوي           

بقػلو إف مشيج البحث يعشي 'الصخيق السؤدي إلى الكذف عغ الحقيقة في العمػـ   (1977)
بػاسصة شائفة مغ القػاعج العامة ،تييسغ عمى سيخ العقل وتحجد عسمياتو حتى يرل إلى 

 (90ص،  2006 ، العداف )نتيجة معمػمة " .  
 سميع، عمسي شيجم يتبع أف باحث فخد أي عمى تفخض السجروسة السذكمة شبيعة إف        
 سيتع  )للانجاز والجافعية السجرسي التكيف( الحالية راسةالج متغيخي  مغ كلا أف عتبارى إ وعم

 بأنه الوصفً المنهج ٌعرفو ،)الإرتباشي( الػصفي السشيج ستخجاـإ تع فقج كسيا تشاوليسا

 عغ مقششة معمػمات جسع شخيق عغ ياػػػػػػػػػػػػػػػكس وترػيخىا السجروسة ىخةالطا لػصف شخيقة:
  )142ص2014 جيلاني، سلاششية، )  الجقيقة سةرا لمج خزاعياإو  وتحميميا وترشيفيا السذكمة،

ففي ىجا الشػع مغ الجراسات يحاوؿ الباحث التػصل إلى إجابات السذكمة البحثية ، وكجا بياف 
فالسشيج الػصفي أحج أشكاؿ التحميل اس ػػػػػػػػػػػػػػػػالعلاقة السػجػدة بيغ الستغيخات ،وعمى ىجا الأس

ق بيانات ػػػػػػػػػػوالتفديخ العمسي السشطع لػصف ضاىخة أو مذكمة محجدة وترػيخىا كسيا عغ شخي
                           مقششة ،عغ ضاىخة أو مذكمة محجدة  ترشيفيا ،تحميميا وإخزاعيا لمجراسة الجقيقة .    

 (325ص ـ  2000  ،ممحم )                                                            

 السخاد دراستو السػضػع لػصف شخيقة عغ عبارة الػصفي السشيج باف آخخوف  ويخى          
 أشكاؿ عمى إلييا التػصل عػػػػػػػػػػػػػيت التي الشتائج خػػػػػػػػػوترػي صحيحة، عمسية مشيجية خلاؿ مغ

 (46ص ،   1999 ،) عبيجات ، أبه نرار ، مبيزين       .تفديخىا يسكغ معبخة رقسية

 :راسة الج عيشةمجتسع و  -2
 للإنجاز بالجافعية وعلاقتو السجرسي التكيف "وىػ ألا الحالية راسةالج مػضػع يفخض         

 ةػػػػػػػشخيق وفق الإختيار يجب ةػػػػػػػػػػػػمسثم عيشة عمى ولمحرػؿ إختيارا  دقيقا،  العيشة اختيار "
جدء أو  :أنيا عمى العيشة تعخؼ وبيحا ة،ػػػػػػػػػمشطسة ومزبػش وشخوط معيشة ومفخدات معيشة،

ب في التعخؼ عمى ػػػػػػػػػع الأصمي الجي نخغػػػػػػػػػػػشخيحة مغ السجتسع تتزسغ خرائز السجتس
                                     .                        يحا خرائرو ،ويجب أف تكػف تمظ العيشة مسثمة لجسيع مفخدات ىجا السجتسع تسثيلا  صح

 (78ص،  2007 ، القراص )                                                           
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جية أو ػػػػػػػػػػػػػػػػػػالقر بالصخيقةبأسمػب العيشات اللإحتسالية أي  الجراسة عيشة إختيار تع ولقج    
العسجية ، وىحا نطخا لسا تتصمبو  متغيخات الجراسة الحالية التي شسمت عمى مدتػى واحج وىػ 

وبسا أف عجد  عمسي والرف الأدبي فقط الثانية ثانػي ، وتخرريغ محجديغ وىسا الرف ال
ة السجتسع ػػػػػػػػػػة عيشػػػػػػػػػػج ثع إختيار كافػػػػػػػػػػ( تمسيح وتمسيحة ، فق135تلاميح السجتسع الأصمي بمغ )

 الاصمي ،أي الإعتساد في الجراسة عمى تقشية السدح الذامل ،وقج ثع تقديسيا إلى قدسيغ : 
 ( تمسيح وتمسيحة .30عيشة الجراسة الإستصلاعية بمغت ) -
 ( تمسيح وتمسيحة . 105عيشة الجراسة الأساسية بمغت ) -

 * السجسهع الكمي لعيشة الجراسة *
 

( يبين تهزيع مجتسع الجراسة "عيشة الجراسة الإستصلاعية " "عيشة 01ججول رقم )   
 الجراسة الأساسية " 

 
 %الشدبة السؤية التكخارات مجتسع الجراسة

 
 %22.22 30 عيشة الجراسة الإستصلاعية

 
 %77.78 105 عيشة الجراسة الأساسية

 
 %100 135 السجسهع

 
 

 ،والجراسة الأساسية  الإستصلاعية العيشة فخادأ وندبة حجع أعلاه الججوؿ يػضح             
 تقجر وبشدبة حةػػػػػوتمسي,حاػػػػػػتمسي (30أفخاد عيشة الجراسة الإستصلاعية بمغت ) عجد أف نجج حيث

( تمسيحا وتمسيحة وبشدبة 105عجد أفخاد عيشة الجراسة الأساسية بمغت ) أما،  (22.22%) ب
 ( مع العمع أنو ثع إستبعاد أفخاد العيشة الإستصلاعية مغ الجراسة الأساسية 77.78%تقجر ب )
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( يبين تهزيع مجتسع الجراسة "عيشة الجراسة الإستصلاعية " "عيشة 01رقم ) رسم بياني
 الجراسة الأساسية 

 ة :ــــــــــــخرائز عيشة الجراس -
 حدب متغيخ الجشذ -أ

 حدب متغيخ الجشذهزيع مجتسع عيشة الجراسة الإستصلاعية ( يبين ت02ججول رقم )
 

 %الشدبة السؤية التكخارات الجشذ
 %50.00 15 الجكهر

 

 %50.00 15 الإناث
 

 %100 30 السجسهع
 

   

 الجشذ، متغيخ حدب الإستصلاعية العيشة فخادأ وندبة حجع أعلاه الججوؿ يػضح          
( 15) فعجدىع الإناث أما ، (%50) ب تقجر وبشدبة تمسيحا (15) الحكػر  عجد أف نجج حيث

ة متجاندة ػػػػػػػػة الإستصلاعيػػػػػػػػػوىحا يعشي أف حجع عيشة الجراس (%50) ب تقجر وبشدبة تمسيحة
  ومتكافئة .
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حدب متغيخ هزيع مجتسع عيشة الجراسة الإستصلاعية ( يبين ت02رقم ) رسم بياني
 الجشذ

 ة :ــــــحدب متغيخ الذعبة الجراسي -ب  
حدب متغيخ الذعبة  الإستصلاعية الجراسةعيشة ( يبين تهزيع مجتسع 03ججول رقم )    

  الجراسية 
 

 %الشدبة السؤية العجد الذعبة الجراسية
 %50 15 الذعبة الجراسية عمهم
 %50 15 الذعبة الجراسية أداب

 %100 30 السجسهع
 

ذعبة ال خمتغي حدب الإستصلاعية العيشة فخادأ وندبة تػزيع أعلاه الججوؿ يػضح             
 ب رتقج وبشدبة ( فخدا15) تػػػػػػػػة الجراسية عمػـ بمغػػػػػػػػػػتعجاد الذعب أف جػػػػػػػػػنج حيث ،الجراسية 

وىحا  (%50) ب تقجر ةػػػػػػػػػػوبشدب ( فخدا15) ية أداب بمغتػػػػػتعجاد الذعبة الجراسأما ، (50%)
 يعشي أف ندبة تسثيل كل مغ الذعب العمسية والأدبية بذكل متداوي . 
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حدب متغيخ الذعبة  الإستصلاعية الجراسةعيشة ( يبين تهزيع مجتسع 03رقم ) رسم بياني
 ةـــــــــالجراسي

 ة :ـــــــــحدب  ندبة التعجاد من السؤسد -ج 
الأساسية حدب ندبة التعجاد من  الجراسةتهزيع مجتسع عيشة ( يبين 04ججول رقم )    

  السؤسدة 
 

 %الشدبة السؤية العجد الثانهية
 %50.48 53 ثانهية الذييج العيج بن الرحخاوي 

 

 %49.52 52 ثانهية السجاىج تجيشي محمد بن لخزخ
 

 %100 105 السجسهع
 

           

جاد الكمي ػػػػػػػػػالجراسة حدب التع ةػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػعيش فخادأ وندبة تػزيع أعلاه الججوؿ يػضح            
ج العيج بغ الرحخاوي بمغت ػػػػة الذييػػػػػػػػػػح ثانػيػػػػػػػػػػػتعجاد تلامي أف نجج حيث ،لمسؤسدة الجراسية 

السجاىج تجيشي ح ثانػية ػجاد تلاميػػػػػػػػػتع أما ، (%50.48) ب تقجر وبشدبة( تمسيح وتمسيحة 53)
وىحا يعشي أف  (%49.52) ب تقجر وبشدبةحة ػػػػػػػػح وتمسيػػػػػػػػػ( تمسي52) محمد بغ لخزخ بمغت

 انػيتيغ متفاوتة بذكل بديط ججا .ندبة تسثيل كل مغ الث
60 
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الأساسية حدب ندبة التعجاد من  الجراسةتهزيع مجتسع عيشة ( يبين 04رقم ) رسم بياني
 السؤسدة

 :ة ــــــــــالجراس حجود -3
 :ة  ـــــــوالدمشي السكانية أ/ الحجود   
ثع إجخاء ىجه الجراسة بكل مغ ثانػية السجاىج العيج بغ الرحخاوي ، وثانػية الذييج        

 تجيشي محمد 
 إلى  20/04/2021بغ لخزخ ببمجية بمجة عسخ دائخة تساسيغ ، وىحا في الفتخة السستجة مغ 

ثع تػزيع إستسارتي التكيف السجرسي والجافعية للإنجاز وإستخجاعيسا  ، حيث 29/04/2021
 في نفذ الفتخة السجكػرة .

  :البذخية ب / الحجود   
في داب وشعبة الآ عمػـشعبة التسثمت الحجود البذخية في عيشة تلاميح الدشة الثانية ثانػي   

 كل مغ الثانػيتيغ ببمجة عسخ .
 
 
 
 
 

61 

0

20

40

60

80

100

120

ثانوية الشهيد العيد بن 
 الصحراوي

ثانوية المجاهد تجيني محمد 
 بن لخضر

 المجموع

 التكرارات

 النسبة المئوية



 

  :ة  ــــــالاستصلاعيراسة  الج -4

 السيجاني جانبو في عمسي بحث لأي الأولى الخصػة ستصلاعيةالإة ػػػػػػراس الج تعتبخ           
 حػؿ أولية نطخة اػػػػػػػػػتعصيش أنيا إلى بالإضافة ة،ػػػػػػالسصخوح السذكمة جػانب بسختمف تمع لأنيا
 إدا إستمدـ الأمخ في  تعجيميا أو الفخضيات صياغة إعادة مغ شاػػػػػػػػػػتسك كسا ،خات الجراسة متغي

وبقرج إختبار ملائسة ذلظ ، فيي مخحمة تجخيب الجراسة بقرج إستصلاع إمكانيات التشفيح ، 
 ( 58ص ،  1994 ، الفجائي )    الأدوات السدتخجمة في البحث ومجى صلاحيتيا  .

السجاىج العيج بغ الرحخاوي ، وثانػية وقج قسشا في زيارتشا الإستصلاعية بديارة كل مغ ثانػية 
ة بمجة عسخ ، أيغ ثع إستقبالشا مغ شخؼ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالذييج تجيشي محمد بغ لخزخ الػاقعتا في بمجي

و لمثانػيتيغ مغ دوف أي صعػبات ، أيغ ػػػػػػػػمجيخ السؤسدة والإدارة السجرسية ومدتذاري التػجي
خض معخفة مجى تجاوبيع مع السػضػع ػػػػػػػػػػػػػػػبالجراسة ،وىحا بغ قسشا بالإختلاط مع الفئة السعشية

ة غيخ كافية في ثانػية ػػػػػػػػػػة السدتيجفػػػػػػػػػػػػػ،كسا أف الجراسة شسمت شسمت ثانػيتيغ نطخا لأف العيش
 واحجة .

ستبياف تقجر وقج كانت ىجه الديارة الأولى ، أما في الديارة الثانية فقج قسشا بتػزيع عيشة مغ الإ
ة للإنجاز لكل مغ الجشديغ ، ػػػػػػػػػػػػاف التكيف السجرسي والجافعيػػػػػػػػػػػػػػ( ندخة لكل مغ إستبي30بػ )

 لغخض حداب صجؽ وتبات ىحيغ الإستبيانيغ ، بالإضافة مغ خلاؿ ىحه الديارة التأكج مغ : 
 التعميسة السدتخجمة في الأداتيغ مشاسبة وواضحة . -
 ضػح المغة في السفخدات وعجـ وجػد غسػض في الكمسات .التأكج مغ و  -
 مجى ملائسة بشػد الإختبار لعيشة الجراسة مقارنة بسدتػى التلاميح . -
 ضبط الػقت اللازـ والسدتغخؽ في الإجابة عمى بشػد الإختبار . -
 :ة ــــــــــــــــأدوات الجراس -5

 خةىبالطا الخاصة البيانات و السعصيات لجسع أدوات و تقشيات ىمع الباحث يخكد         
 مػضػع شبيعة ىمع أساسا يتػقف يامسع السعتسجةيات والػسائل لتقش ختيارإ و السخاد دراستيا

 راسة ولميجؼ السخاد الػصػؿ إليو .الج
  لجى نجازللإ  جافعيةالو كيف السجرسي الت بيغ رتباشيةالإ العلاقة معخفة برجد نشاأ وبسا

تلاميح الدشة الثانية ثانػي ، وتساشيا مع شبيعة السػضػع لمتحقق مغ فخضيات الجراسة ثع 
 إستخجاـ مقياسيغ ،أحجىسا لقياس التكيف السجرسي والثاني لقياس الجافعية للإنجاز . 
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 مقياس التكيف السجرسي :  -1
، وىػ مكيف عمى  (2015)قامت الباحثة سسية بغ عائذة بإعجاد ىجا السقياس سشة         

جة مقاييذ ػػػػػػػارة وىجا بعج الإشلاع عمى عػػػػػػػػعب 64ػي عمى ػػػػػػػػة ، حيث يحتػػػػػػػػػػػػػػػػػالبيئة الجدائخي
 وإستبيانات مػجية لقياس التكيف السجرسي مشيا :

 مقياس ىشخي بػرو لمتكيف الأكاديسي  -
 (2013)راص إستبياف التكيف السجرسي لمباحث لخزخ محمد الق -

 مجالات السقياس :
قخرت الباحثة إلى تقديع السقياس إلى أربع مجالات أساسية وىي : السجاؿ البيئي ،السجاؿ 

عبارة  16الإجتساعي ،السجاؿ الشفدي ،السجاؿ الجراسي بحيث يتكػف كل مجاؿ إلى 
البعج و يالبعج الشفدولأغخاض ىجه الجراسة ثع تبشي بعجيغ مغ أبعاد التكيف السجرسي ىسا 

 . الإجتساعي 
 شخيقة الترحيح السقياس : 

(بالشدبة  1(،)لا 2(،)أحيانا  3عبارة وثلات بجائل ىي ) نعع  64يحتػي السقياس عمى 
 لمعبارات الإيجابية 

 (1( ،)نعع 2(،)أحيانا  3أما العبارات الدمبية ) لا 
إلى 39البشػد الدمبية مغ ثع  38إلى  1وقج ثع وضع البشػد الإيجابية أولا وىي مخقسة مغ 

64 
 تػزيعيا الأبعاد

-60-52-51-44-43-30-29-22-21-14-13-6-5 البعج الشفدي
61-62-63 

-50-49-42-41-35-28-27-20-19-12-11-4-3 البعج الإجتساعي 
57-58-59 
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 يهضح مدتهى التكيف السجرسي  حدب الجرجة الستحرل عمييا ( 05ججول رقم )    

 مدتهى التكيف السجرسي الجرجــــــــة

 تكيف مجرسي مشخفس 64إلــــــــــى  64من 

 تكيف مجرسي متهسط 128إلــــــى  65من 

 تكيف مجرسي مختفع 192إلـــــى  129من 

 ( 192و 64جيب والسشحرخة ما بيغ )يسثل ىحا الججوؿ الجرجة الستحرل عمييا الس         
ػسط ، مختفع ( عمى أف ػػػػػػػػػػػػتػصل إليو السشحرخ بيغ ) مشخفس ، متسال  فػػػػػػػػػػومدتػى التكي

 ( . 42يكػف الفارؽ بيغ السجاؿ مشحرخ في الجرجة ) 
 التكيف الجراسيحداب الخرائز الديكهمتخية لسقياس  -أ-3
 حداب الرجق التسييدي:  3-2

الصخفية بيغ متػسط درجات الثمث الأعمى تع التأكج مغ ىحا الرجؽ عغ شخيق السقارنة    
ومتػسط درجات  الجراسي، التكيف( مغ تػزيع درجات العيشة الاستصلاعية في مقياس 27%)

، ومشو 30( مغ ىحا التػزيع )أفخاد العيشة الاستصلاعية عجدىا %27الثمث الأدنى )
N=30×0.27= 08 حيث تع 68 ، إذف عجد أفخاد كل مغ السجسػعتيغ الجنيا والعميا يداوي ،)

لعيشتيغ مدتقمتيغ،  (t-test) ت اختبار الفخؽ بيغ السجسػعتيغ )العميا والجنيا( بػاسصة اختبار
 ولخرت الشتائج في الججوؿ الآتي:

 

  :الجراسي  التكيفسقياس (: معامل الرجق التسييدي ل23ججول رقم )     
 

 =N 16العيشة 
الستػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

 -T-قيسة ت 
مدتػى دلالة     

 -T-ت 
 4.56 126.12 السجسػعة العميا

 0.01دالة عشج  9.76
 5.32 117.43 السجسػعة الجنيا
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نلاحظ مغ الججوؿ أنو تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي السجسػعتيغ           
شى أف ػػػػػػػػػػ(، بسعdf=14( وعشج درجة الحخية )α=  0.6.مدتػى الجلالة )  العميا والجنيا عشج 

بيغ ذوي الجرجات العميا وذوي الجرجات الجنيا، ومشو فسقياس لسقياس يتدع بالقجرة عمى التسييد ا
 يستاز بجرجة عالية مغ الرجؽ التسييدي.الجراسي  التكيف

 الثبـات: 3-0
غ فخدي ػػػػػػػػػػتقػـ ىحه الصخيقة عمى تقديع السقياس إلى نرفيشخيقة التجدئة الشرفية:  -2  

بيغ درجات الأفخاد في كلا الجدئيغ عغ شخيق تصبيق وآخخ زوجي وحداب معامل الارتباط 
امل ثبات ػػػػػػػػػػػػػػوىحا يسكششا مغ الحرػؿ عمى مع التكيف لسقياس رتباط بيخسػف )ر(معامل إ

نرف واحج لمسقياس، لحا يتع تصبيق معادلة التعجيل لدبيخماف بخاوف، وذلظ لمحرػؿ عمى 
تداميا بعجة مدايا أىسيا أنيا الكمي، وتع إختيار ىحه الصخيقة لإ معامل ثبات درجات السقياس

 تغصي العيب الحي تخمفو شخيقة إعادة تصبيق السقياس، كسا أنيا تخترخ الػقت والجيج.

 الجراسيوالججوؿ التالي يػضح معامل ثبات درجات السقياس بصخيقة التجدئة الشرفية  
بصخيقة التجدئة الجراسي  التكيف(: معامل ثبات درجات مقياس  20ججول رقم )   

 الشرفية 
 

 السقياس معامل الارتباط تعجيل معامل الثبات

 الجراسي التكيف 2803 28.3

 

 يتزح مغ ىحا الججوؿ أف معامل الثبات قػي وىػ ما يبيغ أف السقياس ثابت.   
 

 شخيقة معامل ألفا كخونباخ: -0
 

 كخونباخمعامل ألفا  البعج
 ..28 السقياس ككل

 

 ، مسا(::..) يداوي  ككل لمسقياس ألفا كخونباخ معامل أف الدابق الججوؿ مغ يتزح     
 الثبات. مغ عالية بجرجة يتستع    أف السقياس يبيغ
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 از : ـــــــــمقياس دافعية الإنج -0
لظ ذي عتسج فإ ، و  (2000) ف محمد خميفة سشة يا السقياس أعجه الجكتػر عبج المصىج      

 جافعية الإنجاز وتتسثل في : لعمى خسدة مكػنات أساسية 
 مجالات السقياس :

 الذعػر بالسدؤولية -
 الدعي نحػ التفػؽ لتحقيق مدتػى شسػح مختفع -
 السثابخة -
 الذعػر بأىسية الدمغ-
 التخصيط لمسدتقبل -

 وصف السقياس :
 : مجاؿبشػد لكل  10بشجا خررت مشيا  50يحتػي السقياس عمى 

 شخيقة الترحيح السقياس : 
مسجيب لأنو ثع دمج البجائل حتى تديل  يحتػى السقياس عمى أربع بجائل في بادئ الأمخ ،إلا

 Xعمى السقياس لتربح : أوافق /لا أدري /لا أوافق ويصمب مغ السبحػث وضع العلامة 
 (1( )لاأوافق2( )لاأدري  3،أي )أوافق  1-2-3تبعا لإتجاه البشج    ،حيث تقجر الجرجة 

 البشهد السجالات
 46-41-36-31-26-21-16-11-6-1 الذعػر بالسدؤولية

الدعي نحػ التفػؽ لتحقيق 
 مدتػى شسػح مختفع

2-7-12-17-22-27-32-37-42-47 

 48-43-38-33-28-23-18-13-32-3 السثابخة
 49-44-39-34-29-24-19-14-9-4 الذعػر بأىسية الدمغ

 50-45-40-35-30-25-20-15-10-5 التخصيط لمسدتقبل
 
 
 

66 



 

 الجافعية للإنجازحداب الخرائز الديكهمتخية لسقياس  -ب-3
 حداب الرجق التسييدي: 3-2

ط درجات الثمث ػػػػػػػػػػػػػػػػػتع التأكج مغ ىحا الرجؽ عغ شخيق السقارنة الصخفية بيغ متػس       
ومتػسط  للإنجاز، الجافعية( مغ تػزيع درجات العيشة الاستصلاعية في مقياس %27الأعمى )

، ومشو 30( مغ ىحا التػزيع )أفخاد العيشة الاستصلاعية عجدىا %27درجات الثمث الأدنى )
N=30×0.27= 08 حيث تع 68، إذف عجد أفخاد كل مغ السجسػعتيغ الجنيا والعميا يداوي ،)

لعيشتيغ مدتقمتيغ،  (t-test) ت غ السجسػعتيغ )العميا والجنيا( بػاسصة اختباراختبار الفخؽ بي
 ولخرت الشتائج في الججوؿ الآتي:

  : الجافعية للإنجازسقياس (: معامل الرجق التسييدي ل.2ججول رقم )                 
 

 =N 68العيشة 
الستػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

 -T-قيسة ت 
   مدتػى دلالة  

 -T-ت 
 5097 666047 السجسػعة العميا

 0.6.دالة عشج  6.0:7
 4046 645059 السجسػعة الجنيا

 

نلاحظ مغ الججوؿ أنو تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي السجسػعتيغ العميا  
(، بسعشى أف السقياس df=14( وعشج درجة الحخية )α=  0.6.والجنيا عشج مدتػى الجلالة )

 بالقجرة عمى التسييد بيغ ذوي الجرجات العميا و ذوي الجرجات الجنيا، ومشو الجافعيةيتدع 
 للإنجاز يستاز بجرجة عالية مغ الرجؽ التسييدي .

 الثبـات: 3-0
 شخيقة معامل ألفا كخونباخ:

 

 معامل ألفا كخونباخ البعج
 2800 السقياس ككل

 ، مسا(;9..) يداوي  ككل لمسقياس كخونباخألفا  معامل أف الدابق الججوؿ مغ يتزح     
 الثبات. مغ عالية بجرجة يتستع أف السقياس يبيغ
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 : ةـــــــــالإحرائي الأساليب -7 
 معخفة بغخض وذلظ البيانات تحميل في الإحرائية الأساليب مغ مجسػعة استخجاـ تع لقج      

 جتساعيةالإ لمعمػـ الإحرائية الحدمة عمى عتسادالإ تع حيث ،الجراسة يخاتمتغ بيغ العلاقة

spss)  )ىي الأساليب وىحه 47إصجار: 

الجراسي ومقياس  التكيف مقياس عمى الجشديغ بيغ الفخوؽ  لحداب (t.test) - ختبارإ -
 الجافعية للإنجاز .
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 :خلاصة 
خاءات الإج أىع حػػػػػػتػضي تع قج يكػف  الفرل ىحا في عخضو تع ما خلاؿ مغ             

 البيانات جسع عسمية لو تديل بحلظ فيي السيجانية، وراست د في الباحث يتبعيا التي السشيجية
 و ػراست د الباحث يبجأ حيث نتائجيا، عمى ادػػػػػػػػػػػعتسالإ يسكغ بحيث عمسية خؽ ػػػػػػػػػػػبص ومعالجتيا

والعيشة  السدتخجـ بالسشيج التعخيف ثع الأساسية،راسة جمل تسييجية ستصلاعيةإ جراسةب السيجانية
 ة ليا ،وصػلا إلىػػػػػػػػػػق السعالجة الديكػمتخيػػػػػػػػػػػػوالأدوات السدتخجمة ،ثع التحقق مشيا عغ شخي

 .في ذلظ  السدتعسمة الإحرائية الأساليب
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 

  عخض ومشاقذة الشتائج الفرل الخامذ

 تسييج
 العامة الفخضية نتائج عخض ومشاقذة -1
  الأولى الجدئية الفخضية نتائج ومشاقذة عخض -2
  الثانية الجدئية الفخضية نتائج ومشاقذة ىعخض -3
  الثالثة الجدئية الفخضية نتائج ومشاقذة عخض -4
  الجدئية الخابعة  الفخضية نتائج ومشاقذة عخض -5

 خلاصة الفرل
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 :تمهٌـــــــــــد

 ومشاقذتيا وتحميميا اػػػػػػػإليي الستػصل جػػػػػػػالشتائ عخض الفرل حاػػػػػػػى في سشحاوؿ             
ما تع التعخؼ  عمى عتساداإ  وىحا عمسي، بحث كل غاية وىي السصخوحة، الفخضيات ضػء في

 عمى لشتائجتفديخ ا كاف، حيث  لستغيخي الجراسة الشطخية والخمفية الدابقةعميو في الجراسات 
 :التالي الشحػ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 ة :ـــــــــــــعخض نتائج الفخضية العام-
 السجرسي التكيف بيغ إحرائيا دالة ارتباشيو علاقة وجػد عمى العامة الفخضية نرت       

 قسشا ةػػػػػػػػػالفخضي ىحه صحة ولإختبار ،ة ثانػي ػػػػػػػػػػػػػػػػػتلاميح الدشة الثاني للإنجاز لجى والجافعية
 التكيف بيغ وػػػػػػرتباشيإ ةػػػػػػعلاق ىشاؾ كانت إذا ما لسعخفة " ارتباط بيخسػف  معامل" باستخجاـ
  ػي .ػػػػػػػػػػػػتلاميح الدشة الثانية ثان لجى للإنجاز والجافعية السجرسي
(: يهضح دلالة العلاقة الإرتباشية بين التكيف السجرسي والجافعية 20ججول رقم )      

 للإنجاز : 
  

 مدتهى الجلالة درجة الحخية رقيسة  ن الستغييخين
 الجراسي التكيف

105 0.360 104 0.01 
 الجافعية للإنجاز

 

قيسة دالة عشج ( وىي 0.360ة الإرتباط بمغت )ػػػػػػػػمغ خلاؿ الججوؿ يتزح لشا أف قيس      
 ( .0.01السدتػى )

 للإنجاز ةػػػػػػػػػػوالجافعي السجرسي التكيف بيغإذا الفخضية العامة محققة تػجج علاقة إرتباشية   
 ح الدشة الثانية ثانػي . تلامي لجى

 وىشاؾة الإنجاز، ػػػػػػخ ميع في زيادة دافعيػػػػػػػػسجرسي مؤشػػػػػػوىحا يجؿ عمى أف التكيف ال       
 الجافعيةو  السجرسي التكيف الستغيخيغ بيغ ةػػػػػػػػػػػػػػػالعلاق ىحه راءو  كانت التي العػامل مغ العجيج

الخاحة  سير  جالس التكيف خػػػػػػػمطاى أىع غػػػػػػػػم أف نجج الشطخي  الجانب إلى فبالخجػع، للإنجاز
 السذكلاتإزاء  الرسػد عمى وػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػقجرت ىػ الستكيف التمسيح صفات مغ نوأ  بحيث،  الشفدية

 علاقات بشاء عمى قجرتو إلى بالإضافة ،كتئابوالإ كالقمق تكيفو سػء إلى وتؤدي تػاجيو التي
 بالفاعمية العلاقات ىحه تتدع أف يجب بحيث السجرسي، محيصو ضسغ الآخخيغ مع جتساعيةإ

سيخ متابعة الجروس مع الأستاذ في القدع بالإضافة إلى حدغ  لية،و السدؤ  تحسل عمى والقجرة
اشات التخبػية والثقافية ػػػػػػػػػوتجشب الغيابات الستكخرة مغ السجرسة ،والسذاركة في الأعساؿ والشذ

 الأمخ الحي يعػد عميو بالفائجة ، يحػػػػػػػػػػػػػالتلام بعس بيا يبادر التيو  ةػػػػػػػػػػػػالسجرس زسشياتت التي
بيغ  اوف ػػػػػػػالتعو  لشفذ،با والثقة السدؤولية روح التمسيح يحقق الشذاشات ىجه ففي مشيا، السخجػة
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 التكيف تخامؤش أىع مغ يعتبخ والحي سيرا الج الشجاحأف  إلى أيزا خػػػػػػػنذي كسا          
 نفعاليةالإ و السعخفية حاجاتو إشباع عمى عػػػػػػػػػػػػػػػػػالستعم الفخد قجرة إلى خػػػػػػػػيذي كػنو ، السجرسي
ما يدسى بتحقيقو لمبعج الذخري مغ خلاؿ تحقيقو لجاتو  الشجاحللإنجاز في تحقيق  ودافعيتو

و لمبعج الإجتساعي مغ خلاؿ ػػػػػػػػ،أي الإنجاز مغ أجل الإنجاز وأنو متعة في حج داتو ،وبتحقيق
و لمسدتػى العالي أي الخقي بسدتػاه ػػػػػالتعاوف مع الأخخيغ لتحقيق ىجؼ بعيج السشاؿ ،وبتحقيق

 ةػػػدراس وػػػػػػػػػإلي تػصمت ما مع الشتيجة ىحه ػافقػػػػػػػػػوتتإلى السدتػى السستاز في كل ما يقػـ بو 
 ةػػػػػػػػػػػػػػػػوالجافعي سجرسيػػػػػػال بالتكيف اػػػػػػػػػػوعلاقتي بالشفذ ةػػػػػػػػػػقلث ا فبعشػا( 2013) اليادي سخاية 

 والجافعية السجرسي والتكيف بالشفذ ةػػػػػػالثق بيغ العلاقة عغ لكذفإلى ا سعتالتي  ازػػػػػػػػللإنج
 . ثانػي  الثالثة الدشة تلاميح لجى للإنجاز

 ة:ــــــــــالفخضيات الجدئي
تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في التكيف الجراسي لجى تلاميح - ة الأولى:ــــــالفخضي -1

 الدشة الثانية ثانػي تعدى لستغيخ الجشذ.   
 (: يهضح دلالة الفخوق بين الجشدين في التكيف الجراسي  :22ججول رقم )    

 

 الجشذ
الستهسط  العيشة

 الحدابي
الانحخاف 
درجة  -T-قيسة ت  السعياري 

 الحخية

مدتهى 
  دلالة   

 -T-ت 
  =T 9.71 139.59 61 الإناث

1.591 
 

103 0.115 
 6.56 142.47 44 الحكػر

          

التكػػػػػػػػػيف  في لمجشديغ الحدابي ستػسطػػػػػػػال أف (10)رقع جوؿػػػػػػالج خلاؿ مغ يتزح         
( وعشج الحكػر 9.71( وبإنحخاؼ معياري )  (139.59ناثالإ عشج بمغػػػجراسي الػػػػ
حه الفػػػػػػػػػػخوؽ متفاوتػػػػػة بشدبػػػػػػة ػػػػػػػػػػ( ونلاحظ أف ى6.56( وبإنحػػػػػػػػػػخاؼ معياري )142.47)

ية بيغ ػػػػػػػػضئيمػػػػػػػػة لرالح الحكػر، ومشو يسكششػػػػػػا القػػػػػػؿ أنو لا تػجػػػػج فخوؽ ذات دلالة إحرائ
ي لجى تلاميح الدشة الثانيػػػة ثانػػػػػػػػػػػػي ، وىػ ما يؤكػػػػػػػػجه ػػػػػػػيغ في التكيػػػػػػف الجراسػػػػػػػػػػػػػػجشدال

( وىي قيسة غيخ دالة عشج 1.591( والتي بمغت ) t testكحلظ قيسػػػػػػػػػػػػة إختبار الفخوؽ   )
 مدتػى 



 

73 
ػؿ ػػػػػوعميو يتع قب DF=N1+N2-2=103ة ػػػػػػػػػػػػػػ( وعشج درجة الحخيa=0.01الجلالة ألفا ) 

ة إحرائية في التكيف الجراسي لجى ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفخوؽ ذات دلال الفخضية الرفخية التي تشفي وجػد
 تلاميح الدشة الثانية ثانػي تعدى لستغيخ الجشذ. 

 السخحمةإلى متصمبات  وقج يخجع عجـ وجػد الفخوؽ بيغ الجشديغ في التكيف الجراسي       
 السجتسعات مختمف في لمتلاميح بالشدبة أىسية التعميسية سخاحلال أكثخ مغ التي ىي الثانػية

 أيزا وكػنيا ا،ػػػػػيعيذػني التي ةػػػػػػػػػوالدياسي والثقافية ةػػػػػجتساعيوالإ الإقترادية لمتحجيات خانط
 تغصي ،كسا وأىجافيع عػػػػػػػػىػيتي تحقيق إلى الػصػؿ خلالو مغ يسكشيع الحي الجدخ عغ تعبخ

 بأنيا وتعخؼ سخاىقةال وىي غػػػػػػػػػػجشديال لجى الشسػ لػػػػػػػػػػمخاح مغ ميسة مخحمة الثانػية السخحمة
 ىحه لقيت فإذا ة،ػػػػػػػػػػوسيكػلػجي فديػلػجيةيخات بتغ تتسيد ، التمسيح بيا يسخ شبيعي نسػ مخحمة

 الأزمات في الػقػع ىقخا الس حػػػػػػػػػػػالتمسي تجشب ة،ػػػػػػػػػػػػػػػالدميس والتخبػية ةػػػػػػػػػػػػػػالشفدي الخعاية السخحمة
، وعميو إذا تػفخ التػجيو الدميع وعخؼ التمسيح كيف يػائع بيغ رغباتو ومتصمبات  والسذكلات

و البيئية والإجتساعية ػػػػػػػػػػع التأقمع في الػسط السجرسي مع مػائسة متصمباتػػػػػػػػػالتكيف ،فإنو يدتصي
ق ىجه الفخضية مع ما ػػػػػػػػػػوتتفو عشج أحج الجشيدغ ػػػػػػػػػػػخ عغ زيادتػػػػػػػػػػػوالجراسية ،وىحا بغس الشط

ز عمى عجـ وجػد أساسية خاصة بالتشطيع العقمي ػػػػػػػػػتػصمت إليو دراسة ىالة شخادي التي تش
 . في التكيف السجرسي  الدشة الثالتة ثانػي  بيغ الحكػر والإناث عشج تلاميح

 
 تلامير  لدىالدافعية للإنجاش  في إحصائية دلالة ذات فسوق توجد- :ةــــــــنيالثا الفرضية -5

 .   تعصى لمتغيس الجنس  السنة الثانية ثانوي

 : (: يهضح دلالة الفخوق بين الجشدين في الجافعية للإنجاز22ججول رقم )     

 الجشذ

 العيشة
الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 -T-قيسة ت 
درجة 
 الحخية

مدتهى 
دلالة     

 -T-ت 

 T= 1.425 7.41 121.11 61 الاناث
 

103 0.157 
 7.60 123.22 44 الحكػر
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الجافعية  في لمجشديغ ابيػػػػػػػػػالحد الستػسط أف (11)رقع جوؿػػػػػػػػػػػػالج خلاؿ مغ يتزح         

شج الإناث ػػػػػػػػ( وع7.60( وبإنحخاؼ معياري )   (123.22الحكػر عشج بمغللإنجػػػػػػػاز 
ة ججا ػػػػػػػػػػ( ونلاحظ أف ىحه الفخوؽ متفاوتة بشدبة ضئيم7.41( وبإنحخاؼ معياري )121.11)

إحراييػػػػػػػػػة بيغ الجشديغ  لرالح الحكػر، ومشو يسكششا القػؿ أنو لا تػجػػػػػػػػػج فخوؽ ذات دلالػػػػػػػػة
في الجافعية للإنجاز لجى تػػػػػػػػػلاميح الدشة الثانيػػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػي ، وىػ ما يؤكجه كحلظ قيسة إختبار 

ة ألفا ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى الجلالػػػػػػػػػػػ( وىي قيسة غيخ دالة عشج مدت1.425والتي بمغت ) (t testالفخوؽ )
(a=0.01 وعشج درجة الحخيػػػػػػػػػػة )DF=N1+N2-2=103  وعميو يتع قبػؿ الفخضية الرفخية

لجى تلاميح الدشة الثانية  الجافعية للإنجازة إحرائية في ػػفخوؽ ذات دلال التي تشفػػػػػػػػػػي وجػػػػػػػػد
 ثانػي تعدى لستغيخ الجشذ. 

جاز بيغ الجشديغ إلى ما ثع التعخض لو وقج يخجع عجـ وجػد فخوؽ في الجافعية للإن        
ة بو ،وىحا ما ػػػػػػػػػفي الجانب الشطخي مغ جسمة العػامل السؤثخة فييا ، مغ تحجي لمبيئة السحيص

 خيقةػػػػػػػػػػػػش أساس عمى تقػـ للإنجاز الجافعية قياس عسمية بأف القػؿ إلى "ماكميلانج" إليو دىب
في  غػػػػػػػػػػػػلمػالجي الجيشية القيع ز ،إضافة إلى جسمػػػػةنجاالإ عمى لحثيع ارتيعثستإو  فخادالأ تحجي

 تأثيخا ارسػػػػػػػػػػتس التي الػالجيغ بقيع كبيخ حج إلى تتأثخ التي الأسخة داخل الصفل تشذئة أساليب
ء، إضافة إلى الجور الحي تمعبو الأسخة في الأبشا عشج نجازالإ دافعية مدتػى  عمى مباشخ غيخ

ات الجافع السػجبة لجافع ػػػػػػػػػػػا مدتػيػػػػػػػػػػػػػجعع الشفدي التي تتصمبيػػػػػػػػػخس قيع الػػػػػػػػػأبشاءىا وغرعاية 
 الجافعية مجاؿ في الباحثيغ معطع يتفقو  الإنجاز،وصػلا بالأساليب السشتيجة في تشذأة الصفل

 ضيػر في الياـ العامل ىي الصفل تشذئة في الػالجاف يتبعيا التي الأساليب أف عمى للإنجاز
 الدسات إحجى نجازالإ ةػػػػػػػػػدافعي تعج وبحلظ و،ػػػػػػػػػػلجي اػػػػػػػػػمدتػاى وتحجيج للإنجاز الجافعية سسة

،وتتفق ة ،عمى عكذ ما أقخت بو الفخضية بػجػد فخوؽ بيغ الجشديغ الذخري في السكتدبة
ة بػجػد فخوؽ دات دلالة إحرائية في ػػػػػجوري خميفػػػػػػػػػػػنتيجة ىحه الفخضية مع ما تػصل إليو ق

 .الخضا عغ التػجيو السجرسي والجافعية للإنجاز بإختلاؼ الجشذ 
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تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في التكيف الجراسي  لجى تلاميح - ة:ــــــــــالفخضية الثالث -3

 الدشة الثانية ثانػي تعدى لستغيخ الذعبة الجراسية 
 (: يهضح دلالة الفخوق بين الذعبة الجراسية في التكيف الجراسي  :12ججول رقم )  

 
 

الذعبة 
 الجراسية

الستهسط  العيشة
 الحدابي

الانحخاف 
 -T-قيسة ت  السعياري 

درجة 
 الحخية

مدتهى دلالة     
 -T-ت 

  =T 9.48 140.59 61 العمػـ
0.624 

 
103 0.534 

 5.56 141.59 44 الآداب
 

ة ػػػػػػػػػة الجراسيػػػػػػػػػػالذعب في  الحدابي الستػسط أف (12)رقع الججوؿ خلاؿ مغ يتزح          
ج الذعبة الجراسيػػػػػػػػػػػة ػػػػػػػوعش (9.48وبإنحخاؼ معياري ) ((140.59بمغلمتكيف السجرسي عمػـ 

( ونلاحظ أف ىحه الفخوؽ متفاوتة بشدبة 5.56خاؼ معيػػػػػػػػػػاري )ػػػػػػػػػػ( وبإنح141.59أداب بمغ )
ة ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  في الذعبػػػػػػػػو يسكششػػػػػػػػػا القػػػػػػػؿ أنو لا تػجج فخوؽ دات دلالػػػػػػػػػػػة إحراييػػػػضئيمة ، ومش

جه كحلظ قيسة إختبار الفخوؽ  ػػػػػػػػػػػػة الثانيػػػػػة ثانػػػػػػػػػػػي ، وىػ ما يؤكػػػػػػػػػالجراسيػػػػػػػة  لجى تلاميح الدش
(t test) ( وىي قيسة غي0.624والتي بمغت )ػػػػػػػػخ دالػػػػػػػػػ( ة عشج مدتػى الجلالة ألفاa=0.01 )

ة التي تشفي ػػػػػػػػػػػػػػوعميو يتع قبػؿ الفخضية الرفخي DF=N1+N2-2=103وعشج درجة الحخيػػػة 
ػي ػػػػػػلجى تلاميح الدشة الثانية ثان التكيف الجراسي تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في  وجػد

 . الذعبة الجراسية  تعدى لستغيخ
ية إلى ػػػػػػػػػة الجراسػػػػػػػػويخجع عجـ وجػد فخوؽ في التكيف الجراسي تعدى لستغيخ الذعب          

ة ػػػػػػػػػيو في إستعساؿ بصاقػػػػػػػػػػالتػجيو الدميع في الخغبة الجراسية وتبياف دور عسل مدتذار التػج
الخغبات ،إبتجاءا مغ شػر الخابعة متػسط ،أي قبل الإنتقاؿ إلى السخحمة الثانػية ،كسا يخجػػػػػع 

ػة الذعبتيغ مع مجسػعػػػػػة العػامل الحاتية الستعمقة بالتمسيح نفدو ذلظ إلى تكيف كل مغ عيشػػػػػػػػػػػ
ة والشطاـ ػػػػخ الإدارة السجرسيػػػػػػػػػكالجػانب الشفدية والجدسيػػػػػػػػػػة ، والعػامل التخبػيػػػػػػػػة كحدغ تديي

 ق التجريذ .التخبػي وعلاقة السعمع بالستعمع والعلاقات بيغ التلاميح وفي السشيج الستبع وشخائ

 
 

جنا إلى ػػػػػػػػكل ىحه السؤثخات تجعل مغ التمسيح متكيفا مع الذعبة الجراسية التي وجو ليا ، وتأخ
 إستبعاد وجػد فخوؽ في التكيف السجرسي تعدى لستغيخ الذعبة الجراسية .
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تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في الجافعية للإنجاز لجى تلاميح - ة:ــــــــــالفخضية الخابع -4

 الدشة الثانية ثانػي  تعدى لستغيخ الذعبة الجراسية .   

 (: يهضح دلالة الفخوق بين الذعبة الجراسية في الجافعية للإنجاز  :13ججول رقم ) 

الذعبة 
 الجراسية

الستهسط  العيشة
 الحدابي

الانحخاف 
درجة  -T-قيسة ت  السعياري 

 الحخية
مدتهى دلالة     

 -T-ت 

 T= 0.707 7.23 121.55 61 العمػـ
 103 0.481 

 7.97 122.61 44 الآداب
 

الذعبة الجراسية عمػـ  في الحدابي الستػسط أف (13) رقع الججوؿ خلاؿ مغ يتزح        
( 122.61) ( وعشج الذعبة الجراسية أداب بمغ7.23( وبإنحخاؼ معياري )   (121.55بمغ

ا ػػػػػػػػػة بشدبة ضئيمة ، ومشو يسكششػػػػػػػػ( ونلاحظ أف ىحه الفخوؽ متفاوت7.97وبإنحخاؼ معياري )
جراسية  لجى تلاميح الدشة الثانية ػػػػالقػؿ أنو لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرايية  في الذعبة ال

( وىي قيسة 0.707بمغت ) ( والتي t testثانػي ، وىػ ما يؤكجه كحلظ قيسة إختبار الفخوؽ) 
 DF=N1+N2-2=103( وعشج درجة الحخية a=0.01غيخ دالة عشج مدتػى الجلالة ألفا )

تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في  ة التي تشفي وجػدػػػػػػػػػػػػػػة الرفخيػػػػػػػػػػػوعميو يتع قبػؿ الفخضي
 . الذعبة الجراسية  لجى تلاميح الدشة الثانية ثانػي تعدى لستغيخ الجافعية للإنجاز

ويخجع عجـ وجػد فخوؽ في الجافعية للإنجاز تعدى لستغيخ الذعبة الجراسية إلى التػجيو       
و في إستعساؿ بصاقة الخغبات ػػػػػػػػار التػجيػػػػػػػػػالدميع في الخغبة الجراسية وتبياف دور عسل مدتذ

ة الثانػيػػػػػػػػػػػػػػػة ، كسا يخجػػػػػع ػػػػػػمغ شػر الخابعة متػسػػػػػػػػط ،أي قبل الإنتقػػػػػػػاؿ إلى السخحم،إبتجاءا 
عجـ وجػػػػػػد ىػػػحا الإختػػػػػػػػػػلاؼ  إلى ما ثع التصػػػػػػػػخؽ إليو في الجانب الشطػػػخي ،الستزسشة في  

الإنجاز،ومشيا الشطخية السعخفية التي تقخ بإرادة  مجسػعة الشطخيات التي تشاولت مفيػـ دافعية
ا ذاتيا إندانيا ػػػػػػػػلاع دافعػػػػػػػػػػػػػالكائغ البذخي في إتخاذه  لقخاراتو ،حيث إعتبخت أف حب الإستص

، ػاسصة السحفػػػػدات والسكافآت ػػػػػػػػػػػػخ بإستثارة دافعيػػػة الفخد بػػػػػػػػػػػػػػوأساسيا ،ونطخية سكيشخ التي تق
ادة أو الستعة بالحاجة ػػػػػػونطخيػػػػػػة ماكميلانح الػػػػػػػػحي أعصى ترػرا لمجافعية في ضػء حالة الدع

ا الحافد السعخفي ػػػػػػػػػة لجافع الإنجاز ومشيػػػػػػػػػػػػػػػػػللإنجاز.  كسا يخجع ذلظ إلى السكػنات الأساسي
 جات الفخد الججيجة ،وتػجيو الحات السسثمة في الخغبة في السديج مغ الستزسغ في إشباع حا
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ة في الحرػؿ عمى تقبل ػػػػػػػػػػػع الإنتساء الستزسغ في الخغبػػػػػػػػػػػػػػػػػػالدسعة والريت والسكانة ،وداف

 الأخخيغ ،حيث يتقبل إشباعو مغ ىحا التقبل .
ا وجػد فخوؽ ،وتجعمشا نتبشى ػػػػػػػة التي مفادىػػػػػػػػػػالفخضي ات تجعمشا ندتبعجػػػػػػػػػإف كل ىحه الأساسي

 ة الجراسيةػػػػػػػة للإنجاز تعدى لستغيخ الذعبػػػػػػػػػػػػالفخضية التي مفادىا عجـ وجػد فخوؽ في الجافعي
وتتفق نتيجة ىحه الفخضية مع ما تػصل إليو قجوري خميفة بػجػد فخوؽ دات دلالة إحرائية 

جي تلاميح الدشة ػػػػػػػػػػػػػػػػالتػجيو السجرسي والجافعية للإنجاز بإختلاؼ التخرز ل في الخضا عغ
 .ثانػي 

 . 
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 : امـــــــــــــــإستشتاج ع  

لقج تصخقشا في ىجا الفرل إلى أىع الشتائج الستحرل عمييا في تفدي الفخضيات حيث       
 تمخرت الشتائج في الشقاط التالية :

 بيغ إحرائيا دالة ارتباشيو علاقة وجػدلقج وججنا تحققا لمفخضية العامة التي مفادىا   -
 ثانػي .ح الدشة الثانية تلامي لجى للإنجاز والجافعية السجرسي التكيف

تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في التكيف الجراسي لجى بالشدبة لمفخضية الجدئية الأولى  -
ة ػػػػػػػػػػػػػلع تتحقق ػ وثع تبشي الفخضية الرفخي تلاميح الدشة الثانية ثانػي تعدى لستغيخ الجشذ

 .   بعجـ وجػد فخوؽ دات دلالة إحرائية في التكيف الجراسي بيغ الجشديغ 
 الدافعية للإنجاش لدى في إحصائية دلالة ذات فسوق توجدبالشدبة لمفخضية الجدئية الثانية  -

ة ػػػػػػػػػػػػػػػػػػالفخضية الرفخيلع تتحقق ػ وثع تبشي تلامير السنة الثانية ثانوي تعصى لمتغيس الجنس 
 .   ات دلالة إحرائية في الجافعية للإنجاز بيغ الجشديغ بعجـ وجػد فخوؽ ذ

ف ـــــالتكي في ةـــإحصائي دلالة ذات فسوق توجدشدبة لمفخضية الجدئية الثالتة لع تتحقق بال -

وثع تبشي ،لم تتحقق تعصى لمتغيس الشعبة الدزاسية لدى تلامير السنة الثانية ثانوي الدزاسي  
ي تعدى لستغيخ ػػالتكيف الجراسات دلالة إحرائية في الفخضية الرفخية بعجـ وجػد فخوؽ ذ

 .   الذعبة الجراسية 
 لدىالدافعية للإنجاش  في إحصائية دلالة ذات فسوق توجد بالشدبة لمفخضية الجدئية الخابعة -

ة ػػػػػػػػػالفخضيوثع تبشي ، لع تتحقق تعصى لمتغيس الشعبة الدزاسية تلامير السنة الثانية ثانوي 
الجافعية للإنجاز تعدى لستغيخ الذعبة ات دلالة إحرائية في الرفخية بعجـ وجػد فخوؽ ذ

 .   الجراسية 
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 اتسة :ــــــــــــــــــــخ

ع اليامة التي إحتمت مكانة في عمع ػػػػػيف السجرسي مغ السػاضيػػػػػػػػػػػيعتبخ مػضػع التك     
الأخيخة لقيت  اعي ونالت حيدا كبيخا في الرحة الشفدية ، وىجهػػػػػػػػػػػالشفذ ، وعمع الشفذ الإجتس

 إىتساما خاصا مغ شخؼ الباحثيػػػػػػػػػػػػػػػػغ والسختريغ .
ة السجروسة ، ألا وىي ػػػػػػة السخحمػػػػػػػػػة السػضػع السجروس مغ خلاؿ أىسيػػػػػػػػوتدداد أىسي     

السخاىقة ،ىحه الفتخة التي تعتبخ مغ أىع خة ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدامغ مع مخحمة فتػػػػػػػالسخحمػػػػػػة الثانػيػػػػػػػػػػػة التي تت
و وإشباع ػػػػػػػػػػحاوؿ فييا تحقيق حاجاتػػػػػػػالسخاحل خرػصية في حياة التمسيح الستسجرس ، الحي ي

ة التي ػػػػػػرغباتو بغية الػصػؿ إلى تحقيق التكيف الدػي الحي يسكشو مغ تحقيق الرحة الشفدي
 الثانػية في الستسجرس فالتمسيح   لأسخية والسجرسية .تحؿ عمى الإستقخار في شتي السجالات ا

 محيصو في يعتخضوما  كل مع متػازنة ستجاباتإو  سمػكيات لو تكػف  أف الإمكاف قجر يحاوؿ
 ويخضي وػػػػػػػنفد يخضي أف يحاوؿ تاليػػػػػػػػػوبال خىعػػػػػوغي وإدارة لاءػػػػػػػػػوزم  حةػػػػػػأسات مغ السجرسي
 التمسيح فيو يحقق الحي الػسط ىي السجرسة وتبقى سميع، مجرسي تكيف إلى وصػلا الآخخيغ

 تيجؼ تخبػية رسالة مغ تحسمو لسا وذلظ إلييا الػصػؿ يخيج التي والأىجاؼ ػحاتػػػػػػػػػػالصس كل
 التمسيح شخرية تكػيغ إلى بل ةػػػػػػػػػالسعخف وتحريل التعميع مجخد مغ وأوسع اشسل ىػ ما إلى

 مسا ،راسيالج السجاؿ في ستغلالياإو  وػػػػػػػػػػستعجاداتإو  شاقاتو تحخيخ عمى والعسل مصالبو ورعاية
 في مدتسخة ورغبة جادػػػػػػػػػػستعإ إلى ودافعيتيع تيعراقج وتحػيل للإنجاز عالية دافعية علجيي يديج

 .محفد راسيد جػ ضسغ الشجاح
 رتباشيةإ علاقة جػد و إلى إلييا شامتػص التي الشتائج و السيجانية ستشادرا كذفت قج و     

ة الثانيػػػػػػة ثانػي ، ػػػػػػػػػػػتسجرسيغ في الدشالس لجى نجازللإ دافعية و كيف الجراسيالت بيغ مػجبة
ة ، كمسا صارت الأىجاؼ التي يخيج ػػػػػػػػػػت مصالب التمسيح الشفدػػػػػػػػػػػػية والإجتساعيػػػػػػػػػػػػػػفكمسا تحقق
 خدػػػػػػػػػػػالف بػػػػػػػػػبجػان مختبصة للإنجاز ةػػػػػػػػػػالجافعي تبقى لحلظ و ، إلى تحقيقيا واضحةالػصػؿ 
التي متى ما أنذأت نذأة صحيحة ، إرتقت بالتمسيح إلى مدتػيات  جتساعيةالإ و الذخرية

 عميا .
ة ػػػػػػػػػػػة متػازيػػػػػػومشو ندتصيع أف ندتخمز العلاقة بيغ التكيف السجرسي والجافعية ىي علاق

 ومتكاممة ،فكمسا كاف مدتػى التكيف أفزل كمسا إزداد مدتػى الجافع للإنجاز. 
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 التعميسية السخاحل باقي في السجرسي التكيف مػضػع في البحث عجمة تشذيط يجب وعميو
بجراسات   وصػلا ،يخات الأخخى الستغ بباقي وعلاقتو جية مغ جامعةال وحتى الأخخى بل 

  .الجسيع مشيا ويدتفيج تفيج عمسية أخخى 
 خاحاتػػػػػػػػػػػػخد بعس الإقتػػػػػػػػاذا إلى ما ثع التصخؽ إليو يسكششا سػػػػػػػػػإستشوفي أخخ ىحه الجراسة، و   

 الستسثمة في :  والتػصيات
 الشاحية مغ سػاء السجرسي التكيف تحقيق عمى التمسيح يداعج ما كل تػفيخ عمى العسل -1

 .البذخية أو السادية
 كل متصمباتسخاعاة ب وذلظ التمسيح حتياجاتإ تػفيخ خلاؿ مغ السجرسية بالبيئة الاىتساـ -2

  عسخية مخحمة
الثانية ثانػي ،بغية إعجادىع لمسخحمة  مخحمة ىحه لتلاميح والاجتساعي الشفدي الجعع تقجيع -3

  الشيائية .
خاىقة،وإعصاؤىا أكبخ قجر مغ الإىتساـ والخعاية ،بإعتباره الس مخحمةلفت الأنطار عمى  -4

 تحقيق الشجاح أو الفذل الجراسي .  مخحمة فاصمة في 
 تػعية الأسخ بأساليب التشذئة الحجيثة الخامية إلى إكداب دافعية الإنجاز للأبشاء . -5
 إعصاء أكثخ إىتساـ لأدوار مدتذاري التػجيو في الثانػيات . -6
تفعيل دور الإدارة السجرسية بكل شاقسيا التخبػي عمى تحقيق التكيف السؤدي إلى تحقيق  -7

 الشجاح لمتلاميح .
 ة عمى الصػر الإبتجائي والستػسط. إجخاء دراسات وبحػث أخخى بشفذ متغيخات الجراس -8
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        إستبٌان التكٌف المدرسً 22ملحق رقم 

 لخضر الواديجامعة الشهيد حمة 
 والاجتساعية الإندانية العمػـ كمية

 قدع عمع الشفذ
 ماستخ ثانية مدتػى  السجرسي الشفذ عمع تخرز

 ..........................:أنثى ذكخ.....................        :ذالجش
 .................……:سيةراالج الدشة: .....................……راسيةالج الذعبة
 عميكع الدلاـ :التمسيح عديدي 

 السجرسي الشفذ عمع في الساستخ شيادة لشيل تخخج محكخة نجازإ إشار في اأنش بسا        
 :بعشػاف
 . ثانهي الدشة الثانية  تلاميح لجى لإنجازا بجافعية وعلاقتو السجرسي التكيف

 ستسارةالإ حهى بشػد عمى والػاضحة الرخيحة بالإجابة شامع التعاوف  التمسيح عديدي  مشظ آمل
 .العمسي البحث أىجاؼ يحقق بسا

 لا أنو العمع مع لظ مشاسبة أنيا تخى  التي الإجابة أماـ (x) علامة وضع ىػ مشظ والسصمػب
 . خاشئة وأخخى  صحيحة عبارة تػجج

 البحث خاضلأغ إلا تدتخجـ ولا الدخية غاية في ستكػف  بيا تجلي سػؼ التي السعمػمات إف 
 .العمسي

 .معشا تعاونكع عمى الذكخ جديل ونذكخكع
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    أشارؾ في الأنذصة التي تشطسيا ثانػيتي التي أدرس فييا 02
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    كل غسػض في الجرس  عغساتجة ستفدخ دوما مغ الأأ 16
    تػفخ مكتبة الثانػية كل السخاجع الجراسية الزخورية  17
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    يتعامل الأساتجة مع التلاميح بعجؿ وإنراؼ داخل الثانػية 21
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 إستبٌان دافعٌة الإنجاز 20ملحق رقم 
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 والاجتساعية الإندانية العمػـ كمية

 قدع عمع الشفذ
 ماستخ ثانية مدتػى  السجرسي الشفذ عمع تخرز

 ..........................:أنثى ذكخ.....................        :ذالجش
 .................……:سيةراالج الدشة: .....................……راسيةالج الذعبة

 
 عميكع الدلاـ :التمسيح عديدي 

 السجرسي الشفذ عمع في الساستخ شيادة لشيل تخخج محكخة نجازإ إشار في اأنش بسا        
 :بعشػاف
 . ثانهي الدشة الثانية  تلاميح لجى لإنجازا بجافعية وعلاقتو السجرسي التكيف

 ستسارةالإ حهى بشػد عمى والػاضحة الرخيحة بالإجابة شامع التعاوف  التمسيح عديدي  مشظ آمل
 .العمسي البحث أىجاؼ يحقق بسا

 لا أنو العمع مع لظ مشاسبة أنيا تخى  التي الإجابة أماـ (x) علامة وضع ىػ مشظ والسصمػب
 . خاشئة وأخخى  صحيحة عبارة تػجج
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 .العمسي

 .معشا تعاونكع عمى الذكخ جديل ونذكخكع

 لاأوافق  لاأدري  أوافق العبارات الخقع
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( ججول يهضح قيسة معامل الإرتباط بين التكيف السجرسي 03السمحق رقم )
 spss 25والجافعية للإنجاز باسم نتائج الفخضية العامة  مدتخخجة ببخنامج 

 

 

Correlations 

 التكٌف الدافعٌة 

Pearson Correlation 1 .360 الدافعٌة
**
 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 105 105 

Pearson Correlation .360 التكٌف
**
 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 105 105 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

التكيف السجرسي  الجشدين في بينالفخوق ( ججول يهضح 04السمحق رقم )
 spss 25مدتخخجة ببخنامج   الجدئية الأولىة باسم نتائج الفخضي

 
Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الجنس 

 1.46397 9.71091 142.4773 44 الذكور التكٌف

 84038. 6.56360 139.9508 61 الاناث

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. T Df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Differenc

e 

Std. Error 

Differenc

e 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 



 

تكٌفال  Equal 

variances 

assumed 

5.623 .020 1.591 103 .115 2.52645 1.58805 -.62306- 5.67597 

Equal 

variances not 

assumed 

  

1.497 70.520 .139 2.52645 1.68804 -.83979- 5.89270 

 
 

باسم  الجافعية للإنجاز الجشدين في بينالفخوق ( ججول يهضح 05السمحق رقم )
 spss 25مدتخخجة ببخنامج   الجدئية الثانيةة نتائج الفخضي

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الجنس 

 1.14622 7.60313 123.2273 44 الذكور الدافعٌة

 94986. 7.41867 121.1148 61 الاناث

 

Independent Samples Test 

 

Levene's 

Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t Df 

Sig. 

(2-

tailed) 

Mean 

Differen

ce 

Std. Error 

Differenc

e 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

 Equal variances الدافعٌة

assumed 

.146 .704 1.425 103 .157 2.11252 1.48268 -.82802- 5.05306 

Equal variances 

not assumed 
  

1.419 91.435 .159 2.11252 1.48864 -.84429- 5.06933 

 

 التكيف السجرسي الذعبتين في بينالفخوق ( ججول يهضح 06السمحق رقم )
 spss 25مدتخخجة ببخنامج   الجدئية الثالتةة باسم نتائج الفخضي

 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الشعبة 

 1.21497 9.48925 140.5902 61 علوم التكٌف

 85238. 5.65405 141.5909 44 الأداب

 

Independent Samples Test 



 

 

Levene's Test 

for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t Df 

Sig. 

(2-

tailed) 

Mean 

Differenc

e 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

 Equal التكٌف

variances 

assumed 

9.039 .003 -.624- 103 .534 -1.00075- 1.60441 -4.18272- 2.18123 

Equal 

variances not 

assumed 

  

-.674- 99.847 .502 -1.00075- 1.48415 -3.94532- 1.94383 

 الجافعية للإنجاز الذعبتين في بينالفخوق ( ججول يهضح 07السمحق رقم )
 spss 25مدتخخجة ببخنامج   الجدئية الخابعةة باسم نتائج الفخضي

 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الشعبة 

 92640. 7.23539 121.5574 61 علوم الدافعٌة

 1.20175 7.97151 122.6136 44 الأداب

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's 

Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Differenc

e 

Std. 

Error 

Differen

ce 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 Equal الدافعٌة

variances 

assumed 

.036 .850 -.707- 103 .481 -1.05626- 1.49359 -4.01845- 1.90593 

Equal 

variances 

not 

assumed 

  

-.696- 87.217 .488 -1.05626- 1.51737 -4.07209- 1.95957 

 
 

 

  


