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ذذؽرذوعرفانذ

ذعؾىذذ ذأعانـا ذالبركاتذوبؽرمه ذتتـزل ذالصالحاتذوبػضؾه ذتتم ذبـعؿته ذللهذالذي الحؿد

ذإتمامذهذاذالعؿلذالدتواضعذالؾفمذلكذالحؿدذحتىذترضيذولكذالحؿدذبعدذالرضىذ

ذالذيذلمذوبخلذ ذالػاضلذوموجفـا ذررنا ذومؤ ذالؽروم ذالجزولذلأدتاذنا ذبشؽر ذنتؼدم ثم

ذحمزةذقدةذ:ذتورذالمحترمعؾقـاذبأفؽارهذوذاقتراحاتهذالحؽقؿةذالدك

ذكؿاذنتؼدمذبالشؽرذالجزولذالىذكلذأعضاءذلجـةذالدـاقشةذ:

 الأدتاذذعلالذبنذعؿرذ 

 الأدتاذةذفارؿةذالزهراءذققطةذذ 

كؿاذلاذودعـاذإلاذأنذنتوجهذبالشؽرذالجزولذالىذكلذأداتذتـاذالػضلاءذخلالذهذاذ

الؾفمذأجزوفمذ.ذنذذاءذاللهالدشوارذالذونذرسمواذلـاذالخطوطذالعروضةذلحقاتـاذالؽريمةذإ

ذعـاذخيرذالجزاءذوأجعلذهذاذفيذمقزانذحدـاتفم

ذكؿاذلاذنـديذكلذزملاءذالدفعةذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ

ذالىذكلذهؤلاءذنؼدمذهذاذالجفدذالدتواضعذمعذزقاتذالطالباتذ:ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ

ذمـالذقصيرذذذ*ذذذدفقؾةذبحيذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ

ذ

ذ

ذ

ذ



  

ذالإهداء

ذ..ذوجعؾتنيذأدعد.ذ..ذالؾفمذأنتذمـحتنيذالـجاح.ذالؾفمذلكذالحؿدذوالشؽر

ذالؾفمذلكذالحؿدذوالشؽر

ذإذاذكانذالإهداءذجزءاذمنذالوفاءذأهدىذهذاذالعؿلذ:ذذذذذذذذذذذذذذذذذ

إلىذمنذمفدذليذالطروقذوأعطىذفأجزلذالعطاءذإلىذمنذأحملذاسمهذبؽلذ

ذ"بحيذالدشريذذ"فخرذأبيذالغاليذذذ

إلىذمنذكانذدعائفاذدرذراحيذوبوجودهاذعرفتذمعـىذالحقاةذإلىذرمزذ

ذ"مـاصيرذصباحذذ"ذالحبذوبحرذالحـانذأميذالحبقبةذ

ذ:إلىذملاذيذوقوتيذودـديذبعدذاللهذدبحانهذذأخوتيذوأخواتي

ذ"ذذمحؿدذ–لزهرذذ–إيمانذذ–سمقةذذ–صبروـةذذ"

ذ"أخواليذوخالاتيذ"لذالدداندذإلىذمنذهمذرمزذالوفاءذإلىذالدـدذليذحينذتؼ

ذدمتمذليذفخراذوعزا

ذحػظؽمذاللهذ"عؿيذوعؿاتيذذ" حباذورقبةذإلىذمنذأدعدذبوجودهمذحوليذ

إلىذتوأمذروحيذورفقؼةذدربيذذإلىذصاحبةذالؼؾبذالطقبذذإلىذمنذدرناذدوواذ

ذذ" مـالذقصيرذ"ونحنذنشقذالطروقذمعاذنحوذالـجاحذذصدوؼتيذذذ

ذوالىذكلذمنذهمذأقربذوأعزذإلىذقؾبيذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ

ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ
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ذالإهداء

للهذالذيذبؾغنيذذرفذهذاذالعؾمذوأعاننيذعؾىذإكؿالهذ,ذتخرجتذوذماذكـتذلأفعلذلولاذإنذاللهذمؽـنيذذالحؿد

ذالأدبابوودرذليذ

ذلىذ:إتؼدمذبإهداءذعؿؾيذالدتواضعذأ

ذالثالثةذومؾجأيذبعدذاللهذرابذبكذالعؿرذوحػظكذاللهذأبيولذوعقنيذلأعزوزيذوعزيذوعزوتيذحبقبيذاذلىإذ

ذ)ذقصيرذالبشيرذ(

دراذلىذمنذرافؼتنيذدعواتفاذإمنذوضعذالدوليذدبحانهذوتعالىذالجـةذزتذقدمقفاذووقرهاذفيذكتابهذالعزوزذ,ذ

ذلىذالحبقبةذالغالقةذفقضذالأمانذونبعذالحـانذأميذالغالقةذحػظفاذاللهإوجفراذذ

ذ)ثرواذدباعذ(

أدامكذاللهذليذذ)هـاءذقصير(ختيذالعزوزةذأميذالثانقةذوألىذإليذقوتيذوقتذضعػيذ,ذوراحتيذوقتذضقؼيذإ

ذدـدا

ذذذ)ذقصيرذالطاهر (لذأبداذأخيذالعزوزذحػظكذاللهذورعاكذقلىذمنذرزقتذبهذدـداذتمقلذالدنقاذولاذيمإ

ذاتالحبقبذواتيأخذإلىذالـبعذالذيذأرتويذمـهذحباذوحـاناذلىذروحيذوانديذودعادتيإ

ذليوحػظؽمذذمذاللهدامؽأذذذذ)ذقصيرذذحـانذ–قصيردعاءذ(ذ

ذإلىذالذيذمـذذأنذالتؼقـاذوذأناذأدألذنػديذأيذعؿلذصالحذذاكذالذيذكانذثوابهذأنتذخطقبي

ذحػظهذاللهذ)محؿدذالبشير(

ذإلىذصدوؼةذالعؿرذورفقؼةذالدربذإلىذالتيذتؼاسمتذمعفاذكلذالؾحظاتذالدعقدةذوالصعبةذ

ذ)دفقؾةذبحيذ(إلىذمنذذاركتنيذهذاذالعؿلذ

ذإلىذجدتيذالغالقةذأرالذاللهذفيذعؿرهاذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ

ذإلىذروحذأجداديذوجدتيذالطاهرةذرحمفمذاللهذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ

ذإلىذكلذمنذيحؿلذليذذرةذحباذفيذقؾبهذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ

ذمــــــالذقصقــرذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ
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 : ممخص الجراسة
وجاء شخحشا  ,العشيفة باعتبارىا وسيمة تخفيو حجيثة ةالالكتخونيتشاولشا في دراستشا ىحه مػضػع الألعاب         

ليحا السػضػع والحؼ يدتيجؼ بالأساس أثار مسارسة ىحه الألعاب عمى سمػكيات و اتجاىات السخاىقيغ 
 .وتعخضا لمػسائل التكشػلػجيا الججيجةىي الفئة العسخية الأكثخ تأثخا  باعتبار فئة السخاىقيغ الحكػر

 : التالي ولشا الإجابة عمى التداؤؿ الخئيذومغ خلبؿ دراستشا حا    

  ما ىػ أثخ استخجاـ الألعاب الالكتخونية العشيفة عمى سمػكيات واتجاىات السخاىقيغ مغ مشطػر نطخية
 الثقافي؟ الغخس

وتيجؼ ىحه الجراسة بالتحجيج الى التعخؼ عمى العلبقة القائسة بيغ استخجاـ الألعاب الالكتخونية مغ         
وتجخل ىحه الجراسة ضسغ البحػث  والدمػكيات العشيفة الشاجسة عشياشخؼ السخاىق و أثارىا عمى الاتجاىات 

ة إحرائية وىي استسارة مػضػع الجراسة اعتسجنا عمى أدا ولجسع البيانات والسعمػمات عمى , الػصفية السدحية
العمػـ السخاىقيغ الحكػر لمجحع السذتخؾ في  مفخدة مغ 100 عيشة عسجية قػاميا وعميو فقج اختخنا, الاستبياف

 .بجامعة الذييج حسو لخزخ بالػادؼ الإندانية و الاجتساعية
  :وبعج الجراسة السيجانية تػصمشا الى الشتائج التالية

 أصبحت تديصخ عمى تفكيخىع وعقػليع و عمى  حتىالالكتخونية  الألعابف غالبية السخاىقيغ يدتخجمػف إ
 .أوقاتيع لجرجة أنيع أدمشػا عمييا

 الالكتخونية العشيفة  الألعابيفزمػف لعبة فخؼ فايخ عمى غخار  السخاىقيغ الحكػر وججنا أف معطسيع
 الأخخػ.

 يقمجوف الحخكات والدمػكيات العشيفة , الالكتخونية العشيفة الألعابمعطع السخاىقيغ الحيغ يدتخجمػف  أف
  .إتجاه العائمة و الأصجقاءومع مغ حػليع اكتدابيع للؤلفاظ البحيئة وترخفيع بأفعاؿ عشيفةو 
 والتي تذيخ الى أف كمسا زاد تعخض السخاىق , ائج مغ خلبؿ نطخية الغخس الثقافيوتفديخ ىحه الشت

أو  كانت ىحه الدمػكيات ضاىخة عشيفة سػاء واتجاىاتسا زاد اكتدابو لدمػكيات مالعشيفة ك الإلكتخونيةللؤلعاب 
لالكتخونية العشيفة مغ مزاميغ عجوانية لتتيح للبعب مسارسة ا الألعابو وكحلظ ما تترف ب, غيخ ضاىخة

 . ئة افتخاضية مع إمكانية تجديجىا عمى أرض الػاقعالدمػؾ العجواني في بي
 

   .السخاىقيغ –الدمػكيات  –الاتجاىات  –العشيفة  ةالألعاب الالكتخوني –أثخ :الكمسات السفتاحية
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Abstract 
         In our study ,we dealt with the topic of violent video games as a modern entertainment 
mean. In this study ,we focused on the effects of playing these games on adolescents 
behaviors ,given that the male adolescent age group is the most affected and exposed to new 
technology means. 

Through our study, we tried to answer the following main question: 

 What is the impact of the use of violent video games on the behaviors and attitudes of 
adolescents from the perspective of Cultivation theory? 

    This study aims to identify the relationship between the use of video games by adolescents 
and its effects on the violent attitudes and behaviors resulting from it. This study is part of the 
descriptive survey research. We depended on a statistical tool ,which is the questionnaire form 
to collect data and information about the topic of the study. As a result ,we chose an intentional 
sample of 100 male adolescents from the department of Humanities and Social Sciences at 
Hama Lakhdar University ,El-Oued. 

The results obtained from this study are as follows:  

 The majority of adolescents use video games until it control their thinking ,their minds ,
and their time to the point that they become addicted to it. 

 We found that the majority of male teenagers prefer to play the game of "free fire"rather 
than other violent video games. 

 The majority of teenagers  imitate the violent  behaviors of the heroes of the game ,in 
addition to their acquisition of lewd words and their violent behavior actions towards 
their family and friends. 

 The interpretation of these results through the Cultivation theory ,which indicates that 
the more a teenager is exposed to violent video games ,the more he acquires violent 
behaviors ,whether these behaviors are apparent or not. As well as what is 
characterized by violent video games of aggressive messages that make the player 
engage in violent behaviors in a virtual environment with the possibility of embodying it 
in daily life. 

Keywords: Impact - violent video games - attitudes - behaviors - adolescents.
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  مقجمة

ففي ىحه الفتخة تغيخت حياة الأفخاد , في القخف الػاحج والعذخيغ اشيج العالع تصػرا متدارع       
مغ الثػابت التي يرعب عمى الفخد الاستغشاء  اوأصبحت الػسائل التكشػلػجية ثابت, والسجتسعات

الحيغ أصبحػا , خا بيحه الػسائل الالكتخونية نجج فئة السخاىقيغومغ بيغ الفئات الأكثخ تأث , شياع
التي جعمت حياتيع أكثخ متعة ومعخفة في , التكشػلػجية يقزػف معطع أوقاتيع أماـ الأجيدة

حيث ضيخت الألعاب الالكتخونية وانتذخت انتذارا , وخاصة في مجاؿ المعب, جسيع السجالات
ىحا مغ خلبؿ تقشياتيا الستصػرة وأساليبيا , أصبحت محل إقباؿ العجيج مغ السخاىقيغواسعا و 
مف دوؿ العالع ومغ إضافة إلى دورىا الفعاؿ في التأثيخ عمى حياة ىحه الفئة في مخت , السذػقة

 . بيشيع الجدائخ

في الإيخادات  اكبيخ  انسػ  2020فقج صاحبت صشاعة الألعاب الالكتخونية في عاـ         
غ يىتسامات السدتخجمبحيث باتت مغ أولى ا , 19مغ استفادتيا مغ جائحة كػفيج  والأرباح وذلظ

. وذلظ لقزاء أوقات الفخاغ بل حتى لمتػاصل والتفاعل بيغ مدتخجمييا, في فتخة الحجخ الرحي
الألعاب  ػؽ قيسة س مميار دولار 180ففي مقاؿ نذختو جخيجة العخب الاقترادية الجولية بأف 

 23.5ب 2020في حيغ قجرت عائجات السحخوقات في الجدائخ لدشة , 1في الياباف الالكتخونية
مميار دولار وىحا ما يفدخ أف أرباح الألعاب الإلكتخونية أصبحت تفػؽ أرباح السحخوقات في 

 2الجدائخ. 

                                                             
 ,25/05/2021تع زيارتو يػـ , 22/12/2020، 2020الالكتخونية العالسية  الألعابمميار دولار قيسة  180 :أحسج بايػني 1

ممحق  .www.aleqt.com/2020/12/22/article_1996941.html): https//متاح عمى الخابط  , 43: 10عمى ساعة 
 .) 3رقع 

تع زيارتو يػـ , 24/12/2020, 2020تياوي أسعار الشفط وجائحة كهرونا يقهضان الجدائخ في : عمي ياحي 2
 . www.independentarabia.com/node/176401: https//متاح عمى الخابط , 50:10عمى الداعة , 25/05/2021

https://www.aleqt.com/2020/12/22/article_1996941.html
https://www.independentarabia.com/node/176401
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بل وسيمة إعلبمية تحتػؼ عمى , حدبفة لكتخونية لع تعج وسيمة تخفيييلإفالألعاب ا       
كانت ثقافية أو  سػاء, تيجؼ إلى تخسيخ ىحه السزاميغ عمى مدتخجمييا, مزاميغ مختمفة
خجمة التػاصل بيغ اللبعبيغ عبخ السكالسات الرػتية عمى إضافة إلى تػفخىا , ديشية أو سياسية

ألعاب تأثخ عمى فكخ وإدراؾ السخاىقيغ خاصة الألعاب وىحا ما جعل مشيا , أو السخئية
مسا يديع ذلظ في , لكتخونية العشيفة وما تتزسشو مغ مذاىج العشف والدمػكيات العجوانيةلإا

ولسعخفة أثخ استخجاـ ىحه الألعاب . انعكاس ىحه السذاىج عمى سمػكيات واتجاىات السخاىقيغ
مة والسخاىقيغ الحكػر برفة فئة السخاىقيغ برفة عا لكتخونية العشيفة عمى سمػكيات واتجاىاتلإا

 .خاصة

 ةالالكتخوني الألعابومغ ىحا السشصمق جاءت دراستشا لتدمط الزػء عمى أثخ استخجاـ     
وبالخرػص السخاىقيغ الحكػر الستسجرسيغ بالتعميع , العشيفة عمى اتجاىات وسمػكيات السخاىقيغ

 .دؼبجامعة الذييج حسو لخزخ بالػا العالي

جػانب رئيدية  أربعالى فقج ارتأيشا الاعتساد عمى ىحه الجراسة عمى خصة مشيجية مقدسة      
 الجدء التصبيقي., الإجخاءات السشيجية, مخاجعة الأدبيات الشطخية والتصبيقية, مقجمة الجراسة: ىي

أىجاؼ , وأسباب اختيار السػضػعوالتداؤلات  الإشكاليةفقج تزسشت مقجمة الجراسة عمى     
 . أىسية الجراسة وتحجيج السفاىيع وصعػبات الجراسة, الجراسة

أما في فرل مخاجعة الأدبيات الشطخية والتصبيقية تع التصخؽ إلى الجراسات الدابقة والشطخية    
الحؼ تشاولشا فيو نذأة  ةالسقاربة لمجراسة وىيكل نطخؼ مكػف مغ مبحث للؤلعاب الالكتخوني

ومبحث لمسخاىقة , ومخاحل تصػر الألعاب الالكتخونية وسمبياتيا وايجابيتيا وتأثيخىا عمى السخاىق
وفي فرل الإجخاءات  وحاجياتيا ومذكلبتيا.و مخاحل فتخة السخاىقة وخرائريا, والحؼ تشاولشا في

وأشتسل ىحا , ع لسػضػع البحثالسشيجية تصخقشا الى نػع وشبيعة الجراسة وكحا السشيج الستب
الفرل أيزا عمى أدوات جسع البيانات و مجتسع وعيشة الجراسة كحلظ إجخاءات الرجؽ والثبات 

 والسقاييذ الإحرائية السعتسجة لجراسة.

 .واتسسا دراستشا باستشتاج عاـ وخاتسة لجراسة, وأخيخا تع تحميل السعصيات ومشاقذة نتائج البحث



 

 

 
 

 

 

 

 الإشكالية: أولا

 أسباب اختيار مهضهع الجراسة: ثانيا

 أىجاف الجراسة: ثالثا

 أىسية الجراسة: رابعا

 تحجيج مفاىيم الجراسة: خامدا

 صعهبات الجراسة : سادسا
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 أولا: الإشكالية 
لأنيا , تعخؼ مخحمة السخاىقة تجاخل عػامل جدسية وعقمية وانفعالية وأخخػ اجتساعية       

ويترف الفخد في ىحه السخحمة بسجسػعة مغ الدسات كالخغبة , مخحمة انتقاؿ بيغ الصفػلة والخشج
والتعمق بسجتسع الخفقاء والسيل إلى السحخمات والسسشػعات وقج , بالتفخد والانعداؿ عغ الأسخة

يتعخض السخاىق إلى أزمات نفدية وسمػكية نتيجة عجـ الفيع العسيق لصبيعة ىحه السخحمة مغ 
مسا قج يعخضو إلى أخصار كبيخة بدبب , وضعف الخقابة عمى سمػكو, قبل ما أكبخ مشو سشا

 شبيعة السخحمة التي يسخوف بيا.

ولعل مغ أىع العػامل السؤثخة في سمػكيات  السخاىق ضيػر تصػرات تكشػلػجية متدارعة         
والتي تشعكذ فعالية ىحه الػسائل الحجيثة الغخبية عمى شػرت في أساليب المعب والتخفيو 

لاسيسا العخبية مشيا وذلظ في مجػ تأثيخىا عمى العادات والتقاليج , السخاىقيغ  بالجوؿ الشامية
والقيع الستػارثة مغ جيل إلى آخخ وبذكل خاص يدتيجفػف فئة السخاىقيغ بكػنيع الفئة الأكثخ 
تأثخا بالسشتجات الثقافية والفكخية والتخفييية الغخبية  فسغ بيغ ىحه الػسائل التخفييية الحجيثة التي 

ة الججيجة ليا صجػ كبيخ نجج الألعاب الإلكتخونية والتي تشتسي إلى ثقافة الػسائط الستعجد
وما تحتػيو مغ نطاـ تفاعمي يدسح لسدتخجمييا , السدتشجة إلى تكشػلػجيا الحاسػب الخقسية

 . بالتػاصل عبخ السكالسات الرػتية  لتربح أحج وسائل الاتراؿ عبخ الانتخنت

لسا  ,بحيث تعتبخ الألعاب الالكتخونية مغ بيغ الألعاب التي نالت رواجا كبيخا في العالع        
نتيجة لشطاميا وتقشياتيا الستصػرة  ,ا دور كبيخ في حياة السخاىقيغ وبشاء اتجاىاتيع وسمػكياتيعلي

فيي تستاز بعشاصخ الجحب والتذػيق مغ خلبؿ الخسػـ والألػاف والسغامخة بذكل يجعل ىحه الفئة 
الإلكتخونية فأف الإقباؿ عمى الألعاب  ,تتعاير معيا ومع مخاحميا وأشػارىا لفتخات زمشية شػيمة

في الجوؿ العخبية برفة عامة وفي الجخائخ  تزاعف بذكل كبيخ ولافت خلبؿ الدشػات الأخيخة
 برفة خاصة باعتبارىا مرجرا للئثارة والتدمية والتخفيو.

ة صػتية ومخئية عمى ويخػ السخترػف أف للؤلعاب الإلكتخونية العشيفة تأثيخات مختمف        
شياتيا أفكار وسمػكيات عشيفة كالرخاعات والحخوب والقتاؿ لتتخؾ إذ تزع في , ذىغ السدتخجـ

ومع تكخار مذاىج العشف وارتفاع وتيخة المعب يشجفع  ,تأثيخات نفدية وسمػكية عشج السخاىقيغ
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السخاىق إلى التسثيل أو تقسز الأدوار ومغ ثع تبشي اتجاىات وقيع ويتعجػ بحلظ الحجود 
 خؼ والاجتساعي.الذخرية لمسخاىق إلى السحيط الأس

ولجراسة ىحا السػضػع الحؼ يجور حػؿ أثخ استخجاـ الألعاب الالكتخونية العشيفة عمى     
سمػكيات واتجاىات السخاىقيغ ارتأيشا إلى القياـ بإجخاء دراسة ميجانية عمى عيشة مغ شمبة جحع 

ػؿ التداؤؿ مذتخؾ عمػـ إندانية  بجامعة حسو لخزخ بسجيشة الػادؼ وعميو تشجرج دراستشا ح
 : الخئيدي التالي

   ما ىه أثخ استخجام الألعاب الالكتخونية العشيفة عمى سمهكيات واتجاىات السخاىقين
 من مشغهر نغخية الغخس الثقافي؟

 : وللئجابة عمى التداؤؿ الخئيدي تػجب عميشا شخح مجسػعة مغ الأسئمة الفخعية

  العشيفة؟ما مجػ تكخار تعخض السخاىقيغ للؤلعاب الإلكتخونية 
  ما مجػ اكتداب السخاىقيغ لاتجاىات ججيجة نتيجة التعخض للؤلعاب الإلكتخونية

 العشيفة؟
  ما مجػ اكتداب السخاىقيغ لدمػكيات ججيجة نتيجة لمتعخض للؤلعاب الإلكتخونية

 العشيفة؟

 ثانيا: أسباب اختيار مهضهع الجراسة
الرجفة بل جاء نتاج لجسمة مغ الأسباب إف اختيارنا لسػضػع ىحه الجراسة لع يأتي بسحس      

 : الحاتية والسػضػعية والتي تتسثل في

 : الأسباب الحاتية -أ   

  السيل والخغبة الذخرية لجراسة أثخ استخجاـ الألعاب الالكتخونية العشيفة عمى اتجاىات
 وسمػكيات السخاىقيغ. 

  التي تخوجيا والسبادغ التي معخفة الجػانب السثيخة في ىحه الألعاب الإلكتخونية والأفكار
 تحاوؿ غخسيا في ىحا السخاىق.
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  معخفة مجػ ارتباط ىحه الألعاب الإلكتخونية العشيفة بالدمػؾ العجواني لمسخاىقيغ وتبشيو
 سمػكيات واتجاىات غيخ سػية.

 : ب الأسباب السهضهعية

   لسجتسع.في االعشيفة الدبب الأوؿ والأساسي ىػ انتذار ضاىخة الألعاب الإلكتخونية 
 .انتذار الألعاب الإلكتخونية بذكل مخيف في حياة السخاىقيغ 
  قمة الجراسات والبحػث حػؿ ىحه الطاىخة واف وججت فيي قمية وغيخ معسقة بالذكل

 الكافي بكػنيا ضاىخة حجيثة ضيخت في الآونة الأخيخة.
  العشيفة.معخفة الجوافع والأسباب لاستخجاـ السخاىقيغ للؤلعاب الإلكتخونية 
  البحث عغ آثار الاستخجاـ التي تخمفيا ىحه الألعاب الالكتخونية العشيفة عمى سمػكيات

 . واتجاىات السخاىق

 ثالثا: أىجاف الجراسة
 : إف مغ أىجاؼ دراستشا والغخض الحؼ نػد الػصػؿ إليو والغاية التي نخيج تحقيقيا تتسثل في     

 ليحه الطاىخة قرج السداىسة في الحج  محاولة البحث عغ مختمف الجػانب السحيصة
والكذف عغ أسباب انتذارىا والحج مغ سمػكياتيا , مغ آثارىا العشيفة كخصػة أولى

 الدمبية والتقميل مشيا.
 بكػنيا ضاىخة ججيجة  العشيفة معخفة درجة إقباؿ السخاىقيغ عمى ىحه الألعاب الإلكتخونية

 خفاياىا.في السجتسع ورغبتيع لخػض التجخبة والكذف عغ 
  التعخؼ عمى العلبقة القائسة بيغ استخجاـ الألعاب الإلكتخونية مغ شخؼ السخاىق

 . والدمػكيات العشيفة  الشاجسة عشيا الاتجاىاتوآثارىا عمى 
  فتح مجالات ججيجة لمصمبة الستخخجيغ مدتقبلب مغ خلبؿ تصخقيع لأبعاد وخمفيات

 أخخػ لجراستشا لع نتصخؽ إلييا.
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 لجراسةرابعا: أىسية ا
تكسغ أىسية دراستشا في أىسية السػضػع السجروس الحؼ ىػ أثخ استخجاـ الألعاب        

ياضة فكخية تداعج عمى نسػ باعتبارىا ر , كتخونية العشيفة عمى اتجاىات وسمػكيات السخاىقيغالإل
الأنذصة لكغ شخحشا ليحا السػضػع يدتيجؼ أساسا خصػرة التػجو الكبيخة ليحا الشػع مغ , الحكاء

جة عتبارىا ضاىخة ججيجة كانت نتيإالسخاىقيغ ب التأثيخ الكبيخ عمى سمػؾ واتجاه التخفييية ومجػ
حيث أصبحت تسارس مغ كل فئات السجتسع ونخز , تراؿلإلمتصػر التكشػلػجي في مجاؿ ا

يات ية عمى تغييخ الدمػكبالحكخ مدتخجمييا مغ فئة السخاىقيغ كسا تعسل ىحه  الألعاب الإلكتخون
ويسكغ ليحه الجراسة أف تكػف انصلبقة ججيجة لجراسات و أبحاث , والاتجاىات ليحه الفئة والسبادغ

وتقجيع  سمػؾ السخاىق اتجاه و وآثارىا عمى العشيفة أخخػ حػؿ مػضػع الألعاب الإلكتخونية
 . إضافات ججيجة ليحا التخرز

 تحجيج السفاىيمخامدا:  
الخصػات السشيجية في البحث العمسي لأنيا تداعج الباحث في فيع تحجيج السفاىيع مغ أىع     

 : ما يخيج دراستو وعميو قسشا بتحجيج السفاىيع التالية
 : تعخيف الأثخ -1
أثخ تعب العيغ , أحجث أثخ في الأجداـ في الرحة, تخؾ أثخا ضاىخا: في أثخ: لغة - أ

أثخ فيو مسثل حخؾ , القخاءة(دواء أثخ في السخيس تخؾ أثخ نفدا )أثخت فيو , نتيجة حدشة
 1عػاشف وآثار الذعػر أحث انصباعا في فلبف في الشفذ.

 2تخؾ فيو أثخا. إبقاء الأثخ في الذيء أثخ في الذيء: الأثخ ىػ أعع مغ الإقشاع إذ ىػ في المغة 

شخز ما  تالقجرة عمى التأثيخ في ترخفا: حيغ جاءت كمسة الآثار في القامػس عمى أنيا 
 1ومعتقجاتو مغ خلبؿ تقجيع أمثمة لو يحتحؼ بيا لكدب إعجابو أو جعمو يخذى السعارضة

                                                             
 . 07ص , 2000, لبشاف, دار السذخؽ , السشجج في المغة العخبية السعاصخة: أنصػاف نعسة 1
قشاع والتأثيخ: إبخاىيع بغ صالح الحسيجاف 2 جامعة , قدع الجعػة والاحتداب, كمية دعػة والإعلبـ, دراسة تأصيمية دعهية الإإ

 . 248ص , 2005, الخياض, الإماـ محمد بغ سعػد الإسلبمية 
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ىػ ما تحجثو الخسالة الإعلبمية في نفذ الستمقي وكمسا استجاب الستمقي : اصظلاحا - ب
لمخسالة يحجث التأثيخ والتأثيخ ىػ نتاج التفاعل الػاقعي بيغ خرائز الخسائل الإعلبمية 

 2ييغ ليا.وخرائز الستمق
 : تعخيف الاتجاه -2

اتجو , واتجيت إليظ, نقػؿ كحا عمى جية كحا, ورد في لداف العخب الجية: الشحػ: لغة -أ  
   3. أؼ تػجيت

أو متغيخ كامغ أو متػسط )يقع فيسا بيغ السثيخ , تكػيغ فخضيفالاتجاه ىػ : اصظلاحا -ب  
عقمي عربي متعمع للبستجابة السػجبة أو وىػ عبارة عغ استعجاد نفدي أو تييؤ . والاستجابة (

الدالبة نحػ أشخاص أو أشياء أو مػضػعات أو مػاقف أو رمػز في البيئة التي تدتثيخ ىحه 
 4. الاستجابة

قمي وعربي تشطسيا الخبخة ويذيخ غداوؼ إلى تعخيف البػرت للبتجاه بأنو حالة استعجاد ع   
. نحػ كل السػضػعات والسػاقف التي تختبط بياوىحه الحالة تػجو استجابات الفخد , الدابقة
ولكغ يبقى تػجيو الاستجابات نحػ , عقمشة الدسة أو بالأحخػ تغييخ محتػاىا فالاتجاه

فاف الدسة , السػضػعات بحيث يسكغ التشبؤ بدمػؾ أو استجابات الذخز إذ عخفت اتجاىاتو
 5. تذارؾ الاتجاه في ىحه الرفة إلى حج ما

 
 
 

                                                                                                                                                                                                      
1 Hornby. A.S: Oxford Advanced Learners Dictionary ,Oxford University Press ,fifth edition ,
England ,1995 ,p611    

دار اليازورؼ العمسية لمشذخ , التكشهلهجيا الإعلام والاترال عمى العسمية التعميسية في الجدائختأثيخ : إبخاىيع عسخ يحياوؼ  2
 . 22ص , 2016, عساف, الأردف, 1ط, والتػزيع

, 1956, بيخوت, لبشاف, 9ج, دار الرادر لمشذخ والتػزيع, 1لدان العخب السجمج: جساؿ الجيغ محمد ابغ مكخـ, ابغ مشطػر 3
 .4775ص 

 .136ص, 1984, القاىخة, 5ط, دار عالع الكتاب, عمم الشفذ الاجتساعي: حامج عبج الدلبـ زىخاف 4
رسالة , الاتجاه نحه التحجيج لجى طالبات الجامعة الإسلامية بغدة في ضهء بعض القيم الدائجة: حشاف فلبح سميع زقػت 5

 .13ص , 2000, الجامعة الإسلبمية غدة, كمية التخبية, تخرز عمع الشفذ, ماجدتيخ
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 : تعخيف الدمهك-3
 سمظ في سيخة الإنداف وترخفو واتجاىو: سمظ ب مرجر: لغة  - أ

السخء سمػكو )مثل أجشبي( سػاء سمػؾ ميشي الدمػؾ غيخ , أدب /حدغ /شيء الدمػؾ       
مخكد رسسي شيادة حدغ الدمػؾ شيادة تعصي لمذخز مغ الجولة أو  لائق يختكبو صاحب 

مجسػعة أفعاؿ الكائغ الحي استجابة مؤسدة التي كاف يعسل فيو بأنو حدغ الدمػؾ )حي( 
 1السؤثخات الجاخمية والخارجية.

بػجو عاـ الاستجابات الحخكية والغجية أؼ : وعخفو عبج الخحسغ عيدػؼ بأنو: اصظلاحا  - ب
الاستجابات الرادرة عغ عزلبت الكائغ الحي أو عغ الغجد السػجػدة في جدسو أو الأفعاؿ 

قمة مغ عمساء الشفذ الحيغ يقترخوف لفع الدمػؾ عمى والحخكات العزمية أو الغجية. وىشاؾ 
الدمػؾ الخارجي الحيغ يسكغ ملبحطتو ومذاىجتو ولكغ غالبية عمساء الشفذ السعاصخيغ 

 2يقرجوف بالدمػؾ جسيع الأنذصة التي يقػـ بيا الكائغ الحي.

أـ  بأنيا مجسػعة استجابات ناتجة عغ مثيخات السحيط الخارجي شبيعيا كاف"سكيشخ"حدب  
 3اجتساعيا.

وفي تعخيف آخخ لمدمػؾ يعتبخ حخكات الكائغ الحي التي يسكغ ملبحطتيا وقياسيا وىحا       
 4يذتسل عمى الحخكات الخارجية والحخكات الجاخمية وآثارىا وإفخازات الغجة وتأثيخىا

 

 
                                                             

 .1097ص , 2008, القاىخة, 1ط, عالع الكتاب لمشذخ والتػزيع, 1معجم المغة العخبية السعاصخ السجمج : عسخ أحسج مختار1
, الإسكشجرية, دار السعخفة الجامعية, عمم الشفذ الفديهلهجي دراسة في تفديخ الدمهك الإنداني: عبج الخحسغ محمد عيدػػ 2

 .113ص , 1989
 . 174ص , 2015, عساف, الأردف, 1ط, دار السعتد لمشذخ والتػزيع, الدمهك التشغيسي الحجيث: ىاني محمدمحمد 3
 . 31ص , 1986, القاىخة, 4ط, دار الشيزة العخبية لمشذخ والتػزيع, مجخل لجراسة الدمهك الإنداني: جابخ عبج الحسيج جابخ4
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 تعخيف السخاىق:  -4
القخف الثاني عذخ فيػ ضيخ مرصمح السخاىقة والسخاىق في المغة الفخندية خلبؿ : لغة - أ

ذلظ "السخاىق": مذتق مغ الفعل اللبتيشي راىق وأكثخ دقة اشتقاؽ مغ اسع الفاعل الحؼ يعشي
 1وقػلشا راىق الفتى وراىقت الفتاة بسعشى أنسا نسيا نسػا مدتصخد., الحؼ ىػ يكبخ

تعجدت كحلظ التعاريف الاصصلبحية حػؿ السخاىقة بتعجد مجالات البحث : اصظلاحا  - ب
السخاىقة مخحمة , اديشو إف نطخنا إلى تصػر الإنداف عبخ التاريخ وعبخ مختمف الثقافاتومي

يسكغ أف يحجث ىحا العبػر برفة مدتسخة أو متقصعة  ,العبػر مغ الصفػلة إلى الخشج فعميا
 2إنيا مخحمة عسخية مغ حياة الإنداف تستج مغ نياية الصفػلة إلى بجاية الخشج.

الفتخة التي تمي البمػغ وتتسيد بشػع مغ الشسػ الستدارع في نػاحي الحياة ىي تمظ : إجخائيا -ج
صػيخ العزػية والشفدية والاجتساعية والعقمية بحيث تدسح لمفخد مغ زيادة الاعتساد عمى نفدو وت

وىحا البحث يختكد عمى مخحمة التعميع الجامعي التي تقابل ىحه  ,مياراتو الثقافية والجراسية
 . تعارؼ عمييا مخحمة السخاىقة الستأخخةالتقديسات الس

 تعخيف المعب:  -5
وكسا ورد في القامػس السحيط بأنيا مرجر لمفعل لعب ومعشاه , يعخؼ المعب لغػيا: لغة -أ

 كسا يتزسغ مفيػـ المعب ,ضج جج وىحا يعشي انتقاء صفة الججية عغ المعب بعكذ العسل
 3بقرج المحة أو التشده فعل لا يججؼ عميو نفعا.وكسا ذكخ في قامػس السشجج السداح وفعل الفعل 
السذاركة أو الانخخاط في رياضة معيشة أو : كسا ورد في القامػس أكدفػرد كمسة المعب أنيا

 1كحلظ تعتبخ نذاط تخفييي يقػـ بو الأشفاؿ مغ أجل الاستستاع. , لعبة أو مباراة 

                                                             
كمية العمػـ , تخرز عمع الشفذ العيادؼ, أشخوحة دكتػراه , مذخوع الحياة عشج السخاىقين الجانحين: خجيجة مقجـ1

 . 57ص , 2012- 2011, وىخاف, جامعة ألدانيا, قدع عمع الشفذ وعمػـ التخبية, الاجتساعية
جامعة , 13العجد , مجمة الجراسات والبحػث العمسية، تجميات إعظخابات مخحمة السخاىقة: نػر الجيغ جبالي, عبج القادر بيتاف2

 . 147ص , 2015ديدسبخ 14, الذييج حسو لخزخ الػادؼ

, 2014, عساف, 9ط, دار الفكخ لمشذخ والتػزيع, لمعب عشج الأطفال الأسذ الشغخية والتظبيقيةا: حشاف عبج الحسيج العشاني3
 . 15ص 
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يعج المعب الػسيمة الصبيعية في تفيع مذاكل الحيػاة التػي تحيط بالصفل والتي : اصظلاحا -أ
 فعغ شخيق المعب يكتذف الصفل البيئة التي يعير فييا, وانػىاتفخض نفديا عميو في لحطة 

 2.ويػسع مغ معمػماتو عشيػا ويديػج مػغ ميارتو ويعبخ عغ أفكاره ووججانو

وىػ أفزل أساليب , اىخ الحخية والشذاط والدخوروالمعب في الػاقع ىػ مطيخ مغ مط    
 3التحػيل الصبيعي لجػ الصفل.

 تعخيف الألعاب الإلكتخونية:  -6
الألعاب الإلكتخونية ىي في السفيػـ السعمػماتي بخمجيات تحاكي واقعا حقيقيا أو افتخاضيا      

وعخض الرػر وتحخيكيا , بالاعتساد عمى إمكانيات الحاسػب في التعامل مع الػسائل الستشػعة
أما في السفيػـ الاجتساعي فيي تفاعل بيغ الإنداف والآلة للئفادة مغ , وإصجار الرػت

 4إمكانياتيا في التعميع والتدمية والتخفيو. 
وتعخؼ أيزا بأنيا نسط مغ التفاعل بيغ لاعب أو مجسػعة مغ اللبعبيغ وآلة مخئية      

 5جعسيا ارتباشات عاشفية.إلكتخونية يتػسصو سياؽ خيالي ىادؼ وي
أؼ تجخبة تفاعمية مرسسة تعسل بذكل أساسي مغ خلبؿ : عمى أنيا"وعخفيا "روبػرج بػني

 6واجية رقسية. 
                                                                                                                                                                                                      

1Oxford wordpower: Oxford University Press ,sixth edition ,China ,2001 ,p563.  
ألعاب الفيجيه أثخىا من الحج من مسارسة الشذاط البجني الخياضي الجساعي التخفييي عشج الستسجرسين : بذيخ نسخود2

جامعة , معيج التخبية البجنية والخياضة, تخرز الإرشاد الشفدي الخياضي, رسالة ماجدتيخ, ( القظاع العام15- 12)الحكهر
 .75ص , 2008, الجدائخ بغ يػسف بغ خجه

 . 43ص , 2004, بيخوت, لبشاف, 1ط, دار اليادؼ لمشذخ والتػزيع, م الشفذ المعبعم: ىايجة مػثقي3
, 2ط, دار الخميج لمشذخ والتػزيع , عبخ الهسائط الإعلامية الججيجة الظفل والألعاب الإلكتخونية: فاشسة الدعيجؼ ىساؿ4

 . 29ص , 2018, عساف, الأردف
5Jonne Arjoranta: How to Defne Games and Why We Need to ,The Computer Games 
Journal ,2019.p1. Retrieved from: https: 
//jyx.jyu.fi/bitstream/handle/123456789/66459/arjoranta2019articlehowtodefine.pdf?sequence=
1&isAllowed=y.  

6Ruberg ,Bonnie: Video Games Have Always Been Queer. New York University Press ,USA ,
2019 ,p8. 
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 تعخيف العشف:  -7
وىػ ضج الخفق وأعشف , وقمة الخفق بو, يعخؼ ابغ مشطػر العشف أنو الخخؽ بالأمخ: لغة - أ

 1والتعشيف ىػ التػبيخ والتقخيع., الذيء أخحه
كسا أنو , ىػ مسارسة القػة البجنية لإنداؿ الأذػ بالأشخاص أو السستمكات: اصظلاحا  - ب

والعشف , الفعل أو السعاممة التي تحجث ضخرا جدسانيا أو التجخل في الحخية الذخرية
مدتػيات مختمفة تبجأ بالعشف الفطي الحؼ يتسثل في الدب والتػبيخ والعشف البجني الحؼ يتسثل 

 2خة والتعجؼ عمى الآخخيغ.في الزخب والسذاج

وفي تعخيف آخخ لمعشف بأنيا عبارة عغ الأحاسيذ أو الأفعاؿ أو حتى عمى الصباع والتي       
 3وىي وجػد انجفاعات تشفمت مغ قبزة الإرادة.   تمتقي بفكخة واحجة ألا

ويقرج بو أيزا الاستخجاـ الستعسج لمقػة الفيديائية أو القجرة سػاء بالتيجيج أو الاستعساؿ       
السادؼ الحقيقي ضج الحات أو ضج شخز آخخ أو ضج مجسػعة أو مجتسع بحيث يؤدؼ إلى 

 4حجوث أو احتساؿ حجوث إصابة أو مػت أو ضخر نفدي أو اضصخابات الشسػ أو الحخماف.

  
 

 

                                                             
 . 257ص , مخجع سابق, جساؿ الجيغ محمد ابغ مكخـ, ابغ مشطػر1
تخرز , رسالة ماجدتيخ, الاجتساعية السؤدية لمسسارسة العشف المفغي للآباء نحه الأبشاء: العػامل: أحسج عياش الخشيجؼ2

, جامعة نايف العخبية لمعمػـ الأمشية, العمػـ الاجتساعيةقدع , كمية العمػـ الاجتساعية والإدارية, التأىيل والخعاية الاجتساعية
 .07ص , 2013-2012, الخياض

 .09ص , 2009, الجار البيزاء, السغخب, 1ط, دار تػبقاؿ لمشذخ والتػزيع, العشف: عديد لدرؽ , محمد اليلبلي3
4Scott ,Kimberly A.: Violence Prevention in Low- and Middle-Income Countries Finding a 
Place on the Global Agenda: Workshop Summary ,National Academies Press ,USA ,2008 ,
P22. 



 الذراسة مقذمة                                                                               وللأا الفصل
 

25 
 

 بات الجراسة سادسا: صعه 
إف البحػث السيجانية تسخ بالعجيج مغ الرعػبات فإف بحثشا أيزا لا يخمػ مغ الرعػبات        

 : والتي يسكغ تقجيسيا في بعس الشقاط
  قمة السرادر والسخاجع في ىحا السجاؿ الألعاب الالكتخونية 
   بعس الإجابات السرصشعة والغيخ دقيقة مغ شخؼ الفئة السجروسة وعجـ أخحىا بججية 
  مسا صعب  19 –الػضع الاستثشائي الحؼ يسخ بو العالع مغ تفذي وباء كػرونا كػفيج

 . عميشا التعامل مع عيشة الجراسة نطخا للئجخاءات الػقائية السصبقة مغ شخؼ إدارة الجامعة



 

 

 

 

 

 

 

 

 الجراسات الدابقة: أولا

 السقاربة الشغخية لمجراسة: ثانيا

 البشاء الشغخي لمجراسة: ثالثا 
 

 

 لمجراسة والتظبيقية الشغخية الأدبيات مخاجعةالفرل الثاني: 
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 تسييج: 
حجيث  أصبحتحيث , برػرة كبيخة ججا الأخيخةلكتخونية في الفتخة لإالألعاب ا نتذختا     

 إلىخرػصا بيغ فئة الذباب والسخاىقيغ فقج وصمت ىحه الألعاب  الأوقاتالداعة في أغمب 
 أنطسةالعالع الحقيقي بدبب  إلىو أصحبت أقخب , ػ متقجـ مغ التصػر التقشي اليائلمدتػ 

وىحا ما جعل مغ ىحه , الرػتية والحخكية التي تتسيد بياالسحاكاة والتفاعل والتأثيخات البرخية و 
بحيث تمجأ ىحه الفئة  .مغ فئات السجتسع خاصة السخاىقيغ جيجستقصاب كبيخ لمعإالألعاب محل 
تػيو مغ عشاصخ مثل ىحه الألعاب لدج حاجاتيع وإشباع رغباتيع لسا تح إلىمغ السخاىقيغ 

وتصخقشا في ىحا الفرل الى الجراسات الدابقة والشطخية السقاربة لمجارسة  .التذػيق والسغامخة
تشاولشا فيو عشرخيغ الأوؿ عغ الألعاب الالكتخونية والعشرخ وأخيخا أدرجشا البشاء الشطخؼ الحؼ 

 الأخخ عغ السخاىقة.

 

 

 

 

 

 

 



 للذراسة والتطبيقية النظرية الأدبيات مراجعة                                          الثاني الفصل
 

28 
 

 أولا: الجراسات الدابقة 
ع عمى ما كتب في إف أؼ دراسة عمسية أكاديسية لا تخمػ خصػاتيا الخئيدية مغ الإشلب       

كسا ليا , بسػضػع البحثبقة التي ليا علبقة الاشلبع عمى كل الجراسات الداالبحػث الدابقة و 
 .1أىسية وفائجة في بمػرة الأفكار والأبعاد التي يسكغ أف يتشاوليا في مذكمة بحثو 

لحا قسشا بجسع الجراسات التي تشاولت متغيخات الجراسة سػاء كانت ىحه الجراسات قج تشاولت       
 : ج ما يميومغ الجراسات نج , كل متغيخ لػحجه مع متغيخات أخخػ  الستغيخيغ معا  أو

 الجراسات الجدائخية: أولا 

  : الجراسة الأولى

 .2 2017 , تأثيخ الألعاب الإلكتخونية عمى سػؾ الصفل الجدائخؼ : خالػ اعدراسة  دلاؿ 

ىجفت ىحه الجراسة  إلى التعخؼ عمى تأثيخ الألعاب الإلكتخونية عمى سمػؾ الصفل الجدائخؼ مغ 
التي تدتخجـ أجيدة خاصة  ,الخوافج التفاعميةبحيث أصبحت أحج  ,وجية نطخ الأولياء

كالحاسػب تداعج عمى تشسية بعس القجرات الحىشية والسعخفية لجػ مدتخجمييا خاصة فئة 
 . الأشفاؿ الحيغ يستازوف بالخفة والدخعة والقجرة عمى الاستيعاب

 : حيث قامت الباحثة بصخح التداؤؿ الخئيدي مفاده    

 الألعاب الإلكتخونية عمى سمهك الظفل الجدائخي ؟ىي آثار مسارسة  ما     

وترشف ىحه الجراسة ضسغ الجراسات الػصفية لػصف أثخ الألعاب الإلكتخونية عمى        
حيث قامت , كسا تع الاعتساد عمى مشيج السدح باعتباره مشيج ملبئع ليحه الجراسة ,سمػؾ الصفل

حيث تع , السشاسبة ىي الاستبياف والسلبحطةىحه الباحثة بجسع البيانات وتحميميا  بالأدوات 
 .اؿ بسجيشة عيغ مميمة أـ البػاقيتصبيق البحث عمى مدتػػ أولياء الأشف

     
                                                             

 . 96ص , 2017, الجدائخ, مؤسدة حديغ رأس الجبل, مشيجية البحث العمسي في العمهم الاجتساعية: نادية سعيج عيذػر 1
تخرز صحافة وإعلبـ , رسالة ماستخ غيخ مشذػرة, الظفل الجدائخي تأثيخ الألعاب الإلكتخونية عمى سمهك : دلاؿ الػ اعخ 2

 . 2017-2016, جامعة العخبي بالسييجؼ, قدع عمػـ الإعلبـ ولاتراؿ, إلكتخوني
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 : وقج تػصمت الجراسة إلى مجسػعة مغ الشتائج 

إف معطع الأشفاؿ أحيانا ما ييسػف بالألعاب الإلكتخونية مقارنة بالألعاب التقميجية بشدبة   -
48٪ 

 ٪ 60تعخض الصفل للؤلعاب الإلكتخونية ىي التخفيو والتدمية بشدبة  إف دوافع -

 ٪ 50لا يتغيخ سمػؾ الصفل عشج إنيائو مغ الألعاب الإلكتخونية بشدبة  -

الجشذ لا يغيخ رؤية الأولياء لأف الألعاب الإلكتخونية لا تؤثخ إيجابا عمى سمػؾ الصفل بشدبة  -
69 ٪ . 

الشطخؼ لتختيب عشاصخ خصة دراستشا وكحلظ  الإشارتست الاستفادة مغ ىحه الجراسة في        
وتذابيت ىحه الجراسة مع دراستشا  لكتخونية,لإالتي تتعمق بالألعاب االسخاجع  إلىالػصػؿ 
ل لكتخونية العشيفة في الستغيخ السدتقلإستخجاـ السخاىقيغ للؤلعاب الإالدمػكية  الآثار: ػػالسعشػنة ب

ىحه دراستيا مع ختمفت إبيشسا  , لكتخونية كحلظ في السشيج السدتخجـ لكمتا الجراستيغلإا الألعاب
الشطخية السعتسجة في الجراسة  حيث استخجمت نطخية  إلىدراستشا في عيشة البحث بالإضافة 

 . بيشسا استخجمشا نطخية الغخس الثقافي الإشباعاتالاستخجامات و 

 : الجراسة الثانية

 2011/2012.1, الأشفاؿأثخ الألعاب الإلكتخونية عمى الدمػكيات لجػ دراسة مخيع قػيجر:   

ىجفت  ىحه الجراسة إلى محاولة الػصػؿ لمكذف عغ مختمف الجػانب السحيصة بيحه الطاىخة   
قرج السداىسة في الحج مغ شجة عشفيا كخصػة أولى والبحث عغ أىع أسباب تفاقسيا وآثارىا 

 لمػصػؿ إلى الحج مغ تأثيخاتيا الدمبية والتقميل مغ انتذارىا   عمى الدمػؾ

وتتسحػر إشكاليتيا  أساسا حػؿ الأثخ الحؼ تحجثو الألعاب الإلكتخونية عمى الدمػكيات       
لجػ الأشفاؿ الستسجرسيغ  بسخحمة الابتجائية في الجدائخ العاصسة والحيغ تتخاوح أعسارىع ما بيغ 

 : قػؼ عمى حقيقة ىحا الترػر قامت الباحثة بصخح مذكل بحثيا مفادىاولمػ  , سشة 12إلى  7
                                                             

تخرز مجتسع , غيخ مشذػرةرسالة ماجدتيخ , أثخ الألعاب الإلكتخونية عمى الدمهكيات لجى الأطفال: مخيع قػيجر 1
 . 2012 -2011, 3جساعة الجدائخ, الدياسية والإعلبـ  قدع عمػـ الإعلبـ والاتراؿكمية العمػـ , السعمػمات
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ما ىه أثخ مسارسة الألعاب الإلكتخونية عمى الدمهكيات لجى الأطفال الجدائخيين      
 الستسجرسين في السخحمة الابتجائية في الجدائخ العاصسة ؟

مدتخجمة في ذلظ أسمػب السدح , وترشف ىحه الجراسة ضسغ البحػث الػصفية التحميمية      
  وتحميميا مثل الاستبياف والسقابمة والسلبحطة ات كسية وإحرائية  لجسع البياناتو أدو  التخبػؼ 

حيث تع تصبيق البحث عمى مدتػػ الأشفاؿ الجدائخييغ كسجتسع بحث ليحه الجراسة وعمى عيشة 
عاما والحيغ  12-7رىع بيغمفخدة مغ الأشفاؿ الجدائخييغ الحيغ يتخاوح أعسا 200مكػنة مغ 

وقج تػصمت الجراسة إلى مجسػعة , يسارسػف الألعاب الإلكتخونية ويقصشػف بالجدائخ العاصسة
 : مغ الشتائج أىسيا

لكتخونية مقجمة الشذاشات التخفييية التي يحبيا الأشفاؿ الستسجرسيغ و لإاحتمت الألعاب ا  -
 .يسيمػف لذخائيا و اقتشائيا

لكتخونية في العصل و السشاسبات و ىحا يعػد إلى  الخقابة لإالأشفاؿ الألعاب ايسارس أغمبية   -
 .مسا يقمل الزخر عمى التحريل الجراسي ليع , و التػجيو الحؼ يفخضو الأولياء عمى الأشفاؿ

لكتخونية تأثيخ عمى سمػؾ الأشفاؿ فيي تعسل عمى تخصيط مغ صانعييا عمى لإللؤلعاب ا  -
ولرغخ سشو فيػ لا يعي مجػ خصػرة ىحه الألعاب  , في شخرية الصفل زرع الدمػؾ العجواني

 .عمى الدمػؾ القيع و التقاليج و الجيغ

 الإشكاليةالاستبياف وكحلظ في بشاء  أسئمةستفادة مغ ىحه الجراسة في صياغة لإتست ا       
الالكتخونية والسشيج السعتسج  الألعابوتذابيت دراستشا مع ىحه الجراسة في الستغيخ , وتدمدميا

 الأشفاؿالستسثل في السشيج السدحي كسا أنيا اختمفت مع دراستشا في مجتسع البحث الستسثل في 
 إلىالثاني عذخ بيشسا مجتسع دراستشا الستسثل في السخاىقيغ  بالإضافة  إلىمابيغ  سغ سابع 

السلبحطة بيشسا اعتسجنا عمى جسع البيانات والتي اعتسجت في السقابمة والاستبياف و  أدوات
 لاستبياف فقط.ا
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 العخبية ثانيا: الجراسة 
أثخ مسارسة بعس الألعاب الإلكتخونية في الدمػؾ العجواني : دراسة دلاؿ عبج العديد الحذاش

 1. 2008 , الكػيتلجػ شمبة السخحمة الثانػية بالسجارس الحكػمية بجولة 

ىجفت ىحه الجراسة إلى معخفة أثخ مسارسة بعس الألعاب الإلكتخونية لمدمػؾ العجواني        
وقج حاولت الباحثة مغ خلبؿ  , لجػ شمبة السخحمة الثانػية في السجرسة الحكػمية بجولة الكػيت

 : ىحه الجراسة  الإجابة عغ التداؤؿ الخئيدي  التالي

متهسط درجات طمبة السجسهعة التجخيبية  ىل تهجج فخوق ذات دلالة إحرائية بين      
ومتهسط درجات طمبة السجسهعة الزابظة في الدمهك العجواني لجى طمبة السخحمة الثانهية في 

 السجارس الحكهمية بجولة الكهيت تعدى لأثخ مسارسة بعض الألعاب الإلكتخونية؟ 

لا تػجج فخوؽ ذات دلالة : واعتسجت ىحه الجراسة عمى اختيار فخضيتيا الخئيدة الآتية       
بيغ متػسط درجات شمبة السجسػعة التجخيبية ومتػسط ( a≥05.0) إحرائية عشج مدتػػ 

درجات شمبة السجسػعة الزابصة في الدمػؾ العجواني لجػ شمبة السخحمة الثانػية في السجارس 
 .الحكػمية بجولة الكػيت تعدػ لأثخ مسارسة بعس الألعاب الإلكتخونية

ػؾ العجواني كأداة امت الباحثة بالاعتساد عمى مقياس الكذف عغ مطاىخ الدمحيث ق      
حيث تع تصبيق البحث عمى مدتػػ شمبة الرف الحادؼ عذخ الحكػر في , لجسع البيانات

 2007 -2006السجرسة الحكػمية بجولة الكػيت لمفرل الجراسي الثاني مغ العاـ الجراسي  
شالبا والحيغ تع تعييشيع  24وعمى عيشة مكػنة مغ , بحثشالب كسجتسع  392لبالغ عجدىع وا

 . عذػائيا

        

 

                                                             
 
أثخ مسارسة بعض الألعاب الإلكتخونية في الدمهك العجواني لجى طمبة السخحمة الثانهية : دلاؿ عبج العديد الحذاش 1

كمية الجراسات التخبػية , فدي والتخبػؼ تخرز الإرشاد الش, رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، بالسجارس الحكهمية بجولة الكهيت
 . 2008, جامعة عساف العخبية لمجراسات العميا, العميا
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 : وقج تػصمت الجراسة إلى مجسػعة مغ الشتائج أىسيا

بيغ متػسط درجات شمبة ( a≥05.0) وجػد فخوؽ فخدية ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ  -
سة بعس الألعاب السخحمة الثانػية في السجارس الحكػمية بجولة الكػيت تعدػ لأثخ مسار 

 .الإلكتخونية ولرالح شمبة السجسػعة التجخيبية

وتذابيت ىحه الجراسة , ة في فيع أعسق لمسعمػمات الشطخيةتست الاستفادة مغ ىحه الجراس      
مع دراستشا في الستغيخ السدتقل الألعاب الالكتخونية والستغيخ التابع السخاىقيغ باعتبارىا الفئة 

 بحث بجراسة فئة الحكػر السخاىقيغراستيغ وبالإضافة إلى التذابو لسجتسع الالسدتيجفة لكمتا الج
بيشسا اختمفت دراستشا مع دراستيا في أداة جسع البيانات حيث تع استخجاـ الاستبياف في دراستشا 
بيشسا في دراستيا اعتسجت عمى مقياس الكذف عغ مطاىخ الدمػؾ العجواني كأداة لجسع 

 . البيانات

 الجراسات الأجشبيةثالثا: 
 : الأولىالجراسة 

 Farheen Sultana , Farzana)وآخخوف , عميع فخزأنا, فخحيغ سمصانة , دراسة سميساف خميل
Alim , Salman Khalil) 

دراسة في السجمة اليشجية لرحة , تأثيخ العاب الفيجيػ العشيفة عمى السخاىقيغ الستسجرسيغ
 1. باليشج, 2019أجخيت ىحه الجراسة في سبتسبخ  , السجتسع

تقييع تأثيخ مسارسة السخاىقيغ الستسجرسيغ لألعاب الفيجيػ العشيفة مجػ  إلىىجفت الجراسة     
 . تبشييع لدمػكيات عشيفة وعجوانية

                                                             
1  Khalil S ,Sultana F ,Alim F ,Muzammil K ,Nasir N ,Hasan A ,Mahmood SE: Impact of 
Playing Violent Video Games Among School Going Children ,Indian Journal of Community 
Health ,2019. 
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 400عمى عيشة عذػائية تتكػف مغ  الػصفيةحيث صشفت ىحه الجراسة ضسغ الجراسات      
مخاىق مغ أربع متػسصات انجميدية مختارة في مجيشة شساؿ اليشج بحيث تست مقابمة كل شالب 

  باستخجاـ استبياف مشطع ذاتيا. حيث تػصل الباحثػف إلى مجسػعة مغ الشتائج أىسيا:

لألعاب ٪ مغ السذاركيغ يمعبػف ألعاب الفيجيػ بيشسا يفزل ثمثيع مسارسة ا83.75 -
 العشيفة.

 . ٪ مغ أولياء الأمػر لع يخاقبػا محتػػ ألعاب التي يمعبػنيا أولادىع72.24  -
 ٪ مغ الحكػر عبخوا عمى رغبتيع في تصبيق الأفعاؿ العجوانية في حياتيع اليػمية62.07 -
٪ مغ  الحكػر الحيغ يسارسػف ألعاب الفيجيػ العشيفة أداءً أكاديسيًا ضعيفًا مقارنة 63.21 -

 ٪.33.33يات بالفت
إشلبع السخاىقيغ وأولياء أمػرىع عمى التأثيخ الدمبي لمعب السفخط لألعاب الفيجيػ عمى  -

 الأداء الرحي والشفدي. 

مغ خلبؿ دراستشا التي قسشا بيا وىحه الجراسة التي اعتسجنا عمييا كجراسة سابقة           
لاحطشا عجـ وجػد اختلبفات كبيخة بيشسا حيث أف دراستشا تشاولت الآثار الدمػكية لاستخجاـ 

لعشيفة عمى تأثيخ العاب الفيجيػ االسخاىقيغ للؤلعاب الالكتخونية العشيفة أما ىحه الجراسة فتشاولت 
أؼ وجػد تذابو في متغيخ السدتقل الألعاب الالكتخونية والستغيخ التابع , خاىقيغ الستسجرسيغالس

في السخاىقيغ بالإضافة إلى التذابو في نػع الجراسة وأدوات جسع البيانات الستسثمة في استسارة 
 . ةالاستبياف والاختلبؼ في عيشة الجراسة حيث تع تػزيع الاستبياف في دراسة بصخيقة عذػائي

 : الجراسة الثانية

 .douglas A. gentille. Paul J) وآخخوف ليشر بػؿ , دراسة جشتيلب دوغلبس   
lynch…et Tal)  تأثيخ ألعاب الفيجيػ العشيفة عمى سمػكيات السخاىقيغ وأدائيع السجرسي كمية

 1. الأمخيكيةبالػلايات الستحجة  , 2004  أجخيت ىحه الجراسة سشة , الصب بجامعة أوكلبىػما

                                                             
1   Douglas A. Gentile. Paul J. Lynch…et al: The effects of violent video game habits on 
adolescent  hostility ،aggressive behaviors ،and school performance ،Medical School ,
University of Oklahoma , Linfield College ,USA ,2004. 
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ىجفت ىحه الجراسة إلى تأثيخ ألعاب الفيجيػ العشيفة عمى سمػكيات السخاىقيغ وأدائيع      
السخاقبة الأبػية لاستخجاـ السخاىقيغ لألعاب الفيجيػ كحلظ علبقة  ػ السجرسي ومجػ معخفة مدتػ 

وتع الاعتساد عمى السشيج الػصفي في  ,يحه الألعاب عمى تحريميع السجرسيتعخض السخاىقيغ ل
السشاسبة و ىي الاستبياف  بالأدوات الباحثػف بجسع البيانات وتحميمياحيث قاـ  ,ىحه الجراسة

  .البحث عمى مدتػػ أولياء السخاىقيغحيث تع تصبيق , وذلظ عغ شخيق البخيج الالكتخوني

 : عجة نتائج أىسيا إلىوقج تػصل الباحثػف 

 . أكثخ استخجاـ للؤلعاب الفيجيػ ىع الأكثخ عجائية مغ غيخىعأف السخاىقيغ  -
أدائيع  والأساتحة  بالإضافة إلى انخفاضضيػر السشاوشات الكلبمية بيغ السخاىقيغ  -

 . الجراسي في القدع
 . العجائية تتػسط العلبقة بيغ العشف السدتسج مغ العاب الفيجيػ إفكسا تبيغ  -

الدمػكية لاستخجاـ السخاىقيغ  الآثار: تذابيت ىحه الجراسة مع دراستشا السعشػنة ب        
للؤلعاب الالكتخونية العشيفة في الستغيخ التابع وىػ السخاىق باعتباره الفئة السدتيجفة لكمتا 

تسارة جسع البيانات اس أداة كحلظ في نػع الجراسة في استخجاـ الجراسة السيجانية و , الجراستيغ
 الأمػر أولياءالستسثل في  مع دراستشا في مجتسع البحث الاستبياف بيشسا اختمفت ىحه الجراسة

 . رػ مع السخاىقيغ ذك بيشسا مجتسع دراستشا
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 ثانيا: السقاربة الشغخية لمجراسة    

 نغخية الغخس الثقافي: 

 تسييج: 
في تػجيو الباحث ومداعجتو مغ  تسثل الخمفية الشطخية ألي مػضػع عمسي ركيدة أساسية       

مغ بشاء الإشكالية إلى صياغة التداؤلات فتحجيج الأىجاؼ وغيخىا وصػلا إلى  , بجاية دراستو
ولأف السػاضيع والجراسات متعجدة ومختمفة وكحا ىشاؾ تعجد في الشطخيات التي  , التحميل والشتائج

ولأف مػضػع دراستشا يبحث في   ,تتبايغ في الاختيار لمباحث عمى حدب شبيعة ونػع دراستو
الآثار الدمػكية لاستخجاـ السخاىقيغ للؤلعاب الالكتخونية العشيفة فقج ارتأيشا اختيار نطخية الغخس 

 .الثقافي نطخا لأىسيتيا كشسػذج تػجييي لسػضػع دراستشا

 تعخيف نغخية الغخس الثقافي  -1
ذلظ الكل السخكب الحؼ : عمى أنيا عخفيا الأنثخبػلػجي الانجميدؼ  ادوارد تايمػر: الثقافة  - أ

يزع السعخفة والسعتقجات والفغ والأخلبؽ والقانػف والتقاليج وكل العادات والقجرات التي 
 1يكتدبيا الإنداف مغ حيث ىػ عزػ في مجتسع

بأنو زرع تشسية مكػنات معخفية ونفدية تقػـ بيا مرادر السعمػمات والخبخة لجػ : الغخس - ب
أصبح مرصمح الغخس مشح مشترف الدبعيشات يختبط بالشطخية التي وقج , مغ يتعخض ليا

والغخس , تحاوؿ تفديخ الآثار الاجتساعية والسعخفية لػسائل الإعلبـ وخاصة التمفديػف 
 2. حالة خاصة مغ عسمية أوسع وىي التشذئة الاجتساعية

وبالتالي فسرصمح الغخس الثقافي ىػ نػع مغ التعمع العخضي الحؼ يشتج عغ التعخض        
التخاكسي )لػسائل الإعلبـ( خاصة التمفديػف حيث يتعخؼ مذاىج التمفديػف دوف وعي عمى 

                                                             
 . 19ص , 2009, الدعػدية, 3ط, دار كشػز اشبيميا, السثقف العخبي بين العرخنة والإسلام: عبج الخحسغ الدنيجؼ 1
 .55ص, 2018, القاىخة, مكتبة لأنجمػ السرخية, عمم الشفذ الإعلامي رؤى معاصخة ودراسات تظبيقية: حكيع شمعة 2
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حقائق الػاقع الاجتساعي لتربح برفة تجريجية أساسا لمرػرة الحىشية والقيع التي يكتدبيا عغ 
 1. العالع الحقيقي

بأنيا نطخية اجتساعية ثقافية تتعمق بجور التمفديػف في تذكيل  shrumوعخفيا شخاـ        
 . ترػرات السذاىجيغ ومعتقجاتيع ومػاقفيع وقيسيع

جدء مغ مذخوع السؤشخات الثقافية  بأنياوفي ترػره الأصمي لشطخية الغخس الثقافي         
 : العامة التي تعالج الدؤاؿ

 2. الإعلبـىػ دور الإعلبـ في تذكيل الثقافة وذلظ مغ خلبؿ سخد القرز لػسائل  ما

 نذأة نغخية الغخس الثقافي وتظهرىا:  -2
نذأت نطخية الغخس الثقافي في الػلايات الستحجة الأمخيكية مقجمة ترػرا أو تجديجا       

الاجتساعية والتعمع مغ خلبؿ تصبيقيا للؤفكار الخاصة لعسميات بشاء السعشي وتذكيل الحقائق 
ومغ خلبؿ التأكيج عمى القجرات التي تستمكيا وسائل الإعلبـ في تذكيل معارؼ  ,السلبحطة

لا سيسا الأفخاد الحيغ يتعخضػف لػسائل  ,الأفخاد والتأثيخ في إدراكيع لمحقائق السحيصة بيع
 3. الإعلبـ بكثافة كبيخة

خ أوؿ مغ وضع ىحه الشطخية في أواخخ الدتيشات مغ ويعتبخ الباحث الأمخيكي جػرج جيخبش     
القخف الساضي عشجما شيج السجتسع الأمخيكي فتخات اضصخابات بدبب مطاىخ انتذار العشف 

  والتػرط في حخب الفيتشاـ , والجخيسة في أعقاب اغتياؿ مارتغ لػثخ كبشج والخئيذ جػف كيشيجؼ
تذكيل لجشة قػمية لبحث ودراسة أسباب تفذي العشف وسبل الػقاية مشو  1986حيث تع سشة 

ليحا قاـ الباحثػف بجراسات عجيجة مشح تمظ الفتخة ركدت أغمبيا  , وعلبقة التمفديػف خاصة بحلظ
                                                             

, 1, دار الإعرار العمسي, طالاترال والإعلام الجساىيخي نغخيات : محسػد عدة المحاـ وآخخوف , مرصفى يػسف كافي 1
 . 246ص , 2016, عساف

2Shrum L.J Cultivation theory ،effects and underlying processes ,HEC Paris ,France ,2017 ,
p2.  

, عساف, 1ط, دار أمجج, وسائل الإعلام وبشاء السجتسع الجيسقخاطي دراسة في دور التمفديهن : حيجر شلبؿ متعب الكخيصي 3
 .70ص , 2018
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عمى تأثيخ مزسػف بخامج التمفديػف خاصة التي تقجـ وقت الحروة وعصمة نياية الأسبػع عمى 
 1الجسيػر لمػاقع الاجتساعي وكاف العشف ىػ السػضػع الخئيدي محل الجراسة إدراؾ 

وتػصل الباحث الأمخيكي جػرج جيخبشخ  مغ خلبؿ مذخوعو الخاص  بالسؤشخات الثقافية       
وتخكدت بحػث السؤشخات  , الحؼ بحث فيو تأثيخ وسائل الاتراؿ الجساىيخؼ عمى البيئة الثقافية

 : زايا متجاخمةالثقافية عمى ثلبث ق

 . دراسة الخسائل والقيع والرػر الحىشية التي تعكديا وسائل الإعلبـ   لا سيسا التمفديػف  -1
 . دراسة اليياكل والزغػط والعسميات التي تؤثخ في إنتاج الخسائل الإعلبمية -2
دراسة السذاركة السدتقمة لمخسائل الجساىيخية في إدراؾ ونقل الجسيػر لمػاقع  -3

 2الاجتساعي.

وخمز إلى أف السذاىجيغ بسعجؿ غديخ تكػف معتقجاتيع وآرائيع مساثمة لتمظ التي صػرت       
بجلا مغ العالع الحقيقي مسا يؤكج أف التمفديػف يزع لسذاىجيو عمى السجػ , عمى التمفديػف 

وأف السذاىجيغ بحكع متابعتيع الستػاصمة  ,الصػيل واقعا خاصا مختمفا عغ الػاقع الحقيقي
 لآرؼ ثع صػر جيخبشخ مع زميمو , يرجقػف ىحا الػاقع ويتعاممػف معو بػصفو حقيقية لبخامجو

غخوس نطخيتو عبخ مذاريع بحث عجيجة بعشػاف السؤشخات الثقافية لتتبع آثار التمفديػف السشغخسة 
 3. عمى السذاىجيغ خاصة ما تعمق ببخامج العشف والجخيسة

 فخضيات نغخية الغخس الثقافي:  -3
 : الخئيدية لمشغخيةالفخضية 

وتجور فخوض نطخية الغخس الثقافي حػؿ فخض أساسي مفاده التعخض السشتطع           
لػسائل الإعلبـ مشيا التمفديػف يؤدؼ تجريجيا إلى تبشي صػر ذىشية وأفكار ومعتقجات ووجيات 

الإعلبمية يساثل الػاقع الحؼ تعخض لو السذاىج مغ خلبؿ الػسيمة  ,نطخ حػؿ الػاقع الاجتساعي
                                                             

الأعلبـ, جامعة البتخا, الأردف,  كمية, رسالة ماجدتيخ, استخجام السخأة في الإعلانات التمفديهنية: أحسج إبخاىيع الخراونة 1
 . 14ص , 2015

 . 152ص , 2014, مرخ, 1ط, دار العالسية, فمدفة ونغخيات الإعلام: عبج الشبي عبج الله الصيب 2
 . 14ص , مخجع سابق, إبخاىيع الخراونة أحسج 3
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وقج أكج جيخبشخ عمى أنو كمسا زاد الػقت الحؼ يقزيو الفخد في مذاىجة التمفديػف , والتمفديػف 
لتمفديػف عغ أدرؾ الػاقع الاجتساعي برػرة أقخب إلى الرػر الحىشية والأفكار التي يقجميا ا

لعالع الحقيقي أؼ أنو كمسا زاد التعخض لػسائل الإعلبـ زاد الاعتقاد بأف ا ,الػاقع الاجتساعي
 1. يعكذ مزسػف وسائل الإعلبـ

 : وقامت أيزا عمى جسمة مغ الفخضيات تتسثل في 

لأنو يسثل الاتجاىات الدائجة في , أف التمفديػف يذكل نطاما ثقافيا متساسكا في الطاىخ -
السجتسع وثبات وتساسظ العالع الخمدؼ في التمفديػف يعبخ عغ ثبات وتساسظ الشطع 

 ؼ.والتجارية والقيسية التي تقف وراء عجـ ثبات العالع الرػر الدياسية 
التمفديػف وسيمو مسيدة مقارنة بالػسائل الأخخػ القادرة عمى تقجيع السعمػمات والاتجاىات  -

ترل لكل الشاس بجوف  , والرػر السعبخة عغ الأفخاد والفئات والسعاييخ الثقافية الذائعة
 2.مجيػد ويجحب السلبييغ بجوف تكمفة أو ميارات عالية عشج التعخض

نطع الخسالة العامة لمتمفديػف والتي تعكديا إجابات الجسيػر مغ خلبؿ السدح الإعلبمي  -
 .لمسذاىجة تقجـ دليلب عسميا عمى قجرة التمفديػف عمى الغخس

وخاصة أصحاب السذاىجات الكثيفة أكجت دور دراسة الرػرة الحىشية الذائعة عشج الشاس  -
  وخاصة عمى السجػ الصػيل , التمفديػف في نقل الرػرة الحىشية و بشاء الأفكار والأفعاؿ

 .في قزايا التدمية والعشف والسػاد الدمبية
شبكات التػاصل  ,)الانتخنت التمفديػف التفاعمي التكشػلػجية الحجيثة الاختخاعات -

كل ىحه السدائل تداعج وتجعع عسمية  الأسػاؽ الاستيلبكية الخفاىية...( ,الاجتساعي
 3.الغخس وأىجافو الستشػعة والستعجدة

                                                             
 .123ص, 2016, الأردف, عساف, 1ط, دار اليازورؼ ، نغخيات الاترال في القخن الحادي والعذخين: عبج الخزاؽ الجليسي 1
 .335ص , 2004, القاىخة, 3ط , دار العالع الكتاب, نغخيات الإعلام واتجاىات التأثيخ: محمد عبج الحسيج 2
كمية , تخرز وسائل الإعلبـ والسجتسع, رسالة ماستخ, البخامج الاجتساعية في الفزائيات الجدائخية الخاصة: رزيق سامية 3

 . 82-81ص , 2016-2015, تبدة, جامعة العخبي التبدي, قدع العمػـ الإندانية, العمػـ الإندانية والاجتساعية
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 الانتقادات التي وجيت لمشغخية:  -4
عمى الخغع مغ أف الشطخية الغخس حطيت بتأييج كثيخ مغ الباحثيغ إلا أنيا واجيت العجيج       

  مغ القخف العذخيغ وحتى نياية التدعيشيات مغ نفذ القخف مغ الانتقادات مشح نياية الدبعيشيات 
 : والتي تتسثل في

خبشخ لع يبحؿ جيجا يإف نطخية الغخس الثقافي تجاىمت متغيخ الجوافع حيث أنيع يخوف أف ج -
يذاىجونو بصخيقة انتقائية  لمتفخقة بيغ الحيغ يذاىجوف التميفديػف بصخيقة روتيشية الحيغ 

 متغيخا تابعا لستغيخ الجافع وليذ التعخض لمتميفديػف.نذصة وىشا يربح الغخس 
وذلظ لاختلبؼ نتائج البحث عشجما تع , عجـ التحكع الجقيق والكافي بالتغيخات الأخخػ  -

 خاصة لمتميفديػف وتأثيخات الغخس., تحميميا مخة أخخػ بسعامل الارتباط الستعجد
مغ خلبؿ عجد ساعات  إف نطخية الغخس تشطخ إلى التأثيخ التميفديػني بذكل عاـ  -

حيث أف  , السذاىجة الكمية دوف الشطخ إلى نػعية البخامج التي يتعخض ليا السذاىج
التعخض لشػعية معيشة مغ البخامج التخفييية الجرامية يكػف أكثخ تأثيخا في حجوث الغخس 

 وليذ السذاىجة الكمية.
ا عمى عسمية التأثيخ أف معطع بحػث الغخس الثقافي تخكد عمى التأثيخ أكثخ مغ تخكيدى -

أؼ أف ىحه البحػث تيتع بشتائج الغخس أكثخ مغ اىتساميا بالعسمية السيكانيكية , نفديا
التي تتع مغ خلبؿ الغخس وبالتالي لابج عغ صياغة الاستسارة أف يتع وضع أسئمة لساذا 

 وكيف؟
يػف عمى د تخكد إحجػ الانتقادات الحجيثة التي وجيت لمشطخية عمى تأثيخ مذاىجة التمفي  -

حيث ييتع بعس الباحثيغ بأثيخات الكامشة التي تؤثخ عمى الرمة إدراؾ الػاقع الاجتساعي 
 1القائسة بيغ مذاىجة التميفديػف وأحكاـ الػقع الاجتساعي

 تظبيق الشغخية عمى مهضهع الجراسة:  -5
شبقا ليحه الشطخية يسكغ القػؿ بأف تعخض السخاىقيغ للؤلعاب الالكتخونية بذكل مكثف       

وتكخار مذاىجتيا قج يجعميع يتأثخوف بسا تقجمو ىحه , خرػصا الألعاب الالكتخونية العشيفة
                                                             

 تخرز الاتراؿ الجساىيخؼ والػسائط الججيج, وسائل الإعلامنغخة حهل نغخيات التأثيخ لجسيهر : سعجواؼ فاشسة الدىخاء 1
       saadaouifatima.blogspot.com: https//متاح عمى الخابط , 2017-2016, 3سشة ثانية دكتػراه جامعة الجدائخ 

https://saadaouifatima.blogspot.com/2017/04/3-fatima_2.html?fbclid=IwAR0PIst2ApVTClQrR4k5a1h5UcACperWTgQHu95i_LxgYUeYofR_9rwV22s
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تػلج عشج   أفيسكغ  الألعابأف مجاومة التعخض ليحه  إذ, مغ مذاىج لمجحب والتذػيق الألعاب
 . قابلب لتسثيل  لمتصبيق عمى الػاقع الألعابىق اعتقاد بأف ما تعخضو ىحه السخا 

والتي تيتع , الإعلبـوتعج ىحه الشطخية أولي الشطخيات التي قجمت لجراسة تأثيخات وسائل         
وما يتيحو ىحا التعخض مغ تفاعل بيغ الفخد , الإعلبـبالتأثيخ الستخاكع شػيل السجػ لػسائل 

كػنيا تكدب الفخد اتجاىات وسمػكيات تسكشو مغ معايذة مجتسعو والتػافق  لبـالإعووسائل 
 . معو

 ثالثا: البشاء الشغخي لمجراسة 

 الألعاب الالكتخونية  -1
 : نذأة ومخاحل تظهر الألعاب الالكتخونية -1-1

ولياـ "فقج قاـ العالع  ,لع يكغ متػقعا الصخيقة التي فييا تع اكتذاؼ أوؿ لعبة الكتخونية       
بسداعجة فخيق عسمو التابعيغ لػزارة الصاقة الأمخيكية باختخاع لعبة تشذ بجائية "ىيجيشبػتاـ 

 1958وكاف ذلظ عاـ  ,مرسسة للبعبيغ بيجؼ التخفيو عغ زوار قدع الأدوات في السختبخ
وكانت نقصة انصلبقة تقشية الألعاب الالكتخونية التي غخت جسيع بمجاف العالع حتى وصمت 

وقج بجا العسل في صشاعة الألعاب الالكتخونية في القخف  ,مميار دولار سشػيا 30عػائجىا نحػ 
نتخنت وتقجـ إلا أف تجاوؿ شبكة الا, عمى نصاؽ محجود ,التاسع عذخ وبجاية القخف العذخيغ

 .1أجيدة التكشػلػجيا ساعج عمى انتذار ىحه الألعاب الالكتخونية 

وقج مخت الألعاب الالكتخونية بدتة مخاحل بحث تسيدت كل مخحمة مغ مخاحل تصػر ونذأة     
 : الالكتخونية بتكشػلػجيات ججيجة وىي الألعاب

عمى الكسبيػتخ والتي شػرىا انصمقت في بجاية الدتيشات مع ضيػر الألعاب : الأولىالسخحمة 
و "حخب " PONG وتعج ألعاب "بػنغ , فيديائيػف فقط لتسزية الػقت أو لاستعخاض التكشػلػجيا

                                                             
وسمبياتيا من  سشهات (6-3)ايجابيات الألعاب الالكتخونية التي يسارسيا أطفال الفئة العسخية : نجاء سميع إبخاىيع إبخاىيع 1

قدع الإدارة , التخبػيةكمية العمػـ , رسالة ماجدتيخ في مشاىج وشخؽ التجريذ، وجيت نغخ الأميات ومعمسات رياض الأطفال
 . 19ص, 2016عساف  , جامعة الذخؽ الأوسط, والسشاىج التخبػية
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ففي بجاية  ,إلكتخونيظ ثسار ىحه الفتخة التي اختخعيا فيديائي و ميشجس" war spaceالفزاء
 .الالكتخونية مجتسعة الدتيشات كانت الذخوط التقشية و الاقترادية الزخورية لطيػر الألعاب

  تبجأ السخحمة الثانية مع الإعلبف عغ أوؿ عارضة تحكع متعجدة الألعاب وىي: السخحمة الثانية
VCS2600 ولجت  بأىجاؼ وقػاعج ججيجة وبالتالي ,مغ أتارؼ و التي تتزسغ سمع ألعاب

-man مافوتعج المعبة الخمد في ىحه الفتخة "باؾ  (jeux Editiondes) صشاعة نذخ الألعاب
Pac "تػروايإيػاتاني"الياباف  التي اختخعت في Iwatani Toru " نامكػ"لسؤسدةNamco 

ىحه الأرقاـ التي تثيخ خياؿ  ,مميػف دولار 22التي ستبيع لاحقا  vcs واشتخت أتارؼ أجيدة"
 1.ومعطسيا وصف بالخدؼء , أدت إلى تزخع في إنتاج الألعاب, رجاؿ الأعساؿ و السزاربيغ

جخت ىحه السخحمة أساسا في أوروبا و الػلايات الستحجة الأمخيكية مع تصػيخ : الثالثة السخحمة
  "Amstrad"و أمدتخاد"Sinclair"و سيشكميخ"" commodore وكسػدور أجيدة كسبيػتخ عائمية 

 . الحؼ يدجل نقصة الحروة في ىحه السخحمة st Atari"" أتارؼ أس تي  1986وفي عاـ 

تشامي الاستشداخ غيخ القانػني للؤلعاب وخرػصا : انتيت ىحه السخحمة بدبب ضاىختيغ      
فدخعاف ما صارت ىحه الآلات , الزعف العائج لمخاصية التشاسخية ليحه الآلات )كميا متذابية(

غيخ قادرة عمى السجاراة التقشية والسالية لعارضات التحكع الحقيقية القادمة مغ الياباف أو أماـ 
كل  أوقف  1989وفي سشة , " appleأو "ابل" pc يدة الكسبيػتخ الحقيقية مثل "بي سيأج

لكغ في الياباف بقيت , صانعي ىحا الشػع مغ الآلات إنتاجيع وتعخض معطسيع للئفلبس
 2.في أفزل حالاتيا واحتكخت تقخيبا الدػؽ ""نيشتانجو

السحس الحؼ تجدجه "نيشتانجو"عبخ تتػافق ىحه السخحمة مع انترار الياباني : السخحمة الخابعة
 وكحا لسؤسدة نرفيا مسمػؾ مغ اليابانييغ وىي "سيغا  NES "SUPER ذسػبخ ني"

"SEGA , مغ خلبؿ لعبة "ميغادرايفخ "MEGADRIVER , وتعج ىحه الخحمة أيزا مخحمة
 وضيػر ألعاب السغامخة و الألغاز مثل "ميدت , PCتصػيخ الألعاب عبخ أجيدة الإعلبـ الآلي

                                                             
رسالة ماستخ في العمػـ ، الألعاب الالكتخونية العشيفة وعلاقتيا بانتذار عاىخة العشف السجرسي: بغ مخزوؽ نػاؿ, سعادو ىشاء 1

جامعة , قدع العمػـ الاجتساعية, الإندانية والاجتساعية كمية العمػـ, الاجتساعية  تخرز سديػلػجيا العشف والعمع الجشائي
 .17-16ص , 2016-2015, الجدائخ, الجيلبلي بػ نعامة خسيذ مميانة عيغ الجفمي

 .18ص , مخجع سابق, بغ مخزوؽ نػاؿ, سعادو ىشاء 2
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Myst "أو "سيفغ كػيدت"Quist seven  ,  وكحا ألعاب الأدوار مثل "فايشل فانتيدؼ "fantasy 
Final    بجأ أف بصل سيغا تفػؽ عمى ماريػ. 1995ومع نياية ىحه السخحمة عاـ 

 وتتػافق ىحه السخحمة مع استخجاـ الألعاب لتقشيات الإعلبـ الستعجد الػسائط: السخحمة الخامدة
Multimedia معالجة الرػر الثلبثية الأبعاد في الدمغ : التي لع تصػر خريرا ليحا اليجؼ

و " Dédiés processeurs الحداب الستػازؼ مع "السعالجات السخرػصة , الحقيقي
وعمى  lan   و الألعاب عمى الذبكات السحمية rom cd استعساؿ القخص الزػئي السزغػط

 سػني"لاعب ججيج في مدخح ألعاب الفيجيػ وىػ  كسا ندجل في ىحه السخحمة دخػؿ الانتخنيت
sonny "بمعبتو "بلبيدتايذغ playsation   ."1  

و الرخاع الذخس " Microsoft بجأت السخحمة الدادسة بجخػؿ "ميكخوسػفت: السخحمة الدادسة
 Xbox 2وايكذ بػكذ cube game وغايع كػب  2PS-2بيغ عارضات التحكع بي أس 

خرائز ىحه السخحمة ضيػر عارضات التحكع اليجوية الستشقمة مغ شخؼ مغ : السخحمة الدابعة
أشمقتو  بإصجار ججيج كميا 2004وبجأت ىحه السخحمة مع دخػؿ العاـ  العسالقة الثلبثة

 وىػ عبارة عغ جياز تحكع يجوؼ متشقل ""نيشتانجو

 psd" الستشقلكسا أعمشت سػني عغ إشلبؽ جياز بلبيدتايذغ  , Nintendo ds"ديأس"نيشتانجو"
وصل جياز  2005وفي مارس, 2004والحؼ تع شخحو في الأسػاؽ اليابانية في شيخ سبتسبخ "

 إلى الأسػاؽ الأمخيكية"بي أس دؼ"سػني

لقج قفدت الألعاب الالكتخونية في العيج الأخيخ قفدات تقشية ىائمة جعمت ىحا الدػؽ ىػ     
 سيقى و الأفلبـ.أكثخ رواجا مغ بيغ وسائل التخفيو الأخخػ كالسػ 

لقج تصػرت الألعاب الإلكتخونية عبخ الدشيغ حيث أصبح مسكشا الآف الجخػؿ مغ خلبؿ      
مثلب في لعبة  , الخياؿ و الحػاس في عالع الألعاب الالكتخونية التي أصبحت ذات أبعاد ثلبثة

ب شصخنج مع بصل جالذ لأمامشا مجاز يا أو مػاجية شخريات مدتشدخة في الكخة السزخ 
                                                             

مجمة البحػث ، الستهسط الألعاب الالكتخونية وأثخىا عمى مدتهي التحريل الجراسي لجى طمبة السخحمة: رنا فاضل عباس 1
 .314ص , 2018, 59العجد, العخاؽ, مخكد البحػث الشفدية وزارة التعميع العالي والبحث العمسي, التخبػية والشفدية

 .314ص , مخجع سابق , رنا فاضل عباس 2
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حتى أنو تع إنذاء متشدىات مجازية حيث يدتصيع الدائخ التجرب عمى التدلج أو  , وكخة القجـ
أو لعب الغػلف في أجسل الأمكشة في العالع  ,لعب البيدبػؿ مقابل صػر مدتشدخة مغ الأبصاؿ

وزيادة السجف  ,إفخيقيا واصصياد الحيػانات البخية في أدغاؿ, وندوؿ السشحجرات الأكثخ روعة
 1. التاريخية

 :أنهاع الألعاب الإلكتخونية -1-2
 : وصشفت كالآتي ,تتعجد أنػاع الألعاب الإلكتخونية بيغ الفخدية ومشيا الجساعية      

ىي إعادة إنتاج لرػر نذاشات واقعية فقػاعج ىحه الشذاشات يتع : ألعاب السحاكاة -1
 . وتدتػحي ىحه الألعاب إما مغ الػاقع أو مغ ترػر لمػاقع , الاحتفاظ بيا

 : حيث تقدع الألعاب الإستخاتيجية "التفكيخ"إلى أربع أنػاع وىي: ألعاب الإستخاتيجية -2
ويعج  ,تعتسج عمى حل الغسػض السحيط بالمغد الخئيدي: ألعاب السغامخة و التفكيخ -

  .الاستشتاج والسلبحطة شخشاف أساسياف لشجاح اللبعب
وىي قخيبة مغ التقسز وتسثيل السيكانيدمات لبشاء مجيشة وبقاءىا : الإستخاتيجية الألعاب -

  .وتتصمب التفكيخ والقجرة عمى تدييخ واستثسار السػارد التي تػضع تحت ترخؼ اللبعب
  .يقػـ اللبعب ببشاء مباني عدكخية وتذكيل فخؽ لغدو أراضي مشافدة: العدكخية الألعاب  -
 والسقرػد بيا ألعاب الػرؽ وتكػيغ الأشكاؿ وىي الأكثخ شيخة.: التقميجيةالألعاب   -

  وتتسيد بتدايج الدخعة والسيارة , تخكد ىحه الألعاب عمى التحكع في الحخكة: ألعاب الحخكة -3
كسا تقتزي  ,مسا تتصمب انتباىا وردة فعل سخيعة , وتتػالى السدتػيات لتربح أكثخ صعػبة

 2ـ الرعػبات. سخعة في التجاوب أما

                                                             
 .20-19ص , مخجع سابق , بغ مخزوؽ نػاؿ, سعادو ىشاء 1
السعخفية اللاتكيفية في خجمة الفخد وإدمان الألعاب الالكتخونية لجي عيشة من العلاقة بين السخظظات : رنجا محمد سيج أحسج 2

, مرخ , جامعة أسيػط, 3السجمج , 51العجد, مجمة دراسات في الخجمة الاجتساعية والعمػـ الإندانية، الظالبات الجامعيات
  902ص, 2020جػيمية 
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 :سمبيات وايجابيات الألعاب الالكتخونية -1-3
فكسا أف فييا سمبيات فإنيا لا تخمػ مغ  ,الألعاب الالكتخونية سلبح ذو حجيغ إف      

لػ كاف للؤلعاب الالكتخونية ضػابط رقابية يحخص عمى : الايجابيات يقػؿ عمساء الاجتساع
بحيث يدتصيع  ,تخبػؼ لكاف ليا بعس الايجابياتتشفيحىا بسػجب تخاخيز نطامية وبإشخاؼ 

فيسارس ألعابا شقية  , السخاىق أف يقزي فييا جدءا مغ وقت فخاغو دوف خػؼ أو قمق عميو
أف : وأضافػا ,الإبجاعيوألعاب التفكيخ , وألعاب الحاكخة وتشذيط الفكخ, كالألعاب الخياضية

 1. ميارات الجقة والستابعة والتخكيدللؤلعاب الالكتخونية جػانب ايجابية في تشسية 

 سمبيات الألعاب الالكتخونية:  - أ
التعخض لألعاب الالكتخونية لػقت شػيل يديج مغ السذاعخ العجائية و الدمػؾ  إف -

 2. العشيف لجؼ السخاىقيغ بعس الشطخ عغ ربحو في لعبة أو خدارتو
 إلىالحيغ يسارسػف العاب الالكتخونية لسجة ساعتيغ  الأشخاص إفالجراسات  أضيخت -

سبعة ساعات يتعخضػف لمغزب بديػلة ويػاجيػف مذكمة في التػاصل الاجتساعي 
 . الأسخيةمذاكل في العلبقات  إلىوىحا ما يؤدؼ 

 إلىإف استخجاـ الألعاب الالكتخونية تجعل الفخد مشعدلا عغ محيصو وىحا ما يؤدؼ  -
 نخخاط في الأنذصة الاجتساعية والأسخية. انخفاض قجرتو عمى الا

تزعف المياقة  أنياكسا , إف استخجاـ الألعاب الالكتخونية بكثخة تؤثخ عمى صحة العيغ -
 3. البجنية

                                                             
كمية , تخرز عمع اجتساع التخبية, رسالة ماجدتيخ في عمع الاجتساع, الألعاب الإلكتخونية والعشف السجرسي: بختيسة سسيحة 1

 .71ص, 2016/2017, الجدائخ, جامعة محمد خيزخ بدكخة, قدع العمػـ الاجتساعية, العمػـ الإندانية والاجتساعية
2 Lim Yong Quan ,Cheong Hui Qu ,Saw Shi Qi: the correlation of video games with positive 
affect and negative affec among UTAR (Perak campus ) undergraduate students ،The 
Bachelor of Social Science ,Psychology ,Faculty of Arts and Social Science ,University Tunku  
Abdul Rahman  ,Malaysia ,2015 ,p15. 
3 Reginald Matt Santiago ,Roshiel Lhyca Bontia ,Sarah Reyes: The Negative Effects of Video 
Games: Its Social ،Psychological and Physiological Effects ,2014 ,p4-9   ,Retrieved from: 
https: //www.academia.edu/14142952/The_Negative_Effects_of_Video_Games.      

https://www.academia.edu/14142952/The_Negative_Effects_of_Video_Games
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 إيجابيات الألعاب الالكتخونية:  - ب
 الألعاب أفFrigson and Roda  رودا  أضيخت الجراسة التي أجختيا فخيقدػف و  -

الحالة  إدارةالالكتخونية يسكغ إف تداىع في تقمل السداج الاكتئابي لمفخد مغ خلبؿ 
السداجية وأوضحػا أف الألعاب الالكتخونية تسشح اللبعبيغ السرابيغ بالاكتئاب إحداسا 

  1بالديصخة والييسشة في المعبة. 
نتباه والتفكيخ وتديج مغ فاعمية الا ,تشسية القجرات السعخفية و الإدراكية لجػ اللبعب -

 . الإبجاعي
 . تشذيط الحاكخة وتشسية الحكاء والقجرة عمى اتخاذ القخار -
إذ إف مسارسة الألعاب الالكتخونية الجساعية يديع في  ,تشسية العلبقات الاجتساعية -

 . قزاء وقت أشػؿ مع العائمة أو الأصجقاء
خونية التعميسية بالجسع بيغ إذ تستاز الألعاب الالكت , إمكانية تػضيفيا في تصػيخ التعميع -

 2. التدمية والتعميع لتجحب انتباه السخاىق وتذعخه بالستعة أثشاء التعميع

  :تأثيخ الألعاب الالكتخونية عمى السخاىق -1-4
إف تأثيخ الألعاب الإلكتخونية عمى السخاىقيغ وانجحابيع نحػىا وانغساسيع في ذلظ العالع       

فقامت  ,الافتخاضي أثار اىتساـ السختريغ في مجاؿ الدمػؾ الإنداني والاجتساعي و الشفدي
و الاشلبع عمى الجػانب الإيجابية  , دراسات عجيجة حػؿ الآثار الشفدية والجدجية عمى الأشفاؿ

 3.السخاىق والمعبة , دمبية لتمظ العلبقة القػية بيغ الصخفيغوال

مغ ثقافة الإنداف عامة ىي ثقافة  % 80و75وتذيخ الجراسات العمسية أف ما يتخاوح بيغ        
  والسخاىق لغ يكػف بسعدؿ عغ ىحه الحقيقة العمسية في عرخ ثقافة الرػرة , حدية برخية

 . في يج الستحكع الحكي في تقشيات الرػرة , الحؼ أصبحت سصػة التسمظ فيو
                                                             

1 Lim Yong Quan ,Cheong Hui Qu ,Saw Shi Qi ,op.cit ,p15. 
كمية , ورقة بحثية في فقو القزايا السعاصخة، السعاوضة في الألعاب الالكتخونية دراسة فقيية: ياسخ بغ إبخاىيع الخزيخؼ  2

 .8ص , 2018, السسمكة العخبية الدعػدية, الإماـ محمد بغ سعػد الإسلبمية الخياضجامعة , الذخيعة
عمي  21/03/2021تع زيارتو يػـ ، /www.islamweb.net/ar/article/229132: https//: مػقع الالكتخوني 3

 . 47: 15ساعة 
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حيث أف ما يقجـ عمى الذاشة مغ صػر ورمػز وعلبمات ىي مجسػعة مغ العشاصخ       
بل إنيا عبارة وىع الػاقع الستخيل  , التي تعيج صياغة الػاقع بخؤػ متخيمة , الذكمية و التخكيبية

ورمػز يشتطخ مشيا جحب الستمقي مغ قبل جية الإرساؿ الإنذاء رسالة تتػفخ عمى علبمات 
 1. والتأثيخ عميو مغ خلبؿ إصجار الأحكاـ

فأصبحت الألعاب الالكتخونية وفق ذلظ عالسا قائسا بحج ذاتو عبخ الانتخنت التي حاصخت      
الحياة اليػمية والػاقعية لمسخاىق  خاصة في غياب الخقابة الحقيقية بجء مغ الػسط الأسخؼ إلى 

  .ت السعشية بسخاقبة الػافج الغخبي مغ ىحه الألعابالسجتسع والييئا

والترسيع الذكل للؤلعاب الالكتخونية ىػ البػابة لشفاذ مجسػع الأفكار والجلالات والخمػز         
لأف  لمرػرة , والقيع إلى أذىاف الأشفاؿ وتثبيتيا داخل إشارىع السعخفي و القيسي والتفكيخؼ 

فانحلبؿ حجود الرػرة يحيميا إلى مزخة معخفية  ,لبريخةميسة سخية تتجاوز  البرخ إلى ا
لا تشتسي إلى مجخد البعج الجسالي مشيا  فالسخدوف , مكتطة بحدمة دلالات و إيحاءات وتعبيخات

بل تحيميا إلى وسيط  ,الجلالي لمرػرة يجعميا أداة اترالية عالية التأثيخ العاشفي والسعخفي
  .وحزػرا كثيفا في السذيج الثقافي والسعخفي محجثة غدارة في السعاني والجلالات , حػارؼ مستج

حيث أف السزاميغ التي تبث مغ خلبؿ الألعاب الالكتخونية إلى السخاىق ىي مزاميغ       
وىحا بغس , ةوالقيسيتشصمق مغ مبادغ مرشعييا ومحيط حياتيع الثقافية و , ذات مخجعية غخبية
 تمظ السزاميغ بيغ الدمبي والإيجابيالشطخ عغ ترشيف 

بالإضافة إلى أف أجداء مغ ىحه  ,إذ يتمقى السخاىق مزاميغ لا تست إلى واقعو برمة      
الأفكار والخمػز  السزاميغ وخاصة تمظ التي تتعامل مع خياؿ السخاىق تحسل مجسػعة مغ

كسا  , ع تاشيخىا كسا يجبإذا لع يت, التي قج تعخقل تعامل السخاىق مع محيصو وآليات التفكيخ
التي قج لا تشتسي بذكل واضح إلى مخجعيات متيشة أو  أنيا تحسل مجسػعة مغ السزاميغ.

 متساسكة كالسخجعية الجيشية أو السخجعية العمسية.

وبحلظ نجج العػامل الذكمية والترسيسية والرػرة للؤلعاب الالكتخونية تعسل عسل ومفعػؿ       
بحيث ساعج  , السخاىق بجاىدية تامة نفديا وعقميا لاستقباؿ مزاميشياحيث تجيد  , السدكشات

                                                             
 .82ص, مخجع سابق, لخارؼ فخيجة, عقيب بدسة 1
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افتقاره لمخبخة التحميمية وللؤبعاد السعخفية إلى زيادة فخص تبشي تمظ السزاميغ التي كانت سمبية 
فبقجر امتلبكو ليامر حخية , فالسخاىق لذجة التأثيخ أصبح يعير ثشائية متشاقزة , في أغمبيا

ولعب ىحه الألعاب الالكتخونية بقجر ما يفقج حخية استيعاب مزاميشيا ويتقيج كبيخ في استخجاـ 
باستقباليا كستمق سمبي أكثخ مغ استصاعتو أف يكػف متمقيا نسػذجيا يتفاعل بذكل إيجابي مع 

  .ىحه السزاميغ

والألعاب الالكتخونية التي تصػرت نساذجيا بحيث أصبحت تتػازػ مع أرقى أنػاع الجراما       
ليجخل حياة رقسية تشقمو لمسسارسة , الخقسية لترل إلى مدتػػ التجخيب والتفاعمية مع الجراما

 1. التي يجج نفدو محخكا ومذاركا في تصػر أحجاقيا ورسع نيايتيا , الفعمية

 السخاىقة -2

 ل السخاىقة وخرائريا: مخاح -2-1
  تتفاوت سشػات السخاىقة مغ مجتسع إلى آخخ ففي بعس السجتسعات تكػف قريخة       

 : مخاحل ىي 3و لحلظ فقج قدسيا العمساء إلى , وبعزيا الأخخ تكػف شػيمة
سشة وىي مخحمة محدػسة بالشطخ   14  -11تستج مغ عسخ : مخحمة السخاىقة السبكخة - أ

مى صعيج الجدج ومغ سػاء عمى صعيج الترخؼ أو ع, في السخاىق حيث تذاىج التغيخات
 التغيخات: 

 . ونبات شعخ الحقغ الربي, تغيخات جدسية كبخوز الشيجيغ عشج الفتاة -
 .ي الذارع والسجرسة والسحيط العاـتغيخات جحرية عمى الرعيج الدمػكي داخل العائمة وف -
مع السحافطة عمى الانتساء الصفػ  , تغيخات سمبية شفيفة عمى صعيج العلبقة مع الأىل -

 . لي وارتباشو بالأسخة
 2بعج إف كانت مػجية كميا إلى الأىل. , تغيخات عاشفية يشقميا إلى أصجقائو -

                                                             
تخرز , رسالة ماستخ في عمػـ الإعلبـ والاتراؿ، الالكتخونية عبخ الانتخنت عمى السخاىقيناثخ الألعاب : كػثخ ىاني 1

جامعة الجيلبلي بػنعامة خسيذ , قدع العمػـ الإندانية, كمية العمػـ الإندانية والاجتساعية, اتراؿ جساىيخؼ والػسائط الججيجة
 .59-58ص , 2019/2018, الجدائخ, مميانة

 . 10ص , 2016, لبشاف, بيخوت, دار القمع لمشذخ والتػزيع, السخاىقة والانحخاف: ىياـ محسػد رزؽ  2
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سشة حيث يتحػؿ فييا الربي إلى   18 - 14تستج مغ عسخ مخحمة السخاىقة الهسظى:  - ب
وما يراحب ذلظ مغ مطاىخ وتغيخات عمى صعيج الشزج  , رجل بالغ والفتاة إلى امخأة بالغة

 والاجتساعي والتي تتسثل في: الانفعالي 
تغيخات جدسية حيث تتباشأ فييا سخعة الشسػ الجدسي ندبيا عغ السخحمة الدابقة ويدداد  -

 . الصػؿ والجدع عشج كل مغ الجشديغ
 8ثبت عشج حػالي تغيخات فديػلػجية وتكسغ في تقميل عجد ساعات الشػـ عغ ذؼ قبل وي -

 . ساعات ليلب وفي ىحه السخحمة تدداد شيية السخاىق وإقبالو عغ الأكل
 .افق واندجاما ويدداد نذاشو وقػتوتغييخات حخكية حيث تربح حخكات السخاىق أكثخ تػ  -
تغيخات الانفعالية حيث تتصاوؿ مذاعخ الحب باتزاح السيل نحػ الجشذ الآخخ ويسيل  -

 . عجد محجود مغ أفخاد الجشذ الآخخ ثع عمى واحج فقط السخاىق إلى التخكيد عمى
تغيخات اجتساعية وتتزح في ىحه السخحمة الخغبة الأكيجة في تأكيج الحات مع السيل إلى  -

مدايخة الجساعة ويلبحع أف تحقيق الحات الستدايج يحجث مغ خلبؿ تشسية الإحداس بالألفة 
 1. والسػدة

 21-18خاىق في ىحه السخحمة التي تستج مغ عسخ يتحػؿ السمخحمة السخاىقة الستأخخة:  - ت
ويػجو اىتساماتو الػاقعية لتصبيقيا عمى الأرض عبخ  , إلى شخرية أكثخ وعي وإدراؾ , سشة

 : الأمخ التي يػلج لجيو ,استغلبؿ الفخص والإمكانيات لإفخاغ شاقاتو ومياراتو عسميا
 . القجرة عمى تحسل مدؤولية الحات والسحيط -
بشاءا عمى ما  , عبخ تػثيق العلبقات الذخرية داخل العسل , الاستقخار الػضيفيتحقيق  -

أف ىحا العامل يتػقف عمى التػافق في ىحيغ  إذيتستع بو مغ مدتػػ ثقافي واجتساعي 
 . العشرخيغ

 . تحقيق مبتغاه في الاستقخار العاشفي والجشدي -
 لآخخيغ.الثبات في مػاجية نسط الحياة و نسط السدمكي وعلبقتو با -

                                                             
, 1986, مرخ, القاىخة, دار السعارؼ لمشذخ والتػزيع, عمم الشفذ الشسه الظفهلة والسخاىقة: حامج عبج الدلبـ زىخاف 1

 .315-335ص
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ويتبيغ مسا سبق أف السخاىق لا يشتقل مغ مخحمة إلى أخخػ فجأة ولا يتخؾ عالع الصفػلة       
ويربح مخاىقا بيغ عذية وضحاىا ولكشو يشتقل انتقالا تجريجيا ويتخح ىحا الانتقاؿ شكل نسػ 

 1وتغيخ في جدسو وعقمو ووججانو. 

   :الاتجاىات السفدخة لسخحمة السخاىقة -2-2
 : تعجدت الجراسات والأبحاث التي تشاولت السخاىقة بيغ ثلبث اتجاىات رئيدية وىي      

ويدتشج عمى التغيخات البيػلػجية وعلبقتيا بالشزج فالسخاىقة : الاتجاه البيهلهجي الشفدي - أ
كسخحمة نسائية تعخؼ تغيخات بيػلػجية عسيقة وواضحة تشعكذ بذكل كبيخ عمى سمػؾ 

إنيا ميلبد ججيج يتدع بالحيخة والزغػط والتغيخات  ,وعمى نطخة الآخخيغ إليو ,السخاىق
 2(.لجدسية التشاسمية حدب )أنا فخويجالدخيعة كسا يخػ ىػؿ ىي إعلبف بجاية الػضيفة ا

يخكد ىحا الاتجاه عمى الشسصية الاجتساعية واثخ الأشكاؿ الاتجاه الثقافي الاجتساعي:  - ب
السجتسعات الستحزخة يحتاج إلى فتخة زمشية ليدت بييشة بغية  فسخاىق , الثقافية الدائجة

وتتقمز ىحه السجة الدمشية كمسا  ,التػافق مع عالع الخاشجيغ كحات اجتساعية فاعمة ومشجمجة
ولا تتصمب عسمية التكيف والانجماج مغ السخاىق مجيػدا كبيخا , كاف السجتسع اقل تحزخا

تسع لكل مغ ادوار الأشفاؿ والسخاىقيغ والخاشجيغ عمى وذلظ تبعا لتذابو وتقارب تػقعات السج
في حيغ إف ادوار السخاىقيغ في السجتسعات الستحزخة  حج سػاء مغ حيث التحجيج والػضػح 

حتى يتدشى , الأمخ الحؼ يجعل مخحمة السخاىقة تصػؿ أكثخ, فيي أكثخ تحجيجا وتعقيجا
الأشكاؿ الثقافية دورا  و أىسية أقػػ حجه مسا يسشح  ,لمسخاىق الحرػؿ عمى الجور السشاسب

 3. و أكثخ تأثيخا عغ التأثيخ الفصخؼ والشزج الجشدي في تحجيج شخرية السخاىق

                                                             
 . 11ص , مخجع سابق, ىياـ محسػد رزؽ  1
العلاقات البديكهبجاغهجية لأستاذ التخبية البجنية والخياضية وانعكاسيا عمى درجة الدمهك : سسيخشخشالي , شيخاوؼ بػعبجالله 2

تخرز , رسالة ماستخ في عمػـ وتقشيات الشذاشات البجنية والخياضية, سشة ( 18-15العجواني لجى تلاميح الظهر الثانهي )
-2017 , عيغ الجفمى, جامعة الجيلبلي بػنعامة بخسيذ مميانة ,قدع الشذاط البجني الخياضي التخبػؼ , الشذاط البجني السجرسي

 .60ص , 2018
 اثخ بخنامج تجريبي قائم عمى الدمهك التهكيج في رفع كل من مرجر الزبط وميارات الاترال لجى عيشة من: فايدة حلبسة  3

 .104ص , 2016, دعػدية مكة السسمكة العخبية ال, دار خالج المحياني لمشذخ والتػزيع, السخاىقين الستسجرسين
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يقػـ ىحا الاتجاه عمى مشصق العقل الحؼ يخزع إلى معاييخ و أسذ : الاتجاه العقمي - ت
مى خبخات السخاىق ويؤثخ بجوره ع , ججيجة تختمف عغ السعاييخ التي اعتسجتيا السخحمة الدابقة

وىكحا تتزافخ كل مغ جيػد الشسػ العقمي الستسثل في التفكيخ  , وقجراتو وفعالياتو السختمفة
وكحا تبمػر مفيػـ الحات لجؼ السخاىق لسداعجتو في  ,والشسػ الاجتساعي ,الإجخائي الذكمي

 1. مػاجية وحل السذاكل التي تعتخضو في حياتو

 :الحاجات الأساسية لمسخاىق -2-3
ويسكششا أف  ,يراحب التغيخات التي تحجث في مخحمة البمػغ تغيخات في حاجات السخاىقيغ      

 : نمخز أىع الحاجات الأساسية في ما يمي

 , وتتزسغ الحاجة إلى الأمغ الجدسي والرحية الجدسية: الحاجة إلى الأمن والأمان -
والألع والحاجة إلى والحاجة بالذعػر إلى الأمغ الجاخمي والحاجة إلى تجشب الخصخ 

 . الاستخخاء والخاحة والذفاء مغ السخض والى السداعجة في حل السذكلبت الذخرية
وتتزسغ الحاجة إلى الحب والسحبة والحاجة إلى القبػؿ : الحاجة إلى الحب والقبهل -

 . والتقبل الاجتساعي والحاجة إلى الأصجقاء والحاجة إلى الانتساء إلى الجساعات
  وتتزسغ الحاجة إلى الانتساء إلى جساعة الخفاء والذمة: انة الحاتالحاجة إلى مك -

والحاجة إلى السخكد والرحة الاجتساعية والذعػر بالعجالة في السعاممة ولاحتخاـ مع 
 .الآخخيغ ومػاساتو مع رفاء الدغ 

الحاجة إلى  , وتتزسغ الحاجة إلى التخبية الجشدية: الحاجة إلى الإشباع الجشدي -
 بالجشذ الآخخ والحاجة إلى التخمز مغ التػتخ والتػافق الجشدي الغيخؼ.الاىتساـ 

وتتزسغ الحاجة إلى التفكيخ وتػسيع قاعجة الفكخ : الحاجة إلى نسه العقمي و الابتكاري  -
والدمػؾ والحاجة إلى تحريل الحقائق وتفديخىا والحاجة إلى إشباع لحات عغ شخيق 

 . راسي والحاجة إلى السعمػمات ونسػ القجراتالعسل والحاجة إلى الشجاح والتقجـ الج

                                                             
 .104ص , مخجع سابق, فايدة حلبسة  1
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وتتزسغ الحاجة إلى الشسػ إلى أف يربح : الحاجة إلى التحقيق وتأكيج وتحدين الحات -
سػيا وعاديا والحاجة إلى التغمب عغ العػائق والسعيقات والعسل نحػ ىجؼ والحاجة إلى 

 1. معارضتو للآخخيغ والحاجة إلى معخفة الحات وتػجيو الحات

  :مذاكل السخاىقة -3-4
فإف السخاىق يعتخضو العجيج مغ  , نطخا لاف مخحمة السخاىقة تتسيد بالفػضى و التشاقس     

 : السذكلبت التي سشحاوؿ أف نحكخ مشيا ما يمي

إف مغ الصبيعي أف تتدع الحياة الشفدية لمسخاىق بالفػضػية والتشاقس مذكلات نفدية:  - أ
 بيا السخاىق وقج تكػف فاشمة وقج تكػف ناجحة.والتجارب العجيجة التي يقػـ 

فيػ بحلظ يعير في صخاعات داخمية مكبػتة قج يطيخىا أحيانا بالتسخد والعجواف عمى الأعخاؼ  
وقج تؤدؼ ىحه الرخاعات الشفدية  , والتقاليج فيػ يعتقج أنو يجب عمى الجسيع الاعتخاؼ بذخرو

2إلى الإحداس بالحنب والقيخ فيؤدؼ بو إلى الاكتئاب والانعداؿ أو الدمػؾ العجواني   

  :مذكلات اجتساعي - ب
وقج أشارت الجراسات إلى نقز , عجد السخاىق عغ إقامة علبقات خارج الأسخة -

 القجرة والارتباؾ في السػاقف الاجتساعية.
 الأخصاء.الخػؼ مغ ارتكاب  -
"نقز القجرة عمى الاتراؿ بالآخخيغ ونقز القجرة عمى  سالخػؼ مغ مقابمة الشا -

 ". إقامة وصجاقات ججيجة
وغيخىا مغ السذكلبت الاجتساعية , الػحجة ونقز الذعبية ورفس الجساعة لو -

 الأخخػ.
: حيغ يتعخض السخاىق لمسذكلبت الدابقة فإف الأسخة تعسل عمى مذكلات أسخية - ت

وفي أحياف أخخػ قج لا تكػف الأسخة واعية بيحا الجور أو أنيا  , تخصي الػضعمداعجتو ل
إذ يعسل السخاىق كي يبخىغ عمى أنو قج أصبح راشجا قادرا  ,غيخ قادرة عمى تقجيع السداعجة

                                                             
 . 18ص , 2014, القاىخة مرخ, 1ط, دار كشػز لمشذخ والتػزيع, مذكلات السخاىقة وأساليب العلاجعادؿ محسػد رفاعي:  1
 .42-41ص , 1995, الإسكشجرية, دار السعخفة الجامعية, عمم الشفذ  الشسه:   عبج الخحسغ عيدػؼ  2
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فكل مداعجة مشيع وخرػصا  ''عمى الاستقلبلية وانو لع يعج بحاجة إلى مداعجة الآخخيغ 
 في شؤونو الخاصة فيربح الأىل خاصة أماـ مأزؽ حقيقي.مغ الأىل يعتبخىا تجخلب 

: تتعمق ىحه السذكلبت بالسرخوؼ الذخري الستدايج عشج السخاىق قتراديةإمذكلات  - ث
ومػقف الأسخة مشو وكحلظ السدتػػ الاقترادؼ للؤسخة وأثخه في إشباع , وكيفية إنفاقو

والتخويح عغ الشفذ  حاجات السخاىق ومشيا حاجات السمبذ السشاسب والسدكغ السخيح
  .واستكساؿ الجراسة وحاجات أخخػ 

تتعمق ىحه السذكلبت بقمة الشذاط الحؼ  يقػـ بو الفخد وكثخه الفخاغ وحاجة : مذاكل الفخاغ  - ج
السخاىق لتعمع السيارات الخياضية أو الاجتساعية وكحلظ مذكلبت تسثل الحيمػلة بيغ السخاىق 

 1والشذاط التخفييي خارج البيت. 

 ل استخجام السخاىق للؤلعاب الالكتخونية: عهام -2-5
إف انجحاب السخاىقيغ نحػ الألعاب الالكتخونية ليذ بالأمخ الغخيب فقج أدػ  انتذار      

ولعل ما يجفع  ,الػسائل التكشػلػجية الستصػرة في الدشػات الأخيخة  إلى بخوز دورىا وتأثيخىا
 : السخاىقيغ إلى ىحه الألعاب ما يمي

لكتخونية بسختمف أنػاعيا تجحب لإإف الألعاب ا: عمى عجد من عهامل الجحبشتساليا إ - أ
الأشفاؿ والسخاىقيغ بسا تػحيو ليع مغ معارؾ في الأدغاؿ أو غدو في الفزاءات أو 

مثل قتاؿ الجيشاصػرات وما ذلظ بالإضافة إلى  , تػىسيع بجخػؿ عرػر ما قبل التاريخ
 تػضيفيا لمخسػـ والألػاف والخياؿ والسغامخة. 

تتشػع أفكار ومػضػعات الألعاب الالكتخونية فأحيانا تقجـ : تتظمب التأمل والتخكيد - ب
والعسل عمى  , المعبة سباقا لمديارات تتصمب خلبليا مغ السخاىق التخكيد أثشاء القيادة

أو تقجـ ألعابا لمخياؿ العمسي في الفزاء أو شخرية , د قج السدتصاعتجشب الحػاج
 بصل خارؽ عمى نسط ''سػبخماف '' يرارع الأشخار ويتغمب عمى السراعب.

تذكل الألعاب الالكتخونية بالشدبة لمسخاىق إشارا ومجالا : فييا محاكاة للؤبظال - ت
كسا يتفاعل ويشجمج في  ,يتقسز فيو شخرية البصل ويتحخؾ ويتشقل ويعجؿ سمػكو

                                                             
 .154-153ص, 1981, لبشاف , بيخوت, دار الشيزة التخبػية لمصباعة والشذخ, بحهث نفدية وتخبهيةخيخ الله سيج:  1
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كسا إف التجاخل والتكامل بيغ وضائف ومياـ أبصاؿ  ,المعبة مع غيخه مغ أبصاؿ المعبة
وذلظ مغ خلبؿ تعخض , المعبة يداىساف في تعمق السخاىقيغ والأشفاؿ بيحه المعبة

الأبصاؿ لعقػبات كالستفجخات والعػائق الصبيعية التي يتػجب عمى كل بصل التعامل 
  1. عميةمعيا بفا

تػفخ الألعاب الالكتخونية لمسخاىقيغ عالسا وىسيا بعيجا : تهفيخىا عهالم وىسية افتخاضية - ث
ولكشو محجد في الدماف في والسكاف ويسثل مػقعا ماديا , عغ عالع اليػـ الحقيقي

وأحجاثا تػفخ لو إمكانية تػفيخ ذاتو في إشارىا وذلظ مغ خلبؿ انجماجو ببصل معيغ 
 . في العالع الػىسي أو تحقيق رغباتو

إف مغ الأسباب الكامشة وراء : تسكشا من الديظخة والتحكم في الأحجاث والأشخاص - ج
تعمق السخاىقيغ بالألعاب الالكتخونية  أنيا تسثل جدءا مغ الشذاط الاجتساعي الحؼ 
يدعى مغ خلبلو إلى الديصخة والتحكع في الأحجاث والأشخاص عمى السدتػػ 

 2. السحمي والعالسي

 لكتخونية كأداة لمتهاصل الاجتساعي: لإ الألعاب ا -2-6
كثيخا ما نرادؼ إعلبنات مختمفة  مجخد دخػلشا عمى الانتخنت تجعػنا لمعب )أوف لايغ(        

وىحه البيئة مغ المعب انتذخت بذكل واسع وأصبح كثيخ مغ ىػاة مسارسة الألعاب الالكتخونية 
ومع التصػر التقشي الخىيب صار  ,السحيصيغ صجقاءيفزمػنيا عمى المعب الفخدؼ أو مع الأ

ىاوؼ المعب قادرا عمى الػصػؿ إلى ما يخيج مغ الألعاب مغ خلبؿ جياز المعب أو ما يدسى 
الآخخيغ والتشافذ عبخ  مغ خلبؿ التػاصل مع 3,بالسشرة أو مغ ىاتفو الجػاؿ أو عبخ الانتخنت

السيسة بالألعاب   ئقت والحقاحيث اىتست الكثيخ مغ الجراسات والإحرائيا, الأونلبيغ
فاوتة عمى فئة الذباب وتأثيخاتيا السباشخة عمى سمػؾ مدتخجمييا وفيع آثخىا الست, لكتخونيةلإا

                                                             
 . 09ص, 2015, جامعة تػنذ, رسالة ماجدتيخ, تأثيخ الألعاب الالكتخونية عمى الأطفال: وساـ سالع نايف 1
تخرز , رسالة ماستخ في عمػـ الإعلبـ والاتراؿ, السخاىقينأثخ الألعاب الالكتخونية عمى : لخارؼ فخيج, عقيب بدسة 2

 .81-80ص , 2019-2018, جيجل الجدائخ, كمية الإندانية والاجتساعية, سسعي برخؼ 
, 1ط, مكتبة السمظ فيج الػششية, الألعاب الالكتخونية خظخ غفمشا عشو ييجد الأسخة والسجتسع: فيج بغ عبج العديد الغفيمي 3

 . 75ص  2010, الخياض
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مغ إقباؿ كبيخ مغ خلبؿ نطاميا التفاعمي والتقشية  في ضل ما تذيجه الألعاب, والسخاىقيغ
 1. الستصػرة السدتخجمة في تشفيحىا وصشاعتيا

حيث تسكشيع ىحه الألعاب مغ الاستستاع  بػقتيع  وبشفذ الػقت بإجخاء  مكالسات دولية      
وبعج ذلظ يتع اختيار  ,مغ خلبؿ إرساؿ دعػة إلى الأشخاص السعشييغ ليكػنػا ضسغ الفخيق

ويسكغ لمفخيق تبادؿ , تحجيج عجد الأشخاص في السحادثة نصاؽ التػاصل الرػتي عبخ
بعجما ثبتت فعاليتيا كػسيمة اتراؿ مجانية ناجحة  , والمعب مع الخرعالأحاديث بذكل خاص 

لتربح اليػـ واحجة مغ وسائل الاتراؿ الجولي عبخ الانتخنت والتي لع يتع , لمسكالسات الخارجية
 2. وضع أؼ بخامج مجفػعة للبشتخاؾ بيا

 
 : خلاصة الفرل

الالكتخونية عمى الفخد برفة عامة في خلبصة ىحا الفرل تػصمشا لسعخفة تأثيخ الألعاب      
إضافة الى سمبياتيا وإيجابياتيا عمى سمػكيات , وعمى السخاىقيغ فئة السخاىقيغ برفة خاصة

 وكحا أنػاع ىحه الألعاب الأكثخ انتذارا وإقبالا في أوساط ىحه الفئة العسخية, السخاىق واتجاىاتو
خجاـ الألعاب الالكتخونية مغ شخفو ىحه وعػامل است, ومعخفة حاجيات فتخة السخاىقة ومذكلبتيع

 الفئة.
 

                                                             
تقخيخ , الألعاب الالكتخونية دراسات وحقائق تحكي مسارسة سمهك التفاعمي يجسع الخيال بالهاقع: عمى محمد صالح الذيخؼ  1

: متاح عمى الخابط. 00: 23: عمى الداعة 17/04/2021تع زيارتو يػـ , 07/09/2020, مقجـ مغ وكالة الأنباء الدعػدية
//www.spa.gov.sa/viewfullstory.php?newsid=2131035: https. 

يارتو تع ز ,  22/11/2018, لعبة ببجي تتحهل إلى وسيمة اترال مجانية لمسكالسات الخارجية في الإمارات: أحسج الخصيب 2
 ./ae/article/474863: https.24//متاح عمى الخابط:  .0023: الداعة:عمى  17/04/2021يػـ 

 

https://www.spa.gov.sa/viewfullstory.php?newsid=2131035
https://www.spa.gov.sa/viewfullstory.php?newsid=2131035
https://24.ae/article/474863/
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 أولا: نهع الجراسة 
تيجؼ إلى وصف : تشجرج دراستشا ىحه ضسغ البحػث الػصفية والتي تعخؼ عمى أنيا     

ووصف الطخوؼ الخاصة , قائق والسعمػمات والسلبحطات عشياأحجاث وأشياء معيشة وجسع الح
 1. بيا وتقخيخ حالتيا كسا تػجج عمييا في الػاقع

الجراسة الػصفية في دراستشا لأنيا تيتع بتػضيح ووصف أثخ استخجاـ  الصمبة  ختيارا تع        
جميغ في ذلظ الجامعييغ السخاىقيغ للؤلعاب الإلكتخونية العشيفة عمى اتجاىاتيع وسمػكياتيع مدتخ

 .ستبيافكالالجسع البيانات وتحميميا وأدوات كسية وإحرائية , أسمػب السدح بالعيشة

  ثانيا: مشيج الجراسة
إنو , السشيج عمى أنو كيفية ترػر وتخصيط العسل حػؿ مػضػع ما"أنجخس مػريذ"يعخفو      

في كل مخاحل البحث أو في ىحه السخحمة , بأكثخ أو أقل دقة, يتجخل بصخيقة أكثخ أو أقل إلحاح
كسا يسكغ إرجاع كمسة مشيج إلى ميجاف خاص يتزسغ مجسػعة مغ الإجخاءات , أو تمظ

 2.الجراسةالخاصة بسجاؿ 

  بأنو الصخيق السؤدؼ إلى الكذف عغ الحقيقة في العمػـ"عبج الخحسغ بجوؼ "وكسا عخفو       
بػاسصة شائفة مغ القػاعج العامة تييسغ عمى سيخ العقل وتحجيج عسمياتو حتى يرل إلى نتيجة 

 3. معمػمة

أما عغ السشيج الحؼ اعتسجنا عميو في ىحه الجارسة ىػ مشيج السدح بالعيشة نطخا لرعػبة      
 . تصبيق السدح الذامل عمى مجتسع البحث

"بأنو مجسػعة الصخؽ التي يتسكغ الباحثػف مغ خلبليا : حيث يعخؼ مشيج السدح بالعيشة     
وترػر , ليوالعمسي الحؼ تشتسي إ و السجاؿ, بػصف الطػاىخ العمسية و الطخوؼ السحيصة بيا

العلبقة بيشيا و بيغ الطػاىخ الأخخػ السؤثخة و الستأثخة فييا وكسا ترػر شكل العلبقة بيغ 

                                                             
 . 64ص, 2010, الأردف, 1ط, ديبػنػ, طخق البحث العمسي: آلاء محمد ألعبيجؼ, محمد جاسع ألعبيجؼ11
 . 99ص , 2008, الجدائخ, 2ط, دار القربة, مشيجية البحث العمسي في العمهم الإندانية: مػريذ أنجخس2
 . 05ص , 1977, الكػيت, 3ط, وكالة السصبػعات, مشاىج البحث العمسي: عبج الخحسغ بجوؼ 3
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متغيخاتيا باستخجاـ أساليب و أدوات البحث العمسي التي تلبؤـ الأىجاؼ التي يدعى الباحثػف 
 1إلى تحقيقيا مغ خلبؿ ىحه البحػث.

سا مغ الجراسة لا يأتي بسحس الرجفة بل مػضػع الجراسة وشبيعتيا ىمشيج  ختيارإإف        
فجراستشا تحاوؿ معخفة مجػ تأثيخ الألعاب الإلكتخونية عامة , يفخضاف نػع السشيج السشاسب

عمى مشيج  عتسجنافا ,والألعاب الإلكتخونية العشيفة خاصة عمى  اتجاىات سمػكيات السخاىقيغ
ي جامعة الذييج حسو لحزخ السدح بالعيشة مغ خلبؿ إجخاء السدح بالعيشة عمى السخاىقيغ ف

 .بالػادؼ

ىحا يعشي أف مشيج السدح بالعيشة يداعجنا في ىحه الجراسة في تقجيع معمػمات حػؿ        
عمى اتجاىات   وكحا تفديخ الأثخ الحؼ تخمفو ىحه الألعاب ,ضاىخة الألعاب الالكتخونية العشيفة

 .شتائجالسمػكيات السخاىقيغ ومغ ثع الػصػؿ إلى 

 ثالثا: أدوات جسع البيانات   
اعتسجتيا كأدوات  عجيجة  لجسع معمػماتيا وبياناتياإف لسشاىج البحػث الإعلبمية شخؽ         

 : وقج اعتسجنا مشيا, وتقشيات  مشيجية لمحرػؿ عمى بيانات السػاضيع السجروسة

 ويقرج بالاستبياف ىػ أداة لجسع السعمػمات الستعمقة بسػضػع البحث عغ : الاستبيان
مختبة بأسمػب مشصقي مشاسب  ,شخيق استسارة معيشة تحتػؼ عمى عجد معيغ مغ الأسئمة

 2. يجخػ تػزيعيا عمى أشخاص معييغ لتعبئتيا

السعمػمات ىي إحجػ وسائل لجسع السعمػمات عغ مجتسع "وجيو محجػب"وكسا عخفيا      
 3. ويكػف الاستبياف عمى شكل أسئمة مختارة لتجيب عمييا العيشات السختارة

                                                             
رسالة ماستخ في عمػـ , أثخ الألعاب الإلكتخونية عبخ اليهاتف الحكية عمى التحريل الجراسي لمتمسيح الجدائخي , أميخة مذخؼ 1

جامعة العخبي , قدع العمػـ الإندانية, كمية العمػـ الاجتساعية و الإندانية, راؿ وعلبقات عامةالإعلبـ والاتراؿ تخرز ات
 . 109ص , 2017-2016, بالسييجؼ أـ البػاقي

, 2000, عساف, 1ط, دار صفاء, مشاىج وأساليب البحث العمسي الشغخية والتظبيق: عثساف محمد غشيع, ربحي مرصفى عمياف2
 . 82ص 

 . 155ص , 2005, عساف, 2ط, دار السشاىج, البحث العمسي ومشاىجو: وجيو محجػب3
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عمػمات الستعمقة بالقدع استخجمشا استسارة استبياف كأداة لجسع البيانات والس: وصف الاستبيان -أ
اضحة وممسة بجػانب مػضػع و سئمة كسا حاولشا قجر الإمكاف أف تكػف ىحه الأ, السيجاني
 قج تست صياغتيا عمى الشحػ التالي: و  , الجراسة

  :عادات تعخض السخاىقيغ للؤلعاب الالكتخونية العشيفةالسحػر الأوؿ 
  مجػ اكتداب السخاىقيغ لاتجاىات ججيجة نتيجة التعخض للؤلعاب الثاني: ر السحػ

 الالكتخونية العشيفة
  :للؤلعاب اكتداب السخاىقيغ لدمػكيات ججيجة نتيجة التعخض  مجػالسحػر الثالث

 الالكتخونية
سئمة وقبل تػزيعيا قسشا بعخض بعج صياغة الأ: القبمي للاستسارة ختباروالالتحكيم ا -ب
الأستاذة جبالي أسسياف والأستاذ عبج الخحيع عمى أستاذيغ محكسيغ في الاختراص:  ستسارةالا

باعتبارىع أف أسئمة بػزياف فكانت ملبحطة كل مشيسا مػافقة ومؤيجة لسا وجج في الاستسارة 
 عج تعجيل ومػافقة الأستاذ السذخؼوىحا ب, راسةالاستبياف جيجة وصالحة لتػزيعيا عمى عيشة الج

ختيارىع إمخاىقيغ ذكػر تع  10ثع وزعت الاستسارة عمى جدء مغ العيشة الاختبارية قجر بػػ 
بجامعة  والإجتساعية العمػـ الإندانية جحع السذتخؾ بكمية أولى بصخيقة عذػائية مغ شمبة
 .مة واضحة ومفيػمة بالشدبة لمصمبةوكانت الأسئ, الذييج حسو لخزخ بالػادؼ

 رابعا: مجال الجراسة
شة الأولى جامعي جحع مذتخؾ عمػـ يتسثل في الصمبة السخاىقيغ لمد: السجال السكاني -1
يتخاوح أعسارىع يغ بجامعة الذييج حسو لخزخ بسجيشة وادؼ سػؼ والح والإجتساعية ندانيةالإ
 . وبالتحجيج الألعاب الإلكتخونية العشيفة, يغ يدتخجمػف الألعاب الإلكتخونيةالح سشة21و 18بيغ
تتسثل عيشة الجراسة في السخاىقيغ الحيغ يسارسػف الألعاب الالكتخونية : السجال البذخي  -2

ندانية الإ ـعمػ لمسذتخؾ الؼ مغ قدع سشة أولى جحع العشيفة بجامعة الذييج حسو لخزخ بالػاد
 . سشة مغ فئة الحكػر 21و  18والحيغ يتخاوح أعسارىع ما بيغ و الاجتساعية 

أيغ تع البجا , 2020انصمقشا في انجاز ىحه السحكخة في بجاية شيخ ديدسبخ : السجال الدمشي -3
ثع أنجدنا الفرػؿ الثلبثة السكػنة , في جسع السعمػمات والبيانات التي تتعمق بسػضػع الجراسة

وفرل الإجخاءات , وفرل السخاجعات الأدبية والتصبيقية لمجراسة, غ فرل مقجمة الجارسةم
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أما استسارة الاستبياف فقج تع , السشيجية وذلظ خلبؿ كل مغ شيخ جانفي وفيفيخؼ ومارس
ذخؼ وتحكيسيا مغ شخؼ وبعج ترحيحيا مغ شخؼ الس, 2021انجازىا في بجاية شيخ أفخيل 

أياـ مغ شيخ أفخيل  3عسمية تػزيع الاستسارات وجسعيا عمى مجار امتجت  حيث, الأساتحة
أفخيل لتػزيع الاستسارة في جامعة الذييج حسو لخزخ  08و 07و 06فكانت أياـ  2021
 ومغ ثع أكسمشا باقي إجخاءات الجانب التصبيقي لمجراسة حتى شيخ أخخ شيخ ماؼ. , بالػادؼ

 مجتسع البحث خامدا:    
سع البحث جسيع مفخدات الطاىخة التي يجرسيا الباحث أو جسيع الأفخاد أو يقرج بسجت        

أؼ أنو كل العشاصخ التي تشتسي  , الأشخاص أو الأشياء الحيغ يكػنػف مػضػع مذكمة البحث
 .1لسجاؿ الجراسة 

سػاء  ,بأنو جسيع مفخدات الطاىخة السخاد دراستيا"سعج سميساف السذيجاني"كسا عخفو         
 2. أـ أنذصة تخبػية ,أو مؤسدة ,ىحه السفخدات بذخاأكانت 

وعميو فإف مجتسع دراستشا يتسثل في الصمبة السخاىقيغ لمدشة الأولى جحع مذتخؾ عمػـ       
بجامعة الذييج حسو لخزخ بسجيشة وادؼ سػؼ والحيغ يتخاوح أعسارىع الإندانية والإجتساعية 

وبالتحجيج الألعاب الإلكتخونية العشيفة  ,الإلكتخونيةسشة  الحيغ يدتخجمػف الألعاب 21و 18بيغ
وضيق الػقت السسشػح لمجراسة ليحا تػجب عميشا اختيار جدء مغ  ,ونطخا لاتداع مجتسع البحث

 . ىحا السجتسع الكمي الحؼ يحقق أىجاؼ الجراسة وغاياتيا

 عيشة البحث        

ع الجراسة ويتع اختيارىا بصخيقة وتعخؼ عيشة البحث بأنيا مجسػعة جدئية مغ مجتس       
ا عمى كامل مجتسع الجراسة وإجخاء الجراسة عمييا ومغ ثع استخجاـ تمظ الشتائج وتعسيسي ,مشاسبة

 3.الأصمي

                                                             
 . 89ص , 2003, فمدصيغ, مشاىج البحث العمسي: سييل رزؽ دياب1
 . 43ص , 2017, الإمارات العخبية الستحجة, 1ط, مشاىج البحث الإعلامي دار الكتاب الجامعي: سعج سميساف السذيجاني2
 . 160ص, 2015, صشعاء, اليسغ, 3ط, دار الكتب, البحث العمسيمشاىج : محمد سخحاف عمي محسػدؼ 3
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رجية )العسجية( شخيقة لجسع البيانات اللبزمة لمجراسة السيجانية قوقج اعتسجنا عمى العيشة ال       
التي يختار فييا الباحث أفخاد عيشتو عمى أساس حخ مغ قبل نػع مغ العيشات : وتعخؼ عمى أنيا

جراسة أو أىجاؼ الجراسة وحدب شبيعة بحثو بحيث يحقق ىحا الاختيار ىجؼ ال ,الباحث
     1.السصمػبة

ىحا الشػع مغ العيشات حيث قرجنا الصمبة  إلىوشبيعة بحثشا فخض عميشا المجػء        
سذتخؾ اللكتخونية العشيفة  في الدشة الأولى جحع لإلألعاب االسخاىقيغ الحكػر الحيغ يسارسػف ا

 18الحؼ يتخاوح سشيع بيغ بجامعة الذييج حسو لخزخ بالػادؼ و  الإندانية و الإجتساعيةعمػـ لم
 مفخدة. 100وعجدىع  ,سشة 21و

لػجية في تفديخىا لطاىخة لفئة الحكػر خاصة ذلظ راجع لمشطخية البيػ  ختيارنااو سبب       
ف الحكػر أكثخ ميلب لمعشف مغ الإناث بدبب شبيعتيع البيػلػجية والتي تجفعيع إف ,العشف

وكحلظ لإبخاز ذاتيع بالإضافة إلى نػعية الاىتسامات لكل فئة  ,العشيفةلسسارسة ىحه الألعاب 
حيث نجج أف الحكػر ييتسػف أكثخ بألعاب القتاؿ والسغامخة والحخوب بيشسا فئة الإناث نججىا 

 . تسيل غالبا إلى ألعاب التمبيذ والصبع والألغاز

الػادؼ راجع إلى  بجامعةوالإجتساعية  اختيارنا لكمية العمػـ الإندانيةوكحلظ سبب       
 . الكمية في تصبيق أدوات الجراسة إدارةالسداعجة التي قجمت إليشا مغ شخؼ 

سشة والتي تعخؼ بسخحمة السخاىقة الستأخخة و ىي الفئة  21 -18واختيارنا لمفئة العسخية مغ     
ما يسيد بالإضافة إلى , معيةالسدتيجفة في دراستشا والستػاججة أساسا في السخحمة الجراسة الجا

ويػجو اىتساماتو الػاقعية  في ىحه الفتخة أكثخ وعي وإدراؾ ىحه السخحمة بأف شخرية السخاىق
 يات لإفخاغ شاقاتو وميارتو عسميا. لتصبيقيا عمى ارض الػاقع عبخ استغلبؿ الفخص والإمكان

 

                                                             
مؤسدة الحكسة لمشذخ والتػزيع –مجمة الحكسة لمجراسات التخبػية والشفدية , أىم مشاىج وعيشات وأدوات البحث العمسي: محمد در 1
 . 315ص, 2017, 9, العجد الجدائخ –
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 إجخاءات الرجق والثبات سادسا: 
 : صجق استسارة الاستبيان –أ      

أسئمة الاستبياف وإعجاد الاستسارة قسشا بتػزيعيا عمى بعس الأساتحة السختريغ بعج صياغة      
للؤخح بسلبحطاتيع ونرائحيع فكانت ملبحطاتيع مؤيجة ومػافقة للبستبياف وأنيا صالحة لتػزيعيا 

 . عمى عيشة الجراسة

 : ثبات استسارة الاستبيان -ب    

في مجاؿ الإعلبـ إضافة إلى الأستاذ  مختريغقامت الباحثتاف بالمجػء إلى أستاذيغ       
مغ خلبؿ الاستسارة التي تع بإعجادىا بغخض جسع , عمى أسئمة الاستبياف للئشلبعالسذخؼ 
وبعج  ,1وقج سمست ىحه الاستسارة لكل أستاذ مخفػقة بجليل الإجخاءات السشيجية لمجراسة ,البيانات

  HOLSTI   رة  وفق معادلة ىػلدتياستخجاعيا تع حداب درجة الثبات حػؿ ىحه الاستسا

                          : الآتية

     حيث :                                                         

  (   )   
 R=                                                                                          

R    = الثباتمعامل 

=N    = (.ج)أ.ب 3عجد السحكسيغ 

=C   متػسط الاتفاؽ بيغ السحكسيغ 

 :ندبة الاتفاؽ بيغ السحكسيغ

 0.99أ و ج = 

 0.99ب و ج = 
                                                             

1
 ( .2انطخ السمحق رقع ) 

 *الأساتحة السحكسيغ ىع :
 الجكتػرة جبالي أسسياف مخمد رقع أ -
 الجكتػر بغ بػزياف عبج الخحيع مخمد رقع ب -
 الجكتػر حسدة قجة مخمد رقع ج  -
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 0.99 أ و ب =

                                                 ومشو               

 
        =C 

    =   0.99                               : إذف   

    
      = (    )

  (   ) (    )
  =R 

   %99: أي

 .99,0إلى 78.0بيغ  بخلدػف " وىي ندبة عالية مغ حيث درجة الثبات التي يحرخىا "

 الإجخاءات الإحرائية الستبعة لسعالجة متغيخات الجراسة سابعا: 
ػعشا ىحا تداعجنا الأساليب الإحرائية عمى تقجيع شابع عمسي لسػضػع الجراسة وفي مػض     

عمى مجسػع التكخارات وكحا  x 100وتعخؼ عمى أنيا التكخارات , استعشا بالشدبة السئػية
  .استخجمشا في عخض البيانات الججاوؿ البديصة ولع ندتخجـ الججاوؿ السخكبة

     = عجد التكخارات        الشدب السئػية   
عجد أفخاد العيشة

 

  معادلة ىػلدتي لحداب ندبة الثبات.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 عخض وتحميل بيانات الجراسة السيجانية: أولا

 الجراسة في ضهء التداؤلات استشتاجات: ثانيا

 الاستشتاج العام لمجراسة: ثالثا 
 

 الجانب التظبيقيالفرل الخابع: 
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 عخض وتحميل بيانات الجراسة السيجانية:  -1
 ب الالكتخونية العشيفة: عخض وتحميل عادات وتعخض السخاىقين للؤلعا 1-1   

 قين للؤلعاب الالكتخونية العشيفة: يبين مجى استخجام السخاى: (1( ججول رقم
 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات

 %57 57 دائسا
 %38 38 أحيانا
 %5 5 نادرا

 %100 100 السجسهع
      

قيغ للؤلعاب الالكتخونية ( والحؼ يػضح مجػ استخجاـ السخاى1مغ خلبؿ الججوؿ رقع )       
بذكل "دائع"وبشدبة  نلبحع أف أغمبية أفخاد العيشة يدتخجمػف الألعاب الالكتخونية العشيفة, العشيفة

نا"بشدبة ونية "أحيافي حيغ نجج أف أفخاد العيشة الحيغ يدتخجمػف الألعاب ألالكتخ , %57قجرت بػ 
بشدبة "ويمييا أفخاد العيشة الحيغ يدتخجمػف الألعاب الالكتخونية العشيفة "نادرا, 38قجرت بػ %

 %.  5قجرت بػ 

مغ خلبؿ استعخاض ىحه السعصيات ندتشتج أف أغمبية السبحػثيغ يسارسػف الألعاب      
لالكتخونية الستعجدة والتي والحؼ يسكغ إرجاعو إلى وفخة الػسائل ا, الالكتخونية العشيفة بذكل دائع

صشفت كػسائل حجيثة لقزاء أوقات مستعة تتلبءـ مع متصمبات العرخ والتي تدسح لمسخاىقيغ 
 .بإشباع حاجاتيع ورغباتيع الغخيدية لمعب

في ىحا الدياؽ أف الألعاب الالكتخونية قج نجحت في "وكسا جاءت في دراسة "مخيع قػيجر      
بالإضافة إلى كػنيا , ة لمعب حيث أصبحت أسيل مغ الدابقالفشي جمب السدتيمكيغ مغ الشاحية

 1 .وسيمة تخفييية تتيح لمسخاىقيغ الاكتذاؼ والتجخبة دوف خصخ السدؤولية أو العقاب

                                                             
 . 14ص, مخجع سابق, مخيع قػيجر 1
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ام الألعاب الالكتخونية يبين السجة الدمشية التي يقزييا السخاىق في استخج: (2( ججول رقم
 العشيفة: 

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %17 17 أقل من ساعة

 %28 28 من ساعة إلى ساعتين
من ساعتين إلى ثلاث 

 ساعات
21 21% 

 %34 34 أكثخ من ثلاث ساعات
 %100 100 السجسهع

 

( أعلبه الستعمق بالسجة الدمشية التي يدتغخقيا السخاىقػف 2مغ خلبؿ بيانات الججوؿ رقع )        
حيث نجج أف أكبخ ندبة مغ أفخاد العيشة يدتغخقػف , الالكتخونية العشيفةميع للؤلعاب في استخجا

مغ مجسػع أفخاد  28في حيغ نجج %, %34أكثخ مغ ثلبث ساعات في المعب وبشدبة مقجرة بػ 
وتمييا أفخاد العيشة الحيغ يدتغخقػف في المعب , قػف في المعب مغ ساعة إلى ساعتيغالعيشة يدتغخ 

مغ  17وفي السختبة الأخيخة نجج أف %, 21عات بشدبة قجرت بػ %لى ثلبث سامغ ساعتيغ إ
 .ػثيغ يقزػف أقل مغ ساعة في المعبالسبح

مغ خلبؿ ىحه السعصيات ندتشتج أف أغبية أفخاد العيشة الحيغ يدتغخقػف  في المعب أكثخ مغ      
وب مغ إضافة إلى الخغبة في  اليخ , قات فخاغيعثلبث ساعات في اليػـ وىحا بيجؼ ممئ أو 

الػاقع ومذاكمو حيث نججىع يقزػف أغمب أوقاتيع أماـ ىحه الألعاب والتي سيصخت عمى عقػليع 
وأصبحػا مجمشيغ عمييا وىحا ما يفدخ السيػؿ الذجيج عمى ىحه الألعاب مغ قبل ىحه الفئة 

 العسخية.
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 ين لاستخجام الألعاب الالكتخونية: يبين الفتخة السفزمة لجى السخاىق: (3( ججول رقم

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %3 3 الرباح
 %8 8 السداء
 %32 32 الميل

 %34 34 ليذ ىشاك وقت محجد
 %23 23 وقت متأخخ من الميل

 %100 100 السجسهع
( يتزح أف الشدبة الأكبخ التي يفزل فييا السخاىق 3مغ خلبؿ بيانات الججوؿ رقع )      

ىي أف ليذ ىشاؾ وقت محجد والتي قجرت بشدبة , استخجاـ السخاىق الألعاب الالكتخونية العشيفة
% مغ  23وتمييا بشدبة , % 32وفي السختبة الثانية تأتي الفتخة الميمية وذلظ بشدبة , % 34

بعج ذلظ تأتي الفتخة , ه الألعاب في وقت متأخخ مغ الميلالعيشة الحيغ يدتخجمػف ىحأفخاد 
 3% والتي تسثل 3وأخيخا الفتخة الرباحية بشدبة , % مغ السبحػثيغ8ة والتي قجرت بػ السدائي

 .خدات مغ العيشةمف

لكتخونية مغ خلبؿ ىحه السعصيات ندتشتج أف معطع السبحػثيغ الحيغ يسارسػف الألعاب الا     
وىحا يعػد لاف السخاىقيغ ليذ لجييع وقت محجد يفزمػنو لمعب إضافة , العشيفة دوف وقت محجد

 لتحخيخىع مغ قيػد رقابة الأولياء واعتقادىع بأنيع أصبحػا قادريغ عمى تحسل مدؤولياتيع. 
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 ات التي يمعبيا السخاىق في اليهم: يبين عجد السخ : (4( ججول رقم           

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %12 12 مخة واحجة
 %15 15 مختين

 %20 20 ثلاث مخات
 %53 53 في كل الأوقات

 %100 100 السجسهع
      

نلبحع  ات التي يمعبيا السخاىق في اليػـ( والحؼ يػضح عجد السخ 4مغ خلبؿ الججوؿ رقع )      
الألعاب الالكتخونية العشيفة في كل الأوقات بدبة قجرت أف أغمبية الأفخاد السبحػثيغ يسارسػف 

في حيغ نجج أف أفخاد العيشة الحيغ يدتخجمػف ىحه الألعاب بسعجؿ ثلبث مخات في , %53بػ
ويمييا أفخاد العيشة الحيغ يسارسػف الألعاب الالكتخونية بسعجؿ مختيغ , %20اليػـ قجرت بشدبة 

حػثيغ يمعبػف مخة % مغ السب 12أما في السختبة الأخيخة فشجج أف ندبة , % 15في اليػـ بشدبة 
 .واحجة في اليػـ

, لكتخونية العشيفة في كل الأوقاتوعميو ندتشتج أف أغمبية السخاىقيغ يسارسػف الألعاب الا     
والحؼ يفدخ بأف ىحه الفئة العسخية ىي أكثخ الفئات معانات مغ الفخاغ والسمل وعجـ وجػد أؼ 

بالإضافة إلى شبيعة الألعاب الالكتخونية السسيدة بترسيسيا السجروس مغ , ذاط يذغميعن
الأنطسة السدتخجمة في ىحه الألعاب لتبجأ مغ مدتػػ بديط وتتجرج إلى مدتػيات معقجة وصعبة 

ارسة ىحه الأخيخة في كل وىحا ما يجعل السخاىقيغ بتفكيخ دائع ومدتسخ بالمعبة مسا يجفعو بسس
 .الأوقات
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 التي يمعبيا السخاىق في الأسبهع:  يبين عجد السخات: (5( ججول رقم

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %5 5 مخة واحجة
 %2 2 مختين

 %13 13 ثلاث مخات
 %80 80 في كل يهم
 %100 100 السجسهع

    

 التي يمعبيا السخاىق في الأسبػع ( والحؼ يػضح عجد السخات5مغ خلبؿ الججوؿ رقع )     
عشيفة في كل يػـ بشدبة قجرت ب نلبحع أف أغمبية السخاىقيغ يسارسػف الألعاب الالكتخونية ال

في حيغ نجج أف أفخاد العيشة الحيغ يسارسػف ىحه الألعاب بسعجؿ ثلبث مخات في , 80%
 الألعاب الالكتخونية بسعجؿويمييا أفخاد العيشة الحيغ يسارسػف , % 13الأسبػع بشدبة قجرت بػ 

وأخيخا ندبة السبحػثيغ الحيغ يمعبػف بسعجؿ مختيغ في , % 5مخة واحجة في الأسبػع بشدبة 
 .% 2الأسبػع بػ 

يفدخ , لعشيفة في كل يػـومشو ندتشتج أف أغمبية السخاىقيغ يسارسػف الألعاب الالكتخونية ا      
امة بالشدبة ليحه الفئة والتي تتيح ليع إمكانية تشسية بأنيا وسيمة تخفييية في ضل غياب السخافق الع

 . .الخ..قجراتيع ومػاىبيع كالسخاكد الخياضية والجسعيات والسدارح

 

 

 

 

 



 التطبيقي الجانب                                                                            الرابع الفصل
 

69 
 

 ن: يبين أسساء الألعاب الالكتخونية العشيفة التي يفزميا السخاىقي: (6( ججول رقم

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %50 50 لعبة فخي فايخ
 %27 27 لعبة البهبجي

 %10 10 لعبة فهرت نأيت
لعبة كلاش أوف 

 كلانذ
9 9% 

Call of duty 4 4% 
 %100 100 السجسهع

 

أسساء الألعاب الالكتخونية العشيفة التي ( والحؼ يبيغ 6نلبحع مغ خلبؿ الججوؿ رقع )          
, %50فخؼ فايخ بشدبة قجرت بػ لعبة نلبحع أف أغمبية أفخاد العيشة يفزمػف , يفزميا السخاىقيغ

تمييا لعبة فػرت نأيت و , سبحػثيغ الحيغ يفزمػف لعبة بػبجي% مغ ال 27في حيغ نجج أف 
 Call of dutyوأخيخا لعبة , % 9ثع لعبة كلبش أوؼ كلبنذ بشدبة , % 10بشدبة 

 %. 4بشدبة    

, ػف لعبة فخؼ فايخيفزميا السخاىق مغ خلبؿ ىحه السعصيات ندتخمز أف الألعاب التي      
بالإضافة إلى ما , يػاتف الزعيفة والستػسصة نػعا ماوذلظ راجع أف ىحه الألعاب تعسل عمى ال

 . لخخائط الكبيخة والأماكغ الكثيخةتحتػيو ىحه الألعاب مغ ا
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 : يبين الهسيمة التي يدتخجميا السخاىقين في الألعاب الالكتخونية: (7( ججول رقم

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %13 13 عبخ الحاسهب
 %81 81 الياتف الحكي

 %6 6 المهح الالكتخوني
 %100 100 السجسهع

     

 ( والحؼ يبيغ الػسيمة التي يدتخجميا السخاىقيغ في الألعاب7مغ خلبؿ الججوؿ رقع )     
ي لسسارسة ىحه الألعاب الياتف الحكنلبحع أف أغمب أفخاد العيشة يدتخجمػف , الالكتخونية العشيفة

% مغ السبحػثيغ يفزمػف استخجاـ الحاسػب لسسارسة 13في حيغ نجج ندبة , %81بشدبة 
% مغ مجسػع  6بشدبة وأخيخا نجج السدتخجمػف لمػح الالكتخوني  لمعب , الالكتخونية الألعاب

 .أفخاد العيشة

ما يفدخ سيػلة , لياتف الحكي لمعبفزمػف استخجاـ اوىحا يػضح أف غالبية السخاىقيغ ي    
استخجاـ ىحه الػسيمة وما يسيدىا مغ احتػائيا لجسيع تقشيات الأجيدة الأخخػ بالإضافة إلى صغخ 

 . صصحابيا إلى أؼ مكاف وفي أؼ زمافحجسيا وسيػلة استخجاميا لتحسيل الألعاب وإمكانية ا

لغ يجعع الاترالات الرػتية فحدب فيحا الجياز "وفي ىحا الدياؽ ىشاؾ دراسة تقػؿ بأف       
, بل اترالات الفيجيػ في الػقت الحقيقي وسيػفخ الػسائط الستعجدة بكامل خياراتيا وإمكانياتيا

باخترار سيربح الياتف السحسػؿ بسثابة أداة الحياة التي لا يسكغ للئنداف العرخؼ الاستغشاء 
 1".عشيا في كل مكاف وفي أؼ زماف

 

 

 
                                                             

 . 97ص , مخجع سابق, مخيع قػيجر  1
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 لسخاىقين في الألعاب الالكتخونية: يبين ممكية الهسيمة التي يدتخجميا ا: (8( ججول رقم

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %90 90 أنا
 %1 1 الأم
 %3 3 الأب
 %0 0 الأخ
 %0 0 الأخت
 %6 6 الرجيق
 %100 100 السجسهع

    

( والحؼ يبيغ ممكية الػسيمة التي يدتخجميا السخاىقيغ في الألعاب 8مغ خلبؿ الججوؿ رقع )  
نلبحع أف أغمبية أفخاد العيشة يدتخجمػف وسائل لمعب مغ ممكيع الخاص بشدبة , الالكتخونية

وتمييا  يدتخجمػف أجيدة أصجقائيع%مغ السبحػثيغ الحيغ  6في حيغ نجج ندبة , % 90تقجر بػ 
وأخيخا , % يدتخجمػف أجيدة الأـ1وبشدبة , %3يغ يسمكػف أجيدة آبائيع بشدبة العيشة الحأفخاد 

 %.0نجج أف أجيدة الأخ والأخت لا يدتخجمػنيا أفخاد العيشة في المعب بشدبة 

مغ خلبؿ ىحه السعصيات ندتخمز أف ىحه الػسائل  أصبحت مغ ضخوريات الحياة اليػمية     
شيا كحلظ باعتبارىا عامل الانتذار الػاسع لمياتف الشقاؿ وخجماتو التي لا يسكغ الاستغشاء ع

بالإضافة إلى امتلبؾ السخاىقيغ في الصػر الجامعي , جدة التي يقجميا أدت إلى اقتشاءهالستع
وفي ىحا الرجد نجج الباحثتيغ ألياـ نػادرؼ وعبمة  ,للؤجيدة الحكية نطخا لاستقلبليتيع وكبخ سشيع

 بحت وسائل الاتراؿ فعالة وميسة في حياة الإنداف السعاصخ وذلظبػبكخ "إف اليػـ أص
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لسختمف الخجمات التي يقجميا لمفخد إلا انو خمف العجيج مغ التأثيخات في مختمف شخائح السجتسع 
 1" .العامة والسخاىق برفة خاصة

 عمى الألعاب الالكتخونية العشيفة: يبين طخق حرهل السخاىقين : (9( ججول رقم

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %7 7 الذخاء

 %4 4 الاستعارة
 %87 87 التحسيل من الانتخنت

 %2 2 الاستشداخ
 %100 100 السجسهع

 

عمى الألعاب ( الستعمقة بصخؽ حرػؿ السخاىقيغ 9مغ خلبؿ بيانات الججوؿ رقع )      
 %87الألعاب الالكتخونية مغ الانتخنت بشدبة نجج جل السبحػثيغ يحسمػف , الالكتخونية العشيفة
ثع تمييا الاستعارة , يشة يتحرمػف عمييا بصخيقة الذخاء% مغ مجسػع أفخاد الع7في حيغ نجج أف 

 . ستشداخ% مغ السبحػثيغ يتحرمػف عمييا بالا2وأخيخا نجج أف , %4بشدبة 

ىحه الألعاب بػاسصة التحسيل مغ وتعػد ىحه الشتائج أف غالبية أفخاد العيشة يتحرمػف عمى      
وىحا راجع إلى سيػلة الاستخجاـ والتي تسكشيع مغ الحرػؿ عمى أحجث وأجػد , الانتخنت

الألعاب بأسخع وقت وأقل جيج عمى عكذ الصخؽ الأخخػ بالإضافة إلى تػفيخ خجمة الجيل 
 نتخنت في كلالثالث والخابع في ىػاتف السدتخجميغ الجدائخييغ مسا سيل عمييع استخجاـ الا

                          مكاف وزماف كحلظ مجانية التحسيل. 

 

                                                             
ماستخ في عمػـ الإعلبـ  رسالة, تأثيخ الياتف الشقال عمى سمهك السخاىقات الستسجرسات: عبمة بػبكخ, الياـ نػادرؼ  1

جامعة العخبي بالسييجؼ , قدع العمػـ الإندانية, كمية العمػـ الإندانية والاجتساعية, تخرز اتراؿ وعلبقات عامة, والاتراؿ
 . 05ص , 2017/2018, الجدائخ, أـ البػاقي
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 شاء الألعاب الالكتخونية العشيفة: يبين من يداعج السخاىقين في اقت: (10( ججول رقم

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %71 71 بسفخدك
 %0 0 الأب
 %0 0 الأم
 %3 3 الأخ
 %0 0 الأخت
 %26 26 الرجيق
 %100 100 السجسهع

    

شاء الألعاب ( الحؼ يػضح مغ يداعج السخاىقيغ في اقت10مغ خلبؿ الججوؿ رقع )       
نلبحع أف أغمبية أفخاد العيشة يقتشػف ىحه الألعاب بسفخدىع بشدبة بمغت , الالكتخونية العشيفة

 % 26لكتخونية مغ أصجقائيع بشدبة في حيغ نجج أفخاد العيشة الحيغ يقتشػف الألعاب الا, 71%
وأفخاد العيشة الحيغ , %3وتمييا السخاىقيغ الحيغ يقتشػف ىحه الألعاب مغ شخؼ الأخ بشدبة 

 . %0شخؼ الأخت والأـ والأب بشدبة  يقتشػنيا مغ

وف عمى أنفديع في مغ خلبؿ السعصيات السقجمة ندتخمز أف معطع أفخاد العيشة يعتسج       
عتساد وىحا راجع إلى دخػلو في جساعات الخفاؽ والأصجقاء تكدب السخاىق الا, باقتشاء الألعا

والخغبة في الاستقلبلية والتحخر مغ كل القيػد بالإضافة إلى ذلظ , عمى الشفذ وتحسل السدؤولية
 .ذ القخارات ويجرؾ كفاءاتوأنو يثق بقجراتو عمى اتخا
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 : المعب بالألعاب الالكتخونية العشيفةيبين مع من يفزل السخاىقين : (11( ججول رقم

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %7 7 بسفخدك

 %86 86 مع الأصجقاء
 %7 7 مع العائمة
 %100 100 السجسهع

       

مع مغ يفزل السخاىقيغ المعب بالألعاب  ( والحؼ يبيغ11مغ خلبؿ الججوؿ رقع )     
الأغمبية الداحقة مغ السبحػثيغ يفزمػف المعب مع الأصجقاء نلبحع أف , الالكتخونية العشيفة

ويداوييا  %7في حيغ نجج أف أفخاد العيشة الحيغ يفزمػف المعب بسفخدىع بشدبة , %86وبسعجؿ 
 %. 7في ىحه الشدبة أفخاد العيشة الحيغ يفزمػف المعب مع العائمة وبشدبة 

يفزمػف المعب بالألعاب الالكتخونية مغ خلبؿ السعصيات ندتشتج أف معطع السبحػثيغ     
العشيفة مع الأصجقاء وىحا يفدخ بأنيع يذعخوف بالستعة والدعادة عشج مذاركتيع في المعب كسا 

فزمػف مسارسة يسكغ إرجاعو إلى خمق روح السشافدة والتدمية والسخح والحساس وىحا ما يجعميع ي
 .الألعاب مع الخفقاء

فاعي في سياؽ الحادة إلى مكانة الحات لجػ السخاىق بأنو وقج ذكخ السؤلف عادؿ محسػد ر    
والحاجة إلى السخكد والرحة , لانتساء إلى جساعة الخفاء والذمةتتزسغ الحاجة إلى ا"

 1."الاجتساعية والذعػر بالعجالة في السعاممة ولاحتخاـ مع الآخخيغ ومػاساتو مع رفاء الدغ

 

 

 

                                                             
 . 18ص , مخجع سابق, عادؿ محسػد رفاعي 1
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عخض للؤلعاب عخض وتحميل مجى اكتداب السخاىقين لاتجاىات ججيجة نتيجة الت -1-2
 الالكتخونية العشيفة: 

 العشيفة في الألعاب الالكتخونية:  يبين تأثخ السخاىقين بالسذاىج: (1( ججول رقم
 

 الشدبة السئهية التكخارات   الاحتسالات
 %23 23 دائسا
 %27 27 أحيانا
 %22 22 نادرا
 %28 28 أبجا

 %100 100 السجسهع
   

العشيفة في الألعاب  ( والحؼ يبيغ تأثخ السخاىقيغ بالسذاىج1مغ خلبؿ الججوؿ رقع )     
في , 28 نخػ أف السبحػثيغ الحيغ لا يتأثخوف بالسذاىج العشيفة قجرت ندبتيع بػ %, الالكتخونية

العشيفة في الألعاب الالكتخونية بشدبة حيغ نجج أف السبحػثيغ الحيغ يتأثخوف أحيانا بالسذاىج 
وأخيخا , ئسا ما يتأثخوف بالسذاىج العشيفة% مغ السبحػثيغ الحيغ دا23وتمييا ندبة , % 27بمغت 

 %. 22ثخوف بالسذاىج العشيفة بشدبة نجج ندبة السبحػثيغ الحيغ نادرا ما يتأ

خوف بالسذاىج العشيفة في مغ خلبؿ السعصيات ندتشتج أف ندب أفخاد العيشة الحيغ يتأث      
بحيث أف أفخاد العيشة الحيغ لا يتأثخوف , ية متقاربة ججا بيغ أبجا وأحياناالألعاب الالكتخون

بالسذاىج العشيفة راجع إلى كثخة التعخض للؤلعاب العشيفة جعمتيع يرجقػف أنيا مجخد ألعاب في 
وتأثخ بيحه الألعاب نطخا لتكخار  كحلظ أصبحػا أقل تعاشف, العالع الافتخاضي وأنيا ليدت واقعية

أما الأفخاد الحيغ , ربح لجييع ىحه السذاىج أمخ شبيعيىحه السذاىج والاعتياد عمييا وتقبميا لت
يتأثخوف أحيانا بالسذاىج العشيفة ذلظ يعػد سببيا إلى أف التأثيخ يختمف حدب عجة عػامل مغ 

لعشيفة وذلظ ع يتأثخوف بالسذاىج اذلظ لأف التعخض لداعات قميمة يجعمي, حيث عجد الداعات
ومع مغ يمعبػنيا فسذاركتيع المعب مع  بالإضافة إلى شخريتيع وسشيع, لعجـ اعتيادىع عمييا
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فخدىع مسا يديج في تأثخىع الأصجقاء أو العائمة يجعل مشيع أقل تأثخ عمى عكذ المعب بس
 . وخػفيع

 في الألعاب الالكتخونية العشيفة: يبين  مجى تأييج السخاىقين لسغاىخ العشف : (2( ججول رقم

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %22 22 دائسا
 %20 20 أحيانا
 %14 14 نادرا
 %44 44 أبجا

 %100 100 السجسهع
  

في الألعاب ( والحؼ يبيغ  مجػ تأييج السخاىقيغ لسطاىخ العشف 2مغ خلبؿ الججوؿ رقع )      
العشف في ىحه  نلبحع أف أغمبية أفخاد العيشة الحيغ لا يؤيجوف مطاىخ, الالكتخونية العشيفة

 22وف مطاىخ العشف دائسا بشدبة في حيغ نجج أف السبحػثيغ الحيغ يؤيج, %44الألعاب بشدبة 
وفي السختبة الأخيخة , % 20ف أحيانا ىحه السطاىخ بشدبة ا أفخاد العيشة الحيغ يؤيجو وتميي, %

 %. 14ما يؤيجوف مطاىخ العشف بشدبة نجج السبحػثيغ الحيغ نادرا 

مغ خلبؿ معصيات الججوؿ أعلبه ندتشتج أف السخاىقيغ لا يؤيجوف مطاىخا لعشف في         
ذلظ وكسا أشخنا في الجانب الشطخؼ أف مخحمة السخاىقة , جةالالكتخونية العشيفة بشدبة جي الألعاب

يتحػؿ في السخاىق إلى شخرية أكثخ وعي وإدراؾ وأكثخ تحسل لمسدؤولية اتجاه نفدو واتجاه 
لعالع الحقيقي ( مغ ىحا السحػر أف السخاىق يفرل بيغ ا1السجتسع وكسا ورد في الججوؿ رقع )

 .والعالع الافتخاضي
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 : راىقين في تقسص الذخريات والأدوايبين مجى تخيل السخ : (3( ججول رقم

 الشدبة السئػية التكخارات الاحتسالات
 %29 29 دائسا
 %23 23 أحيانا
 %24 24 نادرا
 %24 24 أبجا

 %100 100 السجسهع
  

( والحؼ يبيغ مجػ تخيل السخاىقيغ في تقسز الذخريات 3مغ خلبؿ الججوؿ رقع )       
نلبحع أف السخاىقيغ الحيغ يتخيمػف أنفديع يتقسرػف الذخريات والأدوار أحيانا , والأدوار
 يغ لا يتقسرػف الذخريات والأدوار% مغ السبحػثيغ الح24في حيغ نجج , %29بشدبة 

وأخيخا نجج , %24ادرا ما يتقسرػف الذخريات بػ وبالشدبة نفديا نجج السبحػثيغ الحيغ ن
 . %23يات والأدوار دائسا بشدبة السبحػثيغ الحيغ يتقسرػف الذخر

مغ خلبؿ البيانات السػضحة في الججوؿ ندتشتج أف مجػ تخيل السخاىق في تقز        
حيث أف  نرف عجد السبحػثيغ يتخيمػف أنفديع , ريات والأدوار جاءت بشدب متقاربةالذخ

بالأبصاؿ داخل المعبة يقمجوف الأدوار والذخريات برفة دائسة وىحا ما يفدخ لتعمقيع وتأثخىع 
حيث يعيج السخاىق أفعاؿ البصل بصخيقة خاصة خارج , ابة السثل الأعمى الحيغ يقتجؼ بوفيػ بسث

أما الشرف الآخخ مغ أفخاد العيشة لا يتخيمػف أنفديع , المعبة أؼ في الػاقع الحؼ نعيذو نصاؽ
نيع يمعبػف مغ أجل التدمية يقمجوف في وقت ما وىحا يعػد إلى أنيع الفئة الأكثخ وعي وإدراؾ وأ

 . ت السػجػدة في المعبةوالتخفيو عغ أنفديع فقط ولا تيسيع الذخريا
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 من الألعاب الالكتخونية العشيفة:  يبين الترخفات التي يكتدبيا السخاىقين: (4( ججول رقم

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %30 30 الكلام
 %13 13 المباس

 %38 38 والدمهكالحخكات 
 %19 19 تقسص الذخريات

 %100 100 السجسهع
 

يبيغ الترخفات التي يكتدبيا السخاىقيغ مغ الألعاب  ( والحؼ4مغ خلبؿ الججوؿ رقع )      
ع في الحخكات نلبحع أف أغمبية أفخاد العيشة الحيغ يكػف يتسثل ترخفي, الالكتخونية العشيفة

سثل ترخفيع في الكلبـ بشدبة أف السبحػثيغ الحيغ يكػف يتفي حيغ نجج , %38والدمػؾ  بشدبة 
وفي السختبة , يتسثل سمػكيع في تقسز الذخريات % مغ السبحػثيغ19بشدبة  أما, % 30

 %. 13غ يتسثل سمػكيع المباس بشدبة العيشة الحي أفخادالأخيخة نجج 

ت التي يتخيل تقميجىا مغ خلبؿ السعمػمات السقجمة في الججوؿ أعلبه ندتشتج أف الترخفا     
مغ شخؼ  أفخاد العيشة  ىي الحخكات والدمػؾ بشدبة أكبخ وذلظ راجع إلى أف كل بصل في 
 المعبة يستاز بحخكات وشبائع مسيدة عغ بقية الأبصاؿ الآخخيغ وىحا ما يجعل السخاىق تتخسخ في

 . ذىشو تمظ الحخكات وتبقى في فكخه

دراسة الرػرة الحىشية الذائعة عشج الشاس افي أف "وذلظ كسا جاء في نطخية الغخس الثق    
وخاصة أصحاب السذاىجات الكثيفة أكجت دور التمفديػف في نقل الرػرة الحىشية و بشاء الأفكار 

  1".في قزايا التدمية والعشف والسػاد الدمبية, والأفعاؿ وخاصة عمى السجػ الصػيل

 

 
                                                             

 . 81ص , مخجع سابق, رزيق سامية 1
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 من الألعاب الالكتخونية العشيفة:  السخاىقينيبين الاتجاىات السكتدبة لجى : (5( ججول رقم

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %11 11 دائسا
 %28 28 أحيانا
 %32 32 نادرا
 %29 29 أبجا

 %100 100 السجسهع
 

يبيغ الاتجاىات السكتدبة لجػ السخاىقيغ مغ الألعاب  ( والحؼ5مغ خلبؿ الججوؿ رقع )       
نخػ أف السبحػثيغ الحيغ نادرا ما يكتدبػف اتجاىات عشيفة قجرت ندبتيع بػ , العشيفةالالكتخونية 

في حيغ نجج أف السبحػثيغ الحيغ لا يكتدبػف اتجاىات عشيفة في الألعاب الالكتخونية , %32
ما يكتدبػف اتجاىات  أحيانا% مغ السبحػثيغ الحيغ 28وتمييا ندبة , % 29بشدبة بمغت 

 %. 11يكتدبػف اتجاىات عشيفة بشدبة ندبة السبحػثيغ الحيغ دائسا ما  وأخيخا نجج, عشيفة

ندتخمز مغ  بيانات الججوؿ أعلبه أف غالبية أفخاد العيشة نادرا ما يكتدبػف اتجاىات       
عشيفة وىحا راجع لتصػر العقل ونزجو لجػ السخاىق في تمظ السخحمة العسخية وىي عسمية 

في  التي لع تعج تشاسب حياة البالغيغالستعمقة بسخحمة الصفػلة و  التخمز مغ الدمػكيات العربية
داىع في تحكسو لسذاعخه ىحه السخحمة  يشزج عقل السخاىق مغ خلبؿ تجاربو وخبخاتو بحيث ت

 .وسمػكياتو
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ية العشيفة  في اعتقاد يبين أىم الترهرات التي تعكديا الألعاب الالكتخون: (6( ججول رقم
 السخاىقين: 

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
اكتداب الخبخات نحه 
 الهسائل التكشهلهجيا

22 22% 

التدمية والقزاء عمى 
 أوقات الفخاغ

41 41% 

 %19 19 السذاركة وحب السغامخة
اكتداب طخق دفاعية 

 عن الحات
15 15% 

التعارف وتكوٌن 
 مجموعة الأصدقاء

3 3% 

 %0 0 جهانب أخخى 
 %100 100 السجسهع

 

أىع الترػرات التي تعكديا الألعاب الالكتخونية يبيغ  ( والحؼ6مغ خلبؿ الججوؿ رقع )      
% مغ السبحػثيغ الحيغ في اعتقادىع أف 44نلبحع أف ندبة , العشيفة  في اعتقاد السخاىقيغ

 الفخاغلتدمية والقزاء عمى أوقات الترػرات التي تعكديا ألعاب  الالكتخونية العشيفة  ىي ا
% مغ السبحػثيغ الحيغ في اعتقادىع أف الترػرات التي تعكديا ىحه ألألعاب  22وبشدبة 

الحيغ في  العيشة أفخاد% مغ  19لتمييا بشدبة , لخبخات نحػ الػسائل التكشػلػجيااكتداب ا
تي لتأ, ة العشيفة السذاركة وحب السغامخةاعتقادىع أف الترػرات التي تعكديا ألألعاب ألالكتخوني

ونجج أف , % 15السخاىقيغ في اعتقادىع ىي اكتداب شخؽ دفاعية عغ الحات بشدبة   آراء
السخاىقيغ الحيغ في اعتقادىع أف الترػرات التي تعكديا ألعاب الالكتخونية ىي تعخؼ وتكػيغ 

 .% 3بشدبة بمغت  الأصجقاءمجسػعة 
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قادىع أف الترػرات التي مغ معصيات الججوؿ ندتشتج أف أغمبية السبحػثيغ حدب اعت       
تعكديا الألعاب الالكتخونية ىي التدمية والقزاء عمى أوقات الفخاغ وىحا ما يبيغ أف السخاىقيغ 

إضافة إلى ذلظ أف , دائسا ما يبحثػف عمى الأشياء التي تسمئ أوقات فخاغيع لتعمع أشياء ججيجة
شفذ وذلظ لإشباع رغباتيع السخاىقيغ في ىحه السخحمة بحاجة إلى التخفيو والتخويح عغ ال

بأنو تتعمق بقمة الشذاط "وحاجاتيع وىحا ما يصابق لسا جاء في الجدء الشطخؼ في مذاكل السخاىقة 
الحيغ يقػـ بو الفخد وكثخة الفخاغ وحاجة السخاىق لتعمع السيارات الخياضية أو الاجتساعية وكحلظ 

  1رج البيت. "مذكلبت تسثل الحيمػلة بيغ السخاىق والشذاط التخفييي خا

جام الألعاب يبين مجى ترهر السخاىقين لسذاىج العشف بعج الانتياء من استخ: (7( ججول رقم
 الالكتخونية العشيفة: 

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %11 11 دائسا
 %37 37 أحيانا
 %27 27 نادرا
 %25 25 أبجا

 %100 100 السجسهع
 

( والحؼ يبيغ مجػ ترػر السخاىقيغ لسذاىج العشف بعج الانتياء 7مغ خلبؿ الججوؿ رقع )       
ما يترػرف مذاىج  أحيانانلبحع أف معطع  السبحػثيغ , مغ استخجاـ الألعاب الالكتخونية العشيفة

في حيغ نجج , %37الالكتخونية العشيفة بشدبة بمغت   الألعابعشيفة بعج انتيائيع مغ استخجاـ 
ثع , % 27ف السبحػثيغ الحيغ نادرا ما يترػرف مذاىج عشيفة بعج الانتياء مغ المعبة بشدبة أ

الالكتخونية بشدبة  الألعابتمييا ندبة السخاىقيغ الحيغ لا يترػرف مذاىج العشف بعج استخجاـ 
 11وأخيخا نجج السبحػثيغ الحيغ يترػروف مذاىج العشف بعج انتيائيع مغ المعب بشدبة , 25%
.% 

                                                             
 .154ص , مخجع سابق, سيج خيخ الله 1
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مغ بيانات الججوؿ نفدخ غالبية أفخاد العيشة أحيانا ما تخاودىع صػر ذىشية لسذاىج العشف     
بعج الانتياء مغ المعب بأنو عشج المعب يذاىج السخاىق مقاشع أو صػر تحتػؼ عمى أفعاؿ 
ىجػمية أو إجخامية تجفعو لمتعاشف مع الزحية مسا قج يدبب لو نػع مغ الرجمة وىحا ما 

السخاىق يذعخ بذعػر العجد وعجـ القجرة عمى مداعجة الزحية مسا قج يجعمو أحيانا يجعل 
 .ه مغ المعبة لأنيا تخسخت في ذىشوتخاوده الرػر العشيفة حتى بعج انتياء

 للؤلعابعخض وتحميل مجي اكتداب السخاىقين لدمهكيات ججيجة نتيجة التعخض  -1-3
 الالكتخونية: 

الألعاب الالكتخونية العشيفة عمى الأوقات التي يقتزييا أفخاد يبين تأثيخ : (1( ججول رقم
 : العيشة مع الأشخاص السقخبهن إلييم

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %39 39 دائسا
 %28 28 أحيانا
 %19 19 نادرا
 %14 14 أبجا

 %100 100 السجسهع
 

( والحؼ يبيغ تأثيخ الألعاب الالكتخونية العشيفة عمى الأوقات التي 1مغ خلبؿ الججوؿ رقع )     
نلبحع أف أغمبية السبحػثيغ وبرفة دائسة , يقتزييا أفخاد العيشة مع الأشخاص السقخبػف إلييع

في , %39تأثخ ىحه الألعاب عمى الأوقات التي يقتزييا مع الأشخاص السقخبيغ إليو وبسعجؿ 
غ نجج أف السبحػثيغ الحيغ أحيانا ما تأثخ الألعاب الالكتخونية عمى الأوقات الحيغ يقتزػنيا حي

ثع تمييا ندبة السخاىقيغ الحيغ نادرا ما تأثخ ىحه , % 28مع الأشخاص السقخبيغ إلييع بشدبة 
وأخيخا نجج السبحػثيغ الحيغ لا تأثخ ىحه الألعاب عمى , % 19الألعاب عمى أوقاتيع بشدبة 

 %. 14أوقاتيع مع الأشخاص السقخبيغ إلييع بشدبة 
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مغ خلبؿ ىحه السعصيات السقجمة في الججوؿ ندتشتج أف أغمبية أفخاد العيشة الحيغ تأثخ      
وىحا سببو إلى , زػنيا مع الأشخاص السقخبيغ إلييعالألعاب الالكتخونية عمى الأوقات التي يقت

أف السخاىق بصبعو في ىحه السخحمة العسخية يستاز بالأنانية ويفكخ فقط في إشباع حاجاتو بالمعب 
الجيغ فيشا تحجث الكثيخ مغ السذاكل مع الأشقاء والػ , وف الانتباه لػجػد أشخاص مغ حػلود

مشو مخاىق لا  وىحا نتيجة لقزاء السخاىق لداعات شػيمة أماـ ىحه الألعاب جعمت, والأصجقاء
 .اس فأصبح معتادا أكثخ عمى الػحجةيختمط بالش

بأف استخجاـ الألعاب الالكتخونية " ريجيشالج مات سشتياقػ وآخخوف وىحا ما يؤكج ما قالو الكاتب 
في الأنذصة  تجعل الفخد مشعدؿ عمى محيصو وىحا ما يؤدؼ إلى انخفاض قجرتو عمى الانخخاط

 1".الاجتساعية والأسخية

 ال عجم وجهد الياتف الشقال لجييم: يبين شعهر السخاىقين في ح: (2( رقمججول 

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %10 10 بالارتياح
 %51 51 بالقمق

 %39 39 بالاندعاج
 %100 100 السجسهع

 

الشقاؿ اؿ عجـ وجػد الياتف ( والحؼ يبيغ شعػر السخاىقيغ في ح2مغ خلبؿ الججوؿ رقع )      
في , %51نلبحع أف أكبخ ندبة تخجع لمسبحػثيغ الحيغ يذعخوف بالقمق  والسقجرة ب , لجييع

وتمييا أخيخا , الاندعاج في حاؿ عجـ وجػد الياتف% مغ السبحػثيغ يذعخوف ب 39حيغ نجج أف 
 .ح في حاؿ عجـ وجػد الياتف الشقاؿ% مغ السبحػثيغ الحيغ يذعخوف بالارتيا 10

ىحه البيانات ندتخمز أف معطع السبحػثيغ الحيغ يذعخوف بالقمق عشج عجـ مغ خلبؿ      
وجػد الياتف الشقاؿ وىحا ما يفدخ استعساؿ الياتف الشقاؿ وسيصختو عمى عقػؿ السخاىقيغ 

                                                             
1 Reginald Matt Santiago ,Roshiel Lhyca Bontia , Sarah Reyes ,op.cit ,p4-9. 
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ػا مغ الحرػؿ عمى وجعميع يعانػف مغ أعخاض الإدماف مثل القمق والاندعاج إذ لع يتسكش
( ما يسيد ىحا الجياز عغ غيخه بالإضافة إلى 7ججوؿ رقع )وكسا ورد في ال, الياتف السحسػؿ

 .أنو أصبح أداة الحياة التي لا يسكغ للئنداف العرخؼ الاستغشاء عشيا

 الجين القيام بفعل ما: يبين ردود فعل السخاىقين عشج طمب أحج اله : (3( ججول رقم

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %39 39 تتعرب

 %22 22 تشفح الأمخ
 %39 39 تتسا طل
 %100 100 السجسهع

 
شمب أحج الػالجيغ القياـ ( والحؼ يبيغ ردود فعل السخاىقيغ عشج 3مغ خلبؿ الججوؿ رقع )      

شمب أحج الػالجيغ القياـ % مغ السخاىقيغ يتعربػف عشج 39حيت نلبحع أف وبشدبة , بفعل ما
عل ما عشج الصمب مغ شخؼ يساشمػف عغ القياـ بف% مغ السخاىقيغ  39وبشفذ الشدبة , بفعل ما
 .قيغ الحيغ يشفحوف أوامخ الػالجيغ% مغ السخاى 22لتمييا ندبة , الػالجيغ
مغ خلبؿ السعمػمات السػضحة في الججوؿ أعلبه ندتشتج أف عشج شمب الػالجيغ القياـ       

متداوية بيغ التعرب  بفعل ما مغ شخؼ السخاىق وىػ يمعب بالألعاب الالكتخونية جاءت بشدب
مسا يفدخ إعصاء الأولػية الدائجة للؤلعاب الالكتخونية العشيفة عمى باقي الأنذصة  لوالتساشو 

الأخخػ إلى حج أف تكػف ليا أولػية عمى الاىتسامات الأخخػ والأنذصة اليػمية إضافة إلى تمقيو 
  . ختشفيح الأمالسخاىق وتساشمو عغ  أوامخ الػالجيغ أثشاء المعب يديج مغ عربية
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عب بالألعاب يبين ترخفات السخاىقين عشج مشع أحج الهالجين من الم: (4( ججول رقم
 الالكتخونية العشيفة: 

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %16 16 ترخخ

 %44 44 العربية والغزب
عجم تشفيح أوامخ 

 الهالجين
22 22% 

 %18 18 التمفع بألفاظ غيخ لائقة
 %100 100 السجسهع

 

يبيغ ترخفات السخاىقيغ عشج مشع أحج الػالجيغ مغ  ( والحؼ4مغ خلبؿ الججوؿ رقع )      
ف % مغ السبحػثيغ يتعربػف ويغزبػ 44نلبحع أف ندبة , المعب بالألعاب الالكتخونية العشيفة

لتمييا , الػالجيغبحػثيغ لا يشفحوف أوامخ % مغ الس 22وبشدبة , عشج مشع أحج الػالجيغ مغ المعب
أحج الػالجيغ المعب بيحه % مغ السبحػثيغ الحيغ يتمفطػف بألفاظ غيخ لائقة عشج مشع  18بشدبة 
ع عغ المعب بشدبة وأخيخا نجج أفخاد العيشة الحيغ يرخخػف عشج تمقييع أوامخ بسشعي, الألعاب

16.% 

السخاىقيغ عشج مشع أحج ترخفات مغ خلبؿ السعمػمات السقجمة أعلبه ندتشتج أف غالبية       
بالعربية والغزب وذلظ راجع لحجة التفاعل بيغ  الػالجيغ مغ المعب بالألعاب الالكتخونية العشيفة

, جعمو أكثخ عربية وغزبالسخاىق والمعبة حيث أنو انغساسو وتأثيخىا فييا بكل أحجاثيا ت
 .جوانيا عشج السخاىقيغيا وسمػكا عإضافة إلى ما ىػ مدتػحى مغ ىحه الألعاب لتتخؾ أثخا نفد
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 في الألعاب الالكتخونية العشيفة:  يبين رد فعل السخاىقين عشج الخدارة: (5( ججول رقم

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %27 27 تتهقف

 %57 57 تكخر المعب
 %16 16 تمعب بألعاب أخخى 

 %100 100 السجسهع
        

والحؼ يبيغ رد فعل السخاىقيغ عشج الخدارة في الألعاب ( 5مغ خلبؿ الججوؿ رقع )     
نلبحع أف غالبية أفخاد العيشة يكخروف لمعب عشج الخدارة في المعبة وىحا , الالكتخونية العشيفة

عب عشج الخدارة بشدبة مقجرة في حيغ نجج أف أفخاد العيشة الحيغ يتػقفػف عغ الم, %57بشدبة 
 %.16عشج الخدارة في المعبة بسعجؿ  الحيغ يمعبػف بألعاب أخخػ وأخيخا أفخاد العيشة , %27ب 

مغ خلبؿ ىحه السعصيات ندتخمز أف معطع السبحػثيغ يكخروف المعب عشج خدارتيع في      
المعبة وذلظ يعػد سببو إلى  أف السخاىق في ىحه السخحمة يحاوؿ دائسا أف يثبت ذاتو وقجراتو 

يتعخض ليا لحلظ فيػ لا يتػقف عغ المعب بل ويدعى لفخض نفدو وتجاوز أؼ صعػبات 
 . يػاصل في المعبة حتى يفػز ىحا دليل عمى إصخاره عمى الفػز والشجاح وعجـ تقبل اليديسة

 يف في شخريتيم: يبين مجى اكتداب أفخاد العيشة لمدمهك العش: ((6 ججول رقم

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %11 11 دائسا
 %43 43 أحيانا
 %24 24 نادرا
 %22 22 أبجا

 %100 100 السجسهع
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العيشة لمدمػؾ العشيف في ( والحؼ يبيغ مجػ اكتداب أفخاد 6مغ خلبؿ الججوؿ رقع )      
حيث نلبحع أف غالبية أفخاد العيشة أحيانا ما يتغمغل سمػؾ العشف في شخريتيع , شخريتيع
العشف في شخريتيع  الحيغ نادرا ما تغمغل سمػؾفي حيغ نجج أفخاد العيشة , %43والسقجرة بػ
سمػؾ العشف في شخريتيع بسعجؿ  لتمييا ندبة أفخاد العيشة الحيغ لع يتغمغل, %24والسقجرة بػ

 .%11سمػؾ العشف في شخريتيع بشدبة وأخيخا نجج أفخاد العيشة الحيغ دائسا ما تغمغل , 22%
يتغمغل سمػؾ العشف في شخريتيع وىحا يعػد وىحا يػضح أف أغمبية السخاىقيغ أحيانا ما      

أؼ أف , اب الالكتخونية مغ قبل السخاىقيغسببو إلى كثافة التعخض لمسزاميغ العشيفة في الألع
وكسا , يتيع الدمػؾ العجواني العشيفكمسا زادت مسارساتيع ليحه الألعاب كمسا تغمغل في شخر

حيغ لا يتعخضػف لشساذج عجوانية تفاعمية جاءت نتائج دراسة عبج العديد حذاش "أف الأفخاد ال
أما الحيغ يسارسػف ىحه الألعاب ويذاىجونيا  , ىع أقل مدتػػ لتشبشي سمػؾ عشيف وعجواني

.لحلظ فإف السخاىقيغ الحيغ أحيانا ما 1بذكل كثيف فتديج لجييع درجة الدمػؾ العجواني والعشيف "
وفي ىحا  , إلى درجة تعخضيع ليحه الألعابيكتدبػف سمػكا عشيفا مغ الألعاب الالكتخونية راجع 

أف التعخض للؤلعاب الالكتخونية لػقت شػيل يديج "ليع يػنغ كػاف وآخخوف الدياؽ جاءت دراسة 
 2" .مغ مذاعخ العجائية لجػ السخاىقيغ بغس الشطخ عغ ربحو أو خدارتو

د العيشة في حل يبين إذ كانت الألعاب الالكتخونية العشيفة تداعج أفخا: (7( ججول رقم
 مذكلاتيم اليهمية: 

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %14 14 دائسا
 %31 31 أحيانا
 %26 26 نادرا
 %29 29 أبجا

 %100 100 السجسهع
 

                                                             
 . 38ص , مخجع سابق, عبج العديد حذاش 1

2Lim Yong Quan ,Cheong Hui Qu ,Saw Shi Qi ,op.cit ,p15.  
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( والحؼ يبيغ إذ كانت الألعاب الالكتخونية العشيفة تداعج أفخاد 7مغ خلبؿ الججوؿ رقع )     
نلبحع أف أكبخ ندبة ىع لمسبحػثيغ الحيغ أحيانا ما تداعجىع , العيشة في حل مذكلبتيع اليػمية

غ في حيغ نجج أف السبحػثيغ الحي, %31ي حل مذكلبتيع اليػمية بشدبة الألعاب الالكتخونية ف
لتمييا ندبة السبحػثيغ الحيغ نادرا , % 29لا تداعجىع ىحه الألعاب في حل مذكلبتيع بسعجؿ 

وأخيخا ندبة السبحػثيغ , %26ة في حل مذكلبتيع والسقجرة بػ ما تداعجىع الألعاب الالكتخوني
 %. 14الحيغ دائسا ما تداعجىع ىحه الألعاب في حل مذكلبتيع اليػمية والسقجرة بػ 

السدجمة أعلبه ندتخمز أف أغمبية السبحػثيغ أحيانا ما تداعجىع  خلبؿ البياناتمغ      
الألعاب الالكتخونية في حل مذكلبتيع اليػمية وذلظ راجع إلى أف ىحا الشػع مغ الألعاب يجج فيو 

ات السخاىق حخية التعبيخ عغ انفعالاتو لسا يتسيد بو ىحا الشػع مغ الألعاب مغ مذاىج وحخك
حيث نجج السخاىق أحيانا  يمجأ إلى ىحه الألعاب مغ أجل , ىق الستعة والدعادةتػفخ لمسخا 

اليخوب مغ عالسو الػاقعي بسا فيو مغ مذاكل ومتاعب إلى عالع ىحه الألعاب الحؼ يستاز 
 . بالسخح

 فعل السخاىقين عشج التعخض للؤذى:  يبين رد: (8( ججول رقم

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %33 33 الأذى نفدو تخد

 %30 30 تدامح
 %37 37 تشتقم

 %100 100 السجسهع
  

حيث , فعل السخاىقيغ عشج التعخض للؤذػ ( والحؼ يبيغ رد8مغ خلبؿ الججوؿ رقع )      
ونجج , %37التعخض للؤذػ مغ الغيخ بشدبة نلبحع أف غالبية السبحػثيغ الحيغ يشتقسػف عشج 

وأخيخا نجج السبحػثيغ , %33سعجؿ نفدو عشج التعخض للؤذػ ب السبحػثيغ الحيغ يخدوف الأذػ
 .%30امحػف عشج التعخض للؤذػ بشدبة الحيغ يد
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مغ خلبؿ البيانات السػضحة في الججوؿ ندتشتج أف أغمبية السخاىقيغ يشتقسػف مسغ      
امية وىحا سببو إلى ما تحتػيو الألعاب الالكتخونية العشيفة مغ أساليب انتق, يعخضيع للؤذػ

تجعميع يتأثخوف بيا فيحا راجع أساسا إلى أف السخاىق في مخحمة لاكتذاؼ وتكػيغ الذخرية 
ذجا لمقػة بحيث يقػـ بالانتقاـ لكل شخز يتعخض لو لأنو في اعتقاده الحل الأمثل ونسػ 

 والديصخة وإبخاز الحات. 

 يفة: الالكتخونية العشيبين شعهر أفخاد العيشة عشج التهقف من المعب بالألعاب : (9( ججول رقم

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %13 13 التعب الجدسي
 %15 15 الألم في الغيخ
 %19 19 الخاحة الشفدية
 %22 22 ضعف البرخ
 %20 20 القمق والتهتخ

 %11 11 الاضظخاب والاندعاج
 %100 100 السجسهع

     

( والحؼ يبيغ شعػر أفخاد العيشة عشج التػقف مغ المعب بالألعاب 9مغ خلبؿ الججوؿ رقع )      
الانتياء مغ  نلبحع أف غالبية أفخاد العيشة يذعخوف بزعف البرخ عشج, الالكتخونية العشيفة
ثع  %20يذعخوف بالقمق والتػتخ بشدبة  في حيغ نجج أفخاد العيشة الحيغ, %22المعب وىع بشدبة 

لتمييا , %19ياء مغ مسارسة الألعاب بشدبة د العيشة الحيغ يذعخوف بالخاحة الشفدية عشج الانتأفخا
لتأتي بعجىا ندبة أفخاد العيشة , %15يذعخوف بالألع في الطيخ بشدبة  ندبة أفخاد العيشة الحيغ

ف وأخيخا نجج أفخاد العيشة الحيغ يذعخو , %13وف بالتعب الجدسي والسقجرة بػ الحيغ يذعخ 
 . %11بالاضصخاب والاندعاج  بشدبة 

مغ معصيات الججوؿ أعلبه ندتشتج أف غالبة السبحػثيغ يذعخوف ضعف البرخ عشج الانتياء     
مغ المعب بالألعاب الالكتخونية  ويخجع سببو لكثخة جمػس السخاىق أماـ شاشات الياتف لسجة 
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بالإجياد ويؤدؼ بالإصابة إلى شػيمة مسا يؤثخ عمى صحة العيشيغ مسا يتدبب في إصابة العيغ 
 .شيا قرخ الشطخ كحلظ جفاؼ العيشيغبعس السذاكل م

وبالسقارنة مع دراسة مخيع قػيجر في ىحا الدؤاؿ  تػصمت إلى أف أغمبية السبحػثيغ يذعخوف    
    1.بالتعب الجدسي بعج تػقفيع مغ المعب

 سخاىقين أثشاء السذكلات العائمية: يبين ترخفات ال: (10( ججول رقم

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %27 27 تقهم بخمي الأشياء

 %11 11 الزخب
 %14 14 تكديخ الأشياء

 %48 48 اليخوب
 %100 100 السجسهع

 

نلبحع , يبيغ ترخفات السخاىقيغ أثشاء السذكلبت العائمية( والحؼ 10مغ خلبؿ الججوؿ رقع )    
غالبية السخاىقيغ يفزمػف اليخوب مغ السشدؿ في حاؿ وقػع مشاوشات مع أفخاد العائمة بشدبة  أف
في حيغ نجج ندبة  السخاىقيغ الحيغ يقػمػف بخمي الأشياء في حاؿ وقػع مشاوشات عائمية , 48%
قجرة لتمييا السخاىقيغ الحيغ يكدخوف الأشياء عشج وقػع السشاوشات داخل العائمة و وبشدبة م, % 27
الة السشاوشات العائمية وفي السختبة الأخيخة نجج السخاىقيغ الحيغ يمجئػف لمزخب في ح, %14بػ 

 %. 11بشدبة 

مغ بيانات الججوؿ أعلبه يتزح لشا أف أغمبية السخاىقيغ يفزمػف اليخوب مغ السشدؿ في حاؿ     
أثشاء وقػع ىحه السذاكل وقػع مشاوشات عائمية ويعػد سببو لأف السخاىق يذعخ بالكبت والزيق 

فتأتي ىشا ردة الفعل الغاضبة باليخوب نطخا لتفادؼ وقػع مشاوشات  , والتي تجبخه عمى الدكػت
 بيشو وبيغ أفخاد العائمة.

                                                             
 . 231ص  , مخجع سابق, مخيع قػيجر 1



 التطبيقي الجانب                                                                            الرابع الفصل
 

91 
 

ات دفاعية في السشاوشات يبين مجى تخيل السخاىقين لاستخجام ألفاظ وسمهكي: (11( ججول رقم
 العائمية: 

 السئهيةالشدبة  التكخارات الاحتسالات
 %12 12 دائسا
 %43 43 أحيانا
 %19 19 نادرا
 %26 26 أبجا

 %100 100 السجسهع
      

ات ( والحؼ يبيغ مجػ تخيل السخاىقيغ لاستخجاـ ألفاظ وسمػكي11مغ خلبؿ الججوؿ رقع )     
يدتخجمػف نلبحع أف معطع السبحػثيغ أحيانا ما يتخيمػف أنفديع , دفاعية في السشاوشات العائمية

في حيغ نجج أف السبحػثيغ الحيغ , %43في السشاوشات العائمية بشدبة  ألفاظ وسمػكيات دفاعية
د العائمة في السشاوشات بشدبة لا يتخيمػف أنفديع يتمفطػف أو يقػمػف بدمػكيات دفاعية تجاه أفخا

دفاعية في  لتمييا ندبة السبحػثيغ الحيغ نادرا ما يتخيمػف أنفديع يقػمػف بدمػكيات, 26%
وأخيخا نجج السبحػثيغ الحيغ دائسا ما يتخيمػف أنفديع , %19لسذكلبت العائمية والسقجرة بػ ا

 %. 12في السشاوشات العائمية بشدبة  يدتخجمػف ألفاظ وسمػكيات دفاعية

مغ السعمػمات السقجمة أعلبه يتزح أف معطع السبحػثيغ أحيانا ما  يتخيمػف أنفديع       
وىحا راجع إلى أف محتػػ  , اظ وسمػكيات دفاعية في حاؿ وقػع مشاوشات عائميةيدتخجمػف ألف

الألعاب الالكتخونية العشيفة  وما تقجمو مغ مذاىج لمعشف والقتاؿ جعمت السخاىقيغ غيخ صبػريغ 
جاـ  ألفاظ بحيئة وسمػكيات وعجوانييغ في سمػكيع  مسا يجفعيع في بعس الأحياف مغ استخ

 .عشيفة

٪ مغ الحكػر عبخوا 62.07" سميساف خميل وآخخوف وىحا ما يصابق لسا جاءت بو دراسة      
 1."عمى رغبتيع في تصبيق الأفعاؿ العجوانية في حياتيع اليػمية

                                                             
1 Khalil S ,Sultana F ,Alim F ,Muzammil K ,Nasir N ,Hasan A ,Mahmood SE ,op.cit ,p333.  
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 أثشاء وقهع السذكلات مع الأصجقاء: يبين ترخفات السخاىقين : (1(2 ججول رقم

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %44 44 والذتمالدب 

 %9 9 الزخب
مغادرة مجسهعة 

 الأصجقاء
42 42% 

 %5 5 رمي الأشياء
 %100 100 السجسهع

     

ترخفات السخاىقيغ أثشاء وقػع السذكلبت مع ( والحيغ يبيغ 12مغ خلبؿ الججوؿ رقع )       
شاوشات منلبحع أف معطع السبحػثيغ يمجئػف لمدب والذتع كخد فعل في حالة وقػع , الأصجقاء

في حيغ نجج أف ندبة السبحػثيغ الحيغ يفزمػف مغادرة , %44مع الأصجقاء وىع بشدبة 
لتمييا ندبة السبحػثيغ  , %42سذكلبت مع الخفاؽ والسقجرة بػ مجسػعة الأصجقاء عشج وقػع ال

لشجج في الأخيخ ندبة  , %9خب كخد فعل عشج السذكلبت بشدبة الحيغ يدتخجمػف الز
 .% مغ مجسػع السبحػثيغ5يقػمػف بخمي الأشياء بسعجؿ  حيغالسبحػثيغ ال

مغ خلبؿ السعمػمات السقجمة أعلبه ندتشتج أف غالبية السخاىقيغ يمجئػف لمدب والذتع عشج      
ل حػاسيع وقػع السذكلبت مع الأصجقاء وىحا ما يفدخ أنيع يشجمجػف مع الألعاب الالكتخونية بك

بذكل كبيخ مع أحجاثيا وىحا ما يجعميع يتعػدوف عمى  ويتفاعمػف , لجرجة أنيع يعيذػف معيا
سساع الألفاظ البحيئة مغ مسارساتيع الستكخرة ومغ تفاعميع مع أصجقائيع في المعبة بحيث 

 .حتى التمفع بيا مغ دوف أؼ مبخراتيكتدبػف ىحه الألفاظ لتربح مغ عاداتيع اليػمية بل 
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حال وقهع السشاوشات  لاستخجام أداة لمزخب فييبين مجى تخيل السخاىقين : (1(3 ججول رقم
 مع الأصجقاء: 

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %10 10 دائسا
 %48 48 أحيانا
 %16 16 نادرا
 %26 26 أبجا

 %100 100 السجسهع
   

( والحؼ يبيغ مجػ تخيل السخاىقيغ لاستخجاـ أداة لمزخب في 13مغ خلبؿ الججوؿ رقع )    
حيث نلبحع أف أفخاد العيشة الحيغ أحيانا ما يتخيمػف , حاؿ وقػع السشاوشات مع الأصجقاء

ىع بشدبة أكبخ والسقجرة  أنفديع يدتخجمػف أداة لمزخب في حاؿ وقػع السشاوشات مع الأصجقاء
يدتخجمػف أداة لمزخب ي حيغ نجج أف ندبة أفخاد العيشة الحيغ لا يتخيمػف أنفديع ف, %48بػ 

لتمييا ندبة أفخاد العيشة الحيغ نادرا ما يتخيمػف أنفديع يدتخجمػف أداة لمزخب , %26ىع بشدبة 
وأخيخا نجج ندبة أفخاد العيشة الحيغ دائسا ما , %16ه السذكلبت مع الأصجقاء بشدبة في حاؿ وقػ 

 %.10اؿ وقػع السذكلبت بمغت ندبتيع  مػف أنفديع يدتخجمػف أداة لمزخب في حيتخي

غالبية السخاىقيغ  أحيانا ما يتخيمػف أنفديع  يدتخجمػف مغ خلبؿ ىحه السعصيات ندتشتج أف     
وىحا راجع لتقميج بعس أفعاؿ العشف في , ب في حاؿ وقػع مذاكل مع الأصجقاءأداة لمزخ 

يقػـ بسذاىجة تمظ الأدوات الػسائل القتالية وتعمع بعس الحخكات العشيفة  المعبة أؼ أف السخاىق
مغ خلبؿ مسارستو للؤلعاب الالكتخونية حيث يتع تخسيخ تمظ الأدوات والحخكات في ذاكختو 

بالإضافة إلى اعتقاد السخاىقيغ أف الػاقع , صبقيا في أرض الػاقع ومع أصجقائوليكتدبيا وي
بل لمتصبيق في الػاقع أؼ كمسا يفعمو داخل المعبة قا, الع الافتخاضييقي يعكذ مزسػف العالحق

 .الحؼ نعيذو
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عمى أنو كمسا زاد الػقت الحؼ "وذلظ وكسا جاء في الفخضية الخئيدية لشطخية الغخس الثقافي      
يقزيو الفخد في مذاىجة وسائل الإعلبـ  أدرؾ الػاقع الاجتساعي برػرة أقخب إلى  الرػر 

لأفكار التي يقجميا التمفديػف عغ الػاقع الاجتساعي أؼ أنو كمسا زاد التعخض لػسائل الحىشية وا
 . "الإعلبـ زاد الاعتقاد بأف العالع الحقيقي يعكذ مزسػف وسائل الإعلبـ

العشيفة حدب اعتقاد يبين أىم الدمهكيات التي تعكديا الألعاب الالكتخونية : (1(4 ججول رقم
 أفخاد العيشة: 

 الشدبة السئهية التكخارات الاحتسالات
 %39 39 العدلة وفقجان التهاصل

 %11 11 الاغتخاب والتسخد
 %44 44 العجوانية والتعرب
 %6 6 الخجل والانظهائية

 %100 100 السجسهع
    

يبيغ أىع الدمػكيات التي تعكديا الألعاب الالكتخونية ( الحيغ  14مغ خلبؿ الججوؿ رقع )     
نلبحع أف معطع السخاىقيغ وحدب اعتقادىع أف الألعاب , العشيفة حدب اعتقاد أفخاد العيشة

في حيغ نجج أف , %44الالكتخونية العشيفة تعكذ سمػؾ العجوانية والتعرب بشدبة بمغت  
تػاصل مع الغيخ السخاىقيغ الحيغ يعتقجوف أف الألعاب الالكتخونية تجعميع مشعدليغ ويفقجوف ال

لتمييا ندبة السخاىقيغ الحيغ يعتقجوف أف الألعاب الالكتخونية تعكذ سمػؾ , %39رت بػ بشدبة قج
لشجج في الأخيخ ندبة السخاىقيغ الحيغ يعتقجوف أف الخجل , %11الاغتخاب والتسخد بشدبة 

  .%6لعاب الالكتخونية والسقجرة بػ ولانصػائية مغ الدمػكيات التي تعكديا الأ

ىحه السعصيات ندتشتج أف معطع السبحػثيغ يعتقجوف أف مغ مغ خلبؿ استعخاض      
وىحا ما يفدخ أف الألعاب , لكتخونية ىي العربية والعجوانيةالدمػكيات التي تعكديا الألعاب الا

 البيئة الافتخاضية الذبو واقعية الالكتخونية تتيح لمسخاىقيغ الفخصة لسسارسة الدمػؾ العجواني في
في سمػكيع بل وتداىع ىحه الألعاب أيزا في زرع الشدعات العجوانية مسا أسيع في انعكاس ذلظ 



 التطبيقي الجانب                                                                            الرابع الفصل
 

95 
 

بحيث أنيع الفئة الأكثخ تأثخا بالسذاىجة العشيفة والأكثخ رغبة في  , في سمػؾ السخاىقيغ وأفكارىع
 .قياتصبي

 .ر( في ىحا السحػ 4( و)3لججوؿ رقع )وىحا ما تصابق مع معصيات ا     

  :ليشر بػؿ وآخخيغ, جشتيلب دوغلبسدراسة   وأيزا ما يصابق لسا تػصمت إليو

 إف السخاىقيغ أكثخ استخجاـ للؤلعاب الفيجيػ ىع الأكثخ عجائية مغ غيخىع.  
 1.كسا تبيغ أف العجائية تتػسط العلبقة بيغ العشف السدتسج مغ العاب الفيجيػ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
1 Douglas A. Gentile. Paul J. Lynch…et al ,op.cit ,p19.  
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 : استشتاجات الجراسة في ضهء التداؤلات -2
, وذلظ باعتساد عمى أداة الاستبياف, ية التي تحرمشا عمييا في دراستشاالكسمغ خلبؿ البيانات    

, ؤلات التي شخحت في بجاية الجراسةعمى مختمف التدا الإجابةسشحاوؿ في ىحه استشتاجات 
كتخونية لالعاب الا استخجاـالسخاىقيغ مغ  واتجاىاتمعخفة الدمػكيات  إلىوالتي تيجؼ بالأساس 

 لبؿ محاور الاستسارة وىي كالتالي: وذلظ مغ خ, العشيفة

قين للؤلعاب الالكتخونية عادات تعخض السخاى: الأولالشتائج الستعمقة بالتداؤل  -2-1
 .العشيفة

 الشتائج التالية:  إلىتػصمت الجراسة 

 الالكتخونية العشيفة برفة دائسة بحيث قجرت الشدبة  الألعابالسخاىقيغ يدتخجمػف  أغمبية
وفخة الػسائل الالكتخونية والتي صشفت كػسائل حجيثة  إلى إرجاعووالحؼ يسكغ , %57ب 

 .مستعة تتلبءـ مع متصمبات العرخ أوقاتلقزاء 
  ألالكتخونية العشيفة بسعجؿ أكثخ مغ ثلبث ساعات  الألعابغالبية السخاىقيغ يدتخجمػف

إضافة  الألعابه وىحا ما يفدخ أنيع أصبحػا مجمشيغ عمى ىح, %34في اليػـ بشدبة بمغت 
 .قبل ىحه الفئة السخاىقيغ الحكػر السيػؿ الذجيج عمييا مغ إلى
   34ألالكتخونية العشيفة دوف وقت محجد بشدبة  الألعابأف معطع السخاىقيغ يسارسػف% 

وىحا راجع لاستقلبلية ىحه الفئة مغ الحكػر وتحخرىع مغ جسيع القيػد حيث يسارسػف ىحه 
 .بجوف وقت محجد الألعاب

 وىحا يفدخ , %53بشدبة  الأوقاتألالكتخونية العشيفة في كل  الألعاب يدتخجـ السخاىقيغ
الداحقة مغ السخاىقيغ  الأغمبيةوأف , ه الفئة وعجـ وجػد أؼ نذاط يذغموبكسية الفخاغ والسمل ليح

أف  إلىوىحا يعػد , %80ألالكتخونية العشيفة في كل يػـ بمغت ندبتيع  الألعابالحيغ يسارسػف 
مجمشيغ عمى الانتخنت برفة عامة و  أصبحػااستػلت عمى عقػؿ السخاىقيغ بحث  الألعابىحه 

 . الالكتخونية العشيفة برفة خاصة الألعاب
  تػصمت الجراسة أف اغمب السخاىقيغ يفزمػف لعبة فخؼ فايخ حيث قجرت الشدبة 

 .%50 ػب
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  الحكية الخاصة بشدبة بمغت  اليػاتفيدتخجـ السخاىقيغ ألألعاب الالكتخونية العشيفة عبخ
 .نتذارىا الخىيب في وقتشا الحاليوىحا راجع لديػلة استخجاـ ىحه الػسيمة وا ,% 90
  الالكتخونية العشيفة مغ خلبؿ تحسميا مغ الانتخنت  الألعابيتحرل السخاىقيغ عمى

 .بأسخع وقت الألعابالحرػؿ عمى أحجث وأجػد  إلىويعػد سببيا , %87وقجرت ندبتيع ب
 الالكتخونية العشيفة مع  بالألعاب% أف السخاىقيغ يفزمػف المعب 86جت الجراسة بشدبة أك

 . والدعادة عشج مذاركتيع في المعب لأنيع يذعخوف بستعة, الأصجقاء

السخاىقين لاتجاىات ججيجة نتيجة  اكتداب ىمجتداؤل الثاني: القة بالشتائج الستعم -2-2
 .عخض للؤلعاب الالكتخونية العشيفةالت

 وىحا راجع , شيفة فييايتأثخوف ولا يؤيجوف السطاىخ الع بيشت الجراسة أف أغمب السخاىقيغ لا
 . لتكخار ىحه السذاىج والاعتياد عمييا

  وىحا لأف كل , المعبة أبصاؿيتخيل غالبية السخاىقيغ أنفديع يتقسرػف الحخكات والدمػؾ
مسا يجعل السخاىق  الآخخيغ الأبصاؿبصل في المعبة يستاز بصبائع وحخكات مسيدة عغ بقية 

 . تخسيخ ذىشو
  الالكتخونية الألعابأضيخت الجراسة أف السخاىقيغ نادرا ما يكتدبػنا اتجاىات عشيفة مغ 

العربية في ىحه السخحمة  تصػر عقل السخاىق والتخمز مغ الدمػكيات إلىويعػد سببو 
 .العسخية

  لكتخونية العشيفة حدب اعتقاد السخاىقيغ ألا الألعابأف أىع الترػرات حدب التي تعكديا
وىحا ما يبيغ أف السخاىقيغ في ىحه السخحمة بحاجة , لتدمية والقزاء عمى أوقات الفخاغىي ا
 التخفيو والتخويح عغ الشفذ. إلى
  أكجت الجراسة أف أحيانا ما تخاود السخاىقيغ صػرة ذىشية لسذاىج العشف بعج انتيائيع مغ

صػر  أولسقاشع   أحياناوىحا يخاجع لسذاىجة السخاىق , تخونية العشيفةألالك الألعاب استخجاـ
 .مسا تتخسخ في ذىشو تمظ السذاىج إجخاميةىجػمية  أفعاؿتحتػؼ عمى 
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تيجة مجى اكتداب السخاىقين لدمهكيات ججيجة نالثالث: تداؤل الالشتائج الستعمقة ب -2-3
 .التعخض للؤلعاب الالكتخونية

  التي يقتزييا  الأوقاتألالكتخونية العشيفة تؤثخ عمى  الألعابكذفت الجراسة أف
وىحا نتيجة لقزاء السخاىق ساعات شػيمة أماـ ىحه , إلييعالسقخبيغ  الأشخاصالسخاىقيغ مع 

 . جعمت مشو مخاىق مشعدلا عغ محيصو والتي الألعاب
 سيصخت ىحه وىحا ما يفدخ , وجػد الياتف الشقاؿ لجيو بالقمق يذعخ السخاىقيغ عشج عجـ

 .عمى عقػؿ السخاىقيغ الأخيخة
  أضيخت الجراسة أف عشج شمب أحج الػالجيغ القياـ بفعل ما مغ شخؼ السخاىق وىػ يمعب

 .عغ القياـ بحلظ الفعل ليتسا شبالألعاب الالكتخونية العشيفة يتعرب و 
 ية أف معطع ترخفات السخاىقيغ عشج مشع أحج الػالجيغ مغ المعاب بالألعاب الالكتخون

 .والمعبة حجة التفاعل بيغ السخاىق إلىالعشيفة يتعربػف ويغزبػف وىحا راجع 
  أف اغمب السبحػثيغ يكخروف المعب عشج خدارتيع في ألمعبة وذلظ لفخض أنفديع وتجاوز

  .أؼ صعػبات يتعخضػف ليا
  وىحا , سمػؾ العشف في شخريتيع ليتغمغبيشت الجراسة أف أغمب السخاىقيغ أحيانا ما

 .الالكتخونية الألعابنتيجة لكثافة التعخض لمسزاميغ العشيفة في 
  العشيفة  ألالكتخونية الألعابأوضحت الجراسة أف غالبية أفخاد العيشة أحيانا ما تداعجىع

 .في حل مذكلبتيع اليػمية
 الألعابويعػد بدببو لسا تعخضو , خاىقيغ يشتقسػف مسغ يعخضيع للؤذػأف أغمب الس 

 . ليب انتقامية تجعميع يتأثخوف بياالالكتخونية مغ أسا
  مغ المعبة انتيائيعبيشت الجراسة أف السبحػثيغ يذعخونا بزعف البرخ عشج. 
 ة في حاؿ أف معطع السخاىقيغ ما يتخيمػنا أنفديع يدتخجمػف ألفاظ وسمػكيات ودفاعي

 .لجػئيع لميخوب مغ السشدؿ إلىبإضافة , وقػع مذكلبت مع العائمة
  أوضحت الجراسة أف أغمبية أفخاد العيشة أحيانا ما يدتخجمػف أداة لزخب في حاؿ وقػع

 أسمػب الدب والذتع عشج وقػع ىحه السشاوشات. استخجاـكحلظ , الأصجقاءمشاوشات مع 
  اعتقادألالكتخونية العشيفة حدب  الألعابأكجت الجراسة أف مغ الدمػكيات التي تعكديا 
 .بية والعجوانيةاد العيشة ىي العرأفخ 
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 الاستشتاج العام لمجراسة:  -3
استعخاض  إلىإضافة , راسة في الجانب الشطخؼ والسيجانيمغ خلبؿ عخضشا لإشكالية الج       

لفخضيات الشطخية ومصابقتيا , ديخىا ومقارنتيا بجراسات الدابقةالبيانات الكسية وتحمييا وتف
شتائج الستعمقة تػصمشا لمعجيج مغ ال, الجانب الشطخؼ تأكيجا لسا جاء بو و , السقاربة لجراسة

الالكتخونية والتي أصبحت تديصخ  الألعابأف غالبية السخاىقيغ يدتخجمػف , بالسػضػع السجروس
حيث وججنا أف معطسيع , أوقاتيع لجرجة أنيع أدمشػا عميياعمى  حتىعمى تفكيخىع وعقػليع و 

وأنيع يقمجوف الحخكات , الأخخػ الالكتخونية العشيفة  الألعابيفزمػف لعبة فخؼ فايخ عمى غخار 
اكتدابيع للؤلفاظ البحيئة وترخفيع بأفعاؿ عشيفة  إلى إضافةالمعبة  أبصاؿوالدمػكيات العشيفة مغ 

 .ومع مغ حػليع الأصجقاءاتجاه العائمة و 

زاد تعخض أف كمسا  إلىوالتي تذيخ , ائج مغ خلبؿ نطخية الغخس الثقافيوتفديخ ىحه الشت     
حه عشيفة سػاء أكانت ى واتجاىاتالسخاىق للؤلعاب ألالكتخونية العشيفة كسا زاد اكتدابو لدمػكيات 

لكتخونية العشيفة مغ لإا الألعابوكحلظ ما تترف بيو , الدمػكيات ضاىخة أو غيخ ضاىخة
تجديجىا  إمكانية مزاميغ عجوانية لتتيح للبعب مسارسة الدمػؾ العجواني في بيئة افتخاضية مع

تػصمت  ونذيخ أيزا أف نتائج دراستشا ىحه قج تصابقت أيزا مع نتائج التي, عمى أرض الػاقع
لالكتخونية تؤثخ بذكل ا الألعابنتائج مفادىا أف  إلىفي حيغ وصمت , إلييا الباحثة مخيع قػيجر

ادؼ سمبي عمى سمػكيات مفخدات العيشة وتجعميع أفخاد يتسخسػف العشف والعجوانية بذكل ع
 ومتكخر.

 اتجاىاتالعشيفة أثخ عمى   الالكتخونية الألعاب الشتائج يسكششا القػؿ أف لسسارسةومغ ىحه     
تقميج ما يعخضو  إلىإضافة , ي تجعل مغ سمػكيع أكثخ عشف وتعربفي, وسمػكيات السخاىقيغ

 .تخونية مغ أساليب وحخكات عجوانيةألالك الألعابىحه الشػع مغ 
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 الخاتسة
تشاولت الجراسة مػضػع أثار استخجاـ الألعاب الالكتخونية العشيفة عمى سمػكيات و          

اتجاىات السخاىقيغ الحكػر مغ خلبؿ إجخاء دراسة ميجانية عمى عيشة شمبة الجحع السذتخؾ 
ومغ خلبؿ ىحه الجراسة , بجامعة الذييج حسو لخزخ بالػادؼ لمعمػـ الإندانية والاجتساعية

باعتبارىا وسيمة ججيجة , جة لسسارسة ىحا الشػع مغ الألعابأف السخاىقيغ يسيمػف وبذ اتزح لشا
وحجيثة لمعب والتخفيو حدب اعتقادىع دوف شعػرىع بسخاشخىا وتأثيخىا الدمبي عمى سمػكياتيع و 

ىحا ماجعل مغ , وتصبيقات تكشػلػجية عالية الجػدةاتجاىاتيع وىحا راجع لسا تحتػيو مغ تقشيات 
الألعاب العشيفة تديصخ عمى عقػؿ السخاىقيغ وتجحبيع لسسارستيا لداعات شػيمة و الإدماف ىحه 

 عمييا.

لمتدمية وإشباع شغف وكذفت الجراسة بحلظ أف الألعاب الالكتخونية العشيفة ليدت وسيمة       
ات الى تبشي سمػكيبل وسيمة لشذخ العشف والفداد في أوساط السخاىقيغ إضافة , السغامخة فقط

 .عربية وعجوانية

 وعميو يسكغ تقجيع التػصيات التالية:  

 ومحاولة تذجيعيع عمى مسارسة  , مشع السخاىقيغ مغ المعب بالألعاب ذات شابع عشيف
 الألعاب التي تشسي التفكيخ والحكاء. 

 والتي تتخؾ آثارا  , العشيفة ةتػعية وإرشاد السخاىقيغ عمى معخفة أضخار الألعاب الالكتخوني
 نفدية وسمػكيات لمسخاىقيغ. عمى

 والتي تتيح ليع تشسية قجراتيع ومػاىبيع كالسخاكد  , تػفيخ السخافق العامة بالشدبة ليحه الفئة
 الخياضية والجسعيات والسدارح ...الخ.

 ةبيحه الألعاب الالكتخونيالػقت السشاسب لمعب  تخريز  .
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 : السلاحق
  .يبين استسارة الاستبيان: 01ممحق رقم 

 الجزائرٌة الدٌمقراطٌة الشعبٌةالجمهورٌة 

 وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً

 الوادي –جامعة الشهٌد حمه لحضر 

 

شعبة علوم الإعلام والاتصال              كلٌة العلوم الاجتماعٌة والإنسانٌة                       
 تخصص سمعً بصريقسم العلوم الإنسانٌة                                                

 

 

 

 

 

 

 مذكرة مكملة لنٌل شهادة الماستر

 فً علوم الإعلام والاتصال تخصص سمعً بصري

 

 الأستاذ المشرف        : إعداد الطالبات

                                                             د.حمزة لده             منال لصٌر                                    
  ًسهٌلة بح 

 

 : تحٌة وبعد

  علوم الإعلام والاتصالماستر فً ممدمة فً إطار إتمام متطلبات الحصول على شهادة هذه الاستمارة 
 ولا تستخدم إلا لأغراض البحث العلمً. ، تبمى سرٌةالمعلومات  هذه علما أن، المطلوب منكم ملؤها

 منا فائك الاحترام والتمدٌر اتمبلو                                                             

 . ( فً مكان الإجابة المناسبة×)الرجاء وضع علامة : ملاحظة

 

 أثر استخدام الألعاب الالكترونٌة العنٌفة على اتجاهات وسلوكٌات المراهقٌن

الجذع المشترك للعلوم  الذكور لطلبةدراسة مٌدانٌة على عٌنة من  -
 -بجامعة الواديوالاجتماعٌة  الإنسانٌة

 



  

  
 

 

 عادات تعرض المراهقٌن للألعاب الالكترونٌة العنٌفة: المحور الأول

 هل تلعب الألعاب الالكترونٌة ؟ -1
  دائما                  أحٌانا                     نادرا        

 
 كم الولت الذي تمضٌه فً اللعب ٌومٌا ؟ -2

 ألل من ساعة                  من ساعة إلى ساعتٌن           من ساعتٌن إلى ثلاث ساعات 
 أكتر من ثلاث ساعات 

 
 ما هو الولت المفضل لاستخدام هذه الألعاب ؟ -3

 الصباح                المساء                      اللٌل                  لٌس هنان ولت محدد
    ولت متأخر من اللٌل 

 
 كم من مرة تلعب فً الٌوم ؟ -4

  الأولاتمرة واحدة            مرتٌن                ثلاث مرات                 فً كل 

 كم من مرة فً الأسبوع ؟ -5

 فً كل ٌوم     مرة واحدة             مرتٌن              ثلاث مرات          

 الالكترونٌة التً تفضلها ؟ الألعاب أسماءأذكر  -6

 لعبة فري فاٌر                     لعبة البوبجً                   لعبة فورت ناٌت             

 ...................... . أذكرها أخرىكلانس                             ألعاب  أوفلعبة كلاش 

 عبر أي الوسائل تلعب الألعاب الالكترونٌة ؟ -7
 اللوح الالكترونً     عبر الحاسوب               الهاتف الذكً                

 
 فً العب ؟ اتستخدمهالوسٌلة التً ملن من  -8

 الصدٌك              الأخت                 الأخ             الأب               الأم            أنا

 كٌف تتحصل على هذه الألعاب ؟ -9

       الاستنساخ                   تحمٌل من الانترنت            ال   الشراء                الاستعارة             

 التناء هذه الألعاب ؟  من ٌساعدن فً -12

 الأخ              الأخت            الصدٌك    الأب               الأم           بمفردن                

 مع من تفضل اللعب بالألعاب الالكترونٌة؟ -11

  مع العائلة  مع الأصدلاء                             بمفردن            
 
 
 
 



  

  
 

 

مدى اكتساب المراهقٌن لاتجاهات جدٌدة نتٌجة التعرض للألعاب الالكترونٌة : المحور الثانً
 العنٌفة

 هل تتأثر بالمشاهد العنٌفة فً الألعاب الالكترونٌة؟ -1
 دائما                  أحٌانا                نادرا                    أبدا 

 
 الالكترونٌة؟هل تؤٌد مظاهر العنف فً الألعاب  -2

 دائما                     أحٌانا                  نادرا                  أبد

 ؟هل تتخٌل نفسن فً ولت ما أنن تتممص نفس الأدوار أو تملد بعض الشخصٌات -3
 دائما                  أحٌانا               نادرا                     أبدا 

 

 هذه التصرفات ؟فً ما تتمثل  -4
 س االكلام                             اللب

 الحركات والسلون                         تممص الشخصٌات
 

 عنٌفة من هذه الألعاب؟ اتجاهاتهل اكتسبت  -5

 دائما                    أحٌانا                  نادرا                   أبدا  

 الألعاب الالكترونٌة حسب اعتمادن؟ التصورات التً تعكسهافٌما تتمثل أهم  -6

 التسلٌة والمضاء على أولات الفراغ                                اكتساب الخبرات نحو الوسائل التكنولوجٌة 

 اكتساب طرق دفاعٌة عن الذات                 المشاركة و حب المغامرة  

           التعارف وتكوٌن مجموعة أصدلاء 

 ..............................................أذكرهاجوانب أخرى 

 هل تراودن صور ذهنٌة لمشاهد العنف بعد انتهائن من استخدام هذه الألعاب؟ -7

 أبدا    نادرا                  أحٌانا                    دائما                     

 

 مدى اكتساب المراهقٌن لسلوكٌات جدٌدة نتٌجة التعرض للألعاب الالكترونٌة: الثالثالمحور 

  هل تؤثر الألعاب الالكترونٌة على الأولات التً تمتضٌها مع الأشخاص الممربٌن إلٌن؟ -1
 أحٌانا                 نادرا                  أبدا   دائما                   

 
 بماذا تشعر عند عدم وجود الهاتف النمال لدٌن ؟  -2

 بالارتٌاح                 بالملك                        بالانزعاج  
           

 ؟ما  الألعاب الالكترونٌة المٌام بفعل لعبهل عندما ٌطلب احد الوالدٌن وأنت ت -3
   لا طمتت               تنفذ الأمر   تتعصب              



  

  
 

 
           

 هل عندما ٌمنعن احد الوالدٌن من اللعب بالألعاب الالكترونٌة كٌف تتصرف ؟  -4
 العصبٌة والغضب               عدم تنفٌذ أوامر الوالدٌن                   تصرخ

 
 التلفظ بألفاظ غٌر لائمة 

 

 عندما تخسر فً الألعاب الالكترونٌة ؟ -5
 بألعاب أخرى  تلعبتتولف              تكرر اللعب               

 
 هل سلون العنف تغلغل فً شخصٌتن؟ -6

 دائما             أحٌانا                 نادرا                  أبدا       
 
 هل تساعدن الألعاب الالكترونٌة فً حل مشكلاتن الٌومٌة؟  -7

 نادرا                    أبدا                 أحٌانا  دائما                  
 
 كٌف ٌكون تصرفن عند التعرض للأذى ؟ -8

 تسامح                    تنتمم             نفسه  ترد الأذى
              

 بماذا تشعر عند التولف عن اللعب ؟ -9
 التعب الجسمً                           ضعف البصر 

 فً الظهر                           الملك والتوتر  الألم
 الراحة النفسٌة                            الاضطراب والانزعاج  

 
 ؟ العائلة كٌف تتصرف أثناء ولوع مشكلة مع  -12

 تموم برمً الأشٌاء               تكسٌر الأشٌاء
 الضرب                      الهروب

 
  نفسن تستخدم ألفاظ وسلوكٌات دفاعٌة فً حال ولوع مناوشات مع العائلة ؟ هل تتخٌل -11

 أبدا                     دائما               أحٌانا                      نادرا     
                      

 كٌف تتصرف أثناء ولوع مشكلة مع الأصدلاء ؟ -12

 السب والشتم           الضرب        مغادرة مجموعة الأصدلاء           رمً الأشٌاء 

 

 للضرب فً حال ولوع مناوشات مع الأصدلاء ؟ أداةهل تتخٌل نفسن تستخدم  -13
 دائما                    أحٌانا                  نادرا                   أبدا 

 
 الألعاب الالكترونٌة حسب اعتمادن؟ التً تعكسها السلوكٌاتفٌما تتمثل أهم  -14

 العزلة وفمدان التواصل                               العدوانٌة والتعصب 

 الاغتراب والتمرد                                    الخجل والانطوائٌة      

 



  

  
 

 

  يبين قائسة السحكسين :02ممحق رقم

 الجامعة الجرجة العمسية الاسم والمقب الخقم
دكتػرة في عمػـ  جبالي أسسياف أ

 الإعلبـ والاتراؿ
جامعة الذييج حسو لخزخ 

 -الػادؼ –
دكتػر في عمػـ  زياف عبج الخحيعبغ بػ  ب

 الإعلبـ والاتراؿ
جامعة الذييج حسو لخزخ 

 -الػادؼ –
دكتػر في عمػـ  قجة حسدة ج

 الإعلبـ والاتراؿ
جامعة الذييج حسو لخزخ 

 -الػادؼ –
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

  
 

  .في اليابان 2020عائجات الألعاب الالكتخونية لدشة  يبين :03ممحق رقم 

 

 

 

 

 

 

 



  

  
 

 . نماذج من العنف فً الألعاب الالكترونٌة ٌبٌن: 04ملحق رقم 

 



  

  
 

 

 



  

  
 

 

 تم بحمد الله 


