il a8 Ll Aokl jaasall 3y 30 el 4y ) seanl) i ’*”?
rmalil) o8 alall Canll g Ml aslall 50 3 5 |
535 umdl dea gl dala L o ey
sbiadl g dapall o gle S
L sl sl o
z A35 S
eST il 3aled Jal
slis 5 dxdall o sle 10l
Ln sl asle tdad
Clall L o 59 58 5 (5 sl & 5ill) s paads

g saa sall

il @A g Y gill aSD) 0l 5 AlasSl) Aladl) Al o

Cyperus Fuscus L () sl bl J) sell ¢ jall

Y Cal e e
(i A B Aada S ) +
iy Jubla e

AdBliall il Ciha e e, B 5
$3lgl) dnals Lty (1) ol ki 5,0 sl
$3lg)) dnals Ledles (1) dsbuws 3laad s s
@3 Gl Lbge (1) sebons Slad 3n St

2022/2021 : ol pursh






kg S

Py SEY W lidgy (sle] e il Suad aan pigy wlahe alaeg cagrg S Bl A2 ailoen b o
RIVAIERW
Gl oda (3 U5 iy Lo faally Jdall e Liadly 5Ls )1 o Llas U1 Sty o
SIS kg QU e g e by B0l Bbl bl (ST L L) SCadl s el Yl pid) glee 0
(S Ul s Lalie Wgog G 050>

ety o) (wge b i Lol B3kl ) 0Ll wdasg OlaWly sl Sl puis OF fasd) s (3 Ly a4

g e ) ol (W aledy adall adlalany o)ds Byl ) 0, SCis LS (L ammazly agersiy 1o Llas e 212y oLsl

sl

sl o b Bl (8 wadly Gl 5 W gt () arrl dly IS SO Lislal ST Jsmge 2l
) Joad ,ally el Jow iy i) iliaiy ey oo st Lo blasly Liacles (3 g ot pdae S5 0¥ (33

59 Al 33l V) Aol W (Buebe e 3Ly Aanll pgle ST el LT s Yy psd) ade OV 4 L

)5 3L (el e s 3 Vlg 1 wilel ee 3Ll
am ol g e sl 4y W e e IS5 sBuoYlg sl s Y LS
2022 pole axs od ¥ LSy astl dsly 1S5l dnglall asle 28T Jlaa) o) Sy
Dols & iy gosly ol Blo Jash 0l sl oy U coanl g laan Sl O sl 3,

(19— Judh )™ ol al



A8

o) 68 )
(35 sy oles ) S Yodas) (i)
@) W) e
o e 0 ) s ke ) (o ns” U 5310 1303 3 55 ) o) s ) 5 L i 0 )
G300 i) ks o ) 5 gy ) A8 6 B st A2 S i ) b 6 ) QY805 (o
) Y ) o) Oy ) ) e ) )
0l ) (,.:5
0 Y el 63 ) (i 6 ) o3 sd) s 8Lt B Y b s Lo s ol o 315 0B 00 3
Lo e 1) o 1) g 3 (oleed) o) i) ) e s> )
8l dd)
OB G (Geter wﬁ Bl g Lo € o QYWD 9200 B s 855 o) Bosow oo )
-8Ud) 8 (0500 G 8 G985 B g2 F205 § Gt oo O §)
B (s oSlas (Gapo® (5i55)

09 A ) G ke o ey L i o ) Ly o S0k 0 JI8) 38 ) 50do 50s8) o e )
e i 36 B Uols 5,05 b (65 9 e g LB (s 3) gt placd) 55 o) G5 055 L Lo 6 )
o) ek it il (s (i B (o
Garhe e 515 A D W) 38 Sline lob &) SBssnwr® o Bad s o) )
036200 cends 15l o B ) s (lobs () v Sl in 0 Lty Q5 6 s il 6 )
B S Pl (e I3 ) neods aiensd 6 ) DAY (L) ) pladlnadol) 5 L8 38 s 025
(o 02 bl G5 b 3 1 od Gaitr s Phiose i (B D) T3y G it gl Y \F ) 8000 Wit
o) () sl

SLaip =45 )45 Lt ) G 2L 8 Q)



A8

o) 68 ) ) o
(303 by flas 08) (5 s Yadas) J5)
i) @) Gow
i 1)5,50) G 5 85 ) Cliall) s 5 clislly B ) Gy 5 o ) ll) oy 8 )
o dlle o )@ s B Sk By
© stk ) (oo Urw® 62) 1333 28 (05 ) 2o 9) s L) 55 M) o )
B § ) 009 G 30 o) (I ) (1) (07 ) MY 30 ) (il o7 ) )3 ) 00 Al v )
) D@ o) 33 35 o3 Ly 620D g ALY (i Y s s LS o3 D 618
Lol ol o Lo 68 or ) 53038) s 8LdY i ) (it L) (gonrs Cd) i 5 LD G (28300 3
@1 Aol (h ) el el
[ hanad) 2279 i s (3 685 Beadud) (Fpmwr S5 (ol B (s B) 38} sy e 35 Gt} s )
&bl ) 9 Ldo ()
I Y s LY I e L5 L) i )
W B 8030 Beds 37 N3b) G VB0 gdes (Famm Gt wie 0 B) iz s 8l g B)
8o 018,35 ead) s ) e ) s Qi 61033 (oS bl Sl o) sk
) o Upls 8.0) Gl (05 ) it i e Sl o (B el plocd) 5 (o) s 055 L Lo 00 )
Ole 0 8o 29 () 5 by % 103 08 A LD B ) i Ol Y i b ks 0 )
o s o i (s (08 B L e (S ) a5 ol s ish O3 03
205 () 2 6.0}

5



A8

s ade @) o ins Gk B G8 (Jo M)y B e ) 08 ) o
o) Gy ML) e 5 ) adds ) 5105 s o ) Litle s o 028 Ll up 628 L
&) i 03 (5 § 81037 (25 G LA Cishy ) ear ) ) o) Jad) 30 (2 0 b Hollns
a8, I8 BL G o)y Leli o dpanir 23 (ol Cllo o B slhal) Jt B G o) i o L (28)
Vs 3 60) Q) 533w (915 a4 L3l
3 99 e 0 st Gien 3 6 i Bl i) it (o 0 O i 5 b e G @9 o) O
o 3 089 O sd oo i) 605 ) s Bk 8 o 1) ) gl ) gl G
1ol 2us) U ) o) e s Gt Cund Eodiy ) polehs. 3) Caotis ol ) g -
X
(98) dd o) 7o) B3 L) § G 3 ol3 oD s $1% 67 oo 0 O
g oW ket Bl
ke punessn Backs ) el 5.0) Aol (o (inad o0 O
W i i) L 505 08 N i )5 placd) 35 Lo o) (5 (55 s L 00 -
e sentss Leoadaes Al 2l o) ey L9 Lislod ) 2839 018 o 13 &3 (oI5 s (I8 Y3k 6 -
20589 1) 30 609 s (I8 &3 by S s A o0 (B 3



A8

Slles Sl iy Gy 128 1 00 i) s 305 L) G (o oAl B85 o ) L) 0D oy
5 Lo 10325 o2 s e i () g5 G ) s
) 595 o iy Moo 3 () ks (15 § ot 0 D IAS  § Likees ) A s
e i 3128 &) poades Lsss Mo
§ ety Snadh (503 iy i)y i s (om0 B g9 0 6 pods G5 (05 O
HUUSH e b € 60 B s A o § isin o B, O b
) Gia b ) G
203 00h 6 o & Sty L) w5 B) Lot 05 W3te) gt Lo U5 ks () 3 )
o 1o o A3 b AL 0 o302 (Jous )
) A i eed)
s 1 (3 083 el ) (s Qo (3N B3 0 BY st s Qa3 Gind) e &)
o o2 o
W) ol (556)813) 08 § (53553 Givw Y (500 § G2 e 0 &)
B it s s Y ey
o A2 (I it e 07 3 o) o) oo i L U 6 )
JSWIH)) QJLE.W .
A 8w J T8 B3 bse el (f 35Le G B) s (o AedSs Q05 6 b (isads o B
led))
At s Ges) o3 5o 339 (o e o) (o) i b)) 3ol 3



.......................................................................................... JURT:)
........................................................................................ g e gd
......................................................................................... Jglud-1 Lo
........................................................................................ JSaY dosd
...................................................................................... O puaisel) Aol
............................................................................................... sl
| PP s
s
Ll Jg alalis dunlys 1o Judl!
1 TSP e
R PP PRPRP Cyperaceae: i el ablai- 1
S Cypeus :adaudl il ulixi-1-1
B e A bl s s gi-1-1-1
O taA bl ols-2-1-1
1O Cyperus Fuscus L &) dandl ol Jo aul)s-2
L0 Al Gl 1-2
Il Cyperus Fuscus L &) dadl ol sl bl Cawogll 2-2
12, Cyperus Fuscus L: sl dadl ol 3Lt jLasyi- 3-2
L3 j o Al ol 2k w2y -4-2
13 e Sl s (oY) 11242
L S dadl ol g :2-4-2
IS s A Sl e ol =52
U Jaadl!
ol Jal slge iy
L7 W 2 LS



........................................................................ wlig el =3-1
............................................................ ol il —1-3-1
.................................................. Syl aygd) abledi-2-3-1
............................... Laydezsg ol gl 30 3Lkl ol $li-3-3-1
............................................................... Wyd)l SN Olsl-4-1
............................................................... il pla¥-3-4-1
........................................................................ olayselali-5-1
CII fuadl)
FRAP 5 DPPH 84S 8aliall &t iy

........................................................... 54 jadd) ol 3 b —4-1
................................................................... 5 A jeddl ol -5-1
........................................................................... S lslizae—2
..................................................... Leslsily SV lslas iy m—1-2
........................................................... S Y Shslze Jas J1-2-2
.................................................. S W 3Ll abled) yum 3 b-3-2

........... (DPPH") (2, 2-diphényle-1-picrylhydrazyl) s~ jlz=1-1-3-2



(FRAP) (FerricReducuingAntioxidant >l aeln ¥ &,0a) jLas1-2-3-2

) P power)
B ABTS ,l=+1-3-3-2
e 5

B oo 531y Al (1A a3sl-1
B i) it -2
B Gogal) e dlaszd) G LI-1-2
B FESURTEC
3 2 PN 3y — 13
B ooMsaNI-2-3
3 0L s 1-2-3

36 :(maceration) (Ble—clo) sidl oMseaI-2-2-3

B0 oo s b -3-3
3T e i) b -4-3
3 5930 =5-3
40 . (AleoSszad)) ) ) dendl Sl Wladll Sl e 2aS0-4
A0 roldd) e aaS les1-1-4
A0 o ol @) e (naSd) les) 2-4
40 . (Oleaad)) S e S Les13-4
Al il Al ) Y e 2SO Lesl 4-4
AL O el e (i S Las =54
Al oo Ekezld) Ll 1Y) -6-4
A2 (3keST szl ) o) ) L Wi Sl e 228U sl s =5
A5 S el O WS pad1-6
A5 ikeaad) Ly Sl NI-1-6



AT oo Sl WS s -3-1-6

A8 i (2019 p ¢salse c0831,) DI 300 10416

A9 oo S i) ili-2-6
A9 Jsed) ohagaed WS el -1-2-6

50 Sl WS s -2-2-6

S 5SS 3Ll aladl uss =7
Sl DPPH: 41 ik by jlesi-1-7
53 S W sslall Al s -2
S R A L1222

50 FRAPz sV 5,0a)l Las1-3-7
O U

04 . el by palabl Lold



Jj\-ur\ i

|0 R Cyperus Fuscus L il sl <l alall Cayiatll o(1) Jsaa
L8 ettt (2009 ¢ .ulall) ilay Slall WL (2) Jsaa
1D e (2006 ¢ 3k) <y 5 @ WLl Gians 1(3) dsia
2 e 11 4 gidll LS all alial iany 1(4) Jsa
B et =AY 8 g Alexiina) 3 gl s dlladll e 21 1(5) sas
30 s % (adaiuY) 353 5 a5 1(6) Jsan
Jsa e Sl oSl 8 Alexiisal) 3 3¢a) 5 il Sy (Jllaall il 501 mia gy 1(7) D
A2 oot il ) Gl die (g G Y]

SO o ) bl Aladll 3 sl e ol Al i g 2(8) s
A5 e, anivnall 3 3¢ 5 cJllaall s« 52¥) :(9) Jsoa
B9 .o, alaiuall 4 gl dualiaial) 48 :(10) dsas
500 et oaldinal J il Glase LaS(11) Jss
50, ranall Jglaall 45 gl dpaliaial) of :(12) Jsaa
5L e, ool oy @3l A0S 1(13) 5o
5 e, aliiuall 3 juasall sl Jllaall 3S) 5 a5 :(14) Jsas
53 e, oaliiuall 3 jasall il Jilaall 3S) 5 a5 :(15) Jsas
56 e, Mg/l ) S (ans 5 slee J g paldiudd |Chp 4ad :(16) J s>
5 e, : ) Jslaall 44 puall dpaliaia¥) dad 1(17) ds2a

58 e e et e e s et ereee e saliiudIFRAP U 4uS :(18) Jsaa



JSaY L8

B Cyperus Fuscus (sl daudl Sl ma 65 ) goa 1(1) JS
B Cyperus glaber 2_e¥) axull <l 3 5 s 2(2) IS
e Cyperus capitatus ¢l sl Sl 3 ) s 2(3) Jsil
e, longusCyperusdsshall audl il 3 ) s 1(4) JSIN
B ettt Cyperus rotundus sl aeull lil 3 ) s 2(5) S
B s Cyperus esculentus 2l aeull Gl 3 ) g 2 (6) JS)
B e Cyperus esculentus 2l axull 53 3 ) g 2(7) JSAN
ST Cyperus michelianus el 2zl <l 3 ) goa :(8) JSE
12 e (U2 et Ol Sl el ¢ saa) all aand) Gl ol Jal a3 ) sem 1(9) JSA
13, Cyperus Fuscus L sl aaull bl &) jaall HLESY) maia 633 ) g 2(10) JSS
30 oo DPPH' _all jaall :(11) JSal
3 e, U sl N SSE aasdl et (12) JSA
3T s Claill (e £35 s B (13) JSal
3 e, bl = N Slea (8 el pa g3 5 1(14) JSAN
B e S i i i i3y e 1(15) A
B8 e il il Sl ST o) e g g9 alada 1 (16) S
30 e DAl Aglae aay s 8ale JSIS a6 ) g 1(17) JSG
AT e Jsndll Glaae 5 jlee dal e 1(18) JSAl
Ao, il @Al 3 ylaa Ja) ye 1(19) JSAEN
il S sl ¢ 3l Acide Gallique J Jsidll @laaal oSl posil) Jiay Sisie 1(20) JSi
BO .ottt (KRN

50 e Ot S J slaal il A oS ) Jiay inia 1(21) JSA
T R DPPH sl sle — J5ilia¥) Galiiu pla ) Ao Jiay Sinie 1(22) JSall
55 e DPPH _al el ) Sl aes gla ) At Jlay Sisda 1(23) JSi)

58. FRAP 2l dyela 3315508l il (b adindl cly ) ) (aenl (gl inia 1(24) JS30



GJL..@%&:&‘ doi®

ICs, : Concentration permettant d'inhiber50% du radical DPPH.
DPPH: Diphenyl-1-phcryehydrazyl2 2.

FRAP: Ferric Reducuing Antioxidant power.

H,0, : Hydrogéne peroxyde.

FeCl; : chlorure de fer.

O,:Superoxide anion.

Balbutiated hydroxyl anisole.

BHT: Butylated hydroxyl toluene.

Vit.C: Vitamine C

Vit .E: Vitamine E
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Résume
Afin d'évaluer la couverture vegétale de la zone de la vallée, nous avons étudié l'activité

biologique et chimique de la partie aérienne de la plante brune Saad, Cyperus fuscus L.

L'étude comprenait la détection chimique de la présence de saponines, de flavonoides,
de stérols insaturés, de terpénes, de tanins et l'absence dalcaloides. La détermination
quantitative des polyphénols pour I'extrait éthanol-eau a été estimée a 67,49 mg/g, tandis que
pour les flavonoides, elle a été estimée a 31,55 mg/g d'extrait éthanol-eau a une concentration
de 0,5 mg/ml.

Et a travers les résultats de I'estimation de I'activité antioxydante de I'extrait éthanol-eau
de la partie aérienne de la plante a l'aide du test DPPH, les résultats ont montré que la valeur
IC50 de I'extrait éthanol-eau était de 120,20 pg/mL, tandis que pour l'ascorbique mélange
acide, elle a été estimee a 63,87 pug/mL.

Et dans le test FRAP, la valeur d'absorbance optique de I'extrait éthanol-eau (8/2) a été
estimee a 0,64 et la valeur FRAP a été estimée a 52,36 pg/ml.

Mots clés : Cyperus fuscus L, extraction, quantification des polyphénols et flavonoides,

antioxydants..
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